
最新怀孕期间年度工作总结 怀孕辞职
信(大全5篇)

总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。总结怎么写才能
发挥它最大的作用呢？这里给大家分享一些最新的总结书范
文，方便大家学习。

怀孕期间年度工作总结 怀孕辞职信篇一

您好！

我来到医院之后就在全力奋斗，因为希望自己像南丁格尔一
样伟大，我把医院当做了我的家，在医院我找到了自己的丈
夫，组建了家庭，迎来了美好的生活。

结婚之后没多久，我怀孕了，有了身孕就必须要为宝宝考虑，
丈夫不在让我出门，希望我在家中安静修养，希望我好好照
顾自己的宝宝。我知道医院给我们产假但是因为怀孕身体劳
动能力跟不上，而且还需要经常进补，所以我必须要为自己
的健康考虑所以最后我还是选择了最后的结果就是辞职。

在医院我必须要每天加班工作，因为我们医院的声誉远近闻
名，所以来我们医院的病人很多，可以说经常需要加班，不
然忙不过来。这样的工作也挺合适我的，我挺喜欢，但是有
身孕之后就跟不上了，过重的压力会让我的身体出问题，我
自己没事情，如果一旦宝宝出了问题我将后悔终生。

宝宝是我们两心中的明珠都非常疼爱，为了她的出生我们商
量了很多次，最后还是决定，我辞去工作，安心在家养胎，
照顾孩子，等到孩子两三岁之后我在工作，现在先辞职也好



照料她，毕竟她现在还非常的脆弱，我们必须要保护她。这
是家里一致的决定，我也觉得有道理，所以我决定听家里人
的话。

暂时放下，对我对医院都好，因为有身孕很多事情都不方便
做，而且，需要照料自己的起居健康我就不得不减少自己的
工作量，我检查怀孕已经有两个月时间了，不能在脱了，早
点离开岗位早点好，这样安全，放心，我也可以自己做更多
的事情。我现在离职也是情非得已，毕竟小生命的诞生，需
要有人为他们遮风挡雨，需要我带领他们走向未来的人生。

作为孩子的母亲，我必须要为自己的孩子的安危负责，这也
是我做下这个决定的关键，毕竟任何时候都不能够忘记我肚
子里还有个孩子，医院工作的劳动力太高，不方便我继续工
作了，暂时的离职也好请假半年左右还行，但是要请假一两
年影响到医院的工作，所以干脆一点辞职，这样方便安排。

我总是在考虑自己该如何做，但是不管如何我都得记住一点
我是孩子的母亲，不能改变就必须要照顾考虑到一点。等到
他稍微长大了，可以进入幼儿园了我就可以放心的开始工作
了，现在只能再是呆在家中了。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日

怀孕期间年度工作总结 怀孕辞职信篇二

（某某）



一、积极工作，按时完成任务！

在这一年里，我自觉加强学习，虚心求教释惑，不断理清工
作思路，总结工作方法，一方面，干中学、学中干，不断掌
握方法积累经验。我注重以工作任务为牵引，依托工作岗位
学习提高，通过观察、摸索、查阅资料和实践锻炼，较快地
完成任务。另一方面，问同事，不断丰富知识掌握技巧。在
同事的帮助指导下，不断进步，逐渐摸清了工作中的基本情
况，找到了切入点，把握住了工作重点和难点。

二、主要经验和收获

（一）只有摆正自己的位置，下功夫熟悉基本业务，才能更
好适应工作岗位。

（二）只有主动融入集体，处理好各方面的关系，才能在新
的环境中保持好的工作状态。

（三）只有树立服务意识，加强沟通协调，才能把分内的工
作做好。

（四）培养了我严谨认真、吃苦耐劳、不畏艰难的职业精神
与职业责任感，咨询公司的工作作风也培养了我良好的服务
精神与团队协作精神。

（五）经过这几年的虚心学习，我感觉自己工作技能上了一
个新台阶，做每一项工作都有了明确的计划和步骤，行动有
了方向，工作有了目标，心中真正有了底！基本做到了忙而
不乱，紧而不散，条理清楚，事事分明，从根本上摆脱了刚
参加工作时只顾埋头苦干，不知总结经验的现象。就这样，
我从无限繁忙中走进这一年，又从无限轻松中走出这一年，
还有，在工作的同时，我还明白了为人处事的道理，也明白
了，一个良好的心态、一份对工作的热诚及其相形之下的责
任心是何等重要。



2、总结下来：在这一年的工作中接触到了许多新事物、产生
了许多新问题，也学习到了许多新知识、新经验，使自己在
思想认识和工作能力上有了新的提高和进一步的完善。在日
常的工作中，我时刻要求自己从实际出发，坚持高标准、严
要求，力求做到业务素质和道德素质双提高。

三、公司及个人存在的不足 ——公司：

1公司制度还有待完善，主要是工资发放问题，希望仍然按照
稿子的难易程度划分，否则可能较难的本子大家就不愿意接，
容易的本子也就不会创新了。

——个人

1对新的东西学习不够，工作上往往凭经验办事，凭以往的工
作套路处理问题，表现出工作上的大胆创新不够。

2工作时会有小马虎，较真，固执，希望以后改正。

四、下步的打算

针对工作中存在的不足，为了做好新一年的工作，突出做好
以下几个方面：

（一）积极搞好与同事的协调，进一步理顺关系；

（二）加强管理知识的学习提高，创新工作方法，提高工作
效益；

（三）认真工作，争取给公司带来更多的收入，为公司做出
更大的贡献。

（四）在开展工作之前做好个人工作计划，有主次的先后及
时的完成各项工作，达到预期的效果，保质保量的完成工作。



总结一年的工作，工作时间只有四个月，尽管有了一定的进
步和成绩，但在一些方面还存在着不足。比如有创造性的工
作思路还不是很多，个别工作做的还不够完善，这有待于在
今后的工作中加以改进；不能独挡一面，独立完成新的项目。
在新的一年里，我将认真学习各项政策规章制度，努力使思
想觉悟和工作效率全面进入一个新水平，为公司的发展做出
更大更多的贡献。

怀孕期间年度工作总结 怀孕辞职信篇三

首先，感谢领导及同事对我工作的支持与帮助。在这里我学
到了很多，得到了很多。在公司这段时间将会是我一生中，
都难以忘却的宝贵财富。同时这段时间里发现了自己很多不
足之处，需要改进的地方也很多。

因为个人原因，经过深思熟地思考，我决定上班上到xx年2
月1日，辞去我目前在公司所担任的职位。对由此给公司造成
的不便，我深感抱歉。同时也希望公司能体恤我的个人实际，
对我的辞职申请予以批准。

在提交辞职申请后的未来一个月，我一定会把好自己最后一
班岗，做好交接工作。人虽已走，茶不要凉。他日无论我身
在何处，都愿意为公司帮力所能及之事。

最后，真心的希望公司能在今后的建设和发展旅途中步步为
赢、蒸蒸日上！

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年x月x日



怀孕期间年度工作总结 怀孕辞职信篇四

您好!首先感谢您在百忙之中抽出时间阅读我的辞职信。

我是怀着十分复杂的心情写这封辞职信的。自我进入公司之
后，由于您对我的关心、指导和信任，使我获得了很多机遇
和挑战。经过这段时间在公司的工作，我在建筑学方面学到
了很多知识，积累了一定的经验，对此我深表感激。

由于我怀孕，近期的工作让我觉得力不从心，虽然我极力想
维持和之前一样的工作状态，可身体却无法承受如此负荷。
为此，我进行了长时间的思考，决定目前先安心养好身体。
为了不因为我个人的原因而影响公司的发展，经过深思熟虑
之后我决定辞去这份工作。我知道这个过程会给您带来一定
程度上的不便，对此我深表抱歉。

我会在这段时间里完成工作交接，以减少因我的离职而给公
司带来的不便。为了尽量减少对现有工作造成的影响，在此
期间，如果有同事对我以前的工作有任何疑问，我将及时做
出答复。

非常感谢您在这段时间里对我的教导和照顾。在公司的这段
经历于我而言非常珍贵。将来无论什么时候，我都会为自己
曾经是公司的一员而感到荣幸。我确信在公司的这段工作经
历将是我整个职业生涯发展中相当重要的一部分。

祝公司领导和所有同事身体健康、工作顺利!

再次对我的离职给公司带来的不便表示抱歉，同时我也希望
公司能够理解我的实际情况，对我的申请予以考虑并批准。

此致

敬礼



申请人：

怀孕期间年度工作总结 怀孕辞职信篇五

我因怀孕已有___个月时间(医院相关证明附在请假条后)，即
将临产，现需请产假，具体时间为___年___月___日到___
年___月___日，请准予批准为盼!

此致

敬礼!

请假人：_______

20______年___月___日


