
班级演讲稿三分钟(精选6篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿
怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

班级演讲稿三分钟篇一

大家好！ 丹枫迎秋，伴随着又一个秋天的来临，我踏进了xx
的大门，成为了xx的一员。我叫xx，来自初xx班。此时此刻，
站在这个台上，我的心情是十分激动的。感谢老师们对我的
信任，感谢大家对我的支持，感谢学校为我们提供这样一次
机会，能够使我荣幸的参与此次竞争。

今天，在这里，我将向大家表达自己由来已久的愿望：“我
想竞选学生会学习部长。”要相当一名合格的学习部长，必
要的条件就是自己的学习成绩要名列前茅，为同学们树立一
个应有的榜样，能够获得老师和同学们的信任。 我认为我能
够担当起学习部长这个光荣的职务。

首先，我有资格担任这个职务。在小学阶段，我一直都是校
级三好学生，在五年级下学期，还被评为区级优秀学生。我
在班里任班长，语文组长，英语组长，同时兼任校值勤。五
年来，我一直努力学习，毫不松懈。数学课，我认真听讲，
满分总是驻扎在我的卷子。在学校组织的应用题竞赛中，获
得第二名；在全区小学四年级奥数竞赛中，获得了第三名的
成绩。语文课，我大展身手，基础知识，回答问题，作文，
样样难不到我。在学校的作文竞赛中，获得第二名；并且，
作文被发表杂志上。在今年的升学考试中，我考出了数学100，
语文99。5的高分。老师说过，自己没做到，就不能要求别人。

所以，我认为我先做到了成绩名列前茅的要求，也一定会在



初中保留下去。我相信，我也能作一个好榜样！ 如果这次，
我真的能当选学习部长，我会认真做到：协助学校安排好力
所能及的各项事务，与宣传部联手组织一些拓宽我们的阅读
面、知识面的读书读报，知识竞赛活动。并且组织各班的学
习委员一起了解各班的学习情况，及时制定出有效的学习方
案；深入了解学习有困难的同学，并给予帮助与鼓励。

组织学习委员为这些同学制定“脱困”计划，营造互帮互助
的学习氛围，从而形成良性循环。我承诺，决不会只讲空话！
我会用我的实际行动来为大家服务！如果我不能当选，我也
不会灰心、气馁，更不会嫉恨当选的同学。马，只有跑过千
里，才能知其是否为良驹；人，只有通过竞争，才能知其是
否为栋梁，我将在今后努力提高自己的能力，同时祝愿学生
会的工作在本届学生会成员的管理、协作下越做越好！？ 请
投给我那神圣的一票吧！

我知道，在附中的学子中，我不是最优秀的一个，可是，我
将会用我对这份工作的热情，对这份工作的热爱，用事实的
证明来获取老师与同学的认可！让我这个活泼，热情又负责
的女孩为大家服务吧！

班级演讲稿三分钟篇二

大家好!

我是261班班长。今天，你们能从百忙之中抽出时间参加这次
家长会，我十分高兴，我仅以班长的身份，代表261班全体同
学对您们的到来致以忠心的感谢。这说明了各位家长对我
们261班的支持和信任，也说明我们班是一个很不错的班级。

下面就由我来介绍一下我们班的管理方式及我们班的目标。
我们班是按照部门制来进行管理的，总体分为班委和团支部，
班委分日常管理部门和活动管理部门，一共有六大块。班长
这一边有学习、体育及文娱三大块，副班长有劳卫、纪检、



生活三个方面。班上的团支部方面有两大块，即宣传、组织，
以上便是我们班上的班干部职责划分。

像我们这样的人数少的男生班学校很少，而且我们又是高考
班，学习气氛浓，管理起来比较轻松。具体操作情况是：我
们班上的班干部的工作表现由组织委员管理监督，而班干部
则具体按部门职责管理全班同学，具体的管理情况是这样的：
班上成员在哪一个方面有不认真或有违纪行为，分管的班干
部就对其进行记录，记上时间、人员再写上具体原因，就组
成了各班干部的管理记录，然后按照班规进行处理。因为管
理及时，处理及时，加上我们班学生自觉性较高，所以班级
一直朝良性发展，并多次受到各部门的表彰和肯定。

我们班上的特色是：爱心班级、书香班级、自治班级。这三
个想法在班上已有雏形，班上人员都有爱心、乐于助人，这
一点是可以确定的。书香方面，班上人员学习自觉性强，骨
子里都在“赶、比、超“;在完成学习任务的同时还开展了一
些习字、书法创作比赛、英语单词默写、橡艺比赛等。另外，
班上有自己班自己的小小图尽书角，暂时它的规模较小，在
下个月，我们打算对其进行扩大，相信这一方面经过班上成
员的扩建一定是一个相当不错的小型图书馆。在自治方面，
就充分体现了班干部的作用，班上一共有十二个班干部，班
级日常事务均由各部门处理，并且我们每个学生都积极参与
班上的管理，这样就形成了交叉管理，所以就人人有事管，
事事有人做。班主任只带带头，各项事情就会有条不紊的开
展相应的工作，这样就充分的体现了我们班级自治的特色。
我们班上的大体情形就是这样。

以上就是我的发言，谢谢!

班级演讲稿三分钟篇三

大家上午好，我感到十分的荣幸能作为06b班的代表站在这里
发言，向大家介绍我挚爱的集体。秋天是个收获的季节，在



来到美丽深大的第三个秋天里，我希望通过我们全班同学的
努力收获到这份沉淀的荣誉。

回首我们共同走过的一年，我们由一个稚嫩的集体，一步步
走向成熟，这一年里我们一起奋斗，一起成长，有过欢笑，
有过泪水，也有过彷徨。也许我们不是最完美的，但是我们
有着别人不可替代的闪光点。

记得大一的一年里，青涩懵懂的我们面对大学丰富多彩的生
活，感到茫然失措。虽然班委们竭尽全力，但是取得成绩寥
寥可数。在大二伊始，我们班委改选之后，对班级制度进行
了进一步的完善并总结了上一年的工作经验和教训，由此制
定了计划，在大家共同的努力下，取得一些可喜的成绩。

学习方面，在班主任老师的带领下，在各科老师的悉心教导
下，06级材料b班的同学们从大一到大二逐渐形成了认真踏实
的学习风气。从刚进校时的年轻浮燥到现在的务实求真，我
们一步一个脚印，用日益积累的知识见证象牙塔的纯洁与高
尚。在20xx-20xx年度我班优秀率为29.16%，及格率为43.75%，
其中不乏才德兼备之士崭露头角，吴春妮同学在当任班长的
一年身兼院办，学生会数职，还能稳坐南太第一把交椅，榜
样的力量是无穷的。更有后起之秀李春辉、刘宇、李琳，从
不及格到优秀，百尺竿头更进一步。

四级通过率高达75%，保持了深大人的强项。人生能有几回博，
此时不博更待何时!我们将保持高涨的学习势头，继续扬长避
短，争取更大的进步。

在体育方面，我们更是积极参与

(2)本班的篮球队参加了院举行的体育节的篮球比赛;

(3)在本班同学何历的带领下，学院的第一支网球队成立了;



(4)郑晓冰同学参加“校长杯”毽球比赛并获第四名;

(6)全班同学一起参加了学院体育节的拔河比赛;

(7)我们班代表学院参加了校运会系列活动;

(8)有效组织和开展了“迎奥运，迎火炬”等活动。

大二这一年，丰富多彩的活动大大的充实了我们的大学生活，
而在这些活动中，以党团为主题的一系列活动更是大放溢彩。

从党知识竞赛到中大党支部交流会，我们的党员接受了一次
次思想的洗礼。

团日活动更是我们的特色。精心的偏排，精美的插图，高质
量的文章，同学们的积极参与，“优秀团日记”这一荣誉我
们当之无愧。这本日记，有着鲜明的06b班特色，彰显的是我
们的精神面貌，记录了我们生活的点点滴滴。参观历史文化
名人图片展，走访敬老院，陪老人聊天，这都是我们思想和
爱心的体现。

这是一个温馨的的集体，一个团结的的集体，一个充满活力
的集体，一个多才多艺的集体。这也是一个温暖的大家庭，
在这里你不会感到孤单，在这里你也不会感到寂寞，这里洋
溢着青春，这里充满着活力，这就是06材料b班。互帮互助，
无私奉献，刻苦学习，蔚然成风。四十九个同学，四十九朵
花，四十九个兄弟姐妹是一家。

这一年的时间，我们一同经历一同面对了太多的东西，有过
事事顺利的时候，也有过忧虑徘徊的日子，但是无论怎么样，
我们都一同走了过来，一直记得班长的那句话：任何时候有
我们在，任何事情我们大家一起来。经历过后的感情是难以
用言语表达的，我们只能充满信心的说：没有什么事情可以
难道我们，因为任何时候有我们在，任何事情我们大家一起



来。

班级演讲稿三分钟篇四

大家好，我是104班童浩涵的妈妈，很高兴能站在这里，参加
班级家委会的竞选。那天早上收到李老师发来的关于家委会
的短信，我就和儿子说，妈妈要参加家委会，麻烦帮妈妈去
报个名。之所以我把报名的任务交给孩子，就是想让他知道，
我们做家长的，在时刻关注着他在学校里的生活和学习，家
长绝不会游离于老师与孩子之外，我们很愿意，也必须参与
进来。那天儿子放学后很高兴的对我说，妈妈，我已经帮你
报好名了，我们可是第一个报名的哦。哈哈，谢谢你，宝贝。
那时我深深的感受到了孩子的欣悦。

在孩子的幼儿园时期，我很荣幸的成为家委会一员，除了参
与班级的助教活动外，也成功的组织了几次活动，包括秋游
和毕业餐会，得到了老师和家长的众多好评。这些活动基本
都是家长自发组织的，秋游主要是通过爬山、游戏、聚餐等
形式让孩子们接近自然，感受生活。而毕业餐会则采用派对
的形式，让孩子们在热闹欢快中记住幼儿园的老师和嬷嬷，
记住那些朝夕相处的小伙伴，记住自己人生第一阶段的学习
生涯。所以那段家委会的经历让我受益匪浅，孩子也更愿意
和我分享幼儿园的种种片段，因为他知道，妈妈在时刻关注
着他，亲子关系变得十分融洽。

现在孩子上小学了，他们将更多的注重学习习惯的培养，学
习兴趣的开发，以及学习知识的积累。我们从一开始的迷茫
与不安，慢慢变得坦然和适应。感谢近三个月来老师对孩子
们的教诲和指导，感谢你们的辛苦付出，让我们看到了孩子
们的巨大进步。现在，请让我们也加入进来，做好学校和家
庭，老师和家长之间的桥梁，协助老师们做好班级工作，为
孩子们更好的学习和生活服务。

最后我再简单介绍一下自己的情况。我是一名律师，主要操



作婚姻家庭、劳动用工等民事法律事务，因为工作内容弹性，
所以很多时间可以由自己控制和安排，这点也是我想参与家
委会的基础条件，有了这个基础条件，加上自己的一份热情
和爱心，我相信我一个可以把家委会工作做好。谢谢大家！

班级演讲稿三分钟篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是四二班的王青羽，我今天演讲的题目是《让团结
唱响四二》。

一滴水只有放进大海里才永远不会干涸。我们每一个人都是
一滴平凡的水，却聚集在四二班，创造了广袤无垠的海洋;这
里有微波荡漾的宁静;也有惊涛骇浪的热情，而我，很荣幸的，
能成为这个海洋中的一滴水。

在我们四二班，有三十五位兄弟姐妹，还有三位可亲可敬的
老师朋友，我们快乐学习，健康成长，亲如一家。

瞧，班长王希雅，学习上认真踏实，工作上积极主动，是老
师的小助手，四二班的领头雁，更是我们心目中学习的好榜
样。副班长张博艺、屈佳欣、李雨晴，她们工作认真负责，
一丝不苟。正是因为有了她们，有了她们团结一心推动着四
二班的发展，我们的班级才会在一天天的发展，一天天的进
步。

团结产生了力量，凝聚诞生了希望。在四二班，一群团结进
取的同学，凝聚起了班级未来的希望。生活中，我们团结友
爱;学习上，我们奋发进龋今天的我一定要超越昨天的我，是
我们共同的目标。将字写好是谭子童的目标，上课遵守纪律
是杨兆博的目标，作业要提高速度是张天乐的目标。正是因
为我们每个人都不满足于今天，想去超越明天，所以我们才



会不断地进步。大家的进步成就团队的发展。“一枝独秀不
是春，万紫千红春满园”。正因为全班同学心往一处想，劲
往一处使，“优秀班集体”的桂冠才被我们摘下。在四二班，
你会感觉到充实和快乐。

友爱产生动力，和谐铸就辉煌。互助好比翅膀，团结就是力
量。有首歌唱的好：团结就是力量，这力量是钢，这力量是
铁，比铁还硬，比钢还强。

在我们班，这已经不仅仅是一首歌，而是我们行动的指南，
行动的方向，我们一起用行动来诠释它的真谛，演绎它的美
妙。最后让我们一起唱响这首歌，使它永远漂荡在河滨校园
的上空，永远铭刻在我们心间。

班级演讲稿三分钟篇六

同学们，你们好!有幸走上讲台参加竞选，我激动、感动但不
冲动。瞧我一头简洁的运动短发、一身宽松的运动服、一双
高弹力运动鞋，不折不扣的干净利索吧?这模样当班长太风风
火火，作学习委员嫌冒冒失失，任文娱委员又未免缺少内
涵……但是当你脑海中闪过“体育委员”四个字时，不觉得
眼睛为之一亮、胸襟为之一阔吗?咱这“造型”绝对的“标
准”，不!简直就是“经典”!

什么?对我的性别不满意?很遗憾，那是爹妈给的，也是我惟
一无能为力的地方。但人由自然“制造”，也可在某种意义
上超越自然。何况，体育委员一职并非“须眉”的专
利，“巾帼”同样能撑起半边天嘛!大家平时不是戏称我
为“假小子”吗?不难看出我有一股男生的冲劲、闯劲，有一
身男生的豪侠之气。至于运动会上我为班级争了多少光，秃
子头上的虱子――明摆在那儿，用不着我再重复。

好“汉”不提当年勇，且看今后勇倍强。当然，具有男孩性



格的同时，我又不乏女孩子的气质，在男式的粗犷中又糅合
着女式的细致。如果我有幸出任体育委员，谁的脚扭伤了需
要昭顾，谁因特殊的生理原因不能上体育课需要向老师请假，
谁想找异性同学帮助自己训练而又羞于启齿……我都将及时
体察“民情”，热情周到地为你排忧解难。凡是粗心的“大
男子”难以想到做到的，“小女子”能为你想到做到!

当好体育委员需要有较强的组织能力，这方面我自忖与任何
人相比都毫不逊色。上届运动会上我担任女队领队的战绩，
想必大家还记忆犹新。然而，除此而外，我还知道同学们最
需要什么。你想知道世界杯始于何年吗?它的的东道主是谁?
你想知道世界杯哪一年才有正式比赛吉祥物吗……我是班报
编辑，如果我当选为体育委员，将为大家开辟一个“体育大
观园”专栏，让你对体育知识“温故而知新”。

同学们是否觉得我们的学习生活太单调了呢?“必须增加活
动!”我听到了大家的心声。如果我当上体育委员，我一定为
大家向学校争取更多的活动机会，经常开展各种形式、各个
层级的球类、棋类等比赛，丰富我们的生活，强健我们的体
魄，增益我们的心智。

咱班的体育竞技水平目前处于中游偏下的地位。如果我有幸
当上体育委员，我将努力使我们跻身于“体育强班”的行列。
在校运动会期间，我将提出“班级就是祖国”的口号，以激
励士气、增强凝聚力。我将集思广益，在充分研究对手的前
提下科学地排兵布阵、巧夺智取。当我们以“黑马”的矫健
姿态出现在下届校运动会上，请诸君献我束“勿忘我”——
而它的前提是此刻在我的名字下投下你庄严的一票!


