
2023年写红色读后感到 红色家规读后感
心得体会(精选6篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？下面是我给大家整理的读后感
范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

写红色读后感到篇一

第一段：引言（150字）

《红色家规》是一本反映家庭伦理与道德的书籍，它以家规
的方式体现出红色家庭的精神内涵，彰显了家庭伦理与道德
的重要性。看完这本书，我深刻认识到了道德自律的力量和
家庭纪律的重要性。本文将从理解红色家规的内涵、道德自
律的价值和家庭纪律的意义三个方面谈谈我读后的感悟。

第二段：理解红色家规（250字）

红色家规所体现的不仅仅是一个家庭内部行动规范，它更是
一种精神内涵。红色家规首先强调的是每一个家人都要以爱
国主义和社会主义为信仰，较真守正，才能形成良好的价值
观。同时，家庭中相互之间要互相尊重，互相信任，关心照
顾。家庭成员间的相互信任可以建立家庭和谐。其次，红色
家规强调了要遵守家庭行为规范，强调了家庭纪律的重要性，
这样才能建立一个纪律严明的家庭。只有标志齐全的家庭，
才能形成一种风靡全家、传承不断的好习惯。读完红色家规，
我深深地感受到了家庭信仰和规范是家庭建设的两个重要支
柱。

第三段：道德自律的价值（300字）



红色家规反映了严守社会道德与家庭道德的重要性。遵守道
德规范是一种责任担当，履行社会义务就是履行人的使命。
如果每个人都能自觉遵守社会道德，遵守家庭道德，那么我
们就会走向文明和谐的社会，形成更良好的社会氛围和社会
风尚。在日常生活中，道德自律渗透在每个方面，体现在每
个人身上，它是有效控制人性弱点、预防恶劣行为的重要方
式。家庭和学校是教育培养孩子自律意识的重要场所。一个
风雨飘摇、风波荡漾的家庭不仅影响家庭成员，还污染周围
社会。因此，每个人都要树立起道德自律的意识，明确自己
的家庭使命与社会责任，从身边小事做起，为社会做出贡献。

第四段：家庭纪律的意义（300字）

家庭纪律是一种传承多年、积淀的家庭风范和家庭理念。它
是家庭信仰的一种表现，也是家庭成员奉献、忠诚的产物。
无论是家族产业还是家族文化，都需要家庭纪律的支撑。红
色家规所强调的家庭纪律是严格、权威的管理，家庭成员要
遵守这些规矩，在家庭中都有明确的角色和职责。只有这样
才能形成纪律严明、有规有矩的家庭，让每一位成员都能被
家庭包容，共同进步。固守家庭纪律，塑造良好的家庭形象，
更是孝道、礼仪、忠诚、诚信等传统美德的一种表现。读
《红色家规》体现出的家庭纪律，让我受益匪浅，也让我明
白了家庭纪律的重要性。

第五段：结语（200字）

《红色家规》是一本令人深思的好书，通过家庭的微小变化
和这些规定所带来的意义感，我们能更为深刻地认识与领会
到现代家庭的重要性和家庭伦理的重要性。家庭作为最基本
的社会单位之一，除了传承家庭文化，还应该把家庭文化渗
透在行动中，使之成为生活中的一种生动表现。琐碎的家庭
琐事也许容易让人感到烦恼，但是只有细心经营、严格纪律、
和谐传承的好家风才能为人们所信仰、传承。希望大家在日
常生活中，注重家庭建设，凝聚家庭力量，营造良好家风，



共同引领新时代的家庭文化建设。

写红色读后感到篇二

相信大家对“雷锋”这个名字很熟悉吧。的确，雷锋是一位
大英雄，顶天立地，他的光荣事迹被收录在这本书里了。雷
锋一心一意为国家为人民着想，这一切体现在数不清的点点
滴滴的小事中。我印象深刻的是这件事:一天，雷锋突然肚子
疼，他一想到第二天还要开车，于是到医务室拿了几片药，
在回去的路上，他看见有人在搬砖头，就立马加入去帮忙，
完全忘记了自己独自的疼痛。像雷锋这样的英雄还有许多，
焦裕禄，孔繁森等等，他们都为祖国为人民献出了宝贵的生
命，他们的死重于泰山，他们有着共同的信仰――共产主义，
他们都是最优秀的共产党员，他们心里有国家，有人民，他
们不怕苦不怕死，他们无私奉献，他们从不索取……“俯首
甘为孺子牛”是他们真实的写照，为人民服务是他们一生的
使命。他们的精神令所有人震撼与感动。他们是当之无愧的
英雄!联想起汶川、玉树地震中现实版的英雄们，他们不也正
是党养育的好儿女吗?他们用自己的'死换来了人民群众的生，
那是多么伟大啊!

合上这本书，我终于明白了，如果我想成为一位杰出的英雄，
要有爱国的精神，要有优秀的品德，要有健康的人格，要有
足够的学问，要时刻把人民把祖国装在心中，这样才有可能
成为英雄。我们一起努力朝着这个方向前进吧，时代为我们
作证，我们之中将来一定还会有许多这样的英雄人物登场。
请大家拭目以待吧。

写红色读后感到篇三

这个暑假里我重读了一遍《钢铁是怎样炼成的》这本书，让
我感慨万千啊!

这里面有一段话，让我不禁沉思。一个人的一生应该是这样



度过的：当他回首往事的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，
也不会因为碌碌无为而羞耻;这样，在临死的时候，他就能够
说：“我的整个生命和全部精力，都已经献给世界上最壮丽
的事业——为人类的解放而斗争。”这让我想起了我自己，
或许我们这个时代不需要为人类的解放而斗争，但是我们不
能让自己因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞耻。
想到自己现在的学习状况，真的是与主人公相差太远了。主
人公即使在战场上身负重伤之后，仍然不放弃抗敌，用手中
的.笔写作。主人公保尔柯察金有着钢铁般的意志与精神和病
魔做斗争，而我身体健康，却没有那种钢铁般的意志与精神
导致我现在身处良好的环境之中却不能像保尔柯察金那样坚
强勇敢。

我在学习生也没有像保尔那样坚强有毅力，甚至有时遇到一
点点小困难就会选择放弃。我还有时会有一点惰性，没有自
制力，在玩的诱惑下会放弃一点学习的时间。

从这本书中我也获得了启示：人，一定要有精神，正因为有
了精神，才支撑和鼓舞了保尔·柯察金和许多革命老前辈们
为了人民的利益而艰苦奋斗，流血牺牲。也正因为有了精神，
才支撑和鼓舞了我们的广大人民为建设自己的美好未来信心
百倍地忘我劳动。这正是我们应该珍惜和发扬的。

写红色读后感到篇四

《红色家规》是中国共产党的一部家风家训，传承了中国共
产党家庭建设的精华。本人在阅读《红色家规》时，深受震
撼，借此机会分享一些自己的感悟和体会。

第二段：家规的重要性

在《红色家规》中，家规是家庭行为标准的核心，起到了引
领、规范、传承家风的作用。家规的确立和遵守，能够让家
庭成员明确家庭行为规范，形成良好的家庭氛围和价值观念，



充分发挥了家庭的教育作用。

第三段：家族文化之传承

《红色家规》中的许多家规通过生动的故事和经典的语言形
成了鲜明的家族文化，家族文化传承了家族的历史和价值，
能够让家庭成员认同文化、传承文化、发扬文化。通过家族
文化的传承，将有助于家庭成员之间形成紧密的联系和相互
理解，进而增强家庭成员之间的情感和凝聚力。

第四段：家庭管理之规范性

家规的制定需要时刻关注家庭成员的生活、工作、实际情况，
从而落实家庭管理的规范性和有效性。只有家规得到落实，
才能够有效地规范家庭成员的行为，防止家庭发生摩擦和矛
盾。在家庭管理上，家规有着重要的引领和规范的作用，能
够建立爱和信任的家庭氛围，构筑和谐美满的家庭。

第五段：家庭治理之作用

《红色家规》凝聚了中国共产党家庭建设的精髓，让我们看
到了一个新时代家庭治理的面貌。家庭治理上，家规的贯彻
落实是最为重要的一环，能够让家庭管理更加严密、规范，
有效地治理家庭中出现的问题。家规和作风的建立能够形成
良好的家庭氛围，让家庭成员之间互相理解、尊重和倾听，
形成家庭和睦的局面。

结语：

通过阅读《红色家规》，我深深地感受到了传统文化和时代
精神的交融，感受到了家庭的重要性和家庭规范的必要性。
在我们的日常生活中，应当时刻关注家庭建设和家庭文化的
建设，用《红色家规》为家庭建立标杆，让家庭成为爱和温
馨的港湾。



写红色读后感到篇五

《红色家规》一书是我从小就听闻的，当如今我终于亲手阅
读了这本书时，深深感受到这本书中所传递的爱国主义、家
国情怀、习惯养成和家庭教育的重要性。在这篇文章中，我
想分享我的看法和心得。

第二段：爱国主义与家国情怀

在《红色家规》中，作者强调了爱国主义和家国情怀的重要
性，试图教会我们对国家和人民的热爱。通过描述革命先烈
的奋斗和牺牲，以及历史上的大事和国家建设的艰辛，作者
让我们认识到，我们所生活的和享受的一切都是靠祖国的强
大实现的。让我们爱国心跳动起来，对自己的祖国有切实的
行动。

第三段：习惯养成与家庭教育

作者明确强调养成良好的习惯是非常重要的，习惯会决定你
的兴衰，好习惯会影响你整个人生。作者通过描述毛泽东总
带头参加劳动、勤俭节约、爱护环境、保持纪律等良好习惯，
并贯穿全书，强调了养成良好习惯的重要性。而家庭教育则
是养成好习惯和品质的关键，家庭教育需要父母给予孩子的
关注和鼓励，相互信任，共同关注孩子的成长。

第四段：理财责任与生活态度

社会是一个大家庭，当你成为了成年人，你需要承担自己的
责任。理财责任及生活态度则是这种责任的一个重要方面，
作者认为需要财务管理和理性消费。这个道理既适用于我们
的家庭，也适用于我们的国家。良好的生活态度能够调整心
态，使自己在生活中更加快乐，享受生活的美好，更好的关
注他人，关心家人，完成自己的生命使命。



第五段：总结

《红色家规》通过讲述毛泽东的生平事迹、革命理念、个人
道德价值观和家庭教育等，给我们带来了深刻的启示。我们
应该在日常生活中发扬革命先烈的精神，延续中国革命精神，
珍爱那些一直为自己付出的人，同时关注国家和民族的利益，
为中国梦贡献自己的一份力量。通过孝敬父母、践行良好的
品质、培养好习惯、财务管理和理性消费以及积极工作生活，
我们在实现自己梦想的同时，也能让自己变得更好。

写红色读后感到篇六

美好的今天呈现着过去的战争，多么的伟大！那些壮烈牺牲
的战士们，你们值得我们全国人们骄傲！光辉的岁月，掩饰
不住英雄的.人物，无不让我们啧啧赞叹！在书店中，我哦人
找到了一篇感人至深的英雄故事。

如果胜利不属于这样的队伍，还会属于谁呢？


