
2023年告别三闲班会演讲稿(大全5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿接下来我就给大家介
绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

告别三闲班会演讲稿篇一

有天，妈妈带我上街。一路上，我哼着小曲，迈着轻快的步
伐，东瞅瞅，西瞅瞅，心情好得不得了。

走到一家网吧前，只见几位和我年纪相仿的孩子，说笑着结
伴走进网吧。我的心猛然一揪：不是说未成年不能入网吧吗?
他们为什么还要进去呢?这样做，不是违反了法律吗?哎!我可
真替他们担心，他们一旦进入网吧，痴迷于网络游戏，那可
就麻烦了。

听了阿姨这番话，他们愤愤地离去了。

看到这个场景，我觉得心里暖洋洋的。

近日，报纸上刊载了一起“网吧猝死案”，几名小学生在网
吧里疯狂地打游戏，由于过度兴奋，引发心脏病而死亡，很
令人叹息。在此，我希望所有的小学生今后都能遵守法律法
规，告别网吧，让亲人不再为我们担忧!

告别三闲班会演讲稿篇二

尊敬的各位评委老师、同学们，大家下午好，我是xxx班
的xxx。今天我演讲的题目是——《文明起，陋习灭》。 德国



著名文学家歌德曾经说过：“一个人的礼貌就是一面照出他
肖像的镜子。”的确，人们总是根据你的言谈举止评价你。
因为，礼貌是人类和谐相处的金钥匙，只有拥有它才会幸福、
快乐。

我们不必埋怨这个社会的文明水平不高；不必怨艾自己的力
量太小，对社会的影响不大。试想一下，面包里的酵母不是
很少么？可是，仅仅是这一点酵母，就可以让面包膨胀数倍。
所以，我们每一位同学都应该做这个时代的酵母，让自己的
酵素，在这个社会起到应有的作用。

中国的历史总是被匆忙地翻过去，但问题并没有解决，丰厚
的遗产总是包裹着问题被永久寄存，而对未来的奢望必然注
定了挫败的宿命。

中国，自古以来就认为自己是礼仪之邦，但现在人们所做的
却早已与其不符。

间关系的程度。人与人之间的交往中，往往也根据不同程度，
采用不同的礼仪去交往。乌申斯基曾经说过：好习惯是人在
神经系统中存放的资本，这个资本会不断地增长，一个人毕
生都可以享用它的利息。而坏习惯是道德上无法偿清的债务，
这种债务能以不断增长的利息折磨人，使他最好的创举失败，
并把他引到道德破产的地步。

不可置否，我们的生活中还存在着许多陋习，例如随手乱扔
垃圾，用词不雅，浪费资源等等。尽管一个人的力量难以改
变些什么，但是我相信，只要我们大家都携起手来，任何陋
习都可以解决。 文明是自身道德的体现，而公共文明又建立
在个人文明礼仪之上。倘若一个人不注重自身的文明修养，
他也不会有良好的公共文明。个人文明礼仪是根、是本。人
要有良好的公共文明必须先从自身做起，从身边的小事做起。
所以鲁迅先生说：“中国欲存争于天下，其首在立人，人立
而后凡事举。”“立人”的意思便是要完善人的思想和文明



修养。正如古人所说的：格物、致知、诚意、正心、修身。
完善个人道德修养，便有了推进社会公共文明的基础。

化程度很高，但不懂得礼仪的人，那他也是一个对社会毫无
用处的人。因为道德常常能填补智慧的缺陷，而智慧却永远
也填补不了道德的缺陷。一个有修养的人，不会自夸自大，
相反一个无修养、无道德的人，将会到处炫耀自己的功勋。
就像宣永光所说的那样“无道德，是狗材。无知识无道德，
是弃材。既无知识又无道德反自以为有知识有道德，是杀材。
”文明礼仪，不是一朝一夕能做好的事情。身为一名中学生，
我们已经不在是一个孩子了，懂得的事情、道理也不断多了，
甚至已超过了一些大人。当然，我们就更应该懂法律、爱祖
国、尊师长、礼待人。所以，生活处处有礼仪。我们不仅要
在一方面做到文明礼仪，更要在多方面做到文明礼仪。在校
园，在家中，在各种公共场所，都不要忘记礼仪。文明礼仪
不是靠一个人遵守的，它靠的是我们大家，一个集体，只要
人人都遵守礼仪，讲道德，那么世界才会变得更加和谐美好。
那么，让我们从现在开始，告别陋习，走向文明。

谢谢。我的演讲到此结束。

告别三闲班会演讲稿篇三

大家好，首先我谨代表初三全体同学向学校领导以及老师们
道一声感谢，感谢三年来你们对我们的关心与照顾。更感谢
在这三年中你们对待工作的认真严谨，。三年来，你们对我
们的叮咛与教诲。带给我们的那些色彩绚烂的回忆与深入人
心的感动。我们永远不会忘记。

同学们，我们有缘坐在同一所学校里学习是件多么幸福的事
情。这三年的过往存于心中，欢乐的，悲伤的，无奈的，忧
郁的……尽是无比珍贵的回忆，黑板上残留的粉笔痕迹，磨
损的桌角，掉了页的旧笔记本。斜倚在墙角的扫把，操场的
跑道，刷刷的写字声，走廊里探讨学习的背影……无数个画



面都定格在我们的脑海中，这三年，我们在金明留下了太多
的风景，还记得班长武若子在班级活动中忙碌不停的身影，
和我们三、四班的“四大金刚”和谭畅达三年来，坚持为班
级搬水的奉献，太多太多的感动溢于言表，正是有这么多同
学的热心奉献，才铸就了初三、四班这个幸福的大家庭。

当然，这些回忆的重要创造者少不了辛勤教育我们的老师。

感谢政教处的老师们，他们教我们做人，用德育浇灌我们的
心田，夏老师如一缕春风，教室里、楼道内、校园里随时随
地都能见到他巡视的身影，他是我们灵魂的铸造师，用正义
与认真铸就每个学生的辉煌。祁主任如夏日的清泉，他伟岸
高大的背影写满了责任，他是我们生活的挚友，用快乐点亮
我们的生活。张校长如秋日的蓝天，用细心给我们一堂堂生
动的德育课，用朴实抒写奉献。

语文王老师，她带领我们品“诗词歌赋，赏千古风流人物，
还看今朝。”

体育马老师，“无三尺圣坛，却有一尺一球作伴，矫健身手，
步姿潇洒凛然。

正是这些老师们辛勤的培养，善意的教诲，才成就了我们今
天的蜕变。

依昔记得，每当放学时分，日落幽谷之时，整个校园被一片
金灿灿的柔和的光芒笼罩着，模糊了整个天际，这个时候的
金明是最美丽的，算算剩下的时光，我们仅剩50多天就要离
开这个美丽的校园。这三年的点点滴滴，深深刻在心底，让
我们无法忘记，我们无力回报母校什么。只愿在两个月后的
中招考场上，取得优秀的成绩，交给母校一份满意的答卷。
同学们，让我们带着勇敢拼搏的精神，永不放弃的决心，持
之以恒的毅力，来迎接中招。让我们青春的生命之舟在岁月
的港湾里启航，直挂云帆，乘风破浪。



告别三闲班会演讲稿篇四

时光荏苒，从我们的身边走过；岁月如歌，在我们的心中铭
刻。峥嵘岁月，六载风华，转眼就要毕业了，多少风雨的锤
炼，多少奋斗的艰辛，我们即将告别母校，这时涌上心头的
是深深的眷恋之情。纵使心中有万般不舍，但我们仍要收起
行囊，继续迈向中学的大门。去更广阔的天地挥洒、搏击。

在这里我们度过了美好的六年。这六年，我从一个无知的小
女孩变成一个知识丰富、热爱读书的少年；这六年，老师亲
切的话语、慈祥的脸庞伴随着我成长；这六年，我和同学们
手拉手，一起嬉戏、一起欢笑、相互帮助，相互扶持。

记得第一次踏进这个校门时，我心里充满着好奇，却又对陌
生的环境无比恐惧。我不敢跟身边陌生的面孔打招呼，只是
一个人蹲在角落里发呆。就在这时候，一双温暖的大手紧紧
地握住我，我抬起头一看，是钟老师。她手心的温度给予了
我力量，让我不再害怕和胆怯。从此，我就爱上了钟老师，
爱上了语文。钟老师像一名辛勤的园丁，默默无闻地浇灌着
我们这些桥嫩的花朵。她教我们读方块字，教我们写拼音，
教我们唱儿歌。我们学得津津有味、不亦乐乎。下课时，她
陪我们一起游戏；伤心时，她安慰我；成功时，她称赞我；
失望时，她鼓舞我。让我们从无知变得懂事，从胆小变得勇
敢，从幼稚变得成熟。

随着“a，o，e”的读书声，我们步入了三年级。记得有一次接力
赛，我站在第四棒交接处上焦急的等待。眼看她就要将接力
棒递到我手里了，可是意想不到的事情发生了。后面的同学
由于太过心急，跑得太快，一不小心撞到了我。我的身体顿
时失去了平衡，重重地摔倒在跑道上。我顾不得疼痛了，借
助手臂的力量支撑起来，迅速地向终点冲刺。可由于脚痛难
忍，怎么也追不上了，最终的了第5名。跟我心中的成绩差太
远了，我沮丧万分，垂头丧气地向同学们走去，自责的泪水
不由自主地流了出来。我心想：“同学们一定会责怪我的，



是我拖了班级的后腿。”我越想越惭愧，哭声越来越大。突
然，有人拍了我一下，我转身一看，同学们都在我的后面，
他们对我说：“没关系，你尽力了”“失败了不要紧，下次
成功！”大家齐声说，“加油！”我愣了一下，泪水涌了出
来。伍可欣马上递给我一张纸巾，我擦干了泪水。看到的是
一张张真挚的脸，一双双关切的眼。顿时，感动得不知说什
么好。“此处无声胜有声！”同学们的真情和友谊深深地烙
在我的心上。我的心里暖乎乎的，这股暖流在我心里一直流
淌着。

多少胜利失落的激动，多少难以忘怀的记忆。不能忘记老师
谆谆的教诲，不能忘记同学真挚的友情。那是我们恒久的珍
贵记忆，明天，我们毕业。放飞梦想，燃烧希望，带上小学
时代的最美好回忆，奔向人生新的征程。

再见，我亲爱的母校。再见，我敬爱的老师。再见，我亲爱
的同学。

告别三闲班会演讲稿篇五

大家好！

在这阳光明媚、春暖花开的日子里，我们相聚在这间教室里。

回想我入学到现在上六年级，每个年级都是一幅幅欢乐、悲
伤的画面。此刻，我的耳边又响起朗朗的书声、欢快的歌声、
尽情的笑声、诲不人倦的心声，这些都是令我们难以忘怀的
声音。

几年后我们将在这母校聚会，也许老师美丽的青春没有了，
变成一个老奶奶，我们也不会介意，因为她教了我们六年。
这么深的恩情我们怎能忘怀呢？我想，有一天，在母校聚会，
同学们都变了。只有一点没有变，那就是在同一所学校的友
谊、幸福、快乐。我们和老师和同学的情义难道不比山高、



比海深吗？当我们挥手告别时也仍然会依依不舍。

再见了，母校？在你的怀抱，我们从无知变得懂事。今天我
们为您骄傲，明天，您会因我们而光荣。

再见了，敬爱的老师，亲爱的同学，把每个人的种子播进我
们的心田。在朝夕相处我们一道成长直到天长地久。希望我
们以后的日子里我们要有价值多过每一天。记住？“只有那
些勇敢镇定的人，才能熬过黑暗，迎来光明。


