
幼师听课心得体会怎么写(优质5篇)
心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。心得体会可以
帮助我们更好地认识自己，通过总结和反思，我们可以更清
楚地了解自己的优点和不足，找到自己的定位和方向。那么
下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起
来看一看吧。

幼师听课心得体会怎么写篇一

今天在周潭中心学校听了一节王萍萍老师执教的体育课《立
定跳远》，感受颇多。

王老师《立定跳远》课的设计从准备部分到基本部分到结束
部分都非常符合体育教学的理念。

1、从准备部分的兔子舞开始，似乎整堂课的氛围就上来了，
教师示范做兔子舞动作，学生认真积极的学习并模仿，等到
兔子舞音乐响起时，同学们都似乎融入到一个整体去了，大
家一边听音乐一边跟着老师做动作，提高了学生学习的主动
性和积极性。

2、在基本部分练习中，教师认真的讲解了立定跳远的动作并
做了分解示范，动作指导准备到位，组织合理有效。王老师
先让学生自己尝试练习，然后用游戏的方式两人一组进行猜
拳比赛。王老师自己也参与了游戏，体现了“发挥教师的引
导作用，体现了学生学习的主体地位”的体育教学基本理念。

3、在最后的结束部分组织了放松活动，教师带领学生跟音乐
进行放松练习，缓解了学生在练习中的疲劳。

整堂课，王老师都有及时的评价和鼓励和关心学生，在课堂
中不仅关注学生的运动技能的形成，还关注了学生的情感体



验，让学生体验成功的乐趣。虽然上午飘着小雨，操场上寒
风凛凛，但同学们似乎丝毫没有觉得寒冷，而是全身心的投
入到了跟着王老师练习当中。但是，有个别学生在练习过程
中穿的鞋子似乎很滑，不宜做跳远运动，教师应提前提醒学
生做好适应运动的鞋子及服装，体现健康第一的教学理念。

幼师听课心得体会怎么写篇二

第一段：

最近，我们幼师团队进行了一系列听课活动，从同事们的教
学里汲取营养、获得启发，并在日后的教学中应用这些经验
和技能。通过这些听课活动，我个人收获了许多经验和技巧，
对于幼儿的教育教学有了更深入的理解。现在，我想分享一
些我的心得体会，希望能够帮助更多的幼师朋友们。

第二段：

首先，通过听课活动我深刻认识到，幼师的工作不仅仅是教
育孩子，更是帮助孩子发现自己的能力，引导他们学习与发
展。一个好的幼师应该关注孩子们的感受、思考和行动，建
立起与孩子们有效的沟通和互动。这种互动不仅体现在日常
教学活动中，更重要的是在关心孩子的饮食、作息、身体健
康和心理健康方面，帮助孩子全面成长，从而为他们创造更
好的未来。

第三段：

其次，听课活动让我认识到了教学素养和教师风格对幼儿成
长的影响。一些优秀的幼师在教学过程中，注重引导孩子们
积极思考，激发他们的兴趣与好奇心；还有一些幼师在沟通
中发现孩子们面临某些问题，及时帮助他们，让孩子们感受
到关注与尊重。这种优秀的教学风格会让孩子们更愿意学习、
更自信地表达自我，为日后的成长打下坚实的基础。



第四段：

再次，听课活动还让我领会到了教育和家庭之间的合作是建
立幼儿健康成长的基础。作为幼师，我们应该与孩子的家庭
密切合作，分享孩子们在学校的学习和成长，及时沟通和解
决存在的问题。只有通过教育和家庭之间的合作，才能让孩
子感受到全面的教育和关爱，更好地适应未来的生活和工作。

第五段：

最后，我认为，幼师们需要时刻关注教育和教学领域的新知
识和新技能，并在实践中不断总结、反思，提升教育教学质
量。幼儿教育是一个不断探索和创新的过程，只有不断更新
自己的知识和技能，才能更好地服务于孩子们的成长。我希
望，在将来的教育中，幼师们能够不断吸收新知识，提高专
业水平，为更多的孩子带来更好的教育与成长。

幼师听课心得体会怎么写篇三

值得庆幸的是，前三节课竟是对口的数学课，三个不同的课
题，三种不同的课型，展示出不同的教学设计和独特的教学
风格。首次登台的是来自xx河口小学的xx老师，她执教的是
二年级下册的《推理》，对于低年级小朋友来说，确实是既
抽象又难于表达，但由于老师的巧妙设计，课堂效果极佳。
全课以儿童喜闻乐见的“小动物作客”为主线贯穿始终，设
计了以下四个环节：一、猜谜游戏，引入推理；二、认识客
人，初探推理；三、了解客人，再探推理；四、帮助客人，
运用推理。以上环节层层相扣，知识点由易到难，既符合了
学生的认知特点，又让学生在娱乐中不知不觉探究新知。我
暗自佩服教师的高明之举，若无斟酌之思，哪来成功之举！

第二节闪亮登场的是xx市十一小——xx执教的《绘制家乡轮
廓图》，课始呈现的家乡美景图是：三清山的秀女峰，婺源
的篁岭和万年的神农宫，吸引在座的眼球，它们都是我们江



西上饶的风貌，顺势引入课题。在绘制家乡轮廓图的探究活
动中，教师大胆放手，每个环节只用简要语言或重点语言作
温馨提示，让学生亲身经历以下四个过程：初绘，根据南北
东西数据；二绘、对比周长数据；三绘、对比面积数据；四
绘、完善具体数量。历经四次绘制，四次修改，一副副精美
的大作展现给每个观众，无不拍手称叹！课后结语“诗山文
水，上乘富饶”更高境界地衬托出对家乡热爱之情！

接下来的是一节几何课，由xx县xx小学xx老师执教，课题是
《三角形的内角和》，对于这个熟悉的课题，曾见过多种教
法和学法，但我也很期待巢老师的精彩演绎，本课的主要设
计意图是让学生主动探究三角形的内角和是180度，巢老师引
导学生采用测量法、折叠法、撕拼法等寻找答案，验证结论。
这样学生的知识生成不再是老师生硬的灌输，而是经历
了“大胆猜想——动手操作——验证概括”的活动过程，自
然印象深刻，后起的应用以进入“智慧岛”参与四次挑战作
为巩固练习，也遵循了由易到难，拾级而上的教学规律。

随后，我们还听了一节《去远方——首都北京之旅》的综合
实践课，可能是初次接触的缘故，我觉得既新鲜又好奇，原
来实践课是这么上的呀！课前的充分准备可少不了，收集相
关数据和材料才是实践探究的前提保障，在聆听与观摩中我
受益匪浅。

最令我记忆犹新的却是英语课，尽管自己是个门外汉，却听
到那般如痴如醉，伴随着优美的乐声，教师标准悦耳的发音
和孩子们的互动是那么的和谐生动，这哪是课堂？分明是一
场有趣的活动，置身此境，陶醉其中。倘若我能变年轻，真
想冲动地当一回英语教师。

这是一次短暂的旅程，也是一次愉悦的学习，让我对自己的
教学有了新的认知冲突，不应固步自封，墨守成规，理应学
会取舍，大胆放手尝试，只有充分相信学生，才会有意想不
到的奇迹出现。我愿静下心来，采他山之石，纳百家之长，



走出自己的风采！

幼师听课心得体会怎么写篇四

近年来，幼儿教育悄然成为了家长和社会各界关注的焦点。
作为幼教工作者的幼师们在培养孩子的品质、智力和能力方
面发挥着重要的作用。然而，在实际工作中，幼师们也面临
着各种各样的困难和挑战。为了提高教学质量，不断学习和
进步是幼师们必备的素质。在学习过程中，幼师们的听课心
得体会对于提高教育教学水平起着不可或缺的作用。

首先，幼师们在听课过程中需要做到“聚焦”。在与孩子们
的互动中，很难避免出现注意力不集中的情况，甚至一些细
小的细节都可以轻易地将幼师的注意力转移。因此，幼师们
在课堂上要保持专注，把注意力集中在教学内容和教学方法
上，全身心地投入到听课中。只有这样，才能准确地把握教
学中的亮点和重点，从而取得更好的效果。

其次，幼师们要善于“总结”。在听完一堂课后，不仅仅要
停留在听到了什么内容，更要能将所学的内容进行整理和概
括。对于自己认为重要或者觉得有收获的地方，可以做一些
笔记或者摘录，以便于随时回顾和复习。幼师们还可以通过
将所学的知识进行总结和归纳，形成自己的教学体系和方法
论，并应用于实际教学工作中，从而不断提高自己的教学能
力。

第三，幼师们要勇于“思考”。在听课的过程中，不仅要关
注教学细节，还要注意教学方法和思维方式。幼师应该思考
教师在教学过程中的出发点和教育理念，并结合自身的教学
经验，思考如何更好地实施教学。幼师们还可以与他人交流
自己的思考结果，从而得到更广泛的思路和灵感。只有勇于
思考，才能不断提高自己的教学水平和创新能力。

第四，幼师们要有“行动力”。知识的获取和积累只是实现



教育教学目标的一部分，幼师们还需要将这些知识付诸实践。
在听课后，幼师们应该主动将所学的知识和方法运用到自己
的教学中，通过实际操作，不断地检验和验证所学的内容的
有效性和可行性。只有付诸行动，才能真正将知识转化为自
己的能力。

最后，幼师们要不断“反思”。听完一堂课后，幼师们应该
进行自我反思，总结自己在听课过程中的收获和不足之处。
可以问自己在听课过程中是否充分保持了专注，是否准确理
解了教学内容，是否有能力将所学的内容运用到实际教学中。
通过反思，幼师们可以发现自己存在的问题并进行改正，并
能够更好地认识到自己的优势和劣势，从而为以后的学习和
成长做好准备。

总之，幼师们要善于利用听课的机会，不断完善自己的教育
教学水平。聚焦、总结、思考、行动和反思是幼师们在听课
过程中应该牢记的五个关键词。只有将这些关键词贯彻于听
课的整个过程中，并通过实际行动将其付诸实践，幼师们才
能不断提高自己的专业素养和教学能力，为孩子们的成长和
未来奠定良好的基础。

幼师听课心得体会怎么写篇五

听了这么多堂课，我觉得要上好一堂课，必须做到以下几点：

树立正确的教学观念。学生是学习的主体，教师是学生学习
的主导，课堂教学要努力到达主体与主导的和谐统一。竭力
回避那种教师讲、学生听、满堂灌的陈旧讲课方式，经过各
种教学手段努力唤醒学生进取参与的意识，启发他们独立思
考的自觉，从而点燃他们对所学的兴趣，激发出由衷的热情。

必须要有必须的驾驭课堂的本事。学生在课堂上的一举一动
都会直接影响课堂教学。所以上课必须要设法令学生投入，
不让其分心，这就很讲究方法了。在我听的这么多课中，但



凡是成功的课堂，上课资料皆丰富、现实，教师教态自然，
讲课生动，难易适中照顾全面，更重要的是这些教师都有充
足的精神，让学生一进课堂便感受到一种自然气氛。这样，
授课就自然事半功倍。

经过听课，使我开阔了眼界，同时也看到了自我的不足，使
我更加明确了今后教育、教学的方向、方法，也更加深刻地
体会到作为一名教师任重而道远，应不断学习、提高以完善
自我，在今后的教学工作中更上一层楼。


