
演讲用别人的稿子(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

演讲用别人的稿子篇一

请同学们坐直，擦干你的眼泪，人生不能光溜溜的来，再光
溜溜的走，人的一生总要做点什么，才能实现更大的人生的
价值。在《士兵突击》里许三多的一句话，你应该学会并运
用到生活中："不抛弃不放弃，做有意义的事"。

同学们，今天有很多大学的毕业生，拿着文凭，找不到工作，
今天有很多人，在进入社会以后遇到很多的困难，在这里老
师告诉你什么叫"爱自己"：一个人应该有目标有规划，创造
人生最大的价值，那就叫爱自己;要你周围的人因为你的存在
而感到自豪，以你为荣，那才叫爱自己;如果你没有规划没有
目标，每天虚度年华，那叫糟蹋自己，所以一个真正爱自己
的人，是爱周围所有的人。当你学会爱自己，就会爱他人，
因为爱他人才能爱自己;当有一天你需要知道谁是最优秀的，
你不要告诉别人你是最优秀的，你要告诉每一个人他们是优
秀的，你才能听到你是优秀的;当你需要被人帮助的时候，应
该学会去帮助他人，当你需要被帮助你才会看到有人去帮助
你。

同学们，学好外语，走遍天下，中国要与国际接轨，外语一
定要学好，特别我要提出关于网络的问题，你们要学会上网，
但是互联网只是工具不是玩具，把互联网当做工具，你会吸
收大量的知识，你会成为一个有用的人，被人尊敬的人，把
互联网当做玩具，并每天贪恋在网络游戏上面，你就会玩物



丧志、荒废学业，辜负了父母对你的期望，辜负了老师对你
的教导，辜负了这个社会给你的意义和价值，所以同学们，
互联网是工具!不是玩具!

最后我要告诉你，你一定要学会做计划，回去好好想想，你
的爱好是什么，你最喜欢什么，最爱做什么，将来要做什么，
你应该给自己的未来做计划，要为自己的未来去努力：我就
要考上这所大学，才能实现我的人生目标，而不是随便考一
所大学，在我看来，如果一所大学分数线够了，不适合你，
宁可不去，哪怕再考重头再来也不会愧对自己后边更多的年
华，所以人生不要为了一纸文凭，四年里面学自己不喜欢的
科目，同学们，好好地珍惜，爱自己的父母，爱自己的老师，
不要忘了还有我们最大的家——祖国。

祝愿所有的家长，望子成龙，望女成凤，祝愿所有的同学，
好好学习，天天向上，成为最优秀的人!

演讲用别人的稿子篇二

大家好!今天我演讲的题目是关爱残疾人，温暖残疾人。

我们大家都是幸福的，每一天清晨从我们睁开双眼，看到这
个世界，听到这个世界的时候，我们就应该感受到了自己的
幸福。只需要设想我们每天到学校的这一段旅途，在路上我
们可以看到天边温暖的阳光，听见鸟儿欢快的歌唱，走进校
园里我们可以闻的到花香，遇见认识的人我们可以跟他们说
一声你好。可是在我们的生活中，有这样一群人，他们或看
不到，或听不到，或不能说话，或腿有残疾，行动不便，在
我们看来一些司空见惯的事情，对他们而言简直是奢望，他
们就是残疾人。而在全中国，有6000多万残疾人，对于全体
中国人而言，6000万已经不是一个小数字了，他们的每一天
又是怎样度过的呢?我们眼中那些很平常、很简单的事情，对
他们而言却是那么的困难，而且不仅日常生活中如此，他们
想要取得一丁点的成绩，哪怕只是一丁点儿，都要付出比我



们多几倍，甚至是几十倍几百倍的努力。

当然，对于一个残疾人而言，无论生活中有多少的困难，都
并不可怕，只要他们的内心不残疾，他们的内心仍然充满着
对生活的热爱和未来的憧憬，他们就可以克服这一切困难。
他们更害怕的是，我们这些身体健全的人的嘲笑声和那种讥
讽的眼神，他们更需要的是我们的帮助、关心和理解。

我们每一个人都可以听着音乐，唱着歌，漫步在校园中，可
是那些与我们年纪相仿的残疾人在做些什么呢?他们因为残疾，
只能生活在自己的小小的世界里，是多么的孤独与无助。为
什么我们还不能够伸出我们的手去帮助他们呢?更何况作为人
类而言，我们应该去帮助，关爱这世界上的每一个人，不是
吗!这是责任，是义务。从身边做起，从小事做起，去关爱，
帮助你身边的每一个人，这才是真爱，而不是作秀。

我真心的希望，能够通过我今天的演讲，唤醒大家内心的那
份良知，或是唤起大家的一点点思考，真正地去爱他人，爱
世界。只有我们每一个人的内心都温暖了，这个世界才能够
温暖!

我的演讲完毕，谢谢大家!

演讲用别人的稿子篇三

生活的真谛并不神秘，幸福的源泉大家也知道，只是常常忘
了，于是这才有的点神秘。

人生的真善美，感化或在黑暗中的人去热爱生活。既照亮别
人精神家园的暗夜，又给自己的人生驿站带来成就和欢庆，
那么我们这个世界一定会充满光明和希望。

残疾人，一直以来都是我们当中最为辛酸的弱势群体。残疾，
意味着不能像正常人一样生活，可能听不到，看不见，没法



劳动。但这些都不是最重要的。最重要的是他们活得没尊严，
没有自尊。人可以失去一只手，一条腿;也可以听不到，看不
见;但绝对不可以没有尊严，不能没有自尊。当人穷得只剩下
自尊的时候，他其实只剩下任人宰割的伤口!而这伤口却最易
惹来伤痛。

我们生活在同一片蓝天下，生活的现实注定了他们的残缺，
但却不能因此断定他们的人格地位。当一个人一无所有的时
候，更需要在心灵和自尊上给与关怀呵护。

一个人并不需要做什么惊天动地的事才算得上伟大，也不需
要做什么舍己救人的事才算得上高尚。只要有一颗心，去理
解关怀别人，体谅他人的苦楚，呵护他人的心灵，那幸福就
离你不远了。

万千大道理，其实一句话：送人玫瑰，手有余香。让我们一
起关爱残疾人吧。

演讲用别人的稿子篇四

是的，是的，是的，它是新的一天，它是与众不同的一天;和
它的光明的一天!和最重要的，它是为你开始新生活的开始，
你要去哪里，做出新的决定，采取新的行动，结交新朋友，
你的生活，并采取一个史无前例的水平，在你的头脑小号眼
睛，你可以清楚地看到你想拥有的东西，你打算去的步伐;你
渴望发展的关系;你渴望达到(励志)的立场，可以听到你的笑
声，欢乐和幸福的一天，一切发生时，你的梦想，你可以看
到你周围的人微笑时的神奇时刻罢工，你可以感觉到你的脸
已经红了，你的心脏跳动快;和你的血液被赶了过来，你的身
体;你生命的每一个单一的角落!

你知道这一切都是现实，只要你有信心，热情和坚定的!你是
热情;你是坚定和有信心的效忠!



在追求卓越(动摇)，毕竟，你永远不会动摇，你是最好的，
你应该得到最好的!

我必须这样做!我能做到!我会做!我会成功!

演讲用别人的稿子篇五

尊敬的老师、家长，亲爱的小朋友们，大家好。

光阴似箭，日月穿梭，岁月的年轮在不经意间又划了一个圈。

在我们共同渡过的三百多个日子里我们一同体验了春的温暖，
夏的火热，秋的丰硕和冬的美丽。

我们满怀喜悦地迎来了充满希望的2009年，在这辞旧迎新之
际，我们开发区幼儿园的小朋友、、家长和老师迎来了“迎
新年”大合唱表演活动。

听完托一班小朋友的问候，让我们跟着大二班的小朋友一起去
《过新年》，感受一下新年的快乐气氛。

听完这两个班小朋友动听的歌声，我的心里充满了喜悦，脸
上也充满了笑容，歌声与微笑就是如此地美妙，现在让我们
欣赏由中一班为我们带来的`《歌声与微笑》。

我们怀着感恩的心告别了2008年，我们用充满希望的心去迎
接2009年，让我们共同高喊：明天会更好，下面请听由大一
班小朋友们和家长带来的《明天会更好》。

至此开发区幼儿园大合唱表演圆满结束，感谢所有家长及老
师的热情参与，在2009年来临之际，我们代表全体老师及工
作人员，祝大家新年快乐，万事如意。

写完主持稿，接下来就要练习自己的语言、语速、神情等，



对于这些我想我会继续努力的。对自己说：加油。


