
最新个足疗店活动方案 十月一日国庆节
活动方案(精选5篇)

为了保障事情或工作顺利、圆满进行，就不得不需要事先制
定方案，方案是在案前得出的方法计划。怎样写方案才更能
起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？以下是我给大家收集
整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

个足疗店活动方案篇一

为大力弘扬优秀传统文化，丰富群众精神文化生活，让广大
群众欢度国庆节，营造热烈喜庆、文明和谐的文化氛围。经
区委、区政府同意，决定在全区开展“我们的节日？国庆
节”主题群众文化活动。现将有关事项活动方案通知如下：

深入贯彻落实党的以来会议精神在全国宣传思想工作会议重
要讲话精神，进一步推进社会主义核心价值体系建设，弘扬
主旋律、传播正能量。按照“节俭办活动”的要求，通过组
织开展“我们的节日国庆节”主题群众文化活动，积极引导
和激励广大干部群众进一步增强爱党、爱国、爱社会的情感，
引导群众认知传统、尊重传统、继承传统、弘扬传统，使节
庆活动真正成为推动精神文明建设和思想道德教育的重要载
体，努力提升群众文明素养，为“精致x、美好杜集”建设提
供强大的精神力量。

（一）发挥文化民生工程作用，搞好公共文化服务。

各镇（办）综合文化站要以文化站免费开放为契机，组织好
送电影下乡活动，以积极健康的电影文化丰富群众的文化生
活。

在农家书屋或者村级文化信息资源共享工程点因地制宜举办



科学养生健康知识讲座、开展读书朗诵比赛等增知识、促成
长的适合儿童的文娱活动。

用好农民体育健身工程，举办群众喜闻乐见、主动愿意参与
的趣味农_动会、农民篮球赛、乒乓球赛等活动，增强群众体
质，活跃节日气氛。

（二）抓好一团体两队伍，搞好文化志愿服务。

各镇（办）综合文化站要发挥好主导作用，利用文化站办民
间文艺团体，组织好文化志愿者队伍和群众文化辅导员队伍，
围绕“精致x、美好杜集”主题，开展迎庆国庆群众性文体活
动、送文化下乡活动。

倡导在美好乡村建设试点村或开放式村部的文体活动室开
展“家庭和睦、邻里友善、社会和谐、参与广泛”的小型室
内文体活动，让群众在欢乐互动的氛围里感受节日的美好。

（三）做好两个宣传，加强农村文化建设。

做好活动宣传工作，鼓励群众积极参与，提高群众的参与热
情，引导群众在自娱自乐中不断提高文化、文明素养，真正
达到“文化乐民、文化育民、文化富民”的目的，加快推进
农村文化建设和精神文明建设。以高度的文化自觉和文化自
信，结合农村文化建设、文化站免费开放等民生工程工作，
做好媒体宣传报道工作，不断扩大杜集群众文化的影响力。

（一）高度重视，精心组织。

组织开展“我们的节日？国庆节”主题文化活动，是推进社
会主义核心价值体系建设的有力抓手，是加强农村建设、丰
富群众精神文化生活的重要途径，对于推进农村传统文化建
设和弘扬文明新风具有重要意义。



各镇（办）综合文化站要把开展主题文化活动，作为群众爱
国主义教育活动的一件大事，制订具体方案，落实工作措施，
做到覆盖面广，影响度深，务求取得良好效果。做好安全预
案，做好活动过程中的安保工作，确保群众文体活动安全有
序。

（二）创新载体，彰显特色。

要按照“三贴近”的原则，认真设计特色鲜明，积极健康、
群众喜闻乐见的活动，要突出精致x、美好杜集、平安家庭等
主题，弘扬中华民族优秀传统文化。

积极创新欢度节日的形式和载体，使传统节日与现代社会人
际交往相结合，与现代群众生活方式相吻合，不断增强节日
文化活动的群众性、广泛性和吸引力、感染力。

（三）大力宣传，营造氛围。

要充分发挥新闻媒体的宣传教育作用，通过专题专栏、新闻
报道、张贴标语等，积极倡导文明、和谐、喜庆、节俭的现
代节日理念，在移风易俗中体现人文关怀，在举国欢庆中倡
导文明新风，营造浓厚的舆论氛围，使“我们的节日”深入
人心。

活动开展情况资料、图片请及时报送区文化广电体育旅游局
办公室。

个足疗店活动方案篇二

1、经过此次活动增强幼儿的爱国主义热情使幼儿懂得我们的
幸福生活来之不易从而愈加刻苦学习。

2、让幼儿理解我们中国的首都是北京，以及国旗、国徽的含
义。



3、培育幼儿勇于在个人面前大胆表示的性情。

9月29日下午组织幼儿亲身参与升旗典礼；

音乐《国歌》、《中国功夫》、《国旗多斑斓》、《大中国》
等；长城、天安门、故宫、人民英雄留念碑的图片；各国国
旗；国徽；制造红旗的资料；动画电影《闪闪的红星》。

一、开始

1、全体师生扮演《中国功夫》。

2、个人齐唱《国歌》。

二、比知识

1、出示各国国旗（图片），请幼儿从中选出我们的`国旗。

2、说说我国的国庆（祖国妈妈的生日）是哪一天。

3、说说我们国度的首都—北京。

4、看法国徽。

5、看法一些有代表性的中国修建。（如：长城、天安门、故
宫、人民英雄留念碑等。）

6、说说这两年我们国度的大事。（如：北京奥运会、上海世
博会等。）

三、唱红歌（暂定内容）

1、儿歌：《国旗红红的》。

舞蹈：《国旗多斑斓》。



全体幼儿齐唱《大中国》。

四、观看电影

欣赏白色动画电影《闪闪的红星》。

五、制造红旗

1、老师把资料分发到每一位幼儿手中。

2、老师一边示范，一边解说制造国旗的要点。

3、幼儿操作，老师巡回指点。

4、师生一同温习有关国庆的一切知识。

5、最初，大家一同高呼：“祖国生日高兴！〞

六、活动完毕。

个足疗店活动方案篇三

以后，文明的全球化趋向日益分明，任何一个民族都不成能
单纯地生活在本人的民族文明之中。这种情势下，我国的民
族文明面临着如何生活、开展、创新的成绩。时代赋予了幼
儿教育担负传统文明教育的重担，幼儿教育该当丰厚幼儿的
知识，引导其尽早接触祖国传统文明并对其有深刻的理解，
从小热爱祖国的传统文明，其中理解祖国的传统节日是幼儿
学习传统文明的一个重要内容。

本次活动分为三个环节，第一环节经过说话，协助幼儿理解
元宵节的风俗，第二环节经过做元宵，体验节日气氛，第三
环节吃汤圆，与同伴相互送祝愿，体验到团团聚圆的节日氛
围。



1、在猜谜、搓元宵等活动，体验与同伴个人过节的高兴。

2、晓得正月十五是中国传统的元宵节，理解元宵节的.来历
和一些风俗。

干米粉、小盘子、大盘子。

一、猜一猜――经过猜灯谜的游戏方式导入本次活动。

共同来猜谜：请幼儿引见谜面，让同伴猜。

二、说一说――在说一说的进程中领会元宵节的繁华。

1、你晓得什么节日要玩猜谜吗？（元宵节）

2、元宵节还可以做哪些风趣的事情呢？

小结：每年的正月十五是我们中国的传统节日元宵节，可以
和家人一同吃元宵、玩花灯、猜灯谜等，真风趣。

三、做一做――经过本人亲手操作体验做元宵的兴趣。

1、你吃过的元宵有什么滋味？

2、请教师引见元宵的做法。

3、幼儿分组制造，提示幼儿在制造的进程中小心掉在地上，
坚持洁净。

4、将搓好的元宵放在大盘子里，分享个人协作的高兴。

四、做灯笼

――经过本人亲手制造灯笼领会元宵节的风俗。



五、延伸活动（尝一尝）

――经过品味本人亲手做的汤圆领会成功的喜悦

个足疗店活动方案篇四

1、晓得10月1日是我国的国庆节，了解国庆节的含义。

2、大胆表述有关国庆节的经历和见闻。

3、进一步感受和体验国庆节的繁华、喜庆氛围。

1、向四周的人理解国庆节的'意义。搜集报纸、电视或杂志
上的有关国庆节的旧事。

2、制造国旗的资料或工具。

1、引导幼儿了解国庆节的意义。

老师：你们晓得我国的国庆节是哪一天吗?国庆节是什么样的
节日?

幼儿交流关于国庆节的知识。

老师小结：10月1日是国庆节，是我们的祖国妈妈--中华人民
共和国的生日，所以全中国人都很快乐，共同庆贺这个节日。

2、幼儿制造国旗、装饰班级环境。

启示幼儿讨论，我们还可以用什么方式来庆贺祖国妈妈的生
日?

幼儿制造国旗，并安插在班级环境中。



个足疗店活动方案篇五

庆祝国庆，时尚烫染，大礼包。

1、针对十一的烫染顾客和剪发顾客的回笼，并为以后的节假
日活动作基础，稳定业绩。针对十一顾客回笼，并控制顾客
的消费周期。为脱离同行商圈的高争压力，造就更稳定而成
长的业绩。帮助员工造势，创造客数，产生不断的烫染客户。

2、使我们掌握和控制客人的消费周期。让员工认识到，唯有
会员卡的保护，才有真正的指定客人重复消费，固稳业绩。
激励员工，使全体员工都能增加凝聚力，建立团队精神，创
造个人和团队高业绩。使员工和客人都拥有一颗感恩的心。

待定。

烫发，代金卷，会员卡等。

1、烫发，护发一律3折，吸引顾客，创造大量烫发客群。

2、内部设立烫发套餐，剪发卡销售责任目标数，创造高单价
业绩。

（1）水能高弹理疗烫：烫发+天然醋疗精华原价现价；烫发+
染发原价现价；染发+天然醋疗精华原价现价；烫发+染发+天
然醋疗精华原价现价。

（2）凡单项满xx元，均送一张价值xx元的母亲感恩卡，可以
任意消费。母亲感恩储值卡原价xx元现价xx元，可任意消费。
凡购买倒膜一套原价xx元再送xx元的储值卡一张。凡到本店
消费者一律送价值xx元的天然精华倒膜。凡购买我店任意产
品的，均送价值xx元的剪发。

3、凡烫发顾客在当日护发一律同价免费。



4、剪发卡优惠办卡大活动：洗剪吹三次特价xx元，并赠送价
值元的倒膜1次凡在当日购买贵宾卡的客人，可免当日消费。
凡做烫发套餐的顾客，可购买烫发，只需花xx元（不含洗剪
吹，有效期至xx月xx日）顾客的利益：认识好的产品是由专
业人员来操作完成的。令顾客真正感到高品质，低消费，高
享受待遇。令顾客安心，信心满意的服务。超值价值，超值
服务。

1、促销产品的备置，不可以是店内日常销售的，一定要是市
场买不到的。对于烫发的操作流程，每位员工务必用熟。店
内的pop布置及技术质量，语气沟通训练是否到位。最新流行
图片收集是否以全。顾客资料卡的整理，并拟定可控名单做
检查。预约卷发放区和分配是否划分清楚。

2、发型师对商圈的住家拜访预约成果和工作分配情况，并制
定可控名单。现场销售话述，文字整理，如何让单剪变为烫
染护客人，让烫染护客人如何变为高单客户。精神动员早会，
提前营造时间1个小时每天早晚会检讨前1日营业状况。

发型师套餐比赛；推卡比赛；总业绩及单项业绩；助理套餐
比赛；助理推卡比赛。


