
景区心得体会 三峡游览心得体会(通用8
篇)

心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
那么你知道心得体会如何写吗？下面是小编帮大家整理的心
得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

景区心得体会篇一

今天我们到了风景如画的宜昌三峡。我们先去了三峡大坝，
三峡公园是国家5a级公园，三峡大坝就在公园内。三峡大坝
是在长江上建的，建它的目的是泄洪和发电。站在平台上看
三峡大坝，真是很雄伟，这是世界上最大的水力发电站。

下个景点是一八五平台，在这里我们更近的看见了大坝。导
游介绍了大坝的总特点：中间泄洪，两边发电;大船爬楼梯，
小船坐电梯;动水发电，静水通航。

我们到了今天最后一个景点了，那就是“截流纪念园”。截
流纪念园是纪念三次截流成功的。园里有一个10多分钟的4d
电影，讲的是截流的过程：人们把“定江石”投进长江里截
流。最后，我们快乐的回到住所。在路上，我们经过了可以
承重690吨的大桥和西陵长江大桥。

晚上我总是睡不着，想着明天的行程……

第二天我们游玩三峡人家。三峡人家分：溪边人家、山上人
家、山下人家。我们先到溪边人家——龙进溪。龙进溪是长
江旁的小溪，那里的风景如画，可以看水车，听山歌。我们
走到了龙进溪的顶端瀑布群了，那般景象没法比喻，太美了。
我们又到了索道码头，吃了饭，就去坐索道了。在坐索道时，
我看见眼前都是一片绿色，只有右边的长江的青蓝色的。



三峡真好玩!

景区心得体会篇二

假期的一天，我和爸爸妈妈一起去周庄游玩。那里很安静，
没有城市的喧闹，只有小船拍打水面的声音和游人的脚步声。

周庄是全球十大最美小镇之一，四面环水，因河而成镇，至
今仍完好保存着14座古石桥，其中以富安桥、双桥最具特色。
双桥是指世德桥和永安桥两座桥，两桥相连，样子非常像古
代的钥匙，所以又称钥匙桥。

富安桥的寓意是富贵又平安，桥身建造特别，上面雕刻了好
多吉祥的图案，桥身呈拱形，桥侧还有四座桥楼，在水上遥
遥相对，形成了周庄独特的景致。我迫不及待地走上桥，坐
在桥边的栏杆上，望着身边古色古香的特色建筑，感觉自己
真的就回到了古代的周庄。

周庄还有让人垂涎欲滴的万三猪蹄和万三糕点。万三猪蹄香
气四溢，大老远就能闻见它的味道，禁不住直流口水。万三
糕点更是我的最爱，它品种很多，味道也不同，总有一种是
你喜欢吃的!

我想起了我们学过的课文《江南水乡——周庄》，课文上说：
“蓝天下一条条小河静静地流淌，水中倒映着白墙灰瓦的房
屋，传统的古朴典雅…….”此时此刻我真正看到了这安静幽
美的景色，心中特别自豪，因为我就在这里游玩!

我非常喜欢周庄，我会永远记住它!

景区心得体会篇三

今年寒假期间，我们全家一起到长城去游玩。



到了那里以后，听爸爸说，它是万里长城的精华，远远望去，
它真像一条游走的巨龙，横卧在条条山脉之间。走进入口，
长城上人山人海，都是和我们一样慕名而至的游人。

一级级陡峭的台阶出现在我们眼前。导游介绍说：“这里是
长城的一个隘口，长城是我国古代劳动人民创造的奇迹。自
秦朝开始，修筑长城一直是一项大工程。据记载，秦始皇使
用了近百万劳动力修筑长城，占全国人口的1/20。春秋战国
时期，诸侯各国为了防御别国入侵，修筑烽火台，用城墙连
接起来，形成最早的长城。以后每个朝代都加固增修。长城
东起山海关，西至嘉峪关，全长约12600里，称作“万里长
城”。

我和爸爸妈妈都惊叹不已，当时没有任何机械，全部劳动都
得靠人力，而周围又是崇山峻岭，真是无法想象，我们的祖
先是经过怎样艰苦的劳动，才开凿出如此宏伟壮观的长城的。

越往上走，台阶就越来越陡峭。妈妈实在上不去了，她无奈
地说：“苇杭，咱不上了吧，反正我们也来过了。”

我想：爸爸妈妈身体不好，要上就是困难，可不上吧，大老
远来了，没登上长城，太可惜了。

看我不说话，爸爸就发话了：“上!毛主席都说了，不到长城
非好汉嘛。妈妈在这休息，我陪苇杭上去。”

我高高兴兴地拉着爸爸的手，又继续开始登长城了。

不一会，我远远就看到了“不到长城非好汉”七个潇洒的大
字，爸爸告诉我，这几个字是毛主席写的。我不由得肃然起
敬，认真的观赏起来。

爸爸问：“你知道歌颂长城的都有哪些诗句吗?”我就边走边
背给他听：“秦时明月汉时关，万里长征人未还，劝君更进



一杯酒，西出阳关无故人……”爸爸又给我讲起了孟姜女千
里送寒衣、哭倒长城的传说。

就这样，我们说说笑笑不知不觉就上到了最高处。我兴奋的
大叫：“长城，我上来了!”

爸爸笑着说：“我们苇杭也是好汉了。”

古代的万里长城一直是抵御外来入侵的巨大屏障，一旦有敌
人侵犯边境，守卫的兵士便点燃狼烟，擂起战鼓，后续部队
及时赶到，就上演“敌进我退、敌疲我打”的战术。长城是
人类珍贵的文化遗产，闪耀着中华民族文明和智慧的光彩。

万里长城是我们民族的骄傲，它象征着中华民族坚强不屈的
精神，这种精神也一直激励着我。

景区心得体会篇四

尊敬的各位游客：

大家好!说起北京啊，不知道有多少名胜古迹在这座欣欣向荣
的城市中。天坛、故宫、万里长城……其中最引人入胜的就
是北京颐和园了。现在我们大家所在的这个大公园就是颐和
园。请大家随我细细游赏。

现在，我们已经来到了著名的长廊。大家看，这长廊有着绿
漆的柱子，红漆的栏杆，一眼望不到头，对吧?大家知道吗，
这条长廊有700多米长，分成273间，每一间的横槛上都有着
五彩的画，几千幅画没有哪两幅是相同的。画上画着四大名
著，惟妙惟肖。

现在，我们已在昆明湖旁了。看那边，有一个小岛，岛上也
很漂亮，一片葱绿。我们只要走过十七孔桥，就能到达小岛。
这座桥有十七个桥洞，所以叫十七孔桥，它有上百根石柱，



柱子上雕刻着许多小狮子，姿态不一，没有哪两只是相同的。

现在大家可以开始自由参观，不过一定要文明观赏，保护景
物呀。

景区心得体会篇五

今年春节，我和爸爸妈妈去北京旅游，我们游览了举世闻名
的故宫和万里长城，虽然游览的日子不多，但我感到很愉快，
尤其我们争先恐后登长城的情景，至今仍深深地印在我的脑
海中。

那天天气非常好，一大早我们就坐车去八达岭长城了。大概
过了一个小时，透过车窗，我看见远处出现了连绵不断的高
山，山峰上隐隐约约出现了白色的城墙，城墙在红彤彤的朝
霞的映衬下，犹如一条歪歪扭扭的金丝带，爸爸告诉我那就
是闻名中外的长城。旅游车离长城越来越近，我的心也越来
越激动，感觉时间过得真慢!几分钟后，我们的车就来到了离
长城脚下不远处的车站，我迫不及待地下了车。

首先映入我眼帘的是镌刻在路边巨石上毛主席的名言：不到
长城非好汉。我们在巨石前拍照留影，爸爸兴奋地对我
说：“我们今天一定要做回好汉!”买好门票，我们就进入景
区了。我站在长城的入口处，向远方眺望，只见长城蜿蜒曲
折、连绵不断，远处的游人似一个个小点，缓缓地上下移动。
我们一边登长城，爸爸一边向我介绍长城的知识。爸爸告诉
我，八达岭长城是1505年的明朝开始兴建的，主要是为了抵
御外敌的入侵，城墙两边锯齿形的叫垛口，上面有?望口，下
面有射击口，高高的像楼房似的建筑叫烽火台，当士兵发现
有敌人入侵时，就点燃烽火台上预先准备好的柴火，远处的
士兵看见烽火台上冒出的黑烟，便知道有敌情，会迅速赶来
增援。听了爸爸的介绍，我想：我国古代的人民真聪明啊!

不知不觉中，我们就登上了一个烽火台，我向北面望去，只



见城墙脚下山石起伏，我的眼前仿佛浮现了当年战争的残酷
场面：千军万马滚滚而来，城墙上战鼓喧天，入侵的敌人有
的手提大刀，有的手持长枪，还有的肩扛炸药……长城上的
士兵奋勇抵抗，到处是厮杀声，到处是呐喊声，到处是鲜血
和尸体……我再看长城的南面，一块巨大的广告牌展现在我
的眼前，上面用中英文写着：同一个世界，同一个梦想。我
想这既是20__年北京奥运会的宣传语，也是我们今天生活的
真实写照，我们生活在和平年代，要更加珍惜来之不易的美
好生活!

由于这天北风很大，我们走得很慢，有时是走两步退一步，
所以我们不得不拉着扶手缓慢挪动身体，其他的游客也是走
走停停，显得非常吃力，但是大家都没有停下来的意思，因
为我们的共同目标都是长城的最高处--海拔888米的“好汉
坡”。

呼呼的北风一阵接着一阵，因为我们穿着厚厚的羽绒服，虽
然不感到寒冷，但步行却非常地困难，爸爸妈妈不断地给
我“打气”，终于，我们艰难地登上了“好汉坡”。我向下
望去，雄伟的长城就像一条带子飘落而下，又曲折而上，在
山峰间连绵徘徊，一直向远处延伸，望不到它的尽头，“多
么雄伟而壮观的长城啊!”我情不自禁地赞叹道。快到中午的
时候，我们依依不舍地离开了长城。

这次身临长城游览，我不仅亲眼看到并登上了长城，而且比
较全面地了解了长城，增长了很多知识，感到我们国家悠久
的历史文化和出色的创造能力真的太伟大了!这将使我更加热
爱我们的祖国!今后倘若有机会，我还会再次去长城游览!

景区心得体会篇六

我们面对的山是著名的石卡雪山，它以日出时的金色山峰而
闻名。



日出的金光映在湖面上，却看到经常被云遮住的最高峰露出
来了。太阳照在山峰上，金色的山峰出现了。太阳越升越高，
太阳对整个香格里拉不满。多美啊！吃草的牦牛抬起头，苏
醒雪山脚下的油菜花带着阳光走过来，藏家的一两个人出来
迎着阳光伸懒腰。阳光唤醒了整个香格里拉。

虽然我们没有见过金山，但我们可以想象它有多美。我们没
有去灯市卡雪山，而是坐缆车去了梅里雪山。当时的夏天，
并不是想象中的山川平原。蓝天，缥缈的白云，雪山脚下的
大油菜花，一大片云杉，褐色的树干，淡绿色的树叶，到处
都是草地，无数不知名的野花和满是山的詹妮弗，格桑的花
就像一个翻倒的调色板，在森林和草原组成的绿色地毯上点
缀着五颜六色的花朵。

普达库公园是香格里拉著名的国家公园。在长长的栈道上，
旁边是一片草地，更远的地方是一座高耸的山峰。想着路过
的牦牛，有小牦牛，有老牦牛，有壮牦牛，有弱牦牛拖在队
后。牦牛的头牛一下命令，牦牛就会散开，吃草。普达库一
定是秋天最壮观的，像金色的地毯。这些场景让我内心激动。

香格里拉不仅风景美，人也美。藏族人特别好客，我很欣赏。
当我们拜访藏族家庭时，他们热情地对待我们。他们点燃篝
火，包围了我们着篝火边走边跳，一会儿一个年轻的藏族人
跳出来表演高难动作，还一只手抱起一只脚转了十多圈。我
们一起欢呼庆祝。湛蓝的天空，山上细细的小溪，都是山上
的雪水，藏民独特的房子，被芦苇遮住的小池塘，让我情不
自禁地回味香格里拉，美丽的景色，热情的藏民，回味无穷。

香格里拉永远也看不完。

景区心得体会篇七

西湖是我国一个著名的旅游景区，它的水位只深1米60厘米左
右，面积占了杭州一半的一半，那里的湖水碧绿碧绿的，到



处都是名胜古迹。

先说雷峰塔吧。雷峰塔有好多人都知道，传说中雷峰塔是压
白素桢的。雷峰塔外表古色古香，可里面却是现代化的，你
们知道为什么吗？原来，真正的雷峰塔早在1924年就倒塌了，
现在这座雷峰塔是杭州市政府在花了1。5亿元才重新造好。
夜晚金黄的彩灯勾画出它的雄伟伦廓，使它变得灯火辉煌，
光彩夺目。

柳树到处都有。柳浪闻莺里的柳树，棵棵都是美少女，嫩绿
色的枝条垂挂下来，好像一个个都刚梳洗过的姑娘。傍晚柳
树伴着清风、虫鸣和夕阳，衬托着一片安宁的夜晚。

“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。”这句话谁都知道，
但谁都不一定见过这场景。风荷区的湖面一片碧绿，几片荷
叶上还有亮晶晶的小水珠。粉红色的荷花在荷叶的衬托下显
得更加娇嫩、美丽。

美丽的西湖，我爱你！

景区心得体会篇八

万里长城是中国历史乃至世界历史上一颗璀璨的明珠。它是
中国古代人民智慧的结晶，是华夏文明的象征，是中华民族
的骄傲，它反映了我国古代建筑技术的伟大成就。

长城是我国古代劳动人民创造的奇迹。自秦始皇开始，修筑
长城一直是一项大工程。据记载，秦始皇用了近百万人口修
筑长城，约占当时全国人口的二十分之一。

在那个战火纷飞，狼烟四起的战国时期，秦燕赵国在国境北
处，筑长城，阻止了匈奴，东胡的南掠，维护了国家的统治
秦始皇统一六国后，以全国的物力财力连接了原有的秦燕赵
的长城并加以修补。明朝时又修了从鸭绿江到嘉峪关的长城



抵御外来敌害，约长12700里，有“万里长城”之称。

不，决不可能。长城不仅仅是古时用来抵御外来敌害的工具，
更是今天中华民族不可分割的一部分。它巧夺天工的设计，
更体现了中国古代人民的高度智慧，它，是历史的见证。

万里长城是中国古代民族关系发展的产物，在历史的发展过
程中，长城带的古代民族，有些消失了，一些新的民族又融
合生成，他们都与今天分布在长城带的二十多个民族有着密
切联系，都对中国的历史发展做出过重要的贡献。

有人会说，万里长城的修筑浪费了多少的财力物力。又使多
少人民的家庭破碎，即使孟姜女没有真的哭倒长城，但是，
她不正是无数受苦受难的人的代表吗?是的，修筑长城，确实
是一项劳民伤财的工程。但是，若是没有那些人的付出，没
有筑长城，那么，当匈奴的铁骑入主中原，人民还能安居乐
业的生活么?当我们伟大的祖国被侵占，还会存在华夏文明
么?还会有今天的中华人民共和国么?所以长城不可缺少。

今天，看着长城，不禁惊叹与它的艺术建筑，更惊叹于它忠
心不悔地守卫了中华国土数千年的坚强毅力。万里长城，相
信他不止能在中华国土上绵延万里，可以在那条历史长河上
绵延万里，还可以在每一位华夏儿女的心中绵延万里!


