
最新感恩班会主持稿 感恩班会主持
词(模板8篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

感恩班会主持稿篇一

a.对亲人心存感恩，因为他们给予我生命，让我健康成长，
他们的一次次牵扶下，让我自信的放飞理想。

b.对师长心存感恩，因为他们给了我教诲，让我抛开无知，
懂得思考，在学习的历程中实现自我。

a.对兄弟姐妹心存感恩，因为他们让我在这尘世间不再孤单，
让我知道有人可以和我血脉相连。

b.对朋友心存感恩，因为他们给了我友爱，让我在孤寂无助
时倾诉、依赖，看到希望和阳光。

齐：高一(13)班"感恩的心"主题班会现在开始

第一环节"亲情回报"

慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言
寸草心，报得三春晖。

a：是的，谁言寸草心，报得三春晖。最能激起我们心底深深
的感恩之情莫过于"母亲"。无论我们走到哪里，不论我们有
多大年纪，在亲人心中，我们永远都是最可爱，最需要保护
的孩子。



b：我们不断接受着亲人给与我们的无私的爱。现在我们已经
懂得了怎样回报亲人。

b：同学们，在我们平淡的日常生活中，我们的亲人为我们做
了许许多多生活琐事，这其中蕴含中多么深厚的爱啊!

播放《母亲》，《我的老父亲》

a：真是点点滴滴都是情呀!只要我们有一颗细腻的心，仔细去
体会，慢慢去感受，我们就明白：我们生活在爱的海洋里。

b：虽然我们曾经让亲人失望过，伤心过，但我们也深信：我
们是他们的骄傲，也曾经让他们的'笑荣灿烂如花。

a：互动:回顾父母亲人做的让我们感动的事，我们做的有愧于
心的事，请同学们大胆的走上台说出来。

第二环节："师恩难忘"

a：我们是沐浴着爱的阳光长大，人间的真情打动着我们的心。
b：我们已行动起来，用真诚的心回报真诚的心，用爱回报得
到的关怀。

播放歌曲《长大后我就成了你》

第三环节：友谊永存

a：我们拥有亲情，还拥有友情，让我们一起进入第三个环节"
友谊永存"

b：友谊是人间的春风，是沙漠中的绿洲，因为有了友谊，我
们学会了宽容，学会了理解和友善，也学会了感动。

a：生活中，我们需要别人的帮助关爱，当然也应该把自己的



爱心奉献给别人，爱是相互的。

b：可是我们很多人已经习惯接受别人的关爱，接受别人的帮
助，并且认为这是理所当然的。

a：他们渐渐忘记了感动，忘记了说声谢谢，也忘记了幸福的
感觉。 b：请听这样的一首歌，为我们的友谊鼓掌。

播放《朋友》

第四环节：我们进入主题班会的第四个环节

a：结束语：感恩是一种处世哲学，感恩是一种生活智慧，感
恩更是学会做人，成就阳光人生的支点。高一(13)班"感恩的
心"主题班会到此结束，谢谢大家!

感恩班会主持稿篇二

a:小草心存对雨露的感恩，才有了青翠欲滴的叶片

b:鲜花心存对阳光的感恩，才有了芬芳四射的飘香

c:小鸟心存对天空的感恩，才有了自由自在的飞翔

d:人也只有心存对世界的感恩，才能谱写人生的辉煌

a:下面我宣布

合：xx班“心存感恩与爱同行”主题班会现在开始!

a:母爱是无私的，我们却是贪婪的

b:我们总是在向母亲索取，却从没顾及过母亲的感受



d:请欣赏小品《无私母爱》

a:看完了三组同学动情的演绎，相信同学们一定都有很多感
触，其实，现实生活中就存在这种现象。

b：下面请欣赏诗朗诵《永恒的心》，来聆听一下自己内心的
声音

c：下面请欣赏三句半《感恩》，体验一下用言简意赅表现出
的寓意深远

a：人生需要感恩，也需要奉献

b：感恩是可贵的，奉献亦是无私的

a:让我们来一起聆听那动人的旋律，请欣赏歌曲《奉献》

b：掌声欢迎

c：本次我们准备了一个誓言，请所有同学起立，和我一起用
你的音量喊出我们的誓言(领读誓言)

a：刚才我们每个同学都信誓旦旦的许下了自己的誓言，感恩
可不光是用嘴说说而已的，他需要我们用行动去证明，用行
动去实践。

a：在几十分钟的班会中，一直有一个人在默默关注着我们同
学的表现，那就是我们的老班，下面请同学们用的掌声欢迎
我们的班主任为我们总结发言!

a:让我们心存感恩之心，绽放青春的活力

b:让我们心存感恩之心，放飞人生的理想



c:让我们心存感恩之心，挥洒成功的豪情

d:让我们心存感恩之心，携起手来，与爱同行!!!!

a：下面我宣布

合：xx班“心存感恩，与爱同行”主题班会到此结束。谢谢
大家

感恩班会主持稿篇三

合：敬爱的老师、敬爱的家长、亲爱的同学们：大家上午好!

l佳：我是主持人罗思佳。

丹：我是主持人胡丹丹。

舒：我是主持人刘舒婷。

淋：我是主持人洪韵淋。

合：今天由我们来主持五年(2)班的中队活动，《 感恩于心，
回报于行 》希望大家喜欢。

丹：首先请大家欣赏歌曲《母亲》。并有心感受歌词大意和
画面出现的情景。 佳：慈母手中线，游子身上衣。

丹：临行密密缝，意恐迟迟归。

丹佳合：谁言寸草心，报得三春晖。

佳：我们对大自然心存感恩,因为她无私地给予我们一切生命
的源泉。 丹：我们对父母心存感恩，因为他给予我们生命，
让我健康成长。



佳：我们对师长心存感恩，因为他给了我教诲，让我抛却愚
昧，懂得思考。 丹：我们对兄弟姐妹心存感恩，因为他们让
我在这尘世间不再孤单，让我知道有人可以和我血脉相连。

看到希望和阳光。

丹：感谢曾帮助过我的人，他们用暖暖的心灯让我发现生命
是如此丰厚而富有。 佳：感谢肯接受我帮助的人，他们用淡
淡的柔弱让我可以把这份善良延续。 丹：然而其中，最能激
起我们心底最深的感恩的字眼莫过于“父母”。

都是最可爱，最需要被保护的孩子。

丹：我们不断地接受着父母无私给予我们的爱的雨露。

佳：首先，请欣赏由罗思佳同学和胡丹丹等同学带来的诗朗诵
《感恩父母的爱》，掌声欢迎。

了解有多少呢?下面我们大家来进行一个小小的调查。

起来是多么微不足道啊!我们的父母，为了我们能接受好的教
育，省吃俭用，只要听到对孩子有益的书籍，营养品等，家
长们毫不犹豫地掏钱，而面对几十元一件的心仪的服装却斟
酌再三，这就是我们的父母。下面请欣赏由郭韵楠等同学带
来的歌曲《鲁冰花》，掌声送给他们。

应当的，渐渐忘记了感动，忘记了说声谢谢， 也渐渐淡忘了
幸福的感觉，请看 mother 一词由来的诠释。 (甲 解释)

心，白发已爬上了头;t(tears)您为我流过不少泪; h(heart)您
有一颗慈祥温暖的心; e(eyes)您注视我的目光总是充满着爱;
r(right)您从不欺骗我，教导我去做正确的事情。

暖的爱，在你生活中一定有许多感谢父母的温馨的片段，这



种感觉是多么幸福啊!

有请。

每个人无不沐浴其中，伴其成长。

致和慈祥给我们一种温暖的爱。如今，父亲不再年轻，母亲
也已不再青春，可他们对于我们的爱却依旧如故。所以我要
说：爱我们的父母吧!

淋：那么我们又怎么做才算是孝顺呢?请大家齐读。

(做到2点的举手，做到„„)

多话想跟自己的爸爸妈妈说吧!那，谁来说说自己对父母埋藏
已久的心理话? 丹:那，先由我来说说自己对父母的心理话
吧!

你们又有什么心里话想对自己的的儿女说呢?

的父母面前，送上自己的心意吧!

操.

舒;在我们的人生路上最灿烂的阳光应该属于知恩图报，感谢
帮助我们成长的每一个人。

淋;送去温暖的祝福，让我们都能怀着一颗感恩的心去真诚的
祈祷。

(4)合;让我们一起对父母说一声：“我们爱您!”

佳：让我们一起行动，知恩图报，学会感恩。

丹:冬天就不再寒冷，黑夜就不再漫长.



佳：现在请全体同学起立，让我们在这欢快的日子里，献上
一首《感恩的心》送给我们的父母吧!

舒：本次中队活动圆满结束，感谢叔叔阿姨的支持与参与。

感恩班会主持稿篇四

主持乙：是谁，耕耘遍野燃烧的心愿？

主持合：是您，我们敬爱的老师！

主持甲：您将青春融入滴滴烛泪，记下了人类永远的赞叹。

主持乙：流淌的汗水和心血啊，在校园里把希望浇灌。

主持甲：您用青春写出无悔的人生。

主持乙：您用真情谱写世间最壮丽的诗篇；

主持甲：您的爱，我们永远也报答不完，

主持乙：让我们深深地向您鞠一躬，真挚地问候一声——

主持合：老师您好！

主持乙：六（3）班《感恩老师》主题班会现在开始。

感恩班会主持稿篇五

a:小草心存对雨露的感恩，才有了青翠欲滴的叶片

b:鲜花心存对阳光的感恩，才有了芬芳四射的飘香

c:小鸟心存对天空的感恩，才有了自由自在的飞翔



d:人也只有心存对世界的感恩，才能谱写人生的辉煌

a:下面我宣布

合：九五班“心存感恩与爱同行”主题班会现在开始!

二、小品《无私母爱》

a:母爱是无私的，我们却是贪婪的

b:我们总是在向母亲索取，却从没顾及过母亲的感受

d:请欣赏小品《无私母爱》

三、诗朗诵《永恒的心》

a:看完了三组同学动情的演绎，相信同学们一定都有很多感
触，其实，现实生活中就存在这种现象。

b：下面请欣赏诗朗诵《永恒的心》，来聆听一下自己内心的
声音

四、三句半《感恩》

c：下面请欣赏三句半《感恩》，体验一下用言简意赅表现出
的寓意深远

五、歌曲《奉献》

a：人生需要感恩，也需要奉献

b：感恩是可贵的，奉献亦是无私的

a:让我们来一起聆听那动人的旋律，请欣赏歌曲《奉献》



b：掌声欢迎

六、宣誓

c：本次我们准备了一个誓言，请所有同学起立，和我一起用
你的音量喊出我们的誓言(领读誓言)

七、班主任总结

a：刚才我们每个同学都信誓旦旦的许下了自己的誓言，感恩
可不光是用嘴说说而已的，他需要我们用行动去证明，用行
动去实践。

a：在几十分钟的班会中，一直有一个人在默默关注着我们同
学的表现，那就是我们的老班，下面请同学们用的掌声欢迎
我们的班主任为我们总结发言!

八、结束语

a:让我们心存感恩之心，绽放青春的活力

b:让我们心存感恩之心，放飞人生的理想

c:让我们心存感恩之心，挥洒成功的豪情

d:让我们心存感恩之心，携起手来，与爱同行!!!!

a：下面我宣布

合：九五班“心存感恩，与爱同行”主题班会到此结束。谢
谢大家。



感恩班会主持稿篇六

乙:多少次带着幸福的感觉进入梦乡

甲:常怀感恩之心的人是最幸福的

乙:常怀感激之情的生活是最甜美的

永驻心间。

合:让我们怀着无限感激之情向所有爱我们的人诉说心声。高
一八班“学会感恩，与爱同行”主题班会现在开始。

甲:先让我们来观看一段视频吧!

(观看视频中)

甲:同学们看完这段视频，有何感受呢?谈谈你的想法把!

(畅谈中)

乙:同学们都真正看懂了，那再让我们看看这一系列的图片吧。

(畅谈中)

甲:现在由我来为大家讲讲吧!感恩，它是一种礼仪，是一种
健康的心态，是一种做人的境界，也是一种社会进步、现代
文明的体现。因为感恩可以让这个世界一天一天美丽起来，
让人与人之间一天一天更加温馨起来。

乙:感恩是什么?感恩节的由来又是什么?谁能回答这个问题。

(畅谈中)

乙:大家的发言都十分精彩，感恩节的具体由来请听我一一道



来

在美国，感恩节(thanksgiving day)是一个不折不扣的最地道
的国定假日。在这一天，具有各种信仰和各种背景的美国人，
共同为他们一年来所受到的上苍的恩典表示感谢，虔诚地祈
求上帝继续赐福。

其实值得感恩的不仅仅是对上苍，我们对父母、师长、亲朋、
同学、社会等等都应始终抱有感恩之心。我们的生命、健康、
财富以及我们每天享受着的空气阳光水源，莫不应在我们的
感恩之列。

乙:既然同学们对感恩已经有一定的认识了。那就让我们牛刀
小试一番把!

请问:母亲节在哪一天

父亲节在哪一天

感恩节在哪一天

甲:我们放松放松，在游戏竞答中，记忆吧!

进入我们的“看你行不行”

(游戏中)

请大家各抒己见

接下进入巅峰辩场

(辩论中)

甲:对了，大家对于感恩是否看对象又有何见解呢?



(谈论中)

达爱，书写下你所要感谢的人以及感谢内容，我们将收集，
请代表进行表达，也可本人自己陈述。

(书写中)

甲:我们刚才用的是说 而别的同学却别出心裁的将用唱为我
们呐喊爱，让我们一起聆听。

乙:在座的同学相信都会存着这一份感恩之心一起高歌，一起
呐喊。

甲:现在由我进行总结发言;(发言中)

掌声响起来

感恩班会主持稿篇七

乙：多少次带着幸福的感觉进入梦乡

甲：常怀感恩之心的人是最幸福的

乙：常怀感激之情的生活是最甜美的

甲：11月的最后一个星期四是感恩节，虽然它不是今天，但
一颗感恩之心，一腔感激之永驻心间。

合：让我们怀着无限感激之情向所有爱我们的人诉说心声。
高一八班“学会感恩，与爱同行”主题班会现在开始。

甲：先让我们来观看一段视频吧！

（观看视频中）



甲：同学们看完这段视频，有何感受呢？谈谈你的想法把！

（畅谈中）

乙：同学们都真正看懂了，那再让我们看看这一系列的图片
吧。

（畅谈中）

甲：现在由我来为大家讲讲吧！感恩，它是一种礼仪，是一
种健康的心态，是一种做人的境界，也是一种社会进步、现
代文明的体现。因为感恩可以让这个世界一天一天美丽起来，
让人与人之间一天一天更加温馨起来。

乙：感恩是什么？感恩节的由来又是什么？谁能回答这个问
题。

（畅谈中）

乙：大家的发言都十分精彩，感恩节的具体由来请听我一一
道来。在美国，感恩节（thanksgiving day）是一个不折不扣
的最地道的国定假日。在这一天，具有各种信仰和各种背景
的美国人，共同为他们一年来所受到的上苍的恩典表示感谢，
虔诚地祈求上帝继续赐福。其实值得感恩的不仅仅是对上苍，
我们对父母、师长、亲朋、同学、社会等等都应始终抱有感
恩之心。我们的生命、健康、财富以及我们每天享受着的空
气阳光水源，莫不应在我们的感恩之列。

乙：既然同学们对感恩已经有一定的认识了。那就让我们牛
刀小试一番把！

请问：母亲节在哪一天

父亲节在哪一天



感恩节在哪一天

甲：我们放松放松，在游戏竞答中，记忆吧！

进入我们的“看你行不行”

（游戏中）

请大家各抒己见

接下进入巅峰辩场

（辩论中）

甲：对了，大家对于感恩是否看对象又有何见解呢？

（谈论中）

达爱，书写下你所要感谢的人以及感谢内容，我们将收集，
请代表进行表达，也可本人自己陈述。

（书写中）

甲：我们刚才用的是说而别的同学却别出心裁的将用唱为我
们呐喊爱，让我们一起聆听。

乙：在座的同学相信都会存着这一份感恩之心一起高歌，一
起呐喊。

甲：现在由我进行总结发言；（发言中）

掌声响起来。



感恩班会主持稿篇八

a.b：大家上午好,很荣幸能主持这么盛大的班会

a：我国是一个历史悠久的文明古国，以“礼仪之邦”闻名于
世。古人历来重视道德修养和文明礼貌，自古就有“施恩不
图报”的美德，但也有“知恩不报非君子”的古训。有“鸟
有反哺之义，羊有跪乳之恩”的名句，更有“受人滴水之恩，
当以涌泉相报”和“吃水不忘挖井人”的处世信条。

b:可如今是一个浮躁的时代，这是一个脆弱的年头，很多人
常常抱怨父母，抱怨家庭，抱怨教育，抱怨社会，甚至抱怨
自己，而这种抱怨是会传染的，所以常常听到烦、晕、郁闷
等词在传。真的有那么多的失落吗?!

b:我们每天都会听到这样的抱怨声：

a：这破车，太挤啦!真烦人，每天都得挤车!

b：这菜怎么这么难吃啊?! !真希望每天都可以吃美味的东西。

a：这节课真没劲，先睡会儿再说吧! b：学习真太枯燥无味了!

a:作业真多，好累啊!又要考试啊，天哪!真烦，每天都要做
作业!唉，又没法看电视了；我妈真罗嗦!妈，我的裤子都穿
了两年了；我的mp4不如我同桌的好看，给我买个新的吧；
这谁把垃圾扔在我的座位边上?!在我们的身边，这样的抱怨
每天都在发生，大家似乎也习以为常了。

a:我们真的有这么多的牢骚要发吗，我们的生活、学习真的
如此令人不满吗?我们真的应该没完没了的抱怨吗?请看下面
的一组照片。 (班主任播放课件)



b：而如今,一些以自我为中心的学生，在家里，吃饭时最好的
菜他一人独享;电视遥控器他一人主宰;同学聚会，要设法把
父母打发出去，或时不时给父母脸色等等，不知感恩父母。
在公共场所，使用着优良先进的公共设施，不知感恩社会。
在课堂，不专心学习，对老师的批评教育置若罔闻，不知感
恩教师。享用着大自然赐给我们的一切，不知感激和保护它，
反而随意破坏它……这些人常常是“要求”多于“感恩”，
只顾自己的利益，将父母、亲人、师长、朋友、同学的帮助
视为理所当然、天经地义。

b：亲情是一切情感的基石。只有爱父母，才会爱学校、爱家
乡、爱祖国、爱社会、爱我们生活的这个世界，才能永驻真
爱，形成质朴健全的人性。无论你身在何地，有一个人，她
永远占据在你心中最柔软的地方，你愿用自己的一生去爱她;
有一种爱，它让你肆意索取，享用。却不要你任何回报……
这个人，叫“母亲”，这种爱叫“母爱”父母的爱是世间最
无私、最真诚、最崇高的感情，他们所给予我们的爱是不求
任何回报的。

a：他是红烛，燃烧了自己，照亮了别人他是火种，点燃了学
生的心灵之火他把我们入知识的殿堂，我们沐浴着师恩的阳
光，我们像小鸟一样展翅飞翔，无论暴风骤雨，是老师赋予
了我们顽强的斗志，鼓励我们勇往直前。感谢你啊，老师!师
恩是一支不朽的歌，时时刻刻回荡在我们的耳边，它用那激
昂奋进的曲调激励着我勇往直前……也许很多年以后，当年
老师教的知识早已所剩无几，但老师温暖关心的话语，信任
鼓励的目光会在我们心中留下深深的痕迹。

b：让我们用实际行动来感激老师的教导、老师的辛劳1.尊敬
老师，礼貌招呼老师。不顶撞老师。 2.上课认真听讲，记笔
记，不打瞌睡，不做与课堂无关的事情。按时按质完成作业。
给老师一个愉悦的心情。 3.预备铃响，立刻进入教室，静待
老师到来4.每逢教师节，对老师道一声“老师，您幸苦了，



节日快乐! ” 5.刻苦钻研，认真学习，力争以自己最好的成
绩来回报老师。

b：停止抱怨，学会感恩主题班会到此结束!谢谢!


