
最新超市冬至活动方案策划 冬至活动方案
(模板7篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。通过制定
方案，我们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，提高工
作效率和质量。下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎
阅读与收藏。

超市冬至活动方案策划篇一

庆冬至共分享

发扬中国传统习俗

xxxxxxxx

20xx年12月21日

校园里

（1）本次活动要求同学们都能够积极参与，体会活动给大家
带来的乐趣。

（3）其次活动负责人应该在班里征求每位同学的建议，由活
动策划人将每位同学的意见进一步整理，制成活动策划书。

（1）在万物懒散的冬季里举办此次活动，为了能够扬起同学
们的激情，活跃财经系同学们地气氛。

（2）举办此次活动，为了增强各班同学们的凝聚力，团结力。
让同学们在学校在班级里也能感受到家的温暖和温馨。



（3）举办此次活动亦能够提高同学们对节日，对生活的热情，
丰富我们的校园生活，进而调动起同学们对学习的热情和积
极性。

（1）庆祝冬至的到来，同学自己动手包饺子，冬至日吃饺子
是中华民族优良的传统习俗，在班级里进行包饺子，同学们
一起吃大家共同包好的饺子享受其中的乐趣，感受学校的温
暖。

（2）随着冬至和圣诞节的到来，各班组织“庆双节”节目，
要求各班同学都积极参与其中，一起欢度双节。（节目不限，
可以唱自己喜欢的歌，讲自己喜欢的故事，展现自己的`才艺
等等~）

（3）在节目表演娱乐之际，班级同学可以自制圣诞贺卡，互
相赠送，共同感受圣诞节带来的欢乐之情。

（4）在班级同学共同庆祝双节之时，别忘了邀请导员和老师
们共同参与其中。可以请各位老师品尝自己班同学包的饺子，
并赠送老师们节日礼物，同时送给老师们最真诚的祝福。

（5）在包饺子制贺卡的同时别忘了评选一下呦！各班可以评
出饺子包的最好最多，贺卡制的最精致最漂亮的给予其表扬
或奖励其节日小礼品，并同时选出较差的，活动后的家务就
有他（她）们担任主角了，嘿嘿。

（6）如果各班有兴趣也可以到邻班一起拉节目，娱乐，互相
分享自己班的节日欢乐之情，活跃活动气氛。

（7）在各项节目活动结束之余，各班每位同学不妨将自己对
纪律部的看法，建议写下来，最后由各班负责人收缴纪律部，
以此来完善纪律部，为财经系营造一个更好地学习氛围。

（1）将活动用品准备充分，以免活动中途误事而扫（活动具



体用品由各班负责人与同学们共同制定备齐）

（2）在班级如果用电（如煮饺子时）请给位同学注意安全，
小心谨慎。

（3）活动旨在让每位同学能够满意，并从中受益，因此，各
班同学应该和谐友好相处，避免活动中因意见不同等问题而
带来的不快现象。

超市冬至活动方案策划篇二

1、锻炼小朋友的动手能力，培养自力更生的意识；

2、感受集体劳动的'快乐；

3、和父母一起包饺子增进父母亲情。

1、请家长准备：擀面杖、锅拍、围裙（班主任合理安排）；

4、班级准备：洗手、带好围裙。

以班级为单位亲子活动开始包饺子，分工：

1、家长孩子分别擀皮、包饺子；

4、家委会指定专人：负责拍照、指导、维持秩序。

1、生活老师和指定家委会专人：集中包好的饺子送进厨房并
负责把煮好的饺子送回班里；

3、家委会指定专人：负责维持家长秩序。

2、邀请家长品尝――――家委会指定专人负责分发和维持秩
序。



2、班级整理、餐后散步、午休，活动结束。

超市冬至活动方案策划篇三

香香的饺子

学生情况：本班共8名学生，实际年龄在3-4岁之间，其中2名
学生佩戴人工耳蜗，6名学生双耳配戴助听器。通过听觉语言
能力评估，本班孩子听觉能力为一级，听觉补偿效果基本达
到最适；语言年龄平均为3岁。

1、能够进行简单的半开放式主题对话交流，学习掌握句
型“我把饺子给x吃”，并能进行句型仿编：我把x给x吃。

2、通过活动，让孩子学会分享劳动成果，培养幼儿热爱家人
的感情。

能够进行简单的半开放式主题对话交流，学习掌握句型“我
把饺子给x吃”。

学习掌握句型“我把饺子给x吃”，并能进行句型仿编：我
把x给x吃。

1、知识经验：幼儿在生活中吃过饺子，已经了解一些相关知
识

1、点名法检查助听器的工作状态。

听到名字的小朋友和老师击掌问好。

2、活动导入：播放儿歌《包饺子》，然后做手指操，直接引
出主题。

羊妈妈，（双手比自己，一蹲一站）



包饺子，（一只手把另一只手的五指往内、往外来回扳）

中间突起，（双手握拳）两边翘（大拇指、小指升起，作”
六”的手势）

有的像小船，有的像元宝（两只手半举并左右摇动）

师：儿歌里，羊妈妈包什么？

幼：羊妈妈包饺子。

3、出示实物饺子，进行简单的半开放式主题对话交流。请幼
儿观察、讲述饺子的外形特征，并用自己的语言讲述自己吃
饺子的经历。

师：小朋友们看一看，饺子长什么样子？

幼：饺子像小船，像元宝，还像橘子瓣儿……

师：你们吃过饺子吗？什么时候吃的？

师：冬至的时候，我们一定要吃饺子，要不然，耳朵都冻掉
了。

师：饺子好吃不好吃？饺子里面有什么？

幼：饺子很好吃。饺子里面有各种各样的馅儿。有鸡蛋，有
韭菜，有肉肉……

师：你们喜欢吃饺子吗？你们会不会做饺子？

……..

4、请小动物吃饺子，练习句型：我把饺子给x吃。



（引导幼儿练习表达：我把饺子给x吃。）

5、学习仿编：“我把x给x吃”的句式。

在家中和家人一起包饺子，体验自己动手制作食物的快乐。

语言教学的核心在于“运用”二字。本次活动通过创设丰富
的情景，让幼儿在宽松的游戏中不知不觉练习句型，大胆仿
编。而且两个情景活动贴近幼儿的生活，对于他们并不陌生，
更容易发展他们的语言表达能力。

关于冬至的方案6

冬至，是我国重要的.气节之一，也是传统节日之一。为了让
幼儿园的小朋友更贴近生活，了解生活，传承传统饮食文
化——包饺子。冬至临近，许多幼儿园开始着手准备着冬至
包饺子的亲子活动。

“温暖过冬至热闹吃饺子”主题活动。

随着经济的发展，家庭生活越来越好，孩子们过着衣食无忧
的生活，为了让他们体验妈妈及家人劳动的辛苦，培养孩子
爱妈妈的情感，教育孩子学会感恩，特开次活动。

1、通过开展包饺子的主题活动，让幼儿了解认识我国传统的
冬至节，知道冬至的由来。

3、在活中动，体验劳动的快乐，营造节日的热闹、快乐气氛。
深刻对祖国的认识，知道我国是一个有悠久文化传统的民族。

20xx.12.22

通知信息、汤匙、盛放饺子托盘、馅料、面粉、一次性桌布
等



各班教室

今年的12月22日是冬至。说到冬至节，不是每个中国的小孩
都知道的。现代人的生活节奏太快了，一些隆重温馨，丰富
有意义的传统节日习俗正在被人们淡忘和简化。因此通过开
展此活动，进一步让孩子了解了中国的传统习俗。各班老师
将根据幼儿年龄特点制定适合本班幼儿的教学方案，通过讲
故事、放视频、说儿歌等方式了解冬至的由来，为什么冬至
要吃饺子，饺子怎么包等，让孩子感受到冬至的节气。

1、在制作的过程中要注意卫生。

2、因地制宜，安排好幼儿座位。

3、场地整理。

超市冬至活动方案策划篇四

“温暖过冬至热闹吃饺子”主题活动。

随着经济的发展，家庭生活越来越好，孩子们过着衣食无忧
的生活，为了让他们体验妈妈及家人劳动的辛苦，培养孩子
爱妈妈的情感，教育孩子学会感恩，特开次活动。

1、通过开展包饺子的主题活动，让幼儿了解认识我国传统的
冬至节，知道冬至的由来。

3、在活中动，体验劳动的快乐，营造节日的热闹、快乐气氛。
深刻对祖国的认识，知道我国是一个有悠久文化传统的`民族。

20xx.12.22

通知信息、汤匙、盛放饺子托盘、馅料、面粉、一次性桌布
等



各班教室

今年的12月22日是冬至。说到冬至节，不是每个中国的小孩
都知道的。现代人的生活节奏太快了，一些隆重温馨，丰富
有意义的传统节日习俗正在被人们淡忘和简化。因此通过开
展此活动，进一步让孩子了解了中国的传统习俗。各班老师
将根据幼儿年龄特点制定适合本班幼儿的教学方案，通过讲
故事、放视频、说儿歌等方式了解冬至的由来，为什么冬至
要吃饺子，饺子怎么包等，让孩子感受到冬至的节气。

1、在制作的过程中要注意卫生。

2、因地制宜，安排好幼儿座位。

3、场地整理。

超市冬至活动方案策划篇五

冬至是中国农历中一个重要的节气，也是中华民族的一个传
统节日，冬至俗称“冬节”、“长至节”、“亚岁”等。早
在二千五百多年前的春秋时代，中国就已经用土圭观测太阳，
测定出了冬至，它是二十四节气中最早制订出的一个，时间
在每年的公历12月21日至23日之间。

丰富员工业余文化生活，用服务体现工会的关爱和价值。

总负责人：

协作：

职责：负责冬至活动总策划、总组织。

具体分工：



1、活动就餐安排：

负责人：

协作：

职责：负责活动当天就餐菜单核定、就餐安排及费用结算。

2、活动节目安排：

负责人：

协作：

职责：负责活动流程和节目的策划、筛选及人员的总调度

1)xx负责冬至活动整体流程设计和节目的筛选;

2)xx负责活动策划、节目提供;

3)xx负责活动小礼品的采购。

3、主持人：

照相：

活动地点：

：暂定65人

3、14：00活动正式开始;

5、18：00就餐(其间穿插祝酒歌，由酒店提供);

6、20：00开始篝火晚会;



7、21：00活动结束。

超市冬至活动方案策划篇六

在冬至来临之际，协会拟组织志愿者到莲溪敬老院，和长者
们一起包汤圆，为他们送去节日的慰问和祝福，让他们感受
社会大家庭的温暖。方案如下：

莲洲敬老院

07：45

井岸车站候车室内

公交路线在井岸车站坐401//402路在横山大酒楼下车走100
米(交通费自理)

协会会员，30人

请登陆志愿时：

1.与老人家互动游戏

2.与老人家一起动手包汤圆

3.与老人家一同聊家常

1.请服从领队安排，保证活动有序进行。

2.活动期间请注意个人和服务对象的安全。

3.活动期间请带好志愿者证且注意仪表。

4.活动期间做事认真负责，要有热情，尊重老人之余还要有
爱心。



5.活动要准时到达预定地点集合，如有特殊情况无法参加，
要及时与领队请假说明情况。

6.若因天气原因不能开展活动领队会及时与大家联系。

7.参加活动的志愿伙伴们请自带餐具

超市冬至活动方案策划篇七

冬至是我国农历中一个非常重要的节气，也是中华民族的一
个传统节日，冬至又俗称“冬节”、“长至节”、“亚岁”
等，早在二千五百多年前的春秋时代，中国就已经测定出了
冬至。

这一天是北半球全年中白天最短、夜晚最长的一天;中国北方
大部分地区在这一天还有吃饺子、南方吃汤圆的习俗，谚语
称：冬至到，吃水饺，还有关于该节气的诗词和影视作品。
借此机会班级举办包饺子比赛活动，以丰富我们的大学生活，
提高机体的凝聚力。现将活动安排如下：

热乎的饺子，热乎的心。

1、让同学感觉到节日的温暖，缓解思乡之情。

2、弘扬我国的传统饮食文化。

3、增进同学之间的感情，培养团体协作精神，丰富大学业余
生活。

4、为大家缓解压力，希望大家用轻松的心态来对待即将来临
的考试。

时间：



地点：xx餐厅二楼

老师致开幕辞

1、各班进行汤圆的制作(过程中主持人小游戏)

2、20：50邀请嘉宾入场，进嘉宾席。

3、有请嘉宾致节日庆贺

4、21：10各班同学就席，同庆冬至、小游戏(待选)

5、由请到场嘉宾致闭幕辞(待定)

1、拍照留恋：各位领导嘉宾，膳食委员会成员，全体人员。

2、膳食委员会全体人员留下整理现场卫生。

3、对活动的照片进行展示(待定)。

4、全体膳食委员会成员做工作总结。


