
2023年读后感题目格式(优质5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。读后感对于我们来
说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？这
里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

读后感题目格式篇一

《童年》的主人公阿廖沙在7岁父亲去世后，随母亲寄住在外
祖父家中度过岁月。其间，他得到外祖母的疼爱、呵护，受
到外祖母所讲述的优美童话的熏陶，同时也亲眼目睹两个舅
舅为争夺家产争吵打架以及在生活琐事中所表现出来的自私、
贪婪。

这种现实生活中存在的善与恶、爱与恨在他幼小的心灵上留
下了深刻地印象。

阿廖沙的生活是多么悲惨啊：四岁丧父，跟随悲痛欲绝的母
亲和慈祥的外祖母到专横的、濒临破产的小染坊主外祖父家，
却经常挨暴戾的外祖父的毒打。但善良的外祖母处处护着他。

阿廖沙的生活多么黑暗啊，外祖母——全家人的精神支柱，
她勤劳、坚强、善良，常常给阿廖沙讲好听的神话故事。

和阿廖沙相比，我们是幸福的，我们的童年的灿烂的，多彩
的：每天坐在宽敞明亮的教室中，听着老师讲课;回家有大鱼
大肉等着品尝;想要什么，就有什么;被人欺负，家人会毫不
犹豫地狠狠地教训那人一番……但拥有着这些，我们似乎并
不知足，我们总是奢求更多。

因为，在我们眼里，大人们挣钱是那样的容易，似乎都不费



吹灰之力。我们多天真啊!的`确，我们不用像阿廖沙那样只
十一岁就到“人间”独自闯荡。但读过《童年》之后，我们
应该悔过自己曾经的奢侈。

所以，我们更要珍惜如今美满、幸福的生活。我们要抓住童
年的尾巴，努力学习，千万别身在福中不知福。这样优秀的
学习环境，这样美好的童年生活，我们再不好好学习，那就
太对不起父母了。

如今，眼看童年就要走了，迎来的是充满活力的少年，让我
们珍惜童年的最后一刻，稍不留神，童年就会离我们远去，
抓住童年最后的时光，留下我们对童年最美好的印象吧!

从现在开始，我们应该珍惜童年，珍惜如今这幸福的生活!

我怀着激动的心情，读完了《假如给我三天光明》，书中的
主人公深深地打动了我，一个又盲又聋又哑的女子，用自己
的努力改变了命运，这是一个多么了不起的奇迹啊!

海伦。凯勒，出生在一个普通家庭的女孩。她十九个月大的
时候，一场大病夺走了她的视觉与听觉，这是一个多么残酷
的现实啊!读到这里，我不禁对小海伦产生了同情心。一个幼
小的孩子在这样一个无声、无光、无语的世界里，只有无尽
的黑暗，那他会多么的孤单、害怕呀!

可出乎意料的是，小海伦并没有屈服于命运对她的折磨，她
勇敢地站起来，和病魔作斗争。后来，在莎莉文老师的帮助
与教育下，海伦。凯勒掌握了五种文字，并且在她的不断坚
持与努力之下，她考上了哈佛大学德吉利夫学院。

海伦。凯勒用自己的一切力量，建起了一家家慈善机构，为
盲聋人造福。

读完这本书，海伦。凯勒这个有着一颗坚强不屈的心灵的女



子，我心中不禁油然而生一种敬佩之情。其实，没有人不向
往光明，没有人不向往幸福，更何况是一个盲、聋、哑的女
子。海伦。

凯勒虽是一位残疾人，但我认为她比健全的人更健全!她用行
动告诉了人们：拥有光明是多么可贵，我们应该珍惜光阴，
珍惜我们所拥有的一切!

海伦。凯勒曾问过我们一个问题：“假如你也只有三天的光
明，你会用你的眼睛看些什么?你会把你的目光停留在那
里?”

看到这个问题，我陷入了沉思。想想我们现在是多么的幸福，
每天我们可以看到美丽的天空;闪耀的星星;敬爱的老师;可爱
的同学们。可我们却虚度光阴、不思上进，我们生活中的困
难对于海伦。凯勒来说，是那么的渺小、微不足道。

我们应该向海伦。凯勒学习，要学会像海伦。凯勒一样坚强、
上进。不管遇到什么困难，我们都不该虚度年华。珍惜眼前
的一切，让我们一起努力，共同创造一个美好的未来!

读后感题目格式篇二

日前细细拜读了万玮老师的《班主任兵法》，实实在在感受
到了他在班主任工作实践上、理论上的独到的做法和思考。

作者强调在“爱”的前提下，在充分考虑到学生心理和人格
的健康发展的情况下，在班主任工作中要针对不同学生的具
体特点，采取不同的方式来教育学生，充分体现了作者的教
育智慧和谋略，也得以读出作者是个极“用心”的人，在班
主任工作中做出了许多具有启发意义的探索。



这让我想起了前苏联教育家苏霍姆林斯基的一句教育名
言：“我生活中什么最重要呢?我可以不假思索地回答说：爱
孩子。”

万玮老师也基于“爱”的前提，不断进行着人生的追求。

因此，结合本人的工作实际，对如何做好班主任工作，也就
是学生管理工作，我也有了一种全新的思考：关心是做好班
主任工作的前提，关心是最好的管理。

在班级管理工作中，关心学生，理解学生是一个很重要的方
面。

班主任只要心里装着学生，时常牵挂着学生，通过关心能形
成师生之间一种情感的良性互动。

在日常生活中，班主任对学生时时关心、处处关心，就能使
管理工作变被动为主动，学生就会自动接受管理，参与管理，
并且加强自我管理。

作为班主任，怎样在管理中关心学生呢?

首先，要从思想上关心。

思想上的关心是最紧要的关心。

一个学生就是一个十分丰富、十分复杂的世界，每个学生的
心灵深处都有一根琴弦，教师要想拨动这根心弦，就必须设
身处地，从学生外在表现探知学生的内心世界。

在教育学生时，应努力寻找与学生的共同点，从而获得共同
的语言。

“每个人都有一颗成为好人的心。”每一个学生都希望自己
是成功者，都期待着收获肯定和赞誉。



这要求我们充分地尊重和相信学生，坚信学生是可以被教好
的，关键是教师如何教。

这需要教师具有转化学生的责任感和自信心，要动之以情，
晓之以理。

充分尊重学生、爱护学生，能激起学生心灵的涟漪，缓解他
们的抵触情绪，从而达到转化引导之目的。

在平时，教师要做到"四多四少"：多民主，少强制;多激励，
少批评;多引导，少说教;多用情，少用气。

方式有别，效果千差万别。

其次是生活上的关心。

学生的身体正处于生长发育阶段，现在独生子女居多，挑食
现象较普遍;在校时，还不免有头疼脑热，在常人看来的一些
小事，却是他们的'大事、难事。

作为班主任，就要把关心学生的“饱暖小事”挂在心上，常
跟他们谈谈心，听听他们的想法，了解他们的需求，争取让
他们无学习的后顾之忧。

每一个学生在学校的日子里都有快乐的时候，不快乐的时候，
有顺心的日子，也有不顺心的日子，如果我们能及时帮助一
把，学生就会心存感激与幸福，主观上会更努力表现。

试想一下，当学生对老师心存爱戴时，你这个班主任难道还
会不成功吗?

三是学习上的关心。

在帮助学生树立远大理想，坚持“学做真人”的同时，针对
学生学习差异性的实际，进行细致耐心地引导，发现问题及



时解决，让学生对学习产生浓厚的兴趣。

在中国古今教学思想与实践中，因材施教一直都是一条非常
重要的教育原则。

而该原则的依据与出发点就是：学生的个别差异是客观的，
表现是普遍的。

个别差异的存在对教育工作有相当大的影响，它是伴随着人
的存在而存在的，它作为受教育者整个生命体的一部分加入
到教育活动中，必然会对教育工作的方方面面产生深刻的影
响。

但新课程的宗旨是“为了每一位孩子的发展”，其为关注差
异增添了新的内涵。

我们应该以新的视野再认识学生的个别差异，根据学生的不
同差异采取适当的、有效的措施来引导和培养他们。

总之，关心是做好学生管理工作的基础，管理要从关心开始。

班主任在工作中必须树立全心全意为学生服务的意识，当好
学生的良师益友。

更重要的是，班主任还要不断加强自身修养，学习科学的教
育理论，吸纳他人的经验，不断更新自己的教育观念，以自
己的模范行为和高尚人格去感染、鞭策学生，做合格的育人
者。

有了这些思索之后，我又被《班主任兵法》深深地吸引下去。

原来，万玮老师“成了不折不扣的网虫，知识我这个网虫既
不喜欢聊天，也不爱好网络游戏，就是喜欢在论坛发言，每
天惦记着我的帖子。无数个晚上，我就这样在电脑前度



过。”“慢慢地，我对一些问题的看法更全面成熟了，我自
己以前那些深刻的班主任工作的经验教训成了我最好的思想
素材。

在一次发言中，受到网友启发，我头脑中灵光一闪，为什么
不把我这些方法通过故事的方式写下来?念头一旦产生，我便
马上动笔，于是一发不可收拾。”

看到这些内容，我的心就不能平静下来。

因为我觉得自己也很不成熟，在教育的漫漫长路中，我还在
慢慢地不断地摸索着，如果把这些生活的小事记录下来，那
不是也很有意义吗?说做就做，也就形成了我的“心情驿站”。

时至今日，已经有了些许的积累了。

虽然不多，但经常浏览一下，足以让我警醒，时刻让我反思
有没有偏离正确的教育方向。

“与其坐而论道，不如面壁参禅。生命的真义是体验，是当
下的体验。我们有太多的思想，却少有扎实的行动;我们有太
多的希望，却少有切实的求证。生命的能量就在这些太多的
思想、太多的希望、太多的质疑中被白白地耗费了。”希望
我等重视当下的体验，让生命与事业同行。

谨以这段话作为本文的结束语，与大家共享，给予一些启迪。

爸爸给我买了一本书，名叫《木偶奇遇记》。

看了这本书以后我感触非常深。

这本书讲述了一个名叫匹诺曹的木偶被赋予了生命，他任性、
淘气、懒惰、爱说谎、不关心他人、不爱学习、整天只想玩。

后来经历了一连串的奇遇，他变成了诚实、懂礼貌、爱学习、



关爱他人的一个好孩子。

最后，他和他爸爸一起过上了幸福快乐的生活。

书中有一句话是这样说的“当坏孩子变成好孩子的时候，他
们就有能力使他们的家庭内部焕然一新并充满微笑。”让我
知道，知错就改就是好孩子，好孩子能让家里很幸福。

在现实生活中，大家难免会犯错，但要知错就改，这样就能
让家里多了一个幸福的娃娃。

列宁八岁时去姑姑家玩，不小心打碎了姑姑最喜欢的玻璃瓶
子，却没告诉姑姑。

回家后，他伤心地一直在哭，说一定要给姑姑写信，说是他
打碎的瓶子。

姑姑收到信后写了回信，说她原谅了小侄子。

列宁这才放心。

所以，只要知错就改，就一定会得到别人的原谅。

我从小木偶匹诺曹身上知道了诚实对于任何人都很重要，诚
实是一个人最高贵的品质。

读后感题目格式篇三

篇一：对自我认知题目中自我介绍题目的思考

中公教育—给人改变未来的力量

对自我认知题目中自我介绍题目的思考



首先要告诉考生的是，我们讲的一定是实实在在的事情，这
样考官就能从你的言谈举止当中感受到你是怎样的一个人。
而且在介绍自己的.经验特长时，可以使用很多发生在自己身
上的实例去证明自己，当中可以多涉及一些具体的数据使得
自己的阐述更加有说服力。而谈及自己的缺点时我们也一定
是的确存在的缺点，只是这些缺点对我从事我报考的岗位影
响不是很大，在以后的工作当中也容易能够改正。

最后，自我展示的过程中考生不能陷入误区，比如我们谈及
经历的时候不能像记流水账一样，说了半天考官也听不明白
你到底是怎么的一个人。说成就也不需要过度渲染。即便是
失败摆正心态吸取教训依然可以博得考官的欣赏。所以在整
个面试过程中考生需要精心准备，才可能做到有备无患。

读后感题目格式篇四

《简爱》是一本具有多年历史的文学著作。至今已152年的历
史了。

它的成功在于它详细的内容，精彩的片段。在译序中，它还
详细地介绍了《简爱》的作者一些背景故事。在我的心目中，
《简"爱》是一部完美而伟大的著作，因为它使我懂得了什么
是善恶美丑，学会了怎样做人，而书中的主人公简"爱就是我
学习的榜样，她的聪明、善良、坚强、有主见，是最令人敬
佩的。简"爱的一生悲欢离合。她遭遇了许多挫折和坎坷，可
以说是不幸的，但是她却从不向命运低头，任何困难在她面
前都会感到恐惧。 简"爱从小被她的舅妈收养，受尽了她的
虐待。而且她舅舅的儿子约翰里德还是一个又胖又大、蛮横
无理、猪狗不如的禽兽。他经常无缘无故地打骂简"爱，但她
的舅妈不但不去制止，反而支持她野蛮的儿子。然而，简"爱
是一各顽强的、决不向恶势力低头的人。她再也忍受不了了，
她对约翰的恨压倒了对他的畏惧，不顾一切地跟他对打起来。
当然，结果可想而知，简"爱受到了她舅妈的惩罚。但她的这
次举动足以令约翰胆颤心惊。



简" 爱说过这样的一段话，给我的印象很深，也很能体现她
的性格。她说：“如果大家老是对残酷，不公道的人百依百
顺，那么那些坏家伙就更要任性胡来了，他们会什么也不惧
怕，这样也就永远也不会改好，反而越来越坏，当我们无缘
无故挨了打，我们一定要狠狠地回击。”我很赞成简的这种
说法，因为自尊、自重是做人的最起码的要求。 但是海伦"
彭斯，她的观点与简是截然不同的。海伦主张凡事能忍旧忍，
这样自己快乐，别人也会对你好一些。我觉得海伦的这些话
在我们看来是很让人不可理解的。但是她的宽容、忍让以及
她那博大的胸怀，是令人钦佩的。我们无需去评价她的话，
至少我们应从中悟出些什么。我很喜欢海伦的一句话：“我
觉得生命太短促了，不值得把它花费在怀恨和记仇上。”只
要我们每人都能记住它，多多去理解别人，体谅别人，关心
别人，多看到一些美好的事物，乐观地对待生活，我们的生
活中一定会充满阳光。 我认为罗切斯特先生，正是她生活中
的阳光。他们两人的交往是愉快的;他们两人的对话又是耐人
寻味的。因为他们各自的性格特点都在那简短的对话中表现
得淋漓尽致。

罗切斯特先生是一个正直、善恶分明而又带有幽默感的人。
他们两人真心相爱了。然而在他们的婚礼上，梅森先生揭露
了罗切斯特先生是个有妻之夫的秘密后，简彻底失望了，她
怀着万分悲痛的心情离开了他。然而他们最终又走到了一起。
时间会消除报复的渴望，平息愤恨和憎恶的冲动。简"爱曾经
是带着满腔怨恨离开她舅妈的，但当她听说里德太太生命垂
危，又很想见她一面的时候，简忘却了她的一切不好，毫不
犹豫地回到了她曾经厌恶的地方。当她见到里德太太时，简
所剩的都是对她的怜悯之情。

但是里德太太告诉了她一件很重要的事：在三年前，简的叔
叔给她写了一封信，想让她继承他的遗产，因为他无儿无女，
所以想收简为养女，但是因为里德太太当时对她厌恶至极，
也不想让她走远，过上富日子。所以她给简的叔叔回了一封
信，说简在洛伍德生伤寒病死了。就这样，简"爱失去了一个



转变自己命运的好机会。里德太太的这种行为是很令人气愤
的，然而简却没有计较这件事，还不住地安慰里德太太，让
她把这些事都统统忘掉，而且简很希望能与她和解，但直到
死她也没能改变她对简的态度，这使简无奈而又痛苦。

从中我了解到了作者夏洛蒂.勃郎特的许多事。她出生在一个
年经济困顿、多灾多难的家庭;居住在一个远离尘器的穷乡僻
壤;生活在革命势头正健，国家由农民向工业国过渡，新兴资
产阶级日益壮大的时代，这些都给她的小说创作上打上了可
见的烙印。可惜，上帝似乎毫不吝啬的塑造了这个天才们。
有似乎急不可耐伸出了毁灭之手。这些才华横溢的儿女，都
无一例外的先于父亲再人生的黄金时间离开了人间。惜乎，
勃郎特姐妹!

读后感题目格式篇五

读《百年孤独》的时候，我十九岁。

年纪不算小，，但还是有点幼稚，，因为李伟老师我接触了
这本书，也因为这本书而感受多多。

希望大家都能看下这本书。

以下就是我的感受。

读第一遍的时候，我被完全雷同的姓名，无数的倒叙、插叙
给弄晕了，根本不解其义;读第二遍的时候，我把七代人进行
了排列，终于使书中的人物对号入座;读第三遍的时候，我连同
《百年孤独》所处的时代背景和作者的身世进行了了解，于
是，我被深深地震憾了，为作者，为书本，为拉丁美洲。

20年来，我在孤独中体会其中的孤独，并饱受折磨。



为了排遣孤独，我不断地向我的朋友推荐《百年孤独》，分
享孤独，理解孤独。

孤独是可怕的。

自十九世纪中期到二十世纪七十年代的一个多世纪，拉丁美
洲几乎都处在军人独裁政权的统治下。

政客们的虚伪，统治者们的残忍，民众的盲从和愚昧，拉丁
美洲百年的历程不断重复着怪圈，不是前进，而是徘徊。

在《百年孤独》获得诺贝尔奖的时候，作者加西亚·马尔克
斯在接受专访时对孤独的解释意味深长：孤独就是不团结。

作者著书的目的是希望拉丁美洲的民众要团结起来，走向文
明，走向开放，走向繁荣。

孤独是自闭的。

《百年孤独》描述的是霍塞·阿卡迪奥·布恩迪亚家族的一
部兴衰史，其脉络就是自闭到开放，开放到繁荣;再由开放到
自闭，自闭到毁灭。

马贡多文明的创始人霍塞·阿卡迪奥·布恩迪与妻子乌苏拉
以非凡的胆识和开放的精神，开创了马贡多的繁荣。

霍塞·阿卡迪奥·布恩迪曾向妻子抱怨说：“世界上正在发
生不可思议的事情，咱们旁边，就在河流对岸，已有许多各
式各样神奇的机器，可咱们仍在这儿像蠢驴一样过日子。”
因为马贡多隐没在宽广的沼泽地中，与世隔绝。

他决心要开辟出一条道路，把马贡多与外界的伟大发明连接
起来。

可惜的是，他却被家人绑在一棵大树上，几十年后才在那棵



树上死去。

霍塞·阿卡迪奥·布恩迪死了，连同马贡多的文明。

之后的几代人，夫妻之间、父子之间、母女之间、兄弟姐妹
之间，几乎如出一辙的没有感情沟通，缺乏信任和了解，孤
独、苦闷、猜忌，导致了马贡多狭隘、落后、保守直至没落。

于是，书中结尾是：那个长猪尾巴的男孩，也就是布恩迪亚
家族的第七代继承人，他刚出生就被一群蚂蚁吃掉。

孤独是需要反省的。

读完书本，掩卷深思。

《百年孤独》的作者加西亚·马尔克斯著书的涵义无疑是深
远的：他是要通过布恩地亚家族7代人充满神秘色彩的坎坷经
历来反映哥伦比亚乃至拉丁美洲的历史演变和社会现实，要
求读者思考造成马贡多百年孤独的原因，从而去寻找摆脱命
运摆弄的正确途径。

为了达到这个目的，无论是文章架构，还是内容选择;无论是
叙述方式;还是表现手法;无论是典故引用，还是故事编排，
无不采用其极，令人匪夷所思。

内容庞杂，人物众多，情节曲折离奇，再加上神话故事、宗
教典故、民间传说以及作家独创的从未来的角度来回忆过去
的新颖倒叙手法等等，可谓是眼花缭乱。

作者的匠心独运，文章的跌荡起伏，俨然是对读者最大挑衅。

在不可思议的奇迹中，在现实交错的生活中，在血淋淋的现
实中，在荒诞不经的传说中，使读者体会到最深刻的人性和
最令人震惊的情感，进而理解孤独的本义，理解《百年孤独》



的奇特。

孤独是需要摒弃的。

“变现实为幻想而又不失其真”，是魔幻现实主义创作原则。

对照《百年孤独》的现实与背景，我们不难发现历史总是惊
人的相似。

由此，我们想起了晚清闭关锁国以至惨遭蹂躏的结局和新中
国三十年改革开放而重新崛起的历程。

《百年孤独》的作者加西亚·马尔克斯在完成巨著后曾有一
个夙愿：希望一百年孤独的历史永远消失并再也不会出现。

但愿，作者的苦心和夙愿梦想成真。

《百年孤独》是我比较喜欢的外国小说之一，我在读这本书
的时候和读其它书都很明显的不同，这可能就是本书的特点
之一吧。

这本书的不同之处就是全书几乎没有任何向上的积极气息，
有的只是孤独和颓废。

“不管走到哪，都要永远记住：过去是虚假的，往事时不能
返回的，每一个消逝的春天都一去不复返了。

最狂热、最坚贞的爱情也只是过眼云烟”坦白地讲，这部30
万字的《百年孤独》，很好看，你会时而放声大笑，时而眉
头紧锁，当时重复率最高的表情是“瞪大的双眼”因为据说
本书是公认的魔幻现实主义文学最具代表性的作品。

《百年孤独》，却缺乏这种积极的精神，只有偶尔几个积极
的人物，比如活了115-120岁的乌苏娜，他一直活到十几
章(本书一共才20章)，那个时候他的曾曾孙子都出世。



了总的来说本书的基调还是黑色的，结尾那句话“遭受百年
孤独的家庭，注定不会在大地上第二次出现了”我的理解与
书中的简介不同，书前面的简介说这句话代表的是积极，黑
暗总会过去，光明即将来临。

我却觉得这句话是为这个悲剧魔幻的家族100年的孤独历史画
上句号。

并不预示着以后的家庭就不孤独，而孤独其实是挥之不去的，
谁也逃不掉的。

书中的人物都是孤独的，但每个人面对的方式有所不同。

奥雷连诺上校采取的方式是战争，永无休止的战争来排遣孤
独，但战争只让他更加寂寞。

梅梅用的是爱情，可惜他的爱情不被母亲允许，寂寞也就依
然如影相随。

看《百年孤独》我一直在思索一个问题，这个家族为什么是
孤独的。

我想来想去都貌似找不到答案，或许是因为代沟，或许是与
世隔绝，还是说作者根本就不想说原因，只是表达一种状态?
都像，又都貌似不对，这个问题仍然在困扰我，希望朋友们
看了之后大家讨论讨论。

这本书在我看来真的是很不错，其中反映出的人生常态和人
情世故，以及对人的本质的研究，作者都可以说是十分透彻
的，透彻的让人感到有一丝害怕的感觉，这就是书的杀伤了!

“若干年以后，面对行刑队，奥雷良诺·布恩地亚上校将会
想起，他父亲带他去见识冰块的那个遥远的下午。”加西
亚·马尔克斯在魔幻现实主义代表作《百年孤独》的开篇这



样写道。

布恩地亚上校的记忆犹如一滴墨水坠落在宣纸上，无法停止
地渲染开来。

恰如《百年孤独》这个题目给人的感觉一样，开篇这段话，
马尔克斯将时间和空间拉长延展，给读者以脱离现实时间的
魔幻般的感受。

1965年马尔克斯开始创作《百年孤独》，1967年6月29日小说
发表。

1982年诺被尔文学奖授予马尔克斯。


