
介绍足球的演讲稿(优质5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢
迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

介绍足球的演讲稿篇一

大家好!

刚刚送走举世瞩目的大运会，在这充满热力、团结、奋进的
金秋时节，我们又隆重地迎来20__年第三届“___”杯____足
球联赛!

作为本届联赛的主办方，我谨代表_____，对本届足球盛会表
示衷心的祝贺!对积极参加比赛的各企业球队、裁判员表示热
烈的欢迎!对为筹备比赛付出辛勤劳动的工作人员表示诚挚的
感谢!

足球运动具有独特的魅力，孕育着丰富的内涵，是一项高品
位的运动。足球运动给我们带来快乐，让我们更加有朝气，
让我们意志更加坚强，让我们加深了解增强合作，让我们以
更高的热情与激情投身到工作当中。本次联赛，共有_支企业
代表队参赛，各参赛队队员在保证安全、生产、经营、服务、
管理等各项工作顺利进行的同时，利用业余时间认真训练，
积极备战，相信他们必将为大家奉献出一场场精彩的比赛，
也必将掀起企业文化建设中体育活动的新高潮!

最后，预祝20__年第三届“___”杯____足球联赛圆满成功!

谢谢大家!



介绍足球的演讲稿篇二

大家好~!(鞠躬)

我叫，来自，我性格开朗、为人正直、容易与人相处;平时爱
好打篮球、爬山和跑步。

我非常高兴也非常荣幸的加入到这个大家庭中来，这里不仅
为我提供了一个成长锻炼、展示自我的良好平台，也让我有
机会认识更多的新同事、新朋友。——借此，我非常感谢各
位领导，谢谢您们能给我一次这么好的机会。(鞠躬)

我初来乍到，还有许多方方面面的知识需要向大家学习，还
望在以后的工作中大家能够多多指教!

我相信，通过我们彼此之间的相互了解和认识，我们不但会
成为事业上齐头并进一起奋斗的战友，更会成为人生中志同
道合、荣辱与共的朋友。

最后，我愿能和大家一道为我们共同的事业而努力奋斗!

谢谢大家!(鞠躬)

介绍足球的演讲稿篇三

标准的足球比赛由两队各派10名球员与1名守门员,共11人,在
长方形的草地球场上对抗、进攻。以下是由小编整理关于足
球术语的内容,希望大家喜欢。

弧线球 足球运动技术名词。指使球呈弧线运行的踢球技术。
足球在运行中，由于强烈旋转，使两侧的空气发生差异而形
成。由于球呈弧线形运行，故俗称“香蕉球”。踢弧线球时，
脚击球的部位应偏离球的重心。常用于绕过位于传球路线中



间的防守队员，或射门中迷惑守门员，使之产生错误判断。
罚直接任意球时，用弧线球射门已是得分的一种重要方法。

鱼跃扑球 足球技术名词。守门员的一种难度较高的接球技术。
以与球同侧的一脚用力蹬地，异侧腿屈膝提摆，使身体跃出
接球。接球后落地时，双手按球，用前臂的侧面先着地，团
身护球。因是腾身侧面跃出，增大了接球的范围，故能接住
用其他动作难以接到的球。

清道夫 足球比赛中承担特定防守任务的拖后中卫之别
称。1966年第8届世界足球锦标赛，在“固守稳攻”的战术思
想影响下，为了加强防守，于后卫线后面安排一个队员，其
职责是只守不攻，执行单一的补位防守任务，“打清”攻到
本方球门前的来球，因而得名。

自由人 足球比赛“一三三三”阵型中拖后中卫的别称。防守
是无固定的看守对象，可机动灵活地补位救险，从而使其他
队员，特别是3个后卫在盯人时无后顾之忧。是清道夫踢法的
发展，不仅要守，而且要伺机插入进攻第一线。根据职责，
要求担当“自由人”的队员技术全面，战术意识强，比赛经
验丰富，是组织、指挥防守的核心。

全攻全守 足球运动战术之一。一个队除守门员之外的10名队
员都在进攻和防守的职责，称为“全攻全守”。根据比赛中
攻与守的需要，每个队员都可到任何一个位置上发挥这一位
置队员的作用。这一战术打破了阵式对队员的束缚，能充分
调动和发挥队员的积极性的才能。同时，对队员在身体素质、
技术、战术和意志品质、战斗作风诸方面，也提出了更高的
要求。1974年第10届世界足球锦标赛中，出现了这种打法，
被誉为国际足球史上的第三次变革。

沉底传中 足球运动进攻战术之一。指边线进攻中，通过个人
带球突破，或集体配合把球推到对方端线附近，然后长传至
对方球门前的战术方法。攻方在快速推进中，常乘对方防线



阵脚未稳时，采用此法中间包抄以射门得分。

外围传中 也称“45°角传中”。足球运动进攻战术之一。当
攻方有球队员在边线附近与对方球门约成45°角的地区时，
用过顶长传把球传向处于对方罚球区附近的同伴，供同伴用
头顶球连续进攻，称为“外围传中”。尤其在守方队员已及
时退回，且密集在球门前30—40米的地区，通向对方球门的
路已被封住，或攻方有身材高大、争顶球能力强的前锋队员
时，动用这种打法可取得较好的效果。

交叉换位 足球运动战术术语。比赛中进攻队员为了摆脱对方
的防守，在跑动中左右换位的战术配合方法。最常见的有：
左侧的队员疾跑至右侧的队员前接球，右侧队员传球后，交
叉跑到左侧位置。这一战术配合改变了队员只在本位置范围
内活动的踢法，使之战术更变化多端。

长传突破 足球运动进攻战术之一。运用远距离传球突破对方
防线的战术方法。当代足球比赛中，多用于快速反击时。防
守队员在本方球门前抢截得球，利用对方压上进攻后不及回
防的时机，长传给突前的同伴，以突破对方的防线。

插上进攻 足球运动进攻战术之一。指位于第二、第三线的前
卫、后卫队员，插入第一线参加进攻的战术方法。因有纵深
距离，故容易摆脱对方的防守，且第二、第三线队员的插上
具有较大的隐蔽和突然性。因此，更具威胁性。后卫插入前
锋线直接参加进攻是全攻全守战术的一个重要标志。

区域防守 足球运动防守战术之一。每一队员根据位置划分一
定的防守区域，在划定的范围内，主要采用站位的防守方法，
而不紧逼盯人。这使进攻队传接球比较容易，且在同一区域
内出现两个以上进攻队员时，防守就感困难。这一防守战术
比较被动，已不能适应足球运动发展的需要，现已很少采用。

补位 足球运动战术术语。比赛中集体防守的`一种配合方法。



指防守中本队一个队员被对手突破时，另一队员前去封堵。
两人补位是集体防守配合的基础。防守队员相互间保持适当
的距离和角度，是进行及时补位的前提。过去主要指后卫线
队员防守时的配合。当代足球采用全攻全守战术，补位的内
容也有了相应的发展。担任锋与卫的队员之间在一次进攻中
相互位置交换，也成为补位的重要内容之一，从而对补位队
员的技术战术意识提出了更高的要求。

密集防守 防守战术之一。球门前的30米区域常被称为“危险
地带”。比赛中，双方为了稳固防守，往往组织相当多的人
把守这一区域，形成密集状态，以加强保护，减少空隙，阻
住对方的突破，称为密集防守战术。

造越位 是一种防守战术。根据规则：进攻队员在接球时，如
与对方端线之间防守队不足2人时则为越位。防守队员利用这
一规定，在对方传球中，另一队员将触及球的瞬间，突然向
前一跑，造成对方接球队员与本方端线之间有一个防守队员
的局面，使对方越位犯规。

反越位战术 这是针对对方“造越位”战术而采取的一种进攻
战术。当进攻队员觉察到防守者用制造越位的战术破坏本方
的进攻时，及时改变传球方向，让在后面的队员插上接球或
自己直接带球快速推进射门，从而使对方退防不及。

篱笆战术 也称人墙战术。在自己门前危险区域内，当对方罚
任意球时，几个防守队员并排成“人篱笆”，以帮助守门员
封住对方射门的部分角度。

撞墙式 比赛中进攻时的一种过人战术，即形成两人过一人局
面时，二人一传一切，接球再传者一次出球，使传球者传来
的球像撞在墙上一样，从而加快过人速度，故名。



介绍足球的演讲稿篇四

大家好! 首先感谢同学们给予我这次展示自己的机会!班干部
实行公平、公正、公开的竞争上岗，我一是坚决拥护、二是
积极参与。本着锻炼自己，为大家服务的宗旨我站在了这里，
希望能得到大家的支持。; 我叫xx，现年x岁， 今天，我竞争
的职位是xxx。理由有三点：第一点，我认为这有利于提高自
己的综合素质，全面发展自己。我觉得越是新的工作新的环
境越富有吸引力和挑战性，越是能够学到新知识，开拓新视
野，挖掘新潜力。

挑战与机遇同在，压力与动力并存，这次竞争新的岗位，目
的在于锻炼自己，提高自身综合素质，从而在今后更好的为
同学们服务。第二点，我认为自己具备担当该职务所必须的
政治素养和个人品质。首先，我有较强的敬业精神，工作认
真负责，勤勤恳恳。

其二，我兴趣广泛，思想活跃，接受新事物能力较强，工作
中注意发挥主观能动性，具备一种勇于接受挑战的信念。锐
意进取精神的十足，这将有利于开拓工作新局面。第三，我
办事稳妥，处世严谨，信奉“三个臭皮匠，顶个诸葛亮”工
作中遇到难以解决的问题，懂得及时征求他人意见，相信集
体的力量，而不会盲目的独断专行。; 第三点，我认为自己
具备担当该职所必须的知识和能力。 首先，我认为自己具有
较好的的理解判断能力。几次上台演说的机会，使我懂得了
一些与人交谈、演讲演说的语言艺术。不断增强了自己的语
言表达能力。

其三，我信奉诚实、正派的做人宗旨，善于将心比心，善于
联络感情，能够与人团结共处，具有良好的组织协调能力。
赢得他们的拥护。综上所述，我自认为已具备了担任xxx的条
件，如有幸竞职成功，我将迅速找准自己的位置，在老师的
领导下，坚持结合实际，不断开拓创新，与时俱进，把工作



做细致，做全面.如果我应选上这个职位，我将会一如既往的
勤奋学习、努力工作。最后我只想说一句话，那就是：给我
一次机会，我将还您一个满意! 谢谢大家!!

此致

敬礼

演讲人

20xx年xx月xx日

介绍足球的演讲稿篇五

自我介绍是一种自我认知的方式，常常我们向别人介绍自己
都不知道如何开口，甚至难以找到合适的词汇来描述，基本
上就是叫什么来自于哪里，做过什么之类的，本文(大学生自
我介绍演讲稿)是由本站整理的关于自我介绍演讲稿的文章，
或许能对你有所帮助，欢迎阅读借鉴。


