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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
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2. 正是劳动本身构成了你追求的愉悦的主要因素，任何不是
靠辛勤发奋而获得的享受，很快就会变得枯燥无聊，索然无
味。

3. 为人类的愉悦而劳动，这是多麽壮丽的事业，这个目的有
多麽伟大！ —— 圣西门

4. 我知道什麽是劳动：劳动是世界上一切欢乐和一切完美事
情的源泉。 —— 高尔基

6. 不劳动的玩乐，就象没有放盐的面包。 —— （土耳其）
谚语

7. 人生开地间，劳动最为先。 —— 佚名

8. 吃鱼的不如打鱼的乐。 —— 谚语

9. 劳动征服一切。 —— 维吉尔

10. 劳动是一切知识的源泉。 —— 陶铸

12. 劳动是快活的根源。 —— 伏尔泰

13. 在太阳下辛勤劳动过的人，在树荫下吃饭才会心安理得。



—— 佚名

14. 道德能帮忙人类社会升到更高的水平，使人类社会摆脱
劳动剥削制。 —— 列宁

15. 愉悦存在于生活之中，而生活存在于劳动之中。 ——
列夫·托尔斯泰

17. 劳动的后面跟着愉悦。—— 佚名

18. 顽强地劳动而获得的奖赏。 —— 列宾
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世上的劳动者不计其数，有的劳动都为了劳动奉献了一生。

在路上，我看到的一切令我震惊，只见一个三十来岁的交警
叔叔正在大马路上淋着雨指挥交通。巴顿路车况好起来时，
我跑去问他：“交警叔叔，您这工作很危险，你不害怕
吗？”他说：“如果每个人都认为这个事很可怕，不来管一
管，那这个世界不就乱了吗？”听了这句话，我感动了。

于是，我递给了他一把雨伞，可他却说：“不用了，不用了，
打着伞指挥不方便！他又说：”你看，那边又要堵车了，我
们下一次再见面吧！再见！“说着他便匆匆的去指挥交通了。

我很感动，他的`劳动不是为了自己而是为了他人。他是光荣
的，劳动者永远都是最光荣的！
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春天，是百花齐放的季节;是万物复苏的季节;是鸟语花香的
季节!冰雪融化，燕子飞回，杨柳染青，春色满园......在春
天，隐藏着一个最伟大，最光荣的节日，那就是“五一”劳



动节!

这天，我兴奋不已!因为我要回老家帮爷爷奶奶耕耘!

坐了一上午的车，来到爷爷奶奶家时，我已经浑身酸痛!但想
起耕耘，我还是喜上眉梢，催促爷爷：“快点，快点 !” 来
到农田，我迫不及待的拿起锄头弯下腰，开始松土，口中还
念念有词! “一二，一二......”喊的那才叫带劲!不一会儿，
土地被我翻好了，成了8垄地。接下来，我把锄头放回树丛下，
随手背起背篓里的种子来到地旁，右手负责拿种子和洒种子，
左手负责抱背篓。拿一把，洒一把，拿一把，洒一把，就这
样，8垄地都洒满了种子，背篓里干干净净!然后，我又回到
树丛下。也许是因为累了，也许是因为想快点回家休息，不
小心马虎了一下，我尽然拿着篮子〝嗖嗖〞跑到湖边，打起
水来，结果忙来忙去忙活了大半天，不见一丁点水影!不知道
是怎么回事，我发现自己在竹篮打水—一场空!气得火冒三丈,
抓起篮子一溜烟跑回去，换成吊桶后，迅速吊了一桶水提到
地旁，再洒进土壤里。就这样一次又一次，翻、种、洒被我
完成了一项不落!最后累得我腰酸背痛、摇头晃脑地拿着工具
返回了爷爷家。

就这一会时间，我都累的不像样，更别说农民伯伯们了!他们
不分昼夜，不管是隆冬还是盛夏，都在田里辛勤劳动，为我
们付出!“五一”劳动节，是应该我们付出的节日，帮助他人，
快乐自己，我愿意，我光荣!

【篇二】

今天是劳动节，正巧我今天要大扫除。

开始，我并没有干什么活，只是坐在沙发上看电视，但我看
到妈妈一会儿扫地，一会儿拖地，忙得不可开交，就忍不住
跑到妈妈面前说：“妈妈，我帮你吧!”妈妈擦了一把汗，接
着直起腰来，像发现金子一样对我说：“好呀!好呀!”



妈妈让我擦桌子、椅子，还有我房间的任何东西，这些干完
后，还要把我房间的地板扫一遍。听了妈妈吩咐我做的事情，
我愣住了，心想：天啊!我要做这么多事啊!可又有什么办法
呢?是我自己要求帮妈妈的啊!唉!我真是自讨苦吃!想到这里，
我赶紧干了起来。

我先洗好抹布，然后把抹布拧干，就开始擦需要擦的地方了。
我认认真真、仔仔细细的从头擦到尾。擦完以后，我已经累
得上气不接下气，我真不想干了，可我又想：如果我现在不
干了，那我刚才干的岂不是白费力气了?并且劳动最光荣嘛，
受累也值得。我想到这里，就拿起扫帚熟练地扫了起来。扫
呀扫，一直扫到五点，但是非常干净，妈妈还表扬我了呢!

今天虽然很累，但是劳动最光荣，多累也值得!
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1、长假将至，以粗茶淡饭养养胃，用清新空气洗洗肺，让灿
烂阳光晒晒背，找群朋友喝个小醉，象猫咪那样睡一睡，忘
却辗转尘世的累，祝五一快乐!

2、祝你：事业正当午，身体壮如虎，金钱不胜数，干活不辛
苦，浪漫似乐谱，快乐非你莫属!五一快乐!

3、最让人感到幸福的事是：当你在想着某人的时候而某人也
在想着你!世上真有那么浪漫的事吗?如果你也正在想我的话
那么我就祝你五一劳动节快乐!

4、听，是那可爱的小鸟歌唱;看，是那美丽的夕阳升起;闻，
是那芳香的百花扑鼻。五一来临，正是非常适合踏青的时期，
祝你有个愉快的五一小假期!

5、五一到了，瞎子和瘸子相约出去游玩，瞎子骑车带瘸子，
瘸子看路，突见深沟惊呼：沟沟沟!瞎子回首唱到：奥勒奥勒



奥勒!于是二人坠入沟中!

6、祝愿快乐伴你不换届，幸福陪你永不谢。

7、五一，祝你“无一”：无烦无恼每一天开心欢笑，无病无
灾每一月健康安好，无阻无挠每一季风调雨顺，无分无离每
一年亲情拥抱，无时无刻每一秒幸福围绕!

8、劳动节到了，愿你的生活因劳动而精彩闪亮!

9、五一到，送你一支森巴"五"，与快乐相伴。送你一间豪
华"五"，与好运共眠。送你一件大礼"五"，与祝福会面：愿
你幸福"五"边"五"际。

10、生命中有你，感觉精彩;回忆中有你，感觉温馨;旅途中
有你，感觉骄傲;沉默中有你，感觉灿烂;朋友中有你，我不
再感到孤单。五一劳动节快乐。

11、五一不觉到，处处风光好。假期真美妙;生活多美好。祝
福的微信，个个来报道。早早祝福送给你：十份幸福，久久
幸运，八面来风，七愿放松，六六逛逛，五一开心，四时平
安，三花烂漫，两只蝴蝶，一份温馨。劳动节将到，祝百事
可乐，万事顺意!

12、如果没有小假期，工作疲劳那里去?难不成都憋屈着，直
到哪一天爆发?心怀感激小假期，轻松如意好福气，祝你三天
乐悠悠，五一快乐无忧愁。

13、太阳暖暖升起，风儿沙沙作响;鸟儿哼哼唱唱，祝您心情
阳光;长假匆匆忙忙，笑容依然绽放;祝您五一节日快乐，放
飞心情梦想。

14、静坐于窗前，迎一股淡香，捧一卷油墨，舒一周清闲，
泡一杯清茶，洗一时尘缘，送一句问候，结一世友情，赠一



句祝语，希望你五一愉快!

15、五一节：祝你用幸运的锄犁，耕耘欢快的时光，撒播理
想的种子，培育希望的嫩芽，收获甜蜜的生活。劳动可贵，
劳动最美，劳动创造幸福。祝劳动节快乐!

16、五一劳动节假长，朋友当班此时忙，不为多把钞票赚，
只为别人方便让，舍己为人精神佳，道德标兵美名扬。五一
祝福送给您，工作顺利身体康。

17、劳动，创造了价值，创造了未来，创造了人类，创造了
世界，创造了财富，创造了一切。劳动节，愿你快乐吉祥，
开心欢畅，幸福安康!

18、五一将至，提前送你“五个一”：愿你事业上一鸣惊人，
生活中一生幸福，生意场一本万利，魅力值一笑倾城;友情中
一脉相通。五一快乐，心想事成。

19、工作繁忙，别忘了放松双肩，脚步匆匆，别忘了欣赏美
丽瞬间，微风拂面，别错过温暖的春天，五一到了，别忘了
享受周末的悠闲。祝劳动节愉快!

20、有空别忘了运动，烦恼忧愁随它去。工作累了要放松，
身体倦了要轻松。乐观开朗好心情，身体事业两不误。千金
难买好祝福，健康长寿享宏富。五一过的舒心!

21、劳动节将到，祝百事可乐，万事顺意!

22、五一劳动节愿你开心常在，笑口常开。

23、上了班，每天都是劳动节，不上班，每天都是儿童节。

24、让亲情友情入席，让五一劳动节过得和和美美，祝你乐
得惬意逍遥!



25、愿你五一劳动节生活美满，幸福常在。

26、愿你“五一”活动五彩缤纷，假期快乐“五”比!

27、五一将至，给心灵杀杀病毒，清扫烦恼，让快乐畅通无
阻;给身体扫扫木马，祛除疲惫，让奋斗轻装上路;给情谊换
换程序，让祝福马上发出。劳动节快乐!

28、给昨天的奋斗画个句号，为今天的快乐拉开序幕，为明
日的成功打下基础。五一假期就在眼前，工作要像样，玩也
要玩得高兴，希望朋友假期愉快!

29、五一到，放假了：花儿俏，鸟儿吵，太阳照，轻风飘;雾
非雾，花非花，忘烦恼，多逍遥。找找乐，开口笑，问候到，
祝安好!

30、五一劳动节祝福些，吉祥如意逍遥些。

31、别太苦自己，别给自己压力太大，放松自己，保重自己，
才会拥有一切!别给自己压力过大，放松自己，保重自己!祝
五一快乐!

32、美好生活要靠脑和手，五一节，与懒惰永别!

33、五一到了，让我们丢掉烦恼，穿上快乐的衣裳，背上祝
福的行囊，且行且歌，且行且乐，给心灵一次美丽的旅行，
祝你节日快乐。

34、马上就五一了，给自己买个地球仪吧，世界那么大，你
不但可以看看，还可以转转!

35、五一佳节到，祝你节日过得好：逛街揣好钱包，破财危
险不要;做菜多放调料，享受美好味道;心情调到逍遥，人也
更加娇俏。劳动节快乐哦!



36、五一劳动节，幸福在集结：让烦恼罢工，向郁闷宣战;让
轻松游行，向压力示威;让悠闲集会，向自由呐喊;让好运列
队，向快乐出发。

37、五一劳动节到了，朋友赶紧动起来，把烦恼一起扫除掉，
把忧愁一把浇灭掉，把疲劳一次冲洗掉，把繁忙一并清理掉，
把快乐一直存放好!祝五一动动更快乐!

38、五一劳动节：朋友一起来聚会，天南海北游一回。

39、收拾整顿好行囊，阔别工作的繁忙，去寻找快乐的方向;
唱一首歌谣，忘掉昔日的烦恼，去感慨感染糊口的芬芳。五
一劳动节到了，愿你一切如意，幸福安康!

40、“五一”送你五点心意：生活顺心，一帆风顺;事业称心，
一本万利;朋友交心，一见如故;爱人知心，一往情深;天天开
心，快乐一生。

41、命中的快乐，有谁愿意拒绝，有谁傻傻放下，幸福其实
就在手心，只要轻轻握紧，生活的阳光此生将如影随形!祝五
一快乐假期愉快!

42、劳动节祝福在心头，愿你开心无尽头!
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2. 劳动果实是所有果实中最甜蜜的。 —— （欧洲）谚语

3. 金钱是一天的财富，劳动是用不完的财富。 —— （柯尔
克孜族）谚语

4. 对于富有才华和钟爱劳动的人来说，不存在任何障碍。
—— 贝多芬



5. 一年劳动在于收，谷不到家不算收。 —— 佚名

7. 临渊羡鱼不如退而结网。——班固

8. 劳动是财富之父，土地是财富之母。——威廉·配第

11. 体力劳动是防止一切社会病毒的伟大的消毒剂。——马
克思

18. 脚走的路是手修的。 


