
最新幸福奋斗演讲稿(实用6篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们如何才能写得一篇优质
的演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希
望能够帮助到大家。

幸福奋斗演讲稿篇一

大家好，古人云：勤俭可以兴国，逸豫可以亡身，艰苦奋斗
演讲稿。古人云：俭，德之共也；奢，恶之大也。古人又云：
勤俭永无穷，坐食山也空。

古人云了又云，意在告诉我们一个颠扑不破的道理：

勤俭节约是我们中华民族的传统美德。勤俭节约是我们的传
家宝啊！

滚滚历史长河，多少古圣先贤。克勤克俭，如数家珍！

越王勾践，卧薪尝胆，励精图治，终成春秋五霸。

宋襄公，衣求蔽体，食求果腹。改革变法，鼓励农桑，而列
战国七雄。

魏武帝曹孟德，布衣素食，劝妇耕织，扫平北方，纵横中原。
致使三分天下有其二。

恰恰相反，商纣王，酿酒为池，悬肉为林。横征暴敛，大兴
土木。牧野之战，倒戈相向，终自焚于露台。

周厉王，穷奢极欲，千金买笑。百姓道路以目，诸侯八方烽



起。最后社稷倾覆，暴尸于荒野。

唐明皇李隆基，“长安回望绣成堆，山顶千门次第开，一骑
红尘妃子笑，无人知是荔枝来”终酿成安史之乱，而挥泪马
嵬坡前。

科学节约就像一场竞赛，是和自己、和时间，和习惯势力的
竞赛。这次以“科学节约，提升管理”为主题的学习活动，
直指每一个人的内心深处。反躬自问，潜移默化。无须大刀
阔斧亦能巧夺天工。因为我们都明白刻进血液里的才是制度！

我们相信，只要从我们企业的根本利益出发，从我们自身做
起，从一点一滴做起，勤俭节约、艰苦奋斗，我们的企业必
将走向更加繁荣昌盛的明天！

今年我们的企业同样面临着世界经济大衰退的考验，迎接着
经济危机的挑战。但是只要我们一分一厘、集腋成裘。我就
不相信积跬步不能致千里！我就不相信纳细流不能成江海！
我就不相信成绩不是我们自己创造出来的！

幸福奋斗演讲稿篇二

大家好!

寒窗十载，我们为什么而读书?古人说“为了修身齐家治国平
天下”，周说“为了中华的崛起”，老师父母说“为了你自
己”“为了这个家”!读书，承载着多少的期望和使命;学习，
更孕育着多么美丽的梦想!那么朋友，我们该怎么办?中华的
崛起，民族的解放，祖辈已经完成;社会的和谐，家庭的幸福，
父辈也已经给我们安排妥当，励志演讲稿《高中生励志演讲
稿：奋斗励志 争做时代先锋》我们就这样“生在蜜罐里，走
在春风下”安逸地享用，坦然地接受吗?不!“乳虎啸谷，百
兽震惶;鹰隼试翼，风尘翕张”，因为我们是学生，是栋梁，
是祖国的明天和希望!伟大的时代，带给我们全新的挑战;民



族的复兴，加给我们更大的负重!

早上，我们经常是摸黑起床，锻炼、晨诵。你看，太阳又迟
到了，脸儿被羞得通红!中午，我们怎能放过每一分钟?定律、
公式，物理、化学，瞌睡，早已被统统忘光!晚上，星星跟我
们一样眨着求知的眼睛，月亮陪伴我们探索知识的无穷，时
不时地，拨一拨那皎洁的灯!也许，会碰到一道数学的难题，
别沮丧，凝思集虑，曲径通幽，终于柳暗花明，一定会让我
们神清气爽!也许，明天又是一次英语测验，莫惊慌，单词已
牢记，语法早精通，看我们to be no。one，意气飞扬!

伟大的时代，全新的挑战，来吧，年轻的我们，喜欢挑战!民
族的复兴，更大的负重，也来吧，好学的我们，不怕负重!求
知，学习，是我们对召唤的响应;拼搏，励志，让我们为明天
储备足够的能量。我们时刻准备，去争做时代的先锋!

幸福奋斗演讲稿篇三

大家好！

每个人的心中都有一座自己想要的“房子”，那便是梦想。
没有梦想，人生就没有了方向，只能随波逐流，就好像是找
不到航标的轮船，永远也找不到正确的轨道。

的确。也许曾经童言无忌地向年幼的自己说出理想的志向；
也或许现在回想起来会为当时的懵懂而发笑。其实在那时，
梦想已经在心底埋下了种子，等待的是努力的汗水将它浇灌
成长。

校园，是个梦开始的地方，也是走向梦想的地方。我们每一
个学子其实都很幸运，可以在这样一所孕育了无数人才的百
年老校的摇篮中成长和学习。我们在这里收获了友谊，收获
了知识，收获了经验，收获了为我们铺造实现梦想道路的金
石。



与伙伴们一起奋斗拼搏，与伙伴们一起分享自己小小的梦想，
与伙伴们一同为自己的梦想相辅相佐。也许身边有很多同学
已经玩物丧志，他们并不是没有梦想，也并非没有聪明的头
脑，只是在许多看似不可跨越的障碍面前，畏惧的心理让他
们变得不堪一击罢了；也许他们总是会埋怨学习的累和苦，
抱怨许许多多的不公平，其实，学校给了我们一样的学习环
境和条件，只是有的人懂得珍惜和利用学校的资源去为自己
的理想打拼，而有的人却没有珍惜这样的学习机会，离成功
越来越远，连自己的梦想也跟着堕落了。

信念是创造奇迹的温床。我们都曾有过梦想，也曾为梦想编
织过美丽的梦境，但却没有真正的为了梦想而努力过就被一
些所谓的挫折绊倒，过早的选择退缩和放弃，最终成为失败
者。

朋友，拾起最初的梦想吧！只要有诚心，有抱负，有坚定不
移的理想，并且付出奋斗，即使有再大的困难都能战胜自如。
梦想只属于肯为自己的梦想步步打拼的人，拾起最初的梦想，
让成功离我们更近一步。

我的演讲完毕，谢谢大家！

幸福奋斗演讲稿篇四

大家好！

幸福在我们每个人的身边。只是人们不善于发现。缺少发幸
福的眼睛。只要用心，身边的点点滴滴都是幸福!

幸福无处不在!幸福只是一种感觉。是一种心灵的感受。更是
一种心灵的震颤。她朴素的存在于我们生活的每时每刻中。
如果我们把每一个细小的幸福贮存起来。慢慢的你就会被幸
福包围。幸福象春天的的风。春风拂面。可以享受一个季节
的浪漫。幸福象夏天的雨。可以清凉烦躁的炎热。幸福象秋



天的果实一样沉沉甸甸。幸福更象冬天里的一把火。温暖着
你和我。

幸福就在身边!它每使每刻都环绕在我们的身边。幸福如云、
如风、如月、如星、如甘露般滋润着我们。幸福属于每一个
人。不分出身。不分贵贱。不为成败而论。幸福也不以金钱
的多少。地位的尊贵。声望的大小来衡量。只要你有一颗感
恩的心。一个健康的身体。一份称心的工作。一位深爱你的
人。一帮可以信赖的朋友。你就真正拥有了幸福。真正的幸
福来源于生活。它需要我们保持心灵的那份宁静和淡泊。幸
福要开自己去创造。只有胸怀远志的人。只有愿意用汗水去
辛勤劳作的人。才有资格得到幸福。事实幸福很简单。你觉
得幸福的定义是什么。你想知道怎样是幸福?我告诉你：幸福
就是口渴时的一杯水;就是冬天里的一件羽绒服;就是时刻有
人惦记着……是啊。其实幸福很简单。它就在我们生活的点
点滴滴中。久别重逢朋友的一个温馨拥抱。同事、同学节日
或聚会时的一份美好的祝福都会让我们激动不已，甚至热泪
盈眶。让我们久久沉静在幸福的氛围里。唉!其实人身中的悲
哀是什么呢?就是我们身在福中不知福而已。

其实幸福无处不在。只要我们每一个人都拥有宁静和淡泊的
心境。拥有一双善于发现的眼睛。当幸福来临的时候提醒自
己及时把握。那么幸福就会时刻宠爱着我们!包围着我们!

幸福奋斗演讲稿篇五

大家好！

我很是荣幸在这里讲话，做一番演讲是我一直以来想要做的
事情，这次有这个机会让我感觉非常的好，我们现在是学生
的身份，今天要说的就是奋斗，关于奋斗或许大家都是只有
一个笼统的了解，其实在不同阶段都应该是有不同的奋斗方
向，上学的时候是为了学习奋斗，工作了之后是为了额生活
奋斗，不管是在什么阶段这些都是能够持续做好的，不管是



做什么事情都应该要有一个客观的心态，我们应该去奋斗，
不同阶段的读应该是不同的状态，要从身边的细节做起，这
也让我感觉是非常的好的，让我们努力的奋斗做好当下的事
情。

现阶段我们主要就是学习，学习是非常重要的，我也是希望
大家能够用这么一个心态去做好的相关的事情，努力去做好
当下的事情是非常重要的，做一名学生就应该提起精神，认
真的去思考这些，每个人都有奋斗的方向，不管是做什么事
情都是应该这样，我真的也是感受到了这一点，我们应该努
力去做好自己当下的事情，努力的提高自己这方面的能力，
我们需要好好的努力了，学习是自己的事情，努力的学习好，
认真的去做好自己的本职工作，一定要对自己有信心，现在
我也非常希望能够实现对自己的这些要求，过去很长一段时
间就是这么的过来的。

当然我也知道时间不多了，马上就要毕业我们应该奋斗了，
为了自己的学习，为了自己在以后能够考上一所好的大学这
让我感触是非常的大，我一直都坚信这一点，不管是在什么
阶段，这些都是应该去努力的，有些事情是应该去认真的做
好，这一点是毋庸置疑，我也相信能够持续发挥好状态，为
了自己而奋斗一把，要知道自己的在各个方面都应该处理好，
要知道做好相关的准备，在这个过程当中一定要为自己的努
力一把，学习阶段不应该留下什么遗憾，未来还是会有更多
的事情要去做好的，我们每一个人都应该要有这么一个心态，
趁着自己年轻努力奋斗一把，做好自己的本职工作，在这一
方面要努力的实现好相关的准备，现阶段我我们是应该要努
力了，应该持续的发展好这些，这也是对自己能力的一个认
可，一定不能够忽视了，让我们行动起来，做一个实际行动
者，为了当下而奋斗吧。

幸福奋斗演讲稿篇六

尊敬的各位评委、老师，亲爱的同学们：大家晚上好!今天我



给大家演讲的题目是感悟心灵的成长：青春与奋斗。

火山喷发过，熔岩才会定格为坚硬的岩石;流星飞驰过，天空
才会闪耀着美丽的弧线;人生奋斗过，生命才会烙下坚实的脚
印。

事实上，我们可能尝试着为目标奋斗过。眼前的路，那样虚
幻，那样黯淡。我们奋力前行，去触摸周围一切能带给我们
现实与光明的东西，结果被撞得头破血流，摔得粉身碎骨。
因为吝惜青春，所以，我们有时候会停止奋斗的脚步。于是，
刚刚踏出的脚印又被我们磨平。

今天，当我再一次站到镜子前，发现自己，额头上的道道又
变多了，眼睛里不再有儿童时代的那种纯真。我感到，我的
青春已经逝去。脑海中又浮现那句话：几乎没有人能感觉到
青春正在逝去，而几乎所有人都能感觉到青春已经逝去。

也许，我们还不明白自己该干什么，也许，我们以为明天会
更好，也许我们相信会出现奇迹。于是，我们选择无谓的等
待。可是，我们的青春，却没有时间等待那一天的到来，因
为我们的青春只剩下今天。莎士比亚说过：在时间的大钟上，
只有两个字现在。

我们没有太多的时间可以等待。不屑今天，等待明天，的观
望态度，会像一条肆无忌惮的蛀虫一样，吞噬我们的心灵，
吞噬我们头脑中的时间紧迫感，蛀空我们谋求上进的灵魂。
最终留给我们一具空洞而毫无战斗力的躯壳。

生命的主流，应该是水不停歇的奋斗而不是等待。人活在这
世上，只是一种形式，奋斗才是对它的注解，因为生命无法
承受之轻，因为生命无法接受堕落，因为生命无法容忍平庸。
人生短暂，白驹过隙，拥有生命是一种的幸运，带着奋斗上
路，才会让生命闪耀光彩!



所以，还在犹豫徘徊的同学，请迈开你的脚步，往前走吧!不
用去管是否会成功。既然选择了远方，便只顾风雨兼程。放
手去追求吧!有句话说得好：人的生命是在他停止追求的那一
刻结束的。不要吝惜自己的青春与生命，因为它的价值恰恰
是在不断地为理想奋斗中体现出来的。

也许那些在落叶上写诗的心情会渐渐老去，也许成长要以孤
独作为代价，逝去的日子无非给我们一个把握今天的启示。
其实，又有谁能够对美好的日子-完整的人生下一个固定的概
念呢?外部原因固然重要，但自身的拼搏才起决定作用。更多
的时候，我们必须由自己去擦拭旅途中心灵的尘埃，用自己
的问候驱散跋涉的疲顿。在人生旅途中，我们必须用奋斗去
奠基自己的人生大厦，把握自己生命的价值，演绎出自己人
生的辉煌。奋斗应该在不甘寂寞中周而复始，只有这样，你
的生命之旅才会留下清晰的脚印。

纵然，前面的路会无比坎坷，可是，我们有理由相信自己能
够战胜一切挫折，不是因为我们比别人伟大，而是因为我们
比别人年轻。年轻，是我们的资本!奋斗，是我们永恒的追
求!


