
2023年扬帆起航再出发演讲稿(优秀7篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面我给大家整理
了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

扬帆起航再出发演讲稿篇一

似乎是警醒，又是···

但是生活还要继续，地球还要转，时间还要流逝，我相信时
间会冲淡一切，就算我在逃避现实吧!因为不想变得颓废。

如花美眷，似水流年。或许时间是心灵蜕变的灵药，我也似
乎改变了许多，不再鲁莽，不再懵懂，不再颓唐。

时间在鉴证我的成长，豆蔻年华，我在挫折中徜徉了一回，
不是不该被挫折打败吗?既然选择了远方，为何不去追逐!在
跌倒的地方爬起，我应该这样践行。

翻开我的同学录，“生活需要呼吸，呼是为了出一口气，吸
是为了争一口气。”这句话我一直在思考，既然活着，为何
不活的精彩，活的潇洒。真正的学会“呼吸”。

没有遗憾的人生，不是完美人生。

梦想是我的翅膀，年华是晴空，张开翅膀，伴随笑容和坚强，
在天空翱翔。

带着梦，从此扬帆起航。



扬帆起航再出发演讲稿篇二

各位领导，各位同事

大家上午/下午好！

我是来自电商销售中心的的xx！

今天很有幸代表农信一组，就有关职业规划这块与大家分享
我们的心得，心情激动啊！

我和每个农信人，每个工作的人，每个正在寻找工作的人一
样，都希望拥有一份适合自己的工作，希望能在工作中度过
快乐的每一天！

进农信也两个多月了，一开始来就被安排到8楼电销中心的一
个位置，当然现在还是正常的坐在这个位置上，当坐下来时
我就问自己：为什么会坐在这个位置，为什么要坐在这个位
置？我在心里告诉自己，因为我是我们电商销售中心的一名
员工，所以我坐在这个位置；因为我要做一名电商优秀的员
工，一名能为电销中心带出更多优秀销售人员的员工，所以
我必须像农信所有前辈们一样，稳稳的坐在这里，努力工作、
快速成长，这样，我才能更久更舒服的坐在这里！

可能每个人选择一份工作时，都会想，这份工作适合我吗？

其实很多时候说是选择工作不如说是适应工作，就象于总说
的，工作就象谈恋爱，恋爱中，要不断去了解对方喜欢什么，
不断用不同方式去满足对方的喜好，彼此才有可能走到一起。
一样，工作中，我们也只有不断去发现自己的不足，不断去
寻找解决问题的各种方法，这样才有可能获得成功。无论是
烦恼时，还是工作时间的瓶颈期，只要度过了，那么就是我
们适应了，那么也就是我们做了选择，当然也可以说是工作



的烦恼畏惧了我们处理它的方法。

选择也好，适应也罢，其实都是我们自己在满足自己的追求。
然而，人类都是一个很贪婪的动物，都在不断去否定之前的
所得，希望得到更好的更多的.，然而，也正是因为这样，世
界万物都在不断高级化，特级化。工作也一样，也正是因为
我们的不满足，才会去感叹今天的工资，感叹今天的职位，
从而，有了副总经理，总经理的区分。当然，也有了那些一
直在同一个水平线上不断游走，不断寻找的人们。相信在坐
的每个人都一样，都希望自己是那个特级化的优秀人才，当
然强大后盾的公司是我们不可缺少的外在条件。什么样的公
司是强大的？简单的说，在行业中是佼佼者的，就是强大的。
在詹总的带领下，整个公司既有经验丰富的老专家，又有充
满活力富有朝气敢闯敢拼的年轻人，我看到农信就像一个大
家族，忙碌着，和谐着，发展着。

菜管家虽然才起步不久，很多流程还不是很畅通，但我们已
经是上海最好的优质农产品订购平台，有一个很爱护它很支
持它的----“母亲”----上农信，所以我们在不断进步，不
断成长，规模也在不断扩大。我们作为公司的员工，工作中，
一样也希望重视，一样也希望有支持，这样工作才是愉快的！
所以我们也很开心公司给予我们的专业培训，同样我们也期
待在将来会有更多的培训机会！公司大部分人的岗位可能都
是极其平凡的，但是正是若干的平凡经过长年的坚持与奋斗，
才能缔造一个真正强大的公司！我们是一个大家庭，一荣俱
荣，一损俱损，所以我们需要在每个环节、每个部门都团结
在一起，那么我们才会在行业中成为佼佼者，成为强者！

坚信，今天，我们编织自己的梦想，扬帆起航，明天，我们
的梦想一定会实现！

最后祝公司事业蒸蒸日上，步步新高！

谢谢！



扬帆起航再出发演讲稿篇三

大家好！

我演讲的题目是：

“静静的深夜群星在闪耀，老师的房间彻夜明亮。”这首歌
一直伴随我成长，当一名幼儿老师是我多年的梦想，带着对
未来的工作的美好憧憬，我踏进了鹤立幼儿园的大门，迎来
了我渴望已久的实习生活。

我被分到“点点班”，负责带我的老师是班主任马老师。实
习第一天，上课不到五分钟，“我要妈妈，我要妈妈。”一
个小女孩儿哭起来了。

马老师让我把她抱到活动室哄一哄。在活动室里，我给她唱
歌，她不听；给她放动画片，她不看；给她拿来芭比娃娃，
她也不玩儿。不一会儿就把我折腾了一身汗。她的哭声却越
来越大，把马老师又引来了。马老师微笑着把她抱在怀里，
轻轻擦去她脸上泪珠，在她耳边轻声说：“宝宝不哭，我们
给妈妈打电话好不好？”马老师拿出手机，装作通话的样子
说了几句，然后对小女孩说：“妈妈下班就来接宝宝，我们
先回教室等妈妈，好不好？”小女孩儿竟然止住了哭声，让
马老师带她回教室。那一刻，我汗颜了，“学到用时方恨少，
事非经过不知难”呀！面对一个哭泣的小宝宝，我使出浑身
解数也搞不定，看来，我需要学习的还很多呀。

实习第二个月，我担任“点点班”的生活老师。第一次独自
照顾孩子们，我内心有点慌乱。那天午休结束，我照看孩子
们起床，上卫生间，竟然同时有五六个小朋友拉粑粑，都是
才两三岁的孩子，还不会自己擦屁屁，我只好屏着呼吸一个
挨一个的擦，难闻的气味熏得我透不过气，在给最后一个小
朋友童童擦屁屁时，孩子脚下一滑，竟跌坐在便池里，我急
忙一把抱起孩子，可他裤子上已粘上一大片粪便，我手忙脚



乱的给孩子换裤子，一不小心抓了一手粑粑，霎时我胃里翻
江倒海般的难受，恶心得只想呕吐，整个下午我都在为这事
难受，我自问，这就是我向往的幼教工作？我将来的工作就
是这般模样？我迷茫了。

那一刻，我收获了太多的感动和幸福，我终于体会到什么
叫“痛并快乐着”，或许，这就是一个幼儿老师的人生意义
吧！

通过这次实习，我看到了自身存在的很多问题。重返校园后，
我要更加努力学习文化知识与专业技能，把学习和实践结合
起来，弥补自身各方面的不足。我坚信，只要我付出、我坚
持、我努力，不久的将来，我一定会带着我的梦想，扬帆，
起航！

扬帆起航再出发演讲稿篇四

高尔基说：书是人类进步的阶梯，终身的伴侣，最诚挚的朋
友。

书，犹如一个无边无际的大海，蕴藏着无数宝藏；书，犹如
一片蔚蓝的天空，张开翅膀，任由我们翱翔。书是一位慈祥
的老人，不断启迪我们，教会我们做人的道理；书是一位真
诚的朋友，跟我们面对面的交流，鼓励着我们去发现生活中
的美；书是一位和蔼可亲的老师，微笑的诉说着，教会了我
们不少道理，也让我们明白了这世间除了甜，还有苦。也教
会了我如何去面对生活。

读书成就梦想。梁启超先生在中国水深火热之时说：“少年
强则国强，少年富则国富”，于是中国觉醒了，一路走来有
血有泪，曾今，我们站在角落里偷偷羡慕美国人的“美国
梦”。今天，我们终于可以站在这里扬眉吐气的谈，我的梦，
中国梦！



呀呀学语时，父母会问，你长大了干什么。步入学堂，老师
会问你的梦想是什么，那时的回答，有些遥远，也有些虚无，
现在，我是一名教师，我的梦想就是：穷尽我所有的努力和
智慧，帮助孩子们健康快乐的成长。和在座的各位一样，我
们用同样的方式，努力的实现着同一个梦想，用爱心带来温
暖，用智慧传递希望，并竭尽全力，培育花朵。

志存高远而当脚踏实地。在这个依山傍水的村庄，我将奉献
我全部的爱给那一群天真可爱的孩子们，从点滴做起，从山
村里的小学教育做起，从义务的微小行动做起，立前路之明
灯，燃燎原之星火。为造福山乡学子，为振兴山村教育，为
中原复兴，为民族崛起，为十三亿中国人共同的梦想，放飞
我心中的爱！

也许我的爱和智慧还不能让孩子们的眼睛里铺满阳光，但我
会努力，我也相信，我和我的同伴们会用信心点亮火把，照
亮前行的路。最后，化身为晶莹剔透的水滴，将太阳的光辉
映射到每一个孩子们身上，让他们在爱的雨露和阳光中，信
心满满的走向未来。

师者，医人之灵魂，师者得才而教之，得良才而造之，得贤
才而育之，则翘首可望黎明之曙光。仓颉造字于泱泱中原，
是无穷尽的智慧，然则有智慧足矣！老师们，我们是华夏智
慧的子民，我们踏祖辈的汗水和沧桑，顶着最耀眼的光环，
负着历史最沉重的使命一步步前行！老师们，我们是智慧的
使者。大爱千秋，师者无痕，在我们的每一个看不见脚印里，
都有沉甸甸的责任，但是责任之外有一种东西叫乐趣，我们
将用毕生的汗水和辛勤铸就一个精彩的人生。

你有一个梦，我有一个梦，我们的梦，中国梦。让我们在梦
想的道路上奋力奔跑！你有一个梦，我有一个梦，我们的梦，
中国梦。让我们的人生在追求中焕发绚丽的光彩！你有一个
梦，我有一个梦，我们的梦，中国梦。让我们携起手来，实
现中国人的中国梦！



让我们为梦想插上翅膀，让我们一起放飞自己的梦想吧！

谢谢大家！

扬帆起航再出发演讲稿篇五

生命因有了梦想而丰富，梦想因有了不断付出而精彩。虽然
梦想不一定会实现，但只要敢于梦想，并为之付出努力奋斗，
就会有成功的希望。当一块石头有了梦想，谁也阻挡不了他
通向城堡的脚步。当一个人有了梦想，他便有了勇往直前的
动力。

我曾看过一篇文章，讲的是正在初三上学的连晓晓不幸得了
糖尿病，而当时她的母亲得了精神病，家境贫困，而她正处
于中考冲刺阶段。她只能一边与病魔作斗争，一边以百倍的
努力投入到学习中。在她爸爸的支持和期盼下，以优异的成
绩考入县高中。暑假期间，她的爸爸带她到北京检查，在吕
主任的建议下，她使用胰鸟素泵。可胰鸟素泵的价格对于晓
晓的家庭来讲，简直就是一天文数字！

是啊，生命是一条艰险的峡谷，只有勇敢的人才能通过。于
是，连晓晓带着父母的关爱，带着自己的梦想重回校园。

在漫长的人生旅途中，既有明媚阳光，也有雷鸣电闪；既有
灿烂春花，也有荆棘密布。只要你真的尽力，那你一样可以
在风雨中见到彩虹，一样可以尽情绽放自己的梦想，一样可
以尽情抖动自己梦想的翅膀翱翔在蓝天白云之上！

记住，花开不是为了花落，而是为了灿烂！



扬帆起航再出发演讲稿篇六

当时间如流水，匆匆流去；当柴木在烈火，熊熊燃尽；当钟
声像北风，渐渐远逝。初二的使命即将完成，初三的任务在
等待我们。

回望初二，我们已成熟了许多。我们曾用无数个争分夺秒，
换来憨憨的笑声；我们曾用无数个作业本上的鲜红大叉，换
来老师的批骂；我们曾用无数滴的豆粒般大的汗珠，换来了
年级的荣耀。

当老师站在讲台上，那劳苦而又无奈的身影，使我们明白了
老师的一片苦心；当老师批改我们的作业，那发自内心的微
笑，使我们明白了我们的一点努力会使老师展颜；当老师嘶
吼着嗓子，那已沙哑的声音，使我们明白了什么叫潸然泪
下……这一次次的场景，就像电影一样，缓慢地，也许是轻
快的，在我的脑海里放映。

从前的光芒，不再留恋；从前的失败，不再内疚；从前的从
前，像粉笔字一般，一擦而过。我们不能总是往后看，应该
把头转过来，相信自己，相信步入初三的红地毯只为自己铺
开。不要恐惧、不要畏怕！要自信、要勇敢！不要因为一次
的挫折而畏缩不前，要让挫折成为你攀上高峰的基石，而不
是让你在众人面前出丑的绊脚石。

举起你的双手，向那曾经令你又哭又笑、令你既出丑又获得
荣耀、将你捧得高高的，然后无情地将你抛下的初二挥手告
别。接着带上你自信的笑容，迈着自信的步伐，向充满挑战
的初三进军。让我们鼓起自信的风帆，逐步实现自己的美好
理想！

扬帆起航再出发演讲稿篇七

大家上午好!



曾经，我不明白什么是青春，什么是梦想，得过且过是我的
人生信条，我一度肆意地挥霍着我的青春，我不懂青春有多
么珍贵。在之后的日子里我虽成长，但却发现与青春却渐行
渐远……看着周边的朋友用青春为梦想而奋斗，在一次次的
摔倒中爬起，在一次次的挫折中长大，为了心中的目标燃烧
青春的那一刻我惊醒了，我一遍遍地问自己这些年到底错失
了什么!我要找到属于自己的那个中国梦，但却不知我的梦在
哪里，直到那一天，在翻阅《少年中国说》时，我看到了这
样一段话——少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，
少年独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，
少年胜于欧洲，则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地
球。那一刻，我的青春开始沸腾，我的生命开始燃烧，我找
到了要为之而奋斗的那个梦!我想为这个国家的未来做些什么。

都说孩子是祖国的花朵，是民族的未来，“少年”对于有一
个国家来说是中坚基石，他们是承载了国家希望的力量，但
因为各方面的原因，我国发展严重不平衡，有许多地区的孩
子因经济落后，看不到未来，看不见希望，但在他们的心灵
深处渴望着阳光，他们对生活仍充满着无限美好的期许，他
们缺的只是一个机会，看着这样的他们，我想为他们做些什
么，我想用我的一生为他们的期许而努力，我无法许他们一
个未来，但我想守住他们心中的那抹阳光。

我是一个普通人，我的力量微薄，我能做的只有转发一张张
他们饱含泪花期盼的容颜，为他们募捐一些微薄的钱财，我
还不够强大，但我会以我最诚挚的心，尽我所能为他们做些
什么，在未来，我会努力让自己更加强大，守住他们最后的
希望。

青春是一首永不言败的诗，青春是一朴素自然的词，多少人
用自己的青春热血抒写出一个个华彩绚丽的中国梦，有多少
人用自己的梦想为中华之崛起搭台，奥斯特洛夫斯基说
过“这就是青春：充满着力量，充满着期待、志愿，充满着
求知和斗争的志向，充满着希望、信心的青春。”用青春铸



就中国梦，用小梦成就国家的未来。我的青春，我的中国梦。


