
最新春游心得体会100字(优秀5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。好
的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心
得体会下面是小编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

春游心得体会100字篇一

迎着和煦的春风，在温暖阳光的照射下，闻着阵阵桃花香，
我怀着一颗好奇的心，坐着爸爸开的车，和父母，外公外婆，
阿太一起去扫妈妈的爷爷奶奶的墓。

一路上我欣赏着这春天的美景，突然我看见了一座“城堡”，
我惊呼道：“哇，有城堡!”爸爸却说：“这是皎口水库的大
坝。“ 我偏偏不信，跟爸爸说：“看，那儿还有个屯兵处呢，
肯定是城堡。”这时车子转了个弯，一潭碧绿的湖水映入我
眼帘，被群山静静地环绕着。我这才对爸爸心服口服，原来
真是水库啊!经过水库，我们的车子继续往前行驶着，我看到
半山腰上有一座小村庄，一间间的房屋星罗棋布，层层叠叠。
每间屋子的房顶上都整齐有序地排列着微微拱起的灰色瓦片，
就像是老爷爷驼了的背。房身是由不规则的石块砌成的，只
是在石头与石头的缝之间堆积了一些水泥，这突然让我想起了
《隋唐演义》里的小耙村正是这般模样。

车子停在了一块空的水泥地上，我们下车后，就跟着外婆步
行到了一片茂密的竹林前。外婆用手拨开细细的竹枝，眼前
出现了一条蜿蜒的小径。外婆踏上小径，我们紧跟其后，不
久就来到了一块宽敞的平台上。石平台上有两座坟墓，用土
堆得高高的坟头，看过去就像一棵被刚刚挖出来的春天的笋。
坟头的最上端长着两株茂盛的草儿，仿佛是春笋的笋尖儿。



坟的前面笔直地竖立着两块长方形的石碑，上面竖着刻着一
些红色和黑色的大字。我好奇地问爸爸：“爸爸，红色和黑
色的字有什么区别吗?”爸爸耐心地回答我说：“黑色的字是
表示已经过世了的人;而红字意味着这个人还健在!”我刚刚
要张开嘴巴再问，就听见爸爸说：“我知道你要问什么。那
个墓碑上刻的“寿域”是坟墓的另外一种婉转称呼。“我听
了后恍然大悟。

两块墓碑额正前方各种着一棵松树。松树叶状如针，，枝繁
叶茂，树干上长满了一圈圈大大的年轮，看起来已有很多年
了。

我从外婆地方取来一支点燃的香，朝着两座坟墓拜了拜，希
望天上的祖先能够保佑我们。阿太弯下腰，从放在松树下的
小绿篮子里取出了几个酒杯，放在圆形的石桌上着。我就将
这几个杯子分别摆在了石椅子对应的桌子位置上。我又从阿
太手里接过一个银色的铝制酒壶，也放在了石桌子边缘。我
们又将几个装有菜的碗放在了桌子中央，桌子终于摆放好了。

为什么要插竹枝呢，外公笑着说：“这表示这座坟已经祭拜
过了。”

我又从爸爸手上接过了一把弯刀，在路旁的草堆中清理出一
小块空地来，放上几个银元宝和一卷红色的经书。爸爸则小
心翼翼地拿起一个银元宝，用打火机点着，并迅速地扔回到
了地上。这些银元宝瞬间化为了灰烬。外公把两个黄色的装
满了银元宝的大袋子也用打火机点燃放在了墓碑前面，没过
一会儿，就只剩下一些黑色的未烧尽的小纸片了。

外婆拿着扫把，绕着整座坟墓将四周的枯枝、落叶清理干净。
我也拿着一根树枝，学着外婆的样子认真地又清扫了一遍。

最后我们一起整理好桌子，提上篮子，原路返回。



一路上，大家说说笑笑，有时聊聊自己的工作，有时聊聊最
近听说的有趣的事情。我坐在一旁静静地聆听着，心想：有
这么多的亲人在身边，真是一件幸福的事儿!

春游心得体会100字篇二

寒冬渐去，春暖花开，转眼间又到了踏青的时节了。外出踏
青不仅可以使人的身心得到放松，而且可以陶冶人的心情，
对于大学生来说更是一个放松自己，观赏自然之美的好时机。
同时也能丰厚我班同学的课外生活，使同学之间更好的交换
与领会，更好的融入班级的.生活，加强大家的团结互助意识，
让大家更好的生活与学习，扩张自己的视野。经班委钻研抉
择与近期举办一次春游运动。

运动策划：国金09402班委会

运动光阴：xx年3月27

运动对象：国金09402班25人

运动地点：武汉森林公园

运动事务布置：

1、安全：各组组长

2、摄影：

3、车辆：班级统一包车

4、财务：

运动流程：



1、聚拢：早上八点北大门

2、清查：各组组长清查人数，然后带队上车。

3、游玩：达到后玩游戏，观光，烧烤。

4、返回：下午五点到指定地点聚拢，由组长盘点人数整个带
回。

运动注意事项：

1、?强调纪律性，所有同学必须顺从带队组长的布置。

2、?建议穿舒适的鞋子，女生最好不要穿高跟鞋。戴眼镜的
同学不要戴隐形眼睛。

3、?烧烤的时候注意风向，不能随便丢弃火种，余火要熄灭。

春游心得体会100字篇三

六年时光匆匆而过，在美丽的校园中，每天都会上演一场独
一无二的事情，正是这一场场独一无二的事给我们一个个欢
乐、开心、悲伤的瞬间，打开记忆之盒，才发现里面盛着一
珠珠夺目的宝石。

那回，学校举行了春游踏青活动。兴奋的我们如同一只只出
笼的鸟儿，在路上唱着一首首动听的歌儿，编着一篇篇优美
的童话，就连鸟儿也过来伴奏，金丝般的阳光柔和地照耀在
每一个人身上，仿佛为我们穿了一件金缕衣。

不一会儿，就到达了目的地，这里杨柳依依，芳草萋萋，清
风徐徐，流水潺潺。我们如一窝蜜蜂向小溪滩上飞奔着、跳
跃着，并迅速“占领”了一个个好的'位置，一张张桌布“倾
泻”而下，如一幅巨大的抽象画，为宁静单调的小溪滩上添



上了几分色彩。

回忆如月光般倾泻而下，我笑了，六年小学时光多么有趣呀。

春游心得体会100字篇四

4月29日，阳光明媚，春意黯然，我们莘塍育才幼儿园组织举
行了一场亲子春游活动，我们的活动地点设在明镜公园。

小朋友知道今天春游，早上都不用别人催，自己早早就起床，
准备好东西，来到幼儿园，等待大伙儿一起出发。

时间差不多了，我们就准备出发了。

首先是全园的徒步活动，我们要一起有秩序地从幼儿园出发，
绕过好几条马路，到达我们的目的地——明镜公园。

一路上，大家很开心，而且也可以宣传下我们“大手牵小手，
一路平安走”的宗旨。

今天春游，天气实在太好了，来到明镜公园，小朋友们都不
知道是兴奋呢，还是运动起来，个个小脸都红扑扑的，可爱
极了!

明镜公园里，我们席地而坐，大家一起分享食物，补充能量;
大家一起玩游戏，高兴不已!游戏过程中，让小朋友们和家长
一起互动，制作风车，小朋友们拿着自己做好的风车，在风
中跑动，别提有多兴奋了，个个脸上带着灿烂的笑脸。

这不，老师家长都纷纷拿出自己照相器材，给小宝贝们留下
最珍贵的一瞬间。

通过此次亲子春游，使我们做家长的深有感触，幼儿园领导
及老师们，为了孩子能够更好的接受全面培养教育，呕心沥



血花费了很大的心血和精力组织这次活动。

目的是为了孩子在实践中，接触新鲜事物，发挥孩子丰富的
想象力让这些美好的回忆留在孩子幼小的心灵中。

经过这次春游亲子活动，让我们家长与孩子感情增进，让孩
子学到很多知识。

孩子开心的笑容也深深地记在家长的心中。

最后，我想对培育孩子而付出辛劳和汗水的老师们表示由衷
的感谢，你们辛苦了!祝幼儿园的老师和小朋友天天开心，健
康每一天!

春游心得体会100字篇五

按耐不住激动的心已经好几天了、老师提前几天就说过星期
五要去明镜公园春游、有点期待、有点欢喜、毕竟想想当年
自己上学的时候都很少有这样的机会、这次跟着孩子们一起
肯定是难忘了、因为这是人生中孩子们的第一次、也是我和
孩子在一起的第一次春游!

今天星期五、天气果然好给力、似乎听到了我的呼唤声、因
为实在太恐怖了已经下了两个星期的雨了!

今天起的比往日早带着颗激动的心来到了幼儿园、已经好多
小朋友和家长在排队了!果然人多热闹很快我们便排好了对、
先来个自拍臭美一下!大家都带着各自孩子喜欢吃的零食、小
朋友们已经迫不及待的想吃了!学校里充满着各种童年的感觉、
都在感受着春天的信息、一边听着欢快的儿歌、一边喊着口
号我们出发了!

春天在哪里呀、春天带哪里!队伍排的起了长长龙、小朋友们
都特别棒、大手牵小手、好温馨的画面!小朋友的能力有时候



真的是不可以小看的，走的比我还起劲、这也超乎了我的想
象、看来多余的担心了、因为刚开始我怕我得提着一袋零食
还得抱她都不知道自己能不能走到明镜公园!一路走一路跑满
是欢喜、不知不觉来到了今天的主题公园明镜公园!今天注定
是一个好日子、公园里好几个春游的幼儿园人山人海、大家
一起找了一块阴凉的地在地上铺上的桌布、大家迫不及待的
拿出自己的小零食和大家分享、估计是一段路下来大家都累
了、各种水果吃起来、小朋友们总是那么可爱、突然感觉到
好欣慰、妞妞拿起自己的零食给小朋友们一起吃、别的小朋
友也拿着零食分享给我们、或许这就是童年、各种零食各种
水果、大家吃的不亦乐乎!家长们聊聊孩子、孩子们聊聊零食，
这样挺好!

休息的差不多了、游戏环节对孩子们来说永远是最大的乐趣!
对于我们家长来说那也是很期待的、欢声笑语中大家是那么
的其乐融融!一个大家庭的情谊在无形中就慢慢的建立了!

大家小手拉着大手、听着老师的口令、游戏开始了、大家的
笑声那么灿烂孩子是那么的开心!

快乐的时光总是过的那么快、我和妞妞捡起垃圾扔到了垃圾
桶、孩子虽小但????些东西比谁都懂!最后老师给每个小朋友
都发了风筝、但是风筝为什么没有线、好吧是老师忘记带了、
这也是一段小插曲吧!各种合照各种自拍、时光短暂、但是快
乐的日子总是在手机里永远的记录下来每一个童真的笑脸、
今天这美好的一天!

一个小小的春游、总会让孩子学到很多东西、各种友谊的建
立包括孩子家长!也会发现孩子很多的另一面!有时候她们比
大人还懂、在她们的世界里太美好了!阳光那么灿烂、愿孩子
的快乐一直伴随着你们终身!记住美好的一天……我们很开心。


