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学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。我
们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？下面我帮
大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了
解一下吧。

网课千篇一律心得体会篇一

1、今天周一，按照学校的要求，8：00准时组织学生穿戴整
齐，收看实验学校网上升旗仪式。生活需要仪式感，并要求
家长把孩子穿校服向国旗敬礼的照片拍照上传。

2、第一节是语文课，老师来到钉钉群中，先提问孩子早上晨
诵读背情况，对那些表现好的同学进行鼓励。

3、教师在钉钉群中出示《我多想去看看》这一题要思考的问
题。

4、督促孩子们在朗读课文中找到这些问题的答案。

5、学生观看名师课堂，学习完视频，老师针对本课教学重难
点在班级群中和学生进行交流，鼓励学生多发言。孩子们的
积极性比较高，非常的踊跃，同学们通过观察一类字，说出
自己识字的方法，老师进行总结，整体反馈学习效果比较好。

6、下午是孩子们研修课程的时间，老师布置好作业发到钉钉
群中。督促学生及时完成作业。对家校本上的作业进行反馈，
对优秀学生进行表彰。
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在《三国志》里，记载诸葛亮是一个聪明的人，但在赤壁大
战中，诸葛亮错用关羽，而关羽还当年过五关斩六将时曹操
不杀之恩，结果放虎归山，曹操得以重整旗鼓，卷土重来。
后在驻守荆州的人选上，他又错选关羽，结果荆州失守，关
羽被杀。

在这两次事件中，其源都出自于两次错用关羽，且皆显示出
了诸葛亮的错用人。从这说来，诸葛亮并非聪明的人，而一
些古人虽都被记载为聪明的人，但其实并不一定聪明。

答案是不能。越是聪明的人就越容易陷入泥潭，正是因为他
们的智慧多了，负担也就重了，也比一般人要易陷、深陷。
聪明的人自然就思维活跃，想的自然也就多了，想的多了自
然也就越容易犯忌、犯错。而普通人想法不想他们那么复杂，
看事情更简单些，有些忌讳、错误也就比聪明人更易避免。

而聪明人不聪明往往是他们不能善观，善用和善弃他们的聪
明。

善观，即善于观察当前事件和局势，诸葛亮两次错用关羽的
做法就是个实例。他明知曹操对关羽有恩，而关羽怀有还恩
之心，却依然让关羽在华容道上把关。如果当时诸葛亮大观
局势，观察到了这点，让关、张或关、赵二人位置互换，便
可使得关羽还恩，又捉住了曹操，岂不两全其美?遗憾的是聪
明的诸葛亮没有聪明地做到。

善用，即善于使用自己的聪明，在这点上美国汽车大王福特
就是个例子。

福特研制出了第一部属于自己的汽车引擎，后来又推广了汽
车，成功发展了自己的汽车事实，身家亿万。福特也因此被
冲昏头脑，变得骄傲自大，不汲取别人的意见，最终使得公



司惨败。

如果福特能够善用聪明使头脑冷静思考，善用聪明不犯骄傲
自大的忌讳、不犯错，事情也许就会从另个方向发展了。周
瑜亦是如此，如其善用才智使之第一时间意识到忌与错，便
可避免犯忌、犯错以至死亡了。而这聪明的二人也都没能聪
明地做到。

只有善弃了再加上善观和善用，才是真正的聪明，才会却得
理智的成功。只是令人叹息的是他们都没聪明地做到，只得
让人感叹：聪明人也不聪明啊!
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陪伴孩子上网课已经两个月了，要说鸡飞狗跳吧，倒也没有，
但是当史老师说要分享一下心得体会时，我仔细想想，还真
是没有什么经验，孩子表现有不足，也有进步，和大家说说
吧。

首先是听课，从刚开始到现在，孩子依然坐不住，需要时刻
提醒，而且经常分心，只能是和孩子一起听，讲到知识点就
暂停，让孩子说一下，说不出来就给孩子再讲一遍，这也是
我觉得网课的一个优点，但是开学了，孩子怎么办？我还在
思考中。

不过还要说一下孩子进步的地方：

首先是作业，刚开始也是找各种借口不想写作业，总是在我
的催促声中不情愿的写，而且写的也不认真，我呢？在各种
说教无用的情况下，只能暴力地擦掉不好的字，让孩子重写。

至此，孩子写作业就认真多了，在偶尔不想写或不认真
时，“儿子，你不想得到老师的表扬了吗？”就成了我激励
孩子的话语，现在，不用我在旁边看，孩子也能够认真地完



成作业。

另外，音乐课我会大声的和孩子一起唱，比比谁唱的好；美
术课会和孩子一起动手，分工合作；体育课也会和孩子一起
运动，提高孩子的积极性。

总之，就是陪伴孩子，正视孩子的优点与不足，尽力扬长避
短，陪着孩子一起进步！
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现在我们上网课都是通过老师直播。没有黑板，有时候甚至
忘记带课本，但是还好有学习的基本课程可以让我们学习。
在学习中最重要的一点就是电脑问题，为了让我上网课，爸
爸专门跑到外面给我买了一台电脑，是笔记本电脑。

就这样我开始了学习，在打开电脑安装好老师教导的一些上
课软件之后，点开软件，看到一张大大的脸，那是老师的脸，
在向我们微笑的打招呼，虽然看起来有些怎么说呢，有些特
写的脸庞还是让我下了一条，最让我忍俊不禁的是在老师热
情的招呼时，我们师母在旁边，小声咕哝，让我们老师尴尬
非常，我也看出来了老师也是一个新手，我们都是在学习在
摸索，同样在试应。

就这样我们开启了奇妙的网课直播授课，应为事先准备的不
够充分，在开始的时候闹了很多乌龙，比如老师授课是忘记
开摄像头，屏幕一片漆黑，比如同学忘记打开课程，居然不
知道在哪里上课，等等。在经过了第一天上课的尴尬时候，
第二天我们上课明显有了极大的好转，不在出现这样大的披
漏，已经能够及时完成工作和任务。

上课的每一天老师都要我们报道，刷脸签到，用电脑摄像头
拍摄一个照片然后长传，慢慢的我们已经熟悉了这样的上课
方式，有了这样的上课模式，我们学习也没有人感随意旷课，



当然最主要的是我们班的同学都是一群乖宝宝，从来不会违
反老师的命令，在加上老师也在积极的准备上课。我们作为
学生的只需要静静的听老师讲授课程就可以了不需要做多，
带着脑子，带着自己的想法做好自己的学习笔记就行。

一天两天，一个月两个月就这样过去了，匆匆的学习了两个
月的网络课程，从原本处处犯错，了不能准时上课到现在已
经可以自己按照时间及时上课了，能够保证自己及时完成好
自己的学习。晚上我们没有晚自习，按照老师的说法自己在
家复习晚上，但是为了能够好好的学习我自己会在晚上学习
两个小时。

时间就这样匆匆的结束了，网课也已经结束，我们正式的走
进了学习，现在回想起自己上网课的那段经历心中还是非常
的高兴有趣的，这样有趣的生活值得我去继续。我在家中学
习时学会了重要的一点那就是自学，自己努力学习好，不需
要老师的时刻叮嘱，自己也知道抓紧时间，一个有作业，一
个有爸妈监督，我在家和在学校上课都一样认真，不懂的问
题我都会及时的通过电脑或者首席微信询问老师然后解决问
题。
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疫情肆意，足不出户成为了我们为祖国最大的贡献。开学时
间不断延迟，学校纷纷开展网络教学。因此各大软件公司抓
住时机，开发出各种线上教学平台，这些平台功能齐全，操
作方便。

在家里学习相对学校而言更加自由，但是这是否都对我们学
习有利呢？

有网络段子打趣道：“没想到多年前出现在作文上的事，竟
然真的实现了”因为国家迅速发展，在家中一个本子，一台
手机，一支笔就可以学习。没有了传统教学的繁琐，交作业



只需要用手机拍照再钉钉上传就完成。有些题目甚至系统可
以自行更改，并进行排名。这样就方便了老师，为老师提供
便捷。错误的地方系统会自动登记，这样老师就能轻松知道
我们的问题所在。正所谓，简单，方便，快捷。

而在这些优点的背后，也存在着更大的弊端。

几乎所有的网上授课功能都是由各大社交软件推出的，虽然
是好意为之，却显得心有余而力不足。社交软件的主题是放
松娱乐，学习却是一—件严肃繁重的事。这两者之间本身就
存在矛盾。并且大多数学生都不能自律，在学校就不缺爱开
小差的学生，失去了监督之后，恐怕是更加肆无忌惮，聊一
下天，刷一下视频，玩一会游戏。所以，在某种程度上，学
习效率不如在校学习。

不论是优点也好，缺点也罢，这都不是主观原因。学习是修
炼性格的一个过程，不完美的我们，所有缺陷都会在其中展
现出来。只有不甘平庸，跳出温水，才能青蛙变王子。

希望最后我们都通过网课学到最多的知识，愿疫情早点过去，
我们早点返校和老师同学们一起学习！


