
演讲稿英文格式(优质9篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

演讲稿英文格式篇一

大家下午好!

当今社会，铺张浪费的现象逐渐增多，不但是危害了自己，
更危害了别人。铺张浪费只会使地球上的资源减少而不会有
任何好处。所以，我们就应该从我做起，从小就养成勤俭节
约的习惯，爱护我们赖以生存的地球。

节约每一滴水，没一度电，每一张纸都是我们应该做的。不
要以为地球上的资源都是会再生的，其实，有些东西用完了
就会像时间流走了一样，不会返回来的。

你是否想过，如果地球缺了水，我们该怎么为，如果地球发
生了大灾难，我们又该怎样生存下去，行动比语言更具有说
服力，我们应该一起行动起来，为我们营造一个更好的生存
环境。

其实在生活中，许多事情是我们可以做的：用完的作业本，
背面还可以当做草稿纸;淘米的水可以浇花，洗完衣服的水可
以用来摆抹布;喝完的饮料瓶也可以做成各种各样的装饰品;
有些不同颜料的瓶子可以套在灯管上当彩纸，既美观大方又
节约资源。

勤俭节约是我们中华民族的传统美德，也是我们每个人都必



须遵循的原则。同学们，趁着我们还处于蓬勃旺盛的时期，
为了地球能有更多的资源，让我们手拉手，从一点一滴的小
事做起，从现在做起，杜绝铺张浪费，一起厉行节约吧!

演讲稿英文格式篇二

1）开门见山，揭示主题

运用这种方法，必须先明确把握演讲的中心，把要向听众揭
示的论点摆出来，使听众一听就知道讲的中心是什么，注意
力马上集中起来。但这种方法容易显得过于平淡、冷静，很
难吸引人。

2）说明情况，介绍背景。

这个开头对事情发生的时间地点人物作出了必要的说明，为
进一步向听众揭示论题做准备。运用这种方法开头，一定要
从演讲的的中心论点出发，不能信口开河，离题万里，更要
防止套话、空话，败坏听者的胃口。

3）提出问题，引起关注。

写演讲稿的开头，可根据听众的特点和演讲的内容，提出一
些激发听众思考的问题，以引起听众的兴趣。这种问题应该
新颖、独特，确实能促使听众去思考。

演讲稿的开头有多种方法，通常用的主要有：

1．开门见山，提示主题。这种开头是一开讲，就进入正题，
直接提示演讲的中心。例如宋庆龄《在接受加拿大维多利亚
大学荣誉法学博士学位仪式上的讲话》的开头：“我为接受
加拿大维多利亚大学荣誉法学博士学位感到荣幸。”运用这
种方法，必须先明晰地把握演讲的中心，把要向听众提示的
论点摆出来，使听众一听就知道讲的中心是什么，注意力马



上集中起来。

2．介绍情况，说明根由。这种开头可以迅速缩短与听众的距
离，使听众急于了解下文。在1814年生于萨尔茨维德尔。她
的父亲冯·威斯特华伦男爵在特利尔城时和马克思一家很亲
近；两家人的孩子在一块长大。当马克思进大学的时候，他
和自己未来的妻子已经知道他们的生命将永远地连接在一起
了。”这个开头对发生的事情、人物对象作出必要的介绍和
说明，为进一步向听众提示论题作了铺垫。

3．提出问题，引起关注。这种方法是根据听众的特点和演讲
的内容，提出一些激发听众思考的问题，以引起听众的注意。
例如弗雷德里克·道格拉斯1854年7月4日在美国纽约州罗彻
斯特市举行的国庆大会上发表的《谴责奴隶制的演说》，一
开讲就能引发听众的积极思考，把人们带到一个愤怒而深沉
的情境中去：“公民们，请恕我问一问，今天为什么邀我在
这儿发言？我，或者我所代表的奴隶们，同你们的国庆节有
什么相干？《独立宣言》中阐明的政治自由和生来平等的原
则难道也普降到我们的头上？因而要我来向国家的祭坛奉献
上我们卑微的贡品，承认我们得到并为你们的独立带给我们
的恩典而表达虔诚的谢意么？”除了以上三种方法，还有释
题式、悬念式、警策式、幽默式、双关式、抒情式等。

开场白技巧

1.开门见山，不讲多余的话

有的人演讲，开头常讲一些没有必要的客套话。叶圣陶对此
曾评述说：“谁也明白，这些都是谦虚的话。可是，在说出
来之前，演讲者未免少了一点思考。你说不曾预备，没有什
么可以说的，那么为什么要上演说台呢?随后说出来的，无论
是三言二语或长篇大论，又算不算'可以说的’呢?你说随便
说说，没有什么意思，那么刚才的一本正经，是不是连场作
欢呢?自己都相信不过的话，却要说给人家听，又算是一种什



么态度呢?”其实，演讲者说这种“多余的话”，并不一定是
出自本心，不过是受了陈规旧套的影响，听人家这么说，自
己也这么说，结果，往往是使听众松弛了注意力。

实例一：

这次扩大会议，主要是讨论党和国家领导制度的改革以及—
些有关问题。

实例二：

再如张承先的《“三个面向”是教育改革的指针》的开头：

1983年9月，邓小平同志又提出“教育要面向现代比，面向世
界，面向未来”。“三个面向"指明了斯历史时期教育工作的
战略方向，是今后教育改革的总指针。

这样的开头，使听众一听就知道明白讲的是是什么，注意力
马上就能集中起来。

2.交代背景，说明演讲的目的和原因

实例：

例如《在欢迎民主柬埔寨代表闭宴会上李先念主席的讲话》
的开头：

在我国举国上下，万众欢腾，热烈庆祝中华人民共和国诞生
三十五周年的日子里，以西哈努克亲王为团长，宋双和乔森
潘阁下为副团长的民主柬埔察代表团特地来参加我国的庆祝
活动，并进行正式友好访问，我们感到格外高兴。我代表中
国政府和人民，对你们的光临表示热烈的欢迎和哀仓的感谢。

这个开头，说明了这次演讲的背景、起因，使听众了解这篇
讲话是在怎样的一种情况下讲的。



演讲稿英文格式篇三

大家好!今天我演讲的题目是：让我们怀着一颗感恩的心。

俗话说得好：“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”这正
是形容老师具有无私奉献、诲人不倦和默默无闻的精神!

老师为了我们呕心沥血，为了批改我们的作业而常常熬到深
夜，为了我们的进步而嘶哑了嗓子。老师的教诲之恩应当铭
记在心!

就连名人也很敬重自己的老师呢!

孔子有七十二位著名的弟子，子贡便是其中之一。有位鲁国
的大夫当面贬低孔子，抬高子贡，子贡当即与其争辩。孔子
死后，他住在孔子墓旁，为老师守墓六年。

宋代抗金英雄岳飞幼年丧父，家境贫寒，无钱上学。周侗老
师喜欢这个勤奋好学的孩子，就免费教岳飞如何做人，如何
树立目标和如何射箭。

周老师去世后，他每年初一、十五无论身在何处，远在他乡，
必定会去祭拜老师。每次拿起老师送他的300斤大弓，射三箭
才离去。

我们也要感恩父母。他们辛辛苦苦地把我们养大，劳累了一
天，回家还要给我们做饭。他们挣得血汗钱几乎都花在了我
们身上，而他们却省吃节俭。为了让我们有个健康的身体，
他们想尽法子又是给我们买这又是买那。

而我们呢，就知道衣来伸手，饭来张口，稍有不顺心的事就
把它们当成出气筒。一有伤心的事就对他们又吵又叫。家长
给我们报补习班就是想让自己学到更多知识，这是为了我们
好。他们对我们唠唠叨叨是想为了促进我们学习，这也是为



了我们好。他们为我们买那么多书是让我们增长知识、开阔
视野，这还是为了我们好。他们的所作所为都是为了我们好!
我们要报答父母的养育之恩。

我们也要感恩同学。郁闷的时候向谁倾吐心事?是同学。是谁
在遇到困难的时候帮助了自己?是同学。是谁在遇到心情不好
的时候安慰自己?是同学。同学们要搞好关系。请感恩同学
吧!感恩那些曾经帮助过我们的同学吧!

我们要好好学习，天天向上，保持身体健康，远离体弱多病。
长大后报效祖国。是同学给了我们前进的动力，是老师给了
我们知识，给了我们做人的方法，是父母给了我们一个充满
爱意又温暖的家。感恩是一个人必须拥有的美德，我们必须
珍惜感恩。所以，请感恩同学，感恩父母，感恩老师，感恩
一切帮助过自己的人吧!

谢谢大家!

演讲稿英文格式篇四

端午节是爱国节，因为爱国诗人屈原在公园前278年的五月初
五，在绝望和悲愤之下怀抱大石投江而死。屈原沉江后，古
人将竹筒装米投入江中，万舟齐发，并以呐喊旗鼓吓退蛟龙，
以此表示对屈原的尊敬和怀念之情。

端午节是防疫节。端午节前后是春夏交替传染病的高发时节，
古人在端午节前后插艾叶，悬菖蒲，用以驱蚊蝇，净化空气。
成年人还要饮雄黄酒和菖蒲酒驱蛇虫，小孩子要佩戴藏有朱
砂和雄黄的香囊预防疾病。

端午节是体育节，因为人们在这一天要在水上赛龙舟。龙舟
竞赛已经逐渐演变成了一项国际体育赛事，也起到了友谊纽
带的作用。



端午节还是美食节，以为我们要吃可口的美食——粽子。人
们浸糯米，洗粽叶，包粽子。花色品种繁多的粽子，可以让
你一饱口福。

演讲稿英文格式篇五

《感恩家人演讲稿2018》是本站感恩演讲稿栏目为您精心准
备的，更多精彩内容请收藏本站(ctrl+d即可)!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

我感恩我的父母，是他们给予我生命，给了我一个温暖的家。
坚实而温馨的避风港将永过成为我栖息的地方。

我感恩我的爷爷，奶奶，是他们为我创造了无忧无虑的氛围，
使美妙的童真永存于我的记忆之中。

我感恩我的老师，是他们阳光般的笑脸抚慰我心灵的创伤，
用无悔的青春书写不朽的辉煌篇章……，无数的感恩始终需
要一颗感恩的心在“经营”。

今天，就让我们一起来谈一谈感恩的话题。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是树对滋养他
的大地的感恩。白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着一幅感人
的画面，那是白云对哺育他的蓝天的感恩。因为感恩才会有
这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的友情，因为感恩我
们才懂得了生命的真谛!

都说“滴水之恩当以涌泉相报”，给大家讲两个小故事吧!



这两个故事告诉我们感恩是美德，忘恩是大恶。我们应该用
一颗感恩的心去生活，牢记别人曾经给自己的帮助和恩惠。
去感谢那让我们获得温暖的太阳;去感谢那让我们拥有清水的
河流;去感谢让我们拥有生存空间的大地;感谢带我们来到人
间的父母，感谢辛苦培育我们的老师。

谢谢大家!

演讲稿英文格式篇六

大家好!

别看它是一条黑母牛，牛奶一样是白的。

珍妮是个总爱低着头的小女孩，她一直觉得自己长得不够漂
亮。有一天，她到饰物店去买了只绿色蝴蝶结，店主不断赞
美她戴上蝴蝶结挺漂亮，珍妮虽不信，但是挺高兴，不由昂
起了头，急于让大家看看，出门与人撞了一下都没在意。

珍妮走进教室，迎面碰上了她的老师，“珍妮，你昂起头来
真美!”老师爱抚地拍拍她的肩说。那一天，她得到了许多人
的赞美。她想一定是蝴蝶结的功劳，可往镜前一照，头上根
本就没有蝴蝶结，一定是出饰物店时与人一碰弄丢了。

自信原本就是一种美丽，而很多人却因为太在意外表而失去
很多快乐。

这个故事告诉我们一个道理，即：无论是贫穷还是富有，无
论是貌若天仙，还是相貌平平，只要你昂起头来，快乐会使
你变得可爱——人人都喜欢的那种可爱。

我的演讲到此结束,谢谢大家!



演讲稿英文格式篇七

大家早上好!

今天我们国旗下讲话的题目是--爱在父亲节。

同学们每年6月的第三个星期日是父亲节，今年是6月17日。
生活中、我们更多的在赞美母亲，赞扬母爱，很少谈及父爱。
高尔基说过：父爱就像一本震撼心灵的书，读懂了这本书，
就读懂了整个人生。

其实，在人类爱的长河里，父爱和母爱同样伟大。同学们不
妨仔细想一想。在你懵懂的记忆里，是谁整日里用宽大的手
掌撑起你，是谁用粗硬的胡须亲昵你，是谁用厚实的肩膀驮
着你，又是谁整天跪在地上让你尽享骑马的乐趣?是父亲，正
是那无私无畏的父亲。如果说母爱如水，柔美细腻、源远流
长;那么父爱一定如山，粗旷豁达、气吞江海。难怪人们选择
一年之中阳光最炽热的6月来过父亲节，原来它蕴含着的是父
亲给予子女的最真挚、最火热的爱。

大家回顾一下自己的成长历程，教我们坚强、教我们自立、
教我们树雄心立大志的一定是父亲，从这个意义上说，父爱
如山。父亲是勇气和力量的源泉，是希望和信心的化身。尤
其在做人，求学的岁月里，他留给我们的是坚强和忍耐、如
同巨石山峰，能抵挡住风雨的洗礼，雷电的怒吼，波涛的汹
涌。无论春夏秋冬，不管天南海北，我们在哪儿，父爱就延
伸到那里。父爱还是一片宁静的港湾，当我们失落时，他能
给予我们信心，勇气和力量;父爱更是一本书，当我们长大以
后，再次打开它，一定会读懂父亲那颗最深沉、最热烈的心。

母爱有声、父爱无言，父爱可能就藏在愤怒的呵斥中，也可
能藏在打你的巴掌里，无论它藏在哪里，我们一定要理解父
亲那深沉的爱啊!



我们的国旗下讲话完了。谢谢大家!

演讲稿英文格式篇八

大家好!

在此,我将向大家说出我的梦想,几个像梦一样的理想,在今天
我祈祷我的梦想能让上帝听到,放飞到天堂。

有理想并为之奋斗的人一定是坚强的人，有梦想并陶醉其中
的人一定是浪漫的人。在我心中,曾经有一个梦,想做一位诗
人,不求普希金的激情澎湃,但求徐志摩的细腻缠绵,记得孤独
时,用文字做伴,从此不再单身;记得伤心时,把泪雨化做诗行,
抚平心灵的创伤。

人生路上是那样的坎坷,我的梦的旅程也是那样崎岖,我不敢
高攀诗人的山峰。现在我只希望能有一个平静的梦想,梦里
有"小桥,流水,人家",远离尘嚣,摆脱世俗的纷争,那就满足了。
那就是做一名乡村教师。雨果曾说过：“花的事业是尊贵的，
果实的事业是甜美的，让我们做叶的事业吧，因为叶的事业
是平凡而谦逊的。”教师就像那默默奉献的绿叶，时时刻刻
衬托着鲜花的娇艳。史烟飘过，回看今天。师者为师亦为范，
学高为师，德高为范。走上三尺讲台，教书育人;走下三尺讲
台，为人师表。教师不仅是社会主义精神文明的建设者和传
播者，更是莘莘学子们的道德基因的转接者。

投入乡村的怀抱，以满腔赤诚捧起了“普罗米修斯”圣火，
将生命的绚烂融注祖国的花朵，谱写一曲动人的篇章。 “选
择乡村，我无怨无悔”。追求是无止境的，奋斗是没有尽期
的。祖国需要人才，人才需要教育，教育需要教师!只有教师
用行动写下的爱，凝聚着教师的心血，才能穿越时空，震撼
天地，永远镌刻在人们心中。

当我在人生的岔路口选择的时候，我已做好准备，当我从岔



路口走上这条路的时候，我本是一个极平常的人，能做一名
教师，是我今生最大的心愿。全国著名特级教师魏书生竟是
经过150多次申请、六年的努力才实现当教师的夙愿。如今我
已无怨无悔，我愿用我的青春和热血去浇灌祖国的未来，我
心中坚信一句话“选择教师，我无悔”。

记得全国著名特级教师于漪曾深情地对同事们说过：“如果
人的生命有一百次，而且每次都可以让自己选择职业，那么
我将一百次选择教师——这个太阳底下最光辉的职业!”这句
话也道出我的心声，我要把教师这一职业当作一生的事业加
以追求，言传身教，衣带渐宽终不悔;鞠躬尽瘁，一腔热血洒
杏坛。

这就是我的大学我的梦，毕业后到偏远的乡村做一名普通的
教师，一个平凡而无悔的选择。

——我的演讲完毕，谢谢大家!

大学我的梦想演讲稿四：

假如梦想是花，花开时是美好的，花落时也是美好的，我要
把梦想的花瓣，一瓣一瓣将人生旅途装扮。

假如梦想是草，就毫不吝惜地向世人奉献出属于自己的一星
浅绿，大地将因此而充满青春的活力。

演讲稿英文格式篇九

大家好：

在我得生活中，爱是无处不在的，其中就是我的家人，对我
的一切都十分关心。

比如我感冒了，这是在普通可是的事情了，他们：“姥姥、



姥爷、爸爸、妈妈等。”就会手忙脚乱的，像热锅上的蚂蚁，
可是，这在我看来便是大惊小怪罢了。还有很多很多这样的
势力。

是我决定在这个假期里要努力学习，开学必须把成绩追回来，
不再让我的亲人们担心，更是为我自我争一口气，把前十名
追回来，而我此刻的目标却不是前十名，而是前五名，就必
须会取得好成绩，同时，我也要让关心我的家人不在担心我
的学习成绩，我的家人相信我，然而，我更相信我自我。

我的家人对我的这份爱，虽然是每个人都能够享受到的，但
在我看来这份爱就是我前进的动力。我感激他们，我的家人。
我不会辜负他们对我的爱，会努力，会提高。

他们的爱不是溺爱，是关心。


