
最新最完美的女孩读后感(通用9篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。读后感书写有哪些格式要
求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？以下是小编为大家
准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

最完美的女孩读后感篇一

了几天时间拜读了米切尔恩德《毛毛——时间窃贼和一个小
女孩的不可思议的故事》，冲着“成人和孩子一起读的书”
开始了我的阅读之旅。

毛毛是文中的主人公，一个不知道自己几岁家乡在哪的小女
孩。在一堆废墟中住下来了，旁边的居民都很友好，很快都
把她当成了知心朋友，她究竟有什么魅力呢？原来善于倾听
是她的制胜法宝。她有两个特别好的朋友：一个和她年纪相
当的男孩子，一个是胡子已经花白的老爷爷。

可这快乐自由的生活由于“灰先生”的出现很快就消失
了，“灰先生”都是夹着一个灰皮包和叼着一根雪茄，来无
影去无踪，不过他们的出现总会带来一丝寒意。他们是做什
么的呢？这就是文章的题目相关了：原来灰先生就是“时间
窃贼”，他们游说人们缩减自己的时间存到“时间银行”，
这些都是他们骗人的把戏，可人们却都为了获得更多的时间
利息而开始了拼命地工作，生活都蒙上了灰色的色彩，生活
变得不再有乐趣。毛毛的朋友不再来找她倾述，这让她感到
疑惑，她有一天忽然发现：只要灰先生离开雪茄和皮包，他
就会失去消失。这是怎么回事呢？原来，灰先生都是已死的
人，他们吸的雪茄是人们的时间之花，皮包里的是人们的时
间。直到有一天一只背上可以回答问题的'奇怪的乌龟把毛毛
带进了“时间世界”，里面创造时间的老人在等着她……最
后，毛毛凭着自己的机敏把灰先生都消灭了。



我想：时间，每个人都拥有，可有多少人是合理地利用自己
的时间呢？我们总会觉得时间很多，很多事都要留到明天。
明天多的是。我们有多少明天，要是一天一天拿来数的话，
大概要数很多个小时吧。但你把今天浪费了，今天就没有了。
如果我们人的一生没有“今天”，只有“明天”，那将是多
么可怕的一件事！

最完美的女孩读后感篇二

以前，我不懂得珍惜生命，不能使自己活得光彩有力。可自
从我从网上看到这篇《女孩的故事》后，给我极大的震撼。

这篇文章说的是一个叫黄美廉的女孩，从小就患上了脑性麻
痹症。这种症状十分惊人，因为肢体失去平衡感，手足常会
乱动。医生根据她的情况断定她活不过6岁。可是这样一个女
孩，她坚守着信念，坚强地活了下来，还考上了美国加州大
学，并获得了艺术博士学位。

在一次演讲会上，她告诉了我们使她坚强地活下去的信念。
我们一看，她写下了这么几行字：

一.我好可爱

二.我的腿长的很美

三.爸爸妈妈那么爱我

四.我会画画，我会写稿

五.我有一只可爱的猫

最后，她以一句话总结：“我只看我所有的，不看我没有的。

读了上面的故事，我们都会深深地被黄美廉那种不向命运屈



服，热爱生命的精神所感动。是啊，要想使自己的人生变得
有价值，就必须要经受磨难的考验，要想使自己活得快乐，
就必须接受和肯定自己。其实，在这个世界上，每一个人都
有不同的缺陷或不如意的事情，并非只有你是不幸的，关键
是如何看待和对待不幸。无须抱怨命运的不济，不要只看自
己没有的，而要多看自己所拥有的，我们就会感到：其实我
们很富有。在人生的旅途中，我们都读过许多让我们感动和
令我们深省的小故事，这些小故事中蕴含的哲理和智慧，曾
经给我们人生以启迪，曾经给我们的心灵以慰籍或震撼，曾
经让我们感动。在每个人的一生中，都需要领悟一些道理，
以便使自己变得更加睿智，都需要接受一些感动，以便使生
命充满激情。

以后，我下决心：要珍惜生命。

最完美的女孩读后感篇三

同学们你们知道我眼中的好书是什么吗？就是一本叫做《快
乐女孩故事》的书。里面有很多故事，比如《太阳姐姐》、
《五色公主》、《红心果》、《许愿草》等。

我最喜欢的'故事是《五色公主》，下面我就给大家讲讲这个
故事吧：五色公主是森林里最漂亮、最善良的公主，她身上
有五种颜色：红色、黄色、绿色、蓝色和白色。春天到了，
五色公主在大地上玩耍，她见小小的迎春花在哭，便
问：“迎春花，你为什么哭呀？”迎春花伤心地说：“我浑
身没有一点鲜亮的颜色，多难看呀！”然后，五色公主就把
黄色给了迎春花。就这样，她又把白色给了梨花，把绿色给
了小草，把红色给了玫瑰，把蓝色给了勿忘我。没有颜色的
五色公主没有以前漂亮了，但大家比以前更喜欢她了。读完
这篇故事，我明白了一个道理：帮助别人是最快乐的事！

《快乐女孩故事》中像这样的故事举不胜举，在这里我不能
给大家一一讲述了。有兴趣的同学可以找我借来看看，我相



信你也会喜欢上它的！

最完美的女孩读后感篇四

——来自《骑狼女孩》

书柜里一直放着一本叫《骑狼女孩》的书，我总是提不起兴
趣去看它，我甚至不知道什么时候买的它。看书名总觉得是
女孩子该看的书，所以我一直敬而远之。直到一次家中无其
他书可看，在百般无聊下，我终于把它打开了，没想到，我
打开了一扇从未打开过的大门。

书里菲奥和她的妈妈原本生活在西伯利亚雪原的小木屋里，
她们担任驯狼的工作，菲奥总是骑着一头名叫“灰灰”的大
狼，“骑狼女孩”的名字也由此而来。但是有一天，一切美
好都被打破了，妈妈被官兵抓走了，菲奥在朋友伊利亚的帮
助下，经历千辛万苦，熬过了所有黑暗，同时也结识了很多
伙伴，最后菲奥凭借着智慧和勇气救出了妈妈，和伙伴们一
起打败了拉科夫将军。

我觉得菲奥遇到过的困难中，每一个都催人断心肠：她遇到
了最大的暴风雪，离死亡是那般接近，但是她还是咬紧牙关
向妈妈的方向继续向前；灰灰为了保护她而被拉科夫将军用
枪打死了，那个场景使菲奥终身难忘，似乎天都塌了，但是
灰灰的勇气也激励了菲奥逆流而上的决心……最终菲奥熬过
了所有风雨，终于迎见了阳光！

学校数学节，我们五年级将进行魔方还原比赛。那时的我还
不会拼魔方，但是我很想比赛，在我的软磨硬泡下，终于一
位同学答应教我魔方。接着，我从学会还原开始，慢慢从5分
钟还原，进步到3分钟还原，我越来越快，到后来终于跑进
了2分钟大关！可是接下来时间一天天过去了，我却没有再进
步多少，看着同学们越来越快，有的甚至最快只要40几秒，
我感到心在滴血，火在上涌……最后两天，我真急了，可是



越急我的速度就越提不上去，我想要放弃了，但是我想到这
个骑着狼的女孩，这个不怕千辛万苦、千难万险的女孩，这
个逆流而上、敢于“亮剑”的女孩……熬过一次次困难，阳
光总会来到！我冷静下来，找到我提不高速度的症结所在，
又向玩得快的同学请教，终于，我将魔方还原挺进到1分钟内，
有了参赛的资格。

比赛那天，我摒弃了一切杂念，只有一个个公式在脑中运转，
只有一个个色块在眼中拼凑，只有一个个方块在手中翻
腾……我没有去在意时间，脑中、眼中、手中在意的都只有
魔方的六个面。骑狼女孩教会我，熬过风雨，才能见证阳光。
等我三场比赛完毕清醒过来时，一听结果，居然能挺进年级
一等奖行列，那时我真的是一蹦三尺高……原来比起稳操胜
券，这种战胜困难后成功的感觉真是妙不可言！

妈妈的手机里有时会放一首歌，有一句歌词让我印象深
刻：“阳光总在风雨后，乌云上有晴空。”生命中总会有坎
坷，勇敢地去面对它们吧，坚持下去，总会有战胜的那一刻，
而且那一刻的风景，将会更美！

最完美的女孩读后感篇五

近期，我校开展了一年一度的阅读节。现在阅读节即将闭幕。
我想回顾并深入思考我在阅读节期间读的一本书，《橙色女
孩》。

最后一页翻过，我深深陷入了沉思。

直到今天，我也没有完全想通。也许整个生命，世界都是一
个无声的拼图竞赛，一个庞大的童话，你我只是其中微不足
道的极小的一部分。但这一小部分也可以让全局大大改变。
灰姑娘为什么要在午夜前回家？她必须，否则马车就会变成
一个可笑的大南瓜。这就是规则。童话是美好的，所以灰姑
娘小小的失误竟变成幸福的线索，最终结局完满。坏心肠的



姐姐们也没有好下场。这毕竟是童话呀！一回到现实，王子
消失，温暖的宫殿飞离，恶毒的姐姐们和继母出场，高举着
灰姑娘无意失落的水晶鞋大声质问，仙女也不会出现。这个
童话有我无法了解的纪律和规则。生命与世界也是这样，无
论我们喜欢与否，我们都必须俯首遵从他的规则。

我现在可以回答你前面提到的第二个问题。世界上什么也靠
不住，无论什么，即使是爱，也不能挽回、拯救任何东西。

那么人活着是问什么呢？如果说是金钱，权利，地位或者极
大的物质诱惑，你不得不承认，你一旦被踢出这个世界，他
们也只能留在人间。什么是永存的呢？说到底，还是爱。不
是说爱靠不住吗，那为何是可以永存？是的，爱是靠不住，
但它是无形的，是一种精神，一种不可磨灭的信仰。一个极
度追求物质生活的人，也只能说他对美好生活有着无限向往，
对生活有着热烈的爱。一个想要轻生，自以为世上没有任何
挂念的人，只能说他对自由和幸福有追求，但这种追求是极
端的。

好了，如果让你选一次，你是选择生，还是不生？因为选择
了生就选择了死。而不生便不会有死。选择生吧，生命晃眼
即逝，令人措手不及。选择不吧，试一下！我猛地感觉到所
有东西都冰凉冰凉，乳蛇一样像后溜去。伸手欲抓，虚空冷
冷将我包围。还没反应过来，我已失去所有。

所以，我自己想要选择生，即使它那么短小。珍惜我现在所
拥有的，特别是爱，那么在所有规则中我将所想向无敌。

这本书让我受益匪浅。“生命就是一次大型博彩，只有中奖
的彩票才是可见的。而你，也是那样一张彩票。”祝你好运！

最完美的女孩读后感篇六

我非常喜欢看小说和故事书，今天我给大家介绍一本我非常



喜欢看的故事――《女孩故事》。

这是由多个片段故事组成的一本书，其中我最喜欢的片段是
《花木兰代父从军》。

这篇文章讲述的是花木兰代父从军的故事。花木兰的父亲是
一名武将，花木兰从小就跟着父亲学习骑马、射箭、舞刀弄
枪，还把自己父亲的兵书读得滚瓜烂熟。

有一年，北方的游牧民族不断南下骚扰皇帝，皇帝便要求各
家各户派一名男子参军。征兵的文书很快就发到了花木兰的
家里，花木兰的父亲年事已高，唯一的儿子年纪还小。正当
老将军左右为难的时候，一名身穿战袍的“少年”出现在老
将军的眼前，仔细一看，竟然是女儿花木兰，父亲考虑后同
意让花木兰代父从军，去打仗。

在战场上，花木兰不仅要和男子一样上阵杀敌，还要时刻隐
瞒女孩的身份。不过这些小事难不倒聪明的花木兰，她凭借
高强的武艺和烂熟于心的兵法，从一个小小的士兵慢慢地当
上了大将军，带领士兵们打赢了很多胜仗。

这篇《花木兰代父从军》的故事告诉我们：男人做到的事情，
女人一样可以做到。身为一名女子，在国家有难的时候，她
敢于挺身而出，用自己学到的本领去报效国家。她的精神激
励了我们一代又一代的中华儿女，她的壮举值得我们去学习。

这一本《女孩故事》还为我们带来各种各样其他的故事呢，
大家有时间可以去买一本来看一看哦！

最完美的女孩读后感篇七

《坚强女孩》是一片讲述了一位小姑娘的故事的文章。

《坚强女孩》的内容是讲一个大略13岁左右的小女孩的家庭：



她7岁的时候，父母就离婚了，在他父母离婚的前一晚，她吃
完饭后就偷偷地躲在房间里哭，因为，她晓得：他的父母有
要吵架了！她在房间里听到乒乒乓乓的声音，心里难过极了。
自从她的父母离婚后，她就跟了妈妈，她知道妈妈一个弱女
子是很艰难生活的，于是，她从此当前便努力学习，在一次
国内的讲演里，她得了一等奖，读到这里，我不禁流出了滴
滴泪水。我始终认为她是为了体面才那么尽力读书的，但我
这才发现我的主张是错的。我认真地读这篇文章时，我才明
白：她那么努力读书的起因并不是为了体面，她心里装的是
一个家庭，装的是自己对未来的憧憬，而且更是对请的爱意！

每当我翻开这本书时，我总是会想到这个女孩，她的善良跟
聪明如许这的咱们学习啊！

最完美的女孩读后感篇八

今年暑假，我爸爸给我买了一本书——《讲给女孩子的故
事》。我读了这本书之后，觉得书里的人物，尤其是女性，
她们特别地勇敢。我想作者陈燕苏这样写是想让我们这些胆
小的女孩子勇敢起来吧。因为只有这样，我们才能挑战男孩
子，就像《眼镜蛇爬过来》这个故事中的朗莎太太一样。

朗莎太太的老朋友夏伯尔先生是位著名的探险家，他总认为
女人一点也不勇敢。朗莎太太却以自己的行动，证明了女人
也可以和男人同样勇敢。

一天，朗莎太太在家里陪着夏伯尔先生吃午饭。突然，她看
见一条眼镜蛇在餐桌下蠕动。眼镜蛇是十分危险的毒蛇，但
是如果人不去惊动它，它一般不会主动攻击人。朗莎太太了
解眼镜蛇这一习性，于是她灵机一动，不紧不慢地说：“朋
友，我和你玩个游戏，在三分钟内，不要动。”夏伯尔不知
道怎么回事，正想出声询问，朗莎太太急忙轻声制止：“家
里有一条蛇”。夏伯尔听了，不禁流下许多冷汗。



眼镜蛇爬走后，朗莎太太微笑着对夏伯尔说：“当我看见餐
桌下有蛇时，我可没像你刚才那样冷汗直流。”

因为这本书，我不仅知道了许多勇敢而有趣的故事，还从
《狂奔的拖拉机》、《被绑架者的字条》这一类故事中认识
了一些聪明、机智、坚强的`女孩。她们教会了我勇敢，让那
个怕黑，在课堂上不敢举手发言的我慢慢地勇敢起来。看，
我现在上课都能大胆举手回答问题了，也不再怕黑了。我很
感激作者陈燕苏，是她讲述的这些故事，让我明白了勇敢是
女孩子的“护身法宝”，也是女孩子不可或缺的“武器”。
女孩子应该勇敢起来，也必须勇敢起来。

最完美的女孩读后感篇九

作者是一个祖籍中国的美籍华人，她的视角则是一个纯粹的
美国人，从她的'文字里看来的问题，难免会让我们觉得有些
不适，好像是这么回事，又好像不是，可能这才是这本书的
价值所在。

很感谢这本书，它让我们真真实实地了解打工妹们的喜怒哀
乐，她们的人生观、婚姻观、事业观和友情，她们的追求梦
想，她们的艰难和社会、家庭的羁绊。从她们的人生经历里
可以看到现代化进程对普通中国人特别是农村形成的巨大冲
击，在这种冲击下，一切都显得混乱，荒诞、堕落和不真
实……金钱成了一切的主导，谎言如此普遍，而她们薄弱的
家庭背景和教育成了困扰一切的似有若无却挥之不去冲不破
的网，她们尽了自己最大的努力，发挥了全部智慧，但最后
她们期望的生活依然可望而不可及，她们是新时代的试验品
和奠基者，也是牺牲者。其实我们每个人都能感受到她们一
样的冲击，社会的步伐太快了，快的灵魂跟不上。


