
诚实守信的名人 诚实守信诚实自强心得
体会(优秀13篇)

青春，是幻想和现实的交汇。青春是最容易受到外界影响的
时期，让我们保持独立思考，坚守原则。以下是青春的成果，
彰显出勤奋与努力的骄人成绩。

诚实守信的名人篇一

近年来，社会风气不断败坏，公众对于诚实守信这个道德品
质的重视程度越来越低。然而，诚实守信与自强不息之间有
着密切的联系，只有具备了诚实守信的品质，人们才能真正
实现自身的价值和成长。在我个人的成长过程中，我深刻体
会到诚实守信和自强不息的重要性。因此，我愿意在这篇文
章中，分享一下我的心得体会。

首先，诚实守信是建立人际关系的基础。人与人之间的交往
离不开信任，而信任的基石就是诚实。只有真实地对待他人，
全身心地投入到每一个交往中，才能建立起深厚的友谊和亲
情。在我和家人、朋友之间，我始终保持真实的态度，不去
隐藏自己的真实想法和感受。这样，无论在快乐的时候还是
遇到困难的时候，我们都能够相互信任、相互帮助，彼此成
为最坚实的精神支持。

其次，诚实守信培养了自强不息的品质。诚实的人不怕面对
困难和挑战，他们会坦诚地承认错误，并勇于改正。只有这
样，他们才能积极面对失败和挫折，不断努力，不断成长。
在我成长过程中，我遇到过很多困难和挫折，但我从不退缩，
始终坚持自己的诚实守信的原则。正是这种品质的培养，让
我在困境中找到了自己的坚持，不断努力超越自我。

同时，诚实守信也是自身价值的一种体现。一个人的诚实守
信程度可以直接决定他的声誉和信誉。只有建立了良好的声



誉和信誉，个人才能够在社会上取得成功，并得到他人的认
可和尊重。在我个人的经历中，曾经出现过一次我犯下错误，
但我没有逃避，而是勇于承担责任，并积极寻找解决办法。
最终，我重新获得了别人的信任和尊重，也让我深刻认识到
诚实守信对于个人价值的重要性。

最后，诚实守信可以为社会和谐做出贡献。一个诚实守信的
人，他的言行一致，不会让他人产生疑惑和困惑。他们对于
社会的贡献不仅体现在经济方面，更体现在维护社会公平公
正、构建和谐社会等方面。在我个人生活中，我注重遵守社
会规范和法律法规，不乱扔垃圾，遵守交通规则等。这种小
小的行为在积累，将构成大大的改变，并进一步影响整个社
会的信誉和声誉。

综上所述，诚实守信和自强不息是互相关联的品质。无论是
在人际关系、成长自强、自身价值还是对社会的贡献等方面，
都离不开诚实守信的品质。在我个人的成长过程中，我始终
坚守诚实守信的原则，深深认识到它的重要性。未来，我将
继续奉行诚实守信、自强不息的精神，不断提升自己的品质
和综合能力，为社会的进步和和谐做出更大的贡献。

诚实守信的名人篇二

61、有其言，无其行，君子之耻也。

62、创优质品牌，铸一流形象。

63、坚持公开公平公正原则，确保考试成绩的真实性。

64、持诚信互利共荣，以厚德载物。

65、一切的美德都包含在自我信赖里。

66、切实转变思想观念，大力加快推进诚信农民建设。



67、诚信像一面镜子，一旦打破，你的人格就会出现裂痕。

68、如果习惯于说空话，最可敬的人也会失掉尊严。

69、农民守信用，才能有贷款、有订单、有客户、有钱赚。

70、坦白真爽，最能得人心。

71、诚实考试光荣，违纪作弊可耻。

72、一个正直的人在无论什么地方应该知道自重。

73、一个人严守诺言，比守卫他的财产更重要。

74、生活因拼搏而存在，拼搏因生活而永恒。

75、微笑是我们的语言，文明是我们的信念。

76、一心一意保诚信，**协力谋发展。

77、诚信创造财富。

78、守信的人是最快乐的，诚实是最天真的。

79、马先驯而后求良，人先信而后求能。

80、伟大人格的素质，重要的是一个诚字。

诚实守信的名人篇三

诚实守信是我们中华民族的美德，要是我们每个人都能做到
讲诚信，那我们的生活一定会更加美好。

记得我上二年级的时候，每到星期二下午，我们都要上一节
美术课。有一次又到了星期二，我去上学，走到校门口才发



现没带美术课要用的卡纸和剪刀，我很着急，心想现在回家
去拿肯定来不及了，很快就要上课了。于是我急忙往学校附
近的小卖店跑去，小卖店的阿姨看我跑得直喘，就问：“怎
么了跑那么急？”我说：“阿姨赶快给我拿一本卡纸和一把
剪刀，一会儿上课要用。”阿姨转身从柜台里拿出卡纸和剪
刀递给我。我又问阿姨要多少钱？阿姨回答说三块钱。我把
手伸进口袋一摸，哎呀，中午换了衣服零花钱也忘拿了，我
急忙又说：“阿姨我出来时换了衣服，钱忘带了，等放了学
再给您行吗？”阿姨爽快地答应了，我向阿姨说了声谢谢，
拿着东西赶紧跑进了学校。

下午上美术课时，我用卡纸做了好几个小手工，老师还表扬
了我。到了放学我走出校门，看见妈妈来接我，我赶紧跑过
去向妈妈要了三块钱去小卖店还给阿姨，我拿着钱走进小卖
店对阿姨说：“阿姨还您钱。”阿姨愣了一下，才说：“你
是中午买东西忘带钱的那个孩子，我都差点忘了，没想到你
这小孩做事还挺认真。”阿姨笑着接过钱，说我真是个有诚
信的孩子。听了阿姨的.话，我心里甜滋滋的。

我在心里下定决心，要永远保持有一颗诚实的心，做一个讲
诚信的。

诚实守信的名人篇四

正直诚实是一种可贵的品德，它是人们相互信任的基础，也
是我们成长的基石。作为三年级的学生，我从尊重师长、关
爱同学、遵守课堂纪律等方面，深刻体会到了诚实守信的重
要性。下面，就让我以我的亲身经历，与大家分享一下我对
诚实守信心得的体会。

第一段：诚实守信是尊重的表现

在学校里，尊重师长是我们的基本要求。遵守课堂纪律，诚
实守信是尊重老师的表现。我记得有一次，我们班出现了作



业抄袭的情况，为了排查事情的真相，老师设置了布置同样
题目的课后作业，然后检查我们的答案。当时，有一位同学
被发现他的答案与其中一位同学相同，老师意识到这很可能
是一次抄袭，便询问这位同学是否是拷贝别人的答案。那位
同学没有撒谎，勇敢地说实话，承认了自己的错误。经过老
师的耐心纠正，他认识到了自己错误的严重性，改正了自己
的错误，并向全班道了歉。这件事情让我们深刻明白了诚实
守信的重要性，也懂得了尊重师长的重要性。

第二段：诚实守信是关爱的体现

在生活中，我们不仅要尊重师长，也要关爱同学。关爱同学
并不仅仅是友善相处，更要诚实守信。记得有一次，同学们
都在上体育课，有个同学把自己的珍贵玩具带到了学校，放
在操场边的包内，结果不小心将包丢失了。同学找遍了整个
操场，还是没有找到包。大家的脸上都写满了愧疚和担心。
后来，另一位同学主动站出来，诚实地承认自己看到了那个
包，但不小心将它踢到了操场的角落里。大家一起去角落寻
找，终于找到了包。感慨万分的同时，我们也都深深地体会
到了诚实守信对于关爱同学的重要性。

第三段：诚实守信是做人的准则

深入学习之中，我们越发体会到诚实守信是做人的准则。记
得一次考试结束，有同学的答案被另一位同学偷看了。偷看
答案的同学面对老师的严厉盘问，犹豫了一下，然后毫不犹
豫地站起来承认了错误。同学们并没有责怪她，反而感慨她
的诚实和勇敢。我们懂得了，诚实守信是做人的准则，不管
犯了什么错误，只要敢于面对，敢于承认，并积极改正，就
能够得到别人的理解和宽容。

第四段：诚实守信是培养良好习惯的基石

诚实守信不仅仅是尊重、关爱和做人的准则，更是培养良好



习惯的基石。记得有一次，课堂上老师发了一些实验报告任
务，同学们分组做实验，然后写实验报告，共同完成实验项
目。在写报告的过程中，有一位同学却将自己组的报告写得
完全一模一样，不但没有从组员那里获取原始数据，连实验
过程也是杜撰的。当老师查重时，发现了这个问题。同学们
摇头叹息，这位同学面对老师的批评，低下了头，默默地承
认了自己的错误。我们意识到，诚实守信是培养良好习惯的
基石，没有诚实守信，就无法做到自律要求，更无法提高学
习成绩。

第五段：诚实守信是成长的推动力

诚实守信不仅为我们树立了良好的形象，也成为我们不断成
长的推动力。在课堂上，老师经常会提问，但不是每个问题
都能回答得上来。有那么一次，我被老师突然抽查到一道难
题，但我却不会回答。当时，心里一阵慌乱，可脑海中却浮
现起老师一直强调的“诚实守信”的原则。我毫不犹豫地向
老师承认了自己的无知，并表明下课后一定要补好功课。老
师点了点头，对我表示肯定。从那以后，我知道了，诚实守
信不仅能让我们树立良好形象，也能成为我们不断成长的推
动力。

总结：

诚实守信是我们每个人应该具备的品质，它是我们人际交往
的基础，也是我们成长的基石。无论尊重师长、关爱同学、
遵守课堂纪律还是培养良好习惯，诚实守信都起着重要的作
用。它不仅是尊重、关爱和做人的准则，也成为我们不断成
长的推动力。因此，我们要时刻牢记诚实守信的重要性，积
极践行诚实守信的原则，为我们的成长和进步添砖加瓦。

诚实守信的名人篇五

在大家各有各的梦想的时候，有一个美好的品质必不可少，



那就是诚实守信。诚实守信是一个人的基本道德素养，是一
个人在成长过程中必须要具备的品质。在三年级的学习生活
中，我深深感受到了诚实守信的重要性，并体会到了它所带
来的好处。

诚实，是一个人做人的基本准则。诚实可以让我们赢得别人
的信任，也是维护我们的自尊的最基本要求。在诚实面前，
没有人可以例外，它是公平的、平等的。诚实让我们坦然面
对自己的错误，勇敢地承认并改正。我记得有一次，我不小
心打破了同桌的铅笔盒，我毫不犹豫地向老师坦承了自己的
过失。老师看到我的诚实表现，惊讶地夸奖了我，并鼓励全
班同学向我学习。这次经历让我深深感受到了诚实的力量。

守信，是一个人做事的原则和品格。守信是人际关系的纽带，
是朋友间相互信任的基础。作为学生，守信是完成学业的重
要保证，也是培养良好习惯的基础。在上学的路上，我曾经
遇到过一个小朋友掉了一袋零食，他急忙跑回来找，但是零
食已经被其他同学捡走了。朋友们喜欢抱怨这样的小事，但
是我把零食交给了男孩的手中。他微笑着说了声谢谢，我也
觉得很高兴。守信的力量让我们与朋友关系更紧密，也让我
们的世界更加充满阳光。

诚实守信给我带来的好处数不胜数。首先，它使我拥有了更
多的朋友。朋友们都欣赏我诚实守信的品质，他们愿意与我
建立起真挚的友情。其次，诚实守信使我成为老师父母的得
力助手。他们看到我这样的品质，经常把重要的工作交给我
去完成，相信我能够做好。另外，诚实守信也使我拥有了更
多的成就感。每次我完成老师交给我的任务，我都会感到非
常兴奋。这样的成就感让我愿意更加努力地去学习，去做事。

诚实守信需要我们从小养成。在三年级的班级中，老师常和
我们聊天，告诉我们诚实守信的重要性，并用一些小故事启
发我们。比如，老师讲了一个哥哥说谎的故事，告诉我们说
谎会伤害到自己和别人，我们要做到真心实意，才能够受到



别人的尊重和信任。老师还设置了一个“诚实小能手”的称
号，鼓励我们珍惜这个机会，努力去争取。

在三年级的学习生活中，我深深体会到了诚实守信所带来的
好处以及它们在我的生活中所具有的重要性。作为一个三年
级学生，我会时刻记住诚实守信的原则，努力在日常学习和
生活中践行这一美德，以成为一个真诚可信的人。我相信，
只有这样才能够和大家共同进步，也才能够在实现自己梦想
的道路上更加坚定地前行。

诚实守信的名人篇六

作为一个社会人，在日常生活中，诚实守信是我们应该遵守
的基本道德准则。诚实守信不仅可以建立起良好的人际关系，
还可以提高自己的自信心和自强意识。通过不断的实践和思
考，我深刻认识到诚实守信的重要性，并从中汲取到宝贵的
人生经验。

首先，诚实守信能够建立起良好的人际关系。在现代社会中，
人与人之间的关系日益复杂。无论是在工作还是生活中，诚
实守信都是沟通和交流的基础。当我们坚持真实坦诚地对待
别人，在遇到问题和困难时，我们可以更加信任和被信任。
同时，诚实守信也是维系友谊和亲情的重要纽带。只有在互
相守信守诺、真心实意相处的基础上，我们才能建立起长久
而持久的友谊和家庭纽带。

其次，诚实守信有助于提高个人的自信心和自强意识。诚实
守信意味着我们要勇敢地面对自己的错误与缺点，尽早地承
认并加以改正。通过与他人的正直沟通，我们可以更好地认
识到自己的不足之处，并积极地进行自我反思和改进。当我
们坚持诚实守信的原则时，我们会变得更加自信，并在面对
挫折和困难时有更大的勇气和决心来克服。同时，诚实守信
也能够让我们区分是非，坚守道义。只有坚持诚实守信，我
们才能够自强不息、追求卓越。



然而，要想真正拥有诚实守信的品质，并不是一件容易的事
情。在现实生活中，我们时常面临着各种各样的诱惑和挑战。
诚实守信要求我们具备坚定的意志力和高尚的道德品质。在
面对诱惑时，我们要清楚自己的价值观和原则，并果断地拒
绝不诚实和不守信的行为。同时，我们还需要用心体会诚实
守信的好处，并关注于长远利益而不是短暂的得失。只有通
过不断地实践和培养，我们才能够真正拥有诚实守信的品质。

最后，诚实守信需要我们在不同的场合中灵活运用。在不同
的社会角色中，我们需要理解和适应不同的社会规范和准则。
例如，在工作场所中，我们需要遵循职业道德，保持信息的
真实和公正。而在家庭和朋友之间，我们则需要更加注重真
诚和关爱，保持诚实守信的原则。同时，我们还需要在不同
的环境中理解和尊重他人的诚信行为，与他人建立积极的互
动和关系。

总之，诚实守信是我们作为一个社会人所应该遵循的基本道
德准则。通过诚实守信，我们可以建立起良好的人际关系，
提升个人的自信心和自强意识。然而，要想真正拥有诚实守
信的品质，并不是一件容易的事情。我们需要在实践中不断
成长，灵活运用，自觉地将诚实守信融入到日常生活中的方
方面面。只有这样，我们才能够成为一个真正诚实守信的人，
实现自己的自强目标，并为社会的进步和繁荣做出更大的贡
献。

诚实守信的名人篇七

泱泱古国，悠悠华夏。五千年的历史轨迹，五千年的文化传
承。五千年的`风霜雨雪没有将龙的传人的那些优良传统埋没，
而是历久弥新，薪尽火传，古人推崇诚信者，今人厚爱诚信
者，历史选择诚信者。

孔曰成仁，孟曰取义。仁者，发乎礼，义者，发乎情，止乎
心，正乎身。在儒家看来，行仁施义的先决条件为内心的向



善，所谓勤心诚意者也。心中信守诚信，方能宁静安心，进
而修身、齐家、治国、平天下，行义者亦应以诚信为本。义
之所存，诚信存之也，读《大学》《中庸》，一字以蔽之，
诚也，诚包罗万象，诚信是它的具体体现。

在滚滚而来，浩荡而去的历史长河中，涌现出的诚信者比比
皆是，荆轲于“风萧萧兮易水寒”中作别太子丹，壮士一去，
只为报知遇之恩，虽蹈死地亦无怨无悔。伍子胥逃离楚国，
得吴王重用，答应替他报仇，从此伍子胥尽心辅佐，纵然之
后受猜忌可仍然不改忠心。陶朱公荡舟西湖之上，得以“千
金散尽还复来”的秘诀便是诚信经商，后世徽商，晋商皆履
行了这一原则，才有了商行的繁荣昌盛。

诚实守信的名人篇八

诚实守信是为人之本，是中华民族的传统美德。做为小学生，
我们更得学会诚实守信。

有一天早上，妈妈送我去上学，在小区里，不小心撞了停在
旁边的一辆车，妈妈赶紧下车查看，我着急的在车上冲妈妈
直喊叫，只见妈妈在提包里拿出一张纸和笔写着什么，并且
夹在了那辆被撞的汽车挡风玻璃上。我问妈妈：“你这是干
什么呀？”妈妈说：“留电话呀！”我有点不理解了，又没
有人看到是妈妈撞的，为什么还要这样？妈妈看出了我的疑
虑，告诉我：“做人要诚实守信，虽然没有人看见，但是该
负责人就不能逃避。”当天下午，那辆车的车主就和妈妈联
系了，他也很感谢妈妈的诚实守信。由于车辆被撞的不严重，
最后也没有让妈妈赔偿。

这件事让我认识到诚信无价！我要从自己做起，从现在做起，
从身边的.每件小事做起，在家里做一个诚信的好孩子，在学
校做一个诚信的好学生，在社会做一个诚信的好公民。



诚实守信的名人篇九

在我三年级的时候，老师经常教导我们要诚实守信。我从课
堂学到了很多关于诚实守信的道理，这些道理深深地烙印在
了我的心里。通过实践与感悟，我逐渐体会到了诚实守信的
重要性。在日常生活中，我们要守信诚实，做到言行一致。
只有这样，我们才能够赢得他人的信任与尊重。诚实守信丰
富了我们的人生，让我们成为更好的人。

第一，诚实守信是做人的起点。在学校中，我们经常参与各
种活动，与老师和同学们互动。如果我们总是说假话、践约
而行或者不兑现承诺，老师和同学们就不会信任我们，这将
导致我们在学习和社交中处处受挫。相反，如果我们始终保
持诚实守信，言而有信的话，我们会赢得别人的尊敬和喜欢。

第二，诚实守信是树立良好信誉的关键。在家庭中，父母对
我们有种种期望，他们希望我们能做诚实守信的孩子。如果
我们经常说谎或者不诚实，父母就会失望，丧失信任。而一
旦我们在家庭中树立起诚实守信的良好形象，父母就会更加
放心，给予我们更多的自由和责任。

第三，诚实守信是走向成功的坚持。成功需要一个良好的品
德基础。在学习和工作中，如果我们以假乱真，欺骗别人，
那么别人质疑我们的诚信，我们的努力也将化为乌有。只有
坚持诚实守信，勇于承认自己的错误，并努力改正，我们才
能够在学习和事业上获得更多的机会和成就。

第四，诚实守信是关系维护的保障。真诚对待朋友，讲真话，
保持自己的承诺，是维护友谊的基本原则。如果我们对朋友
或同学说谎、不守信用，那么这个人际关系将会受到伤害，
甚至可能破裂。相反，如果我们真心实意地对待别人，守信
用，就能够建立起稳固的友谊和合作关系。

第五，诚实守信是培养良好习惯的关键。诚实守信的品德需



要长期的培养和坚持。作为小学生，我们可以从小事做起，
譬如诚实地交作业，守时到校，尊重老师和同学等等。这些
细微的举动会慢慢地累积成为我们的习惯和品格。只有不断
地强化诚实守信的意识，我们才能稳步发展成为真正诚实守
信的人。

总而言之，诚实守信是我们成长中的一座重要里程碑。作为
三年级的学生，我深感诚实守信的重要性。无论是学校还是
家庭，诚实守信都是我们取得成功、赢得信任的基石。只有
我们诚实守信，才能够成为品学兼优、有担当的人。我将珍
惜这一诚实守信的理念，践行在日常生活的方方面面，为自
己和身边的人创造更美好的未来。

诚实守信的名人篇十

廉洁故事是指以廉洁为主题的故事或事件，通过叙述故事中
的人物在面临诱惑和困难时能够保持守信诚实的品质，展示
了人们应该保持操守、抵制诱惑的重要性。在观读这些廉洁
故事后，我深深被故事中的主人公的品行所感动，也深刻体
会到诚实守信的重要性。接下来，我将从我的自身体验出发，
谈一谈诚实守信的心得体会。

首先，诚实守信能建立良好的人际关系。在生活和工作中，
与人为善是建立和谐人际关系的基础。而诚实守信是与人为
善的最基本的原则之一。诚实守信的人会秉持真诚的态度与
人交往，他们不轻易许下承诺，但一旦许下承诺，就会全力
以赴地履行。这种真诚的态度会赢得别人的信任和尊重，建
立稳固而持久的人际关系。我自己就有过这样的体验。一次，
我因为工作调动需要借住在外地的亲戚家，他们对我一直非
常好，不仅提供了住处，还给予了我很多生活上的帮助。在
走之前，我送给了他们一份礼物，表达了我对他们的感激之
情。而在以后的日子里，我与他们保持了良好的联系，并且
相互帮助，一来二往建立了深厚的友谊。



其次，诚实守信能积极影响他人。诚实守信的人往往具有积
极向上的精神风貌和高尚的品质。他们坚守原则，遵守规章
制度，用自己的行动影响他人。诚实守信的人用实际行动告
诉别人，做人要有道德底线，要正派诚实，重视自己的信用。
身边的朋友、同事或者家人们也会受到他们的品质所感染，
从而在日常生活中也会更加注重守信诚实。我曾经在一个团
队合作的项目中遇到过这样一个同事，他严格按照项目计划
完成自己的任务，从不拖延，也从不敷衍了事。他坚持诚实
守信的原则，用自己的表率影响了整个团队。在大家的配合
下，我们成功地完成了项目、并收到了领导的高度评价。

再次，诚实守信能赢得社会的认可和尊重。诚实守信的人因
为言行一致、真实可信而赢得社会的认可和尊重。在社会之
间，人们往往在与他人交往时倾向于与那些守信的人建立合
作和信任的关系。而那些不守信、不诚实的人则会失去社会
的信用和支持。在我所在的社区里，有一位老人因为一次意
外的掉钱包事件而被人提拔了出来。这位老人原本就因为诚
实守信而广受社区居民的喜爱，而此次的表现更加彰显了他
的正直品质，使他在社会中享有了更高的威望。

最后，诚实守信能提升个人的修养和人格魅力。诚实守信是
一种道德底线，是一种人格的彰显。诚实守信的人内心充满
正能量，能够顺利排除生活和工作中的各种难关。他们对待
人和事都能够持平和开放的心态，不会因为他人的诋毁和诱
惑而产生犹豫和动摇。对于我个人来说，我曾经在一次考试
中因为时间不够，就想着抄别人试卷的答案。但当我回想起
自己对自己的自律和守信承诺时，我果断地放弃了抄袭的念
头，并且按照自己的能力完成了考试。这种果断的拒绝诱惑
让我感受到了内心的力量，也提升了我个人的修养和人格魅
力。

总之，诚实守信是一种重要的品质，能够建立良好的人际关
系、积极影响他人、赢得社会的认可和尊重，并且提升个人
的修养和人格魅力。我们每个人都应该时刻铭记诚实守信的



重要性，以诚实守信为底线，以操守为准则，在做人做事的
过程中保持崇高的品格，为社会作出更多的贡献。

诚实守信的名人篇十一

今天我妈让我给我哥读故事书，她去做饭了。我接过他的故
事书，随手翻了翻。我坐在沙发上，握着他的手指，把故事
书上的字一个个念给他听。他听故事的时候很乖，一点也不
调皮。

我给他读的故事是狼来了的故事，小时候听的很难听。这个
故事也是家喻户晓。孩子撒谎的`时候父母总会讲这个故事。
内容浅显易懂，但真正诚实的人很少。我小时候也撒过很多
谎。没有人生来就是为别人着想的。只有在实践中，我们才
发现，对别人坦诚，对沟通更好，对自己更强。双方冲突会
少一些。

我看完这个故事，我哥问我这孩子为什么要撒谎。我说因为
他闲着无聊，把人家对他的关心看得很重，一开始让人担心，
让人生气。如果人们不担心，他们就不会救他。他这样撒谎，
让所有关心他的人失望。孩子要老实。

一个人要生存，要进步，就要有诚信，诚信是做人之道，是
做人之本。诚实意味着诚实，诚实，信念意味着信用和可信
赖。

诚实守信的名人篇十二

诚实守信是中华民族的传统美德。所谓诚实是指忠诚老实，
言行一致，表里如一；守信是指说话、办事讲信用，答应了
别人的事，能认真履行诺言，说到做到，守信是诚实的一种
表现。

从小，我们大家一定听过《狼来了》的故事吧？故事中的小



男孩由于两次撒谎骗人，失去了别人对他的信任，最终导致
了他的羊被狼吃掉的悲剧。听了这个故事，难道我们不应该
从中吸取一点儿教训吗？一个不具备诚实素质的人，最终只
会落得个害人害已的下场。

加美好、更加灿烂、更加辉煌！

诚实守信的名人篇十三

我有很多朋友，但是，最要好的朋友还是宋佳慧。她，瘦瘦
的个子，一头乌黑的头发。长着一双机灵的'大眼，薄薄的嘴
唇。还有一张能说会道的小嘴巴，一笑起来还有两个浅浅的
酒窝。她两支小辫子，走起路来一甩一甩的，非常漂亮！

我和宋佳慧是形影不离的好朋友，我们一起上学，在一起学
作文，一起写作业。

她最大的特点就是乐于助人。有一次，我的铅笔盒忘带了，
我借了许多人的笔，他们都不给我用，最后，我向宋佳慧借，
她高兴的答应了。下课以后，我对她说：“谢谢你，宋佳
慧!”她笑嘻嘻的说：“不用谢，好朋友之间就应该互相帮助。
”

她还特别爱好体育活动。记得有一次体育课上，我和宋佳慧
还有许多同学一起玩扔沙包的游戏，我和宋佳慧是攻击方，
她在场上欢蹦乱跳的，但是每一次都打不中，而且总是把沙
包扔的很远。下课铃响了，我们玩的满头大汗，气喘吁
吁。“下一节课继续玩！”宋佳慧说。

宋佳慧不仅人长得漂亮，而且诚实善良，乐于助人，聪明活
泼。这就是我的好朋友。我想我们现在是朋友，将来永远都
是朋友。让这份真挚的友谊陪伴我们一起成长。


