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知危险会避险安全文明出行心得体会(优

秀10篇)
条据书信在日常生活和工作中被广泛应用，可以用于证明交
易、确认约定、提供证据等方面。在书写条据书信时，应注
意使用正确的语法、标点和拼写，以确保书信的专业性和规
范性。尊敬的单位负责人，我写信是要对您单位的服务表示
衷心的感谢。

知危险会避险安全文明出行黑板报篇一

“啊？有这么严重？……”妈妈听电话的惊呼，让正在吃饭
的我吓了一跳。匆匆吃完，她就带我直奔医院，原来姨丈出
了车祸。

一进病房，只见病床上躺着个人――脸肿得和猪头似的，皮
肤青一块紫一块，眼睛挤成了“一线天”，鼻子歪着，下巴
上密密麻麻的针脚像蜈蚣似的趴在那儿，好吓人！“这是姨
丈吗？”我惶恐地问道。妈妈叹了一口气：“唉，是的。昨
晚，你姨夫在饭局上喝了很多酒，骑着摩托车回家，途经拐
弯口时，撞上了一棵大树……”

我仔细打量着床上的人，终于看出了熟悉的轮廓，是姨丈！
他的右手还缠着石膏和绷带，看来手臂也折了！唉，原来一
个帅气十足、浓眉大眼、身材魁梧、温文尔雅的小伙子，竟
在这场酒后驾车后变得面目全非！

床边上，年迈的外婆正忙着给姨丈清洗伤口，小姨神情焦急
地询问医生。“哼，害了自己也连累家人！”我越想越冒火，
禁不住对姨丈说：“姨姨说了很多次――喝酒不骑车、骑车
不喝酒，你为什么不打个的回家呢？”姨丈看着我，张着嘴



却说不出话来，我气呼呼地走出了病房。

坐在走廊的长椅上，我陷入了沉思：酒后驾车是十分危险的
行为，酒精会麻弊人的`神经系统，喝过酒容易出车祸，无论
是撞了人或是被人撞都是一件不幸的事。刘老师也曾在班级
多次说过，国家已经三令五申禁止酒后驾车，姨丈依然冒险
驾车，可见他并没有正视酒后驾车的危害。

开车的叔叔阿姨们，当大家欢聚一堂庆祝喜庆日子、酒足饭
饱之后，一定要吸取发生在姨丈身上的教训，为了自己与他
人的生命安全，请牢记――开车不喝酒，喝酒不开车！

知危险会避险安全文明出行黑板报篇二

教育日期间，学校利用电子屏、校园网，倡导文明交通新风
尚，将20xx年全国交通安全日活动主题、宣传口号等循环滚
动显示在电子屏与校园网上，增强全体师生的交通安全意识，
摒弃交通陋习，做到安全文明出行。

召开主题班会，传播交通安全知识。各班利用班班通电子设
备，展示了一幅幅近年来发生的一些交通事故图片，明确交
通事故的严重危害，学习了交通信号、自行车行车安全、安
全乘坐交通工具等安全知识，介绍了道路上存在的风险。

开展主题板报、手抄报评比活动，营造班级教育文化氛围。
活动中，各班师生群策群力，围绕安全教育主题对黑板报和
手抄报进行了精心的设计，内容丰富，图文并茂，各具特色。
孩子们在动手操作的同时，再一次了解了安全知识，增强了
安全防范意识，营造了一个积极向上、安全、有序的班级教
育文化氛围。

发放致学生家长的一封信，共搭家校安全教育平台。通过发
放致学生家长的一封信，让家长认识到交通安全教育的重要
性，不可麻痹大意，掌握基本的交通安全知识，要求家长自



觉遵守交通法规，加强对孩子的交通安全宣传教育，营造全
民文明交通的氛围。

此外，学校部分班级还采用了观影及交通安全知识问答的形
式，让安全知识牢记于每位同学的心中，让交通安全事故远
离师生。

知危险会避险安全文明出行黑板报篇三

“嘟嘟，嘟嘟，嘟嘟……”又是一声触目惊心的救护车声，
路上又是一片血迹：躺在地上的当事人痛苦呻吟，呻吟中夹
杂着无限的悔恨。施暴者无奈的看着流血的一方，深深的`叹
了口气。

据相关数据显示，中国平均每秒发生两起车祸，每年有2万人
死于车祸。这个触目惊心的数字，沉重地打击着人们稚嫩的
心灵。

交通是国民经济的命脉，交通安全不仅关系到国民经济的发
展，也与人民的生命财产息息相关。为了维护道路交通秩序，
预防和减少交通事故造成的人民必要的生命财产和其他经济
损失，国家专门制定了《中华人民共和国道路交通安全法》，
让每个公民都能依法把交通安全放在心里。

道路作为交通的载体，伤害了无数人的生命。它离不开它，
但有了它，就有了无尽的流血。车祸前，人刹车一步停一步
就不流血了。流血不止是痛苦，更是灵魂的冲击，导致人的
生命被毁灭。那么这样的车祸应该不会出来。这种牺牲有什
么好处?血是可以止住的，但是缺一只脚或者一只手，就会变
成残废。

如果他俩都慢一步，肯定不会这样。正所谓“退一步海阔天
空”呀!难道就为了自我的私人利益而流血吗?这让人觉的马
路不是一片安宁的地方，更像是一片“战场”，司机们就是



一位位“战士”，但马路不是战场，他们也不是战士，真正
的战士是为国捐躯，而他们却是为的私人利益。

难道大家愿意听到惨烈的叫声，撞车的轰隆声，都愿意自我
家破人亡?让交通安全在我们心中时时出现，让那使人心灵震
撼的声音不再出现。

知危险会避险安全文明出行黑板报篇四

这个星期的星期x，我们全校师生观看了《交通安全讲座》，
这个讲座令我懂得了一定要注意交通安全。

这个讲座让我知道了一组又一组恐怖的数字。如：中国每年
有16万人死于车祸，整整40万个家庭沉浸在失去亲人的悲痛
中，全球总共有4000万人丧生在车轮下！而且，x每天发生的
车祸里，有八成是中小学生，造成车祸的主要原因差不多都
是不守交通规则所造成的。

大家还记得20xx年7月23日的大巴车事故吗?那辆大巴车从数
十米高地高架桥上坠入江中。大巴车上整整11个人啊。他们
就这样永远地离开了这个世界。当大巴车被打捞上来的时候，
车内全是尸体。其中有三个是一家人，是爸妈带着年仅10岁
的儿子开开心心的想去x旅游。可他们都死于这场车祸，他们
永远地睡着了，再也不会醒来。然而，酿成这场车祸的主要
原因是司机为了避让一辆违规行驶的自行车！就是这一辆自
行车，令11个人永远离开了这个世界。目前，这个人已经被
判无期徒刑。

还有四个工厂员工，同样是丧身于车祸。他们四个正上完夜
班，在大排档吃完夜宵后，他们横穿马路，去对面的宿舍。
就在这时，一辆车飞驰而来，将四个人撞到，其中一个被撞
出十多米远。就这样，四条不足二十岁年轻生命，就躺在路
上，再也不会动了。



这一宗又一宗的车祸，都是因为人们不遵守交通规则而造成
的。所以，我们以后一定要遵守交通规则，否则很容易酿成
悲剧。

知危险会避险安全文明出行黑板报篇五

为进一步压实道路交通事故预防“减量控大”工作,保障人民
群众生命财产安全和“安全、有序、畅通”的道路交通环境。
从20xx年7月1日起,攀枝花市盐边县公安局有序推进“道路交
通安全百日集中整治行动”。行动中,通过采取突出整治重点,
错时勤务、交叉勤务、大队领导包片流动执法等方式,严查严
管,有力震慑了各类交通违法行为,收到良好整治效果。截止
目前,盐边县公安局“道路交通安全百日集中整治行动”现场
查处各类道路交通违法行为共计11005起,其中:酒醉驾36起,
无证驾驶51起,非机动车违法1501起,摩托车违法2725起,货车
超载99起,客车超员79起。自开展行动以来,该县没有发生较
大以上道路交通事故,道路交通事故零死亡。

强化组织领导。及时制定了《盐边县公安局20xx年道路交通
安全“百日整治”行动工作方案》,并专题召开道路交通安
全“百日整治”行动工作部署大会,成立了领导小组,明确目
标,压实责任,全力推进“百日整治”工作开展。

强化工作措施。此次行动按照“全面整治、统筹兼顾、重点
突出”的原则,统筹城市道路、普通国省道、农村公路三个战
场,明确以执法服务站、城市行人违法路口为重点部位,
以“两客一危一货”及摩托车、电动车等为重点车辆,以酒驾、
醉驾、毒驾、乱停车、乱变道、乱掉头、闯红灯、闯禁行、
骑乘摩托车不戴安全头盔,以及行人、非机动车等易致乱致堵
致祸的交通违法行为重点违法,以突出交叉检查、规范路面执
法、做好安全防护、开展现场督导、强化宣传曝光为重点措
施。通过严格落实各项措施,确保整治效果立竿见影。

强化执法检查。采取大队领导包片工作长效机制,定期不定期



进辖区进行交通安全整治。会同交通运输部门开展公路隐患
治理,深入排查事故多发点段,完善护栏、标志标线、“一盔
一带”等交通安全设施;充分发挥农村交通安全劝导站作用,
发动劝导员开展集中劝导活动,严防违法超员、违法载人的车
辆出村上路,大力推动“警保合作”劝导站建设工作;统筹推
进派出所、交警中队开展违法查处工作,补齐农村道路交通管
理战线长、管理力量薄弱的短板。同时结合路面实际,配合辖
区中队“白+黑”开展错时检查,大队警力在辖区实行交叉检
查,切实提升检查效果;各行动小组配齐配全执勤装备,全体参
战民辅警规范佩戴和使用执法记录仪,注意执法策略和方式方
法,对查处的交通违法行为全程留痕,并及时录入交管综合应
用平台,确保执法规范、公正、严明,努力实现法律效果、政
治效果和社会效果的有机统一。

强化督导宣传。行动中,该局主要领导带领分管领导、交通警
察大队负责人深入各执勤点指挥督导,要求全体参战人员认真
履职,规范文明执法,确保行动效果最大化。大队领导分别带
领各执勤小组深入各辖区路面,对过往车辆做到逢车必查,对
查获的交通违法行为一律依法现场快速处理。同时,及时通过
公安内网、微信、微博等加大专项整治宣传和交通违法曝光
力度。

知危险会避险安全文明出行黑板报篇六

今天12月2号，是交通安全宣传日,老师带我们出去参观安全
教育基地。一开始，我们不知道要去哪里，就半开玩笑地对
老师说：“老师，我们这是要去哪里啊?您不会要拐卖儿童
吧!”老师对我们笑笑，说：“等你们去了就知道了。”又走
了一会了，来到星海国际门口。领队的刘资琪就往里面走，
可是，老师又带我们往前走，走到了胜通驾校。我不明白，
老师为什么要带我们到这里来呢?老师先是让我们拍几张照片，
之后上了一个，满是安全警示牌的楼梯。等了一会儿，给我
们演说的叔叔阿姨来了，还有龙口电视台的摄像。



演说的阿姨很细心地为我们讲解每一个标志。到楼上，交通
安全之旅开始了。其中最精彩的有：警示牌连连看.交通知识
抢答.交通体感游戏和3d影院中的电影。在这里我们学到了很
多交通安全知识：不能强行超车.不能闯红灯.不能醉酒驾
车……如果驾驶员可以注意这几点，那么就可以减少很多起
交通事故，就可以很多人免受灭顶之灾。可是，没有如果!大
家行动起来吧!把法律牢记在心。

牢记每一个血与恨的教训，法律永远在你身边。

知危险会避险安全文明出行黑板报篇七

在20xx年10月21日，一个4岁的小女孩和邻家的小朋友在穿过
马路时，被一辆违章的大货车卷入了了飞奔的轮下，在一声
凄厉的刹车声中，小女孩邻家的小朋友当场当场死亡，成了
又一个轮下之鬼，一个活泼泼的孩子，在一分钟之内，就从
人间蒸发了，这个小女孩，在这短短的一分钟之内，这一辈
子就在也不能站立起来，自由行走了。

这个小女孩就是生活在云南省陆良县马街镇庄上村的钱红艳，
人们称她为“篮球女孩”。

短短的一分钟，甚至几十秒，由于司机的大意，小红艳的掉
以轻心，才酿成了这场人间悲剧。

这样的悲剧岂止小红艳一人。据资料显示，在20xx年，我国
有7000多名儿童被道路交通事故夺去了生命，有近30000名儿
童在道路交通事故中受伤;有10万人在各类道路交通事故中死
亡，其中学龄前儿童、小学生和中学生分别为2880人、2656
人和1767人。

这些触目惊心的数字说明，“马路杀手”仍在严重危害人们
的生命财产安全，“关爱生命”并不应只是人们一句停留在
口头的话语。我们应该时时注意安全，在交通路上，注意每



一分钟的安全，就会幸福一辈子!

知危险会避险安全文明出行黑板报篇八

“啊?有这么严重?……”妈妈听电话的惊呼，让正在吃饭的
我吓了一跳。匆匆吃完，她就带我直奔医院，原来姨丈出了
车祸。

一进病房，只见病床上躺着个人――脸肿得和猪头似的，皮
肤青一块紫一块，眼睛挤成了“一线天”，鼻子歪着，下巴
上密密麻麻的针脚像蜈蚣似的趴在那儿，好吓人!“这是姨丈
吗?”我惶恐地问道。妈妈叹了一口气：“唉，是的。昨晚，
你姨夫在饭局上喝了很多酒，骑着摩托车回家，途经拐弯口
时，撞上了一棵大树……”

我仔细打量着床上的人，终于看出了熟悉的轮廓，是姨丈!他
的右手还缠着石膏和绷带，看来手臂也折了!唉，原来一个帅
气十足、浓眉大眼、身材魁梧、温文尔雅的小伙子，竟在这
场酒后驾车后变得面目全非!

床边上，年迈的外婆正忙着给姨丈清洗伤口，小姨神情焦急
地询问医生。“哼，害了自己也连累家人!”我越想越冒火，
禁不住对姨丈说：“姨姨说了很多次――喝酒不骑车、骑车
不喝酒，你为什么不打个的回家呢?”姨丈看着我，张着嘴却
说不出话来，我气呼呼地走出了病房。

坐在走廊的长椅上，我陷入了沉思：酒后驾车是十分危险的
行为，酒精会麻弊人的神经系统，喝过酒容易出车祸，无论
是撞了人或是被人撞都是一件不幸的事。刘老师也曾在班级
多次说过，国家已经三令五申禁止酒后驾车，姨丈依然冒险
驾车，可见他并没有正视酒后驾车的危害。

开车的叔叔阿姨们，当大家欢聚一堂庆祝喜庆日子、酒足饭
饱之后，一定要吸取发生在姨丈身上的教训，为了自己与他



人的生命安全，请牢记――开车不喝酒，喝酒不开车!

知危险会避险安全文明出行黑板报篇九

教育日期间，学校利用电子屏、校园网，倡导文明交通新风
尚，将20_年全国交通安全日活动主题、宣传口号等循环滚动
显示在电子屏与校园网上，增强全体师生的交通安全意识，
摒弃交通陋习，做到安全文明出行。

召开主题班会，传播交通安全知识。各班利用班班通电子设
备，展示了一幅幅近年来发生的一些交通事故图片，明确交
通事故的严重危害，学习了交通信号、自行车行车安全、安
全乘坐交通工具等安全知识，介绍了道路上存在的风险。

开展主题板报、手抄报评比活动，营造班级教育文化氛围。
活动中，各班师生群策群力，围绕安全教育主题对黑板报和
手抄报进行了精心的设计，内容丰富，图文并茂，各具特色。
孩子们在动手操作的同时，再一次了解了安全知识，增强了
安全防范意识，营造了一个积极向上、安全、有序的班级教
育文化氛围。

发放致学生家长的一封信，共搭家校安全教育平台。通过发
放致学生家长的一封信，让家长认识到交通安全教育的重要
性，不可麻痹大意，掌握基本的交通安全知识，要求家长自
觉遵守交通法规，加强对孩子的交通安全宣传教育，营造全
民文明交通的氛围。

此外，学校部分班级还采用了观影及交通安全知识问答的形
式，让安全知识牢记于每位同学的心中，让交通安全事故远
离师生。

知危险会避险安全文明出行主题活动心得感想篇四

交通安全直接关系到学生的健康成长，学生的安全，关系到



千家万户的幸福。我校一直十分重视交通安全教育，从领导
到班主任，到老师，一直到学生，层层落实，做了许多有关
安全的工作和活动。

1、学校应举办有关“交通安全法”的宣传图片展，让学生认
识到交通安全方面的知识。

3、学校应定期安排老师向同学传授交通安全知识。通过该活
动可以使同学们认识常见的交通标志，知道自己平时参与交
通时的错误，了解相关的交通法律，懂得相关交通知识，与
争做知法守法的小公民拉近了距离。

4、平时在网上或书报杂志上看到有关安全方面的报道，及时
地向同学们反讲解。

5、和学们一起学习已实施的新交通法。

经过安全教育课，可以使安全意识深深地烙在老师和每个学
生的心中。学生们提高了安全防范意识，懂得了一些基本的
安全知识，也懂得了自我保护的方法。通过学习让同学了解
更多更新的交通法规，懂得自觉遵守交通规则。

自由与规则同行，生命与自律同在。生命弥足珍贵。

安全提供保障。安全维系着社会的稳定，牵动着家庭的幸福，
关系着广大学生的健康成长。

在学校的正确领导和统一布署下学习交通安全教育，广大师
生积极配合，热情参与，交通安全知识深入人心，得到广大
师生的一致好评。

知危险会避险安全文明出行黑板报篇十

有这样一句话：当你遵守交通规则时，安全与你同行;当你违



反交通规则时，危险正向你走来。我觉得这句话说得很好，
我们只有自觉遵守交通规则才能一生平安。

在生活中，家长和老师也经常叮嘱我们，要遵守交通规则。
然而还是有许多同学听不进去，依然我行我素，直到最后酿
成了悲剧。我的同学小明，就是一个活生生的例子。

小明是一个篮球健将，是学校篮球队的主力。一天早上，小
明因为起床迟了，眼看上课就要迟到了。他急匆匆地赶往学
校，到了学校对面的马路上，为了节省时间，小明没有走在
人行横道线上，而是翻越了马路中间的隔离防护栏。谁知，
小明的双脚刚落地，一辆疾驰而过的面包车将他撞倒在地上，
结果造成了腿骨骨折。从此，小明再也不能打篮球了。如果
当初小明宁愿多花几分钟时间去走人行横道，就不会发生这
样惨痛的事了，也不会为此放弃了自己的爱好。这件事给了
我一个深刻的教训：过马路时一定要走人行横道，不要因为
一时省时而毁了自己的一生啊!

近年来，有一些同学喜欢用mp3听音乐，他们是走路时也听，
骑车时也听。小东是六年级的同学，家离学校较远，每天都
是骑自行车上下学。最近，爸爸为他买了一部mp3，小东爱不
释手，连骑车时都戴着耳机在听。一天上学时，小东一边骑
车一边听着mp3里的音乐，由于起晚了，来不及在家里吃早
饭，他在路边的小吃店里买了一个包子，便一只手拿着包子，
一只手扶着车把手，向学校赶去。在一个十字路口的地方，
小东因为耳朵里塞着耳机而没有听见汽车的喇叭声，结果一
辆直行的大卡车尽管踩了刹车，可还是撞上了小东的自行车。
小东重重地摔倒在地上……音乐固然好听，但生命却是更加
可贵，有了生命以后还可以听音乐，如果没了生命，那再好
听的音乐也无济无事了。

车可以给人带来方便，也可能给人带来灾难，只要我们遵守
交通规则，就可以让车成为我们的好帮手，否则车就会成为
一个可怕的工具。



同学们，请遵守交通规则，珍爱生命吧!


