
2023年冰雪颂散文(精选5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

冰雪颂散文篇一

这本书讲了：阿德里安和史黛拉，他们是有着一个共同相连
阳台的一对邻居。

史黛拉是阿德里安最好最亲密的朋友，他们小时候经常坐在
露台的秋千上听史黛拉的外祖母讲安徒生童话，他们在那儿
度过了许多美好的时光。然而不巧的是，他们家旁边的“神
秘屋”搬来了新邻居，史黛拉交到了一个朋友，一个叫塔图
的男孩。从此有了新朋友的史黛拉慢慢地遗忘了自己的老朋
友。失去了唯一朋友的阿德里安开始变得愤怒、反常，恶言
恶语伤害了身边所有的`人。最后史黛拉送给了阿德里安一本
自己一直都在上面做记录的名为“世界闻名的庞然大物之
书”的练习本，最前面的第一页上写着“献给一米九，致
敬”。这让他感受到了内心久违的快乐，最终两人和好恢复
了友谊。

读完了这本书，我明白了：要多交朋友，而且不要把希望都
寄托在一个人身上，因为一旦他离开，你将一无所有。当然
还有就是交了新朋友也不能把老朋友忘了，朋友之间要多关
心对方，当朋友忙没有时间陪伴自己的时候，自己也要学会
一个人独处或在其他方面寻求快乐。

我对标题的理解是，失去了唯一朋友的阿德里安，就像是一
位孤独的巨人，而他的心也凉了，所以“叫冰雪巨人”。



冰雪颂散文篇二

《冰雪巨人》这本书是由德国作家苏珊·克莱勒所创作。讲
述了一个14岁的男孩阿德里安经历的心路历程。阿德里安虽
然只有14岁，但他已经有一米九加四厘米，他有个朋友史黛
拉，不在意他的身高，喜欢和他说话，直到塔图一家搬到神
秘屋。从那天第一次拜访塔图一家起，史黛拉开始频繁的去
神秘屋，并不再理会阿德里安。阿德里安由此感到非常愤怒，
不停地发泄自己的情绪，使得人们都很讨厌他。直到他遇见
了瓦迪科，他成为了塔图一家的幸运使者，他变得愉快起来。
史黛拉还送他一个一本“世界闻名的庞大之物之书”，这让
阿德里安心情很舒畅。他永远不会摆脱悲伤，当他倒霉时，
当他走运时。克莱勒曾说过：“我所钟爱的主角，有艰难而
痛苦的人生探索，而人生最终走向温暖和美好。”

冰雪颂散文篇三

读完这本《冰雪巨人》，我深受启发。

这本书的作者是德国的苏珊。克莱勒。

这本书讲述的是一个叫阿德里安的男孩和一个叫史黛拉的女
孩一起生活在一个露台。他们是邻居，还是从小玩到大的好
伙伴，他们常坐在露台的秋千上，一起听史黛拉的外祖母讲
《安徒生童话》，伴着软垫和热可可，在那度过了美好的时
光。

虽然说阿德里安会长到两米零七，但史黛拉仍然会叫阿德里安
“一米九”这样亲切的外号。

阿德里安很喜欢和史黛拉呆在一起，但从没有告诉她自己真
实的想法。之后，在塔图一家搬到神秘的小屋之后，史黛拉
就一直和塔图交往，根本没有时间和阿德里安一起玩。



阿德里安非常地生气，对身边的人恶言恶语，伤害着所有人
的心灵。他好不容易鼓起勇气去找史黛拉，但她家的大门却
紧紧地关闭着。于是，在那寒冷的.天气里，阿德里安穿着单
薄的衣服坐在秋千上，悲伤一直在他的心中蔓延。

之后，他一病不起，他的父母照顾着他，邻居和朋友们关心
着他，让他冰冷的心融化了。

冬去春来，还是在露台上，史黛拉送阿德里安一本叫《世界
闻名的庞然大物》的书，这让阿德里安感受到了快乐。

我觉得这本书里充满了爱情、友情与亲情，我们要好好地体
会才行。

冰雪颂散文篇四

我今天读了一本书名叫《冰雪巨人》，这本书是德国青少年
文学获奖作品，很有名。

这个故事讲述了从小就一起长大的两个孩子，阿德里安和史
黛拉的故事，文中的主角是一个不断长大的少年。他从不为
自己的年少懵懂和无从知晓的未来苦恼。他要做自己和生活
的英雄。

他和史黛拉一同走入青春期，他们一起长大，他们的`关系也
开始变得微妙起来，故事里记载了他和史黛拉一起度过的每
一天。

读了冰雪巨人后我知道了，只有在战斗中不断强大，最终才
会取得胜利，而他的人生才会最终走向温暖和美好。加油，
我相信你一定能做到的。



冰雪颂散文篇五

周日我们看了一部电影名字叫冰雪奇缘，里面的人物是安娜
和艾尔莎。

主要讲的是安娜和艾尔莎小的时候安娜让艾尔莎使用魔法，
可是艾尔莎不小心把安娜的头攻击伤了，但是安娜虽然醒过
来，可不知道艾尔莎有魔法了。可是安娜以后就不能见艾尔
莎了，因为艾尔莎的法力不仅能给人带来快乐，也能给人带
来伤害，所以艾尔莎以后就不能和别人接触，一直到了艾尔
莎成为女王，才出来，可是不小心把魔法，使了出来，把夏
天变成冬天，艾尔莎逃到了山上，还用魔法变出了桥和城堡，
安娜就和一个半路上认识的朋友来到山顶，找到了艾尔莎，
可是艾尔莎没有同意还不小心把安娜的心冻结了，只有深爱
之吻才能解冻，那个朋友连夜把她带回王国，可王子却是个
大坏蛋，要杀了安娜，安娜错过了机会变成冰块。最后艾尔
莎赶来了，看到安娜的样子很伤心哭了起来，泪水滴落在安
娜的身上冰融化安娜醒了过来，同时把夏天也变了回来，最
后安娜把王子赶了出去，艾尔莎把一小块地方变成了滑冰场
他们在一起开心的滑冰。

从冰雪奇缘体会到友情就是人类最珍贵的东西，友情是世界
上最伟大的一种情感。我们一定要好好珍惜。


