
科技扶贫演讲稿三分钟 高中三分钟演讲
稿三分钟演讲稿(大全6篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面我给大家整理了
一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

科技扶贫演讲稿三分钟篇一

我会想起“未来”“期望”“美好”“努力”这四个词。

梦想，它是对未来的期望，它比现实更加美好，但却需要更
大的努力与付出。梦想，它不像白日梦那样遥不可及，只要
你努力就有可能办到！梦想，我相信只要是一个有知识的人
就会有梦想。可是有些人，只是嘴上说说要努力学习实现梦
想，可自己却在冥冥中慢慢退步，最后说“我不想实现梦想
了”。梦想它不是你偶尔做一做作业，偶尔上课听听讲，偶
尔举手回答问题就能实现的，它必须要通过自己的努力才能
实现，那些实现了自己梦想的人，他们在背后付出了多大的
努力，流下了多少泪水和汗水才实现了梦想，实现梦想，并
没有那么简单。

梦想它没有大小之分，不管是探索宇宙的奥秘，保护地球，
教书育人，还是救死扶伤等等，都是一个梦想。它值得人们
为了这个梦想不断去努力，只要肯努力，梦想就会开出绚丽
的花朵，自己的心中也会绽放出耀眼的光芒。

梦想是属于自己的，这个梦想，是在你坚持了几年，几十年
才完成的，无比珍贵。首先我们自己先要清楚，我们的梦想
是什么。我们做了这个职业，能为祖国做些什么，做出哪些
贡献。



比如现在的人气小偶像tfboys（20xx年出道的一个组合，首先
是大哥王俊凯一人担任，后来加入王源，易烊千玺组成
了tfboys）。我们在电视上很容易看到他们那三个小男孩，他
们仅仅出道了1年，人气就直线超过了韩国明星，他们只是14、
15岁的小男孩，许多人发出疑问，他们凭什么这么红？他们
只出道了一年，演唱了许多歌，发表了许多专辑，参加了杂
志拍摄，代言真知棒，热力赛车，雅客食品，在快乐大本营
上登台演出等。你们只是说他们凭什么这么红，有的说是因
为队长王俊凯家里是富二代，所以他们会红，但是你们有想
过他们在背后付出的所有努力和汗水吗？在新闻当事人中，
我们可以清楚地了解到他们的日常生活，和在红之前所有的
训练。有一期里，我们可以看到大哥王俊凯和队员王源在训
练拉筋的时候是多么痛，甚至哭出来，但是他们依旧没有放
弃！不管路途有多遥远，王俊凯家离训练的地方很远，他每
天早晨六点就要起床去训练，几年中，不管春夏秋冬，他都
只有一次因为天气太冷而迟到过一次！那时他才11岁！同龄
的孩子里，没有几个像他这样为了一个梦想努力的吧！
在tfboys三人共同的努力下，他们成功的实现了自己的梦想！
成为了一个歌唱和舞蹈都行的全能idol。

同学们，每个人都有梦想，不管大或小，不管崇高或平凡，
双目失明的人，梦想着看到春天那一缕阳光，双耳失聪的人，
梦想着听到夏天那一声蝉鸣，不能说话的人，梦想着诉说自
己的心事。不能走路的人，梦想着踏上祖国那肥沃的土地。
梦想让自己的人生有了意义，让生命有了目标。假设我们都
没有梦想，那我们会是什么样的？可想而知。

我自然也有一个梦想。那就是去教书育人，当一名老师。每
当我在电视上看到那些贫困山区的孩子们每天起早贪黑、跋
山涉水去学习的时候，心里不由得涌出一股暖流，心里想：
我以后一定要成为一名老师，不让那些孩子们那么辛苦！让
那些想学习的孩子走出贫穷，走出大山，来到这美丽的城市，
不用再走那危险的山路，让他们来实现自己的梦想。教师虽



然只是一个普普通通的职业，但在我心中，却是一个很光荣
的职业，令我自豪的一件事！因为在我的教育下，会有更多
爱学习的孩子，我会为国家培养出更多的人才！

同学们可能会问，实现梦想很难吗？其实，梦想并不是那么
高不可攀的，只要同学们循序渐进，制定出可以达到的目标，
一点点的来努力，不断奋斗，相信你们最后都能到达终点。
即使实现梦想的道路很艰辛，也无所畏惧，直到梦想成真。
同学们，我们不仅要有梦想，更要时刻鼓励自己去实现梦想，
每个人心中都有一股向上的力量，梦想就像一个指南针，把
你引向正确的方向，走上成功之路！

梦想是平凡生活中的等待，梦想是奋斗路上的执着，梦想是
漫漫长夜里的一丝光明。梦想不是一下就能实现的，难免遇
到挫折，但只要我们克服困难，继续前进，一定能实现梦想！
让我们一起为了梦想努力，一起实现梦想吧！

科技扶贫演讲稿三分钟篇二

俗话说：“笑一笑，十年少”。其实，微笑不仅能让你年轻，
还是一座沟通人际关系的桥梁，一剂化解人们矛盾的良药。

你听说过关于日本原一平先生的故事吗？

原一平本是一位极其普通平凡的保险推销员，他相貌平平，
身高只有158厘米，但是，他为什么能成为日本家喻户晓，妇
孺皆知的名人呢？正是因为他有事没事就研究微笑，对着一
面随身携带的小镜子练习，并把这些微笑应用到工作中去，
才走向了成功，成为鼎鼎有名的人。

原一平在工作中，在生活中，一共研究出了39种微笑，并且
自己也将这39种微笑练得非常自然。有的微笑能让人感到温
暖，有的微笑能让人感到亲切，有的微笑能带给人们力量，
有的微笑能让烦躁不安的人立刻安静下来，有的微笑能让你



不由自主地去聆听。

正是他的微笑，才让人乐意购买他推销的保险，认为他推销
的保险有百利而无一害；正是他的微笑，让客户与他成为无
话不谈、无事不说的知心朋友。

的确，微笑能沟通人的心灵，把彼此间的距离拉近，甚至帮
助你走向成功。

可见，微笑有时候还能化干戈为玉帛。

每天你给别人一个真诚的微笑，别人也会给你一个微笑。

微笑能让别人对你所怀的顾虑在一瞬间消失；微笑能让你与
别人的关系融洽；微笑是沟通彼此心灵的无声语言。既然如
此，那么，朋友，就请大方起来，请别吝啬你的.微笑。

谢谢大家！

科技扶贫演讲稿三分钟篇三

大家好!

翻开科学发展史的漫长书卷，我们会发现正是有了这些科坛
巨匠树立的座座里程碑，我们才拥有了今天这样发达的科技，
也正是有了他们的创新精神才为不断发展的科技输入新的血
液，注入新的活力，让我们的生活发生了翻天覆地的变化。

几千年来，从马车到轿车、火车、飞机;从煤油灯到白炽灯、
霓虹灯、节能灯;从海角天涯到近在咫尺、视频聊天、鼠标一
点尽知天下事。……历史每时每刻都在改变，科技每时每刻
都在发展。人类从茹毛饮血原始生活到学会烧熟食物，从依
靠自然到繁殖饲养，从手无寸铁到冶金炼石，都是科技创新
的结果!只有创新科学，才能使明天的生活更美好!



新中国成立以来，我国的科技发展突飞猛进，人工合成胰岛
素、断手再植、杂交水稻、爆炸原子弹和氢弹、发射人造卫
星和飞船等等，这些令世人瞩目的科技成就，大大缩短了我
国和先进国家的科学技术的差距，为我国的现代化建设注入
了活力。“科学技术是第一生产力。”科学为我们祖国的腾
飞插上了翅膀。如果说长辈们用辛勤的劳动建设了20世纪的
祖国，那么，我们就应该以知识、以科学担起新世纪的重担。

我的演讲完了，谢谢大家!

科技扶贫演讲稿三分钟篇四

大家好！

我省农作物育种及相关技术研究中心与国内多所高校、科研
院所和种子企业建立合作关系，着力促进产学研融合，为农
业结构调整和农民增收提供科技支撑。瞄准国家战略和本省
需求，突出基础科学研究和关键核心技术攻关，通过重点研
发计划项目连续支持农业科技工程，抢占农业科技竞争制高
点。

我省深化内部改革谋发展，结合实际促进科技成果转化，制
订相关办法，将团队成员创新成果、学术论文和成果转化效
益与绩效考核奖励挂钩，激发科技人员的创新创业热情。我
们通过成立科技成果转化公司，解技术难题，研发转化高新
技术产品，开展产业技术服务，将科技优势转变成产业优势，
把技术转化为商品。

我省科技厅组织实施种业自主创新工程，带动省科研单位深
度参与国家种业自主创新工程，继承和发扬我省传统农业优
势，开展联合攻关，培育和推广一批高产稳产、绿色生态、
优质专用、适宜全程机械化新品种。

我省各地积极推行“平台+数据+标准”管服模式，提高农业



科技管理服务水平，规范科技创新平台建设，促进科技与经
济融合。开放、共享各类大型基础实验设备、设施，实现各
类资源共享互融，促进农业科技创新水平的提升。

新时代，科技是助推农业发展的`关键力量，我们要积极响应
国家政策，将科技融入农业，助力我国农业发展再上新台阶。
以上为我省农业科技创新经验，希望大家不吝指点，谢谢！

科技扶贫演讲稿三分钟篇五

一说到科技，人们的脑海里就会浮现出很多画面，例如：航
空火箭飞入太空，蛟龙入海，人造卫星成功升空想到得都是
些高级的科技。其实，科技离我们并不遥远，它就藏在我们
日常的生活中，给我们提供了不少方便，让我们的生活更幸
福。

古时候的人类为了思念彼此，常常会飞鸽传书来表达自己的
心意。但是，这样做既不方便，也不实用，给人类带来了极
大的困扰。到了现在，这个问题也就迎刃而解了，因为有了
手机，它能帮助我们和远方的亲人通话，即使相隔万里，这
份心意都会准时送到，给人类生活带来了幸福。我想，这就
是科技。

科技不仅帮助着我们个人，还帮助着国家，帮它变得更美好，
更十全十美。

科技在进步，时代在变化这是我们常常听到的俗语。那么，
科技的进步给我们带来了什么呢？它带来了简便的通讯工具，
幸福的生活，安全的感觉，这些都是科技的进步带来的。那
么，科技的进步给国家带来了什么呢？它带来了更多的经济，
让国家变得富强；它带来了更多的发展，让国家变得富强；
它带来了更多的资源，让国家变得富强这些都有着科技功不
可没的功劳，它帮助所有人，让我们变得幸福，让国家变得



富强。我想，这就是科技。

科技不仅强国，而且让人类幸福，是一个公平公正的双称，
有了这杆称，我们必须好好利用。

科技扶贫演讲稿三分钟篇六

我来自__，主要从事__的工作。前面听了各位专家关于科技
创新工作的讲解，深受启发和鼓舞。我感觉我们这些公司的
青年人，各方面都处在学习和吸收新事物的黄金阶段，更有
责任和义务为公司的科技创新工作去努力和贡献力量。

下面我结合自身工作实际汇报和分享一些切身感受。首先一
点是做到处处勤于思考，事事善于总结。我日常所从事的调
度自动化系统运维工作具有专业涉及面广，技术更新换代快，
处理问题必须及时的特点，我日常做每一件事情都需要做到
积极主动，力争前期工作做好，中间计划做细，紧急预案做
足。我感觉一次问题处理其实也是一次学习提高，只有我们
始终勤学好问，时刻注意积累和总结，不断提高业务水平和
综合素质，才能使我们将创新理念融入日常工作的底气越来
越足。

其次一点是珍惜每一次锻炼自己的机会，积极参加工程建设、
科技项目实施、qc编写和群众性创新活动。去年我全程参加
了__工程建设和__科技项目实施的工作，在此过程中我感觉
自身得到了极大的锻炼和提高。我觉得这些饱含科技创新的
工作，往往内容复杂且无先例可循，更具挑战性，正是我们
参与科技创新工作的优质土壤，我们必须珍惜每一次参与的
机会。

最后一点是在工作中要严格要求自己，学会提炼成果。我觉
得我们平时在做好各项工作同时，并不能仅仅满足于此，还
要学会挖掘提炼，慧眼识出工作中的创新点，并尝试将其讲



出来写出来，只有这样对我们的提高和发展帮助才会更大。

以上就是我要汇报的一点个人感受和认识，很荣幸能与大家
在这里交流分享，谢谢大家。


