
2023年论语高中生 论语高中读后感(优
秀5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大家整
理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

论语高中生篇一

这个暑假，我参加了三味书屋举办的经典诵读“《论
语》10+10”夏令营。

我又见到远道而来亲切的“大萝卜”—子舒老师。

子舒老师告诉我们，《论语》是记录两千五百多年前孔子及
其弟子的言行，反映了孔子博大精深的思想。在我心目中，
孔子距离我们很遥远。子舒老师像讲故事一样跟我们讲述其
中的道理。一下拉近了古代和现代的距离。其中有许多句子
耐人寻味，让我受益匪浅。

子曰：“学而时习之，不亦说乎？有朋自远方来，不亦乐乎？
人不知而不悦，不亦君子乎？ 意思是：学到了知识或本领以
后按一定的时间去复习，不也是令人愉悦的吗？这里既有学
习方法，也有学习态度。是啊，在学习中，有时候学过了的
字在应用时我却不知道怎么写，就是因为学过之后没有复习，
没有牢记。我们应该经常复习，掌握好它的形态、字的意义，
让这些字牢牢地记脑袋里，就不会忘记了。我们读书要经常
读，多读书才会学到新的知识，学过的东西一定要复
习，“温故而知新”，只有这样才能把学到的知识变成自己
的东西。

子曰：“三人行，必有我师焉；择其善者而从之，其不善者
而改之。意思上；几个人在一起走路，其中一定有人可以当



我的老师。应当选择他们的优点去学习，对他们的缺点，要
注意改正。取长补短。这里说的是只要虚心求教，处处留心，
处处都有老师。

《论语》中还提到：做了好事不一定要别人知道和理解。不
管别人理不理解，知不知道，都应该多做好事。还要广泛地
去爱众人，亲近有道德的人。虽然，孔子距离我们很遥远，
但是，孔子思想却代代相传。作为一名小学生，我们要好好
学习，努力做一个正直，谦逊，与人为善的人，即使不能成
为参天大树，也要做好一颗螺丝钉。

论语高中生篇二

在我即将开始高中生活的时候，有一位老师向我们推荐了一
本名为《论语》的书。这本书记录了中国古代哲学家孔子及
其弟子的言行。我开始翻阅这本书时，并没有太大的期望，
但是随着我深入阅读，我逐渐发现《论语》给我带来了很多
启示和心得体会。

首先，《论语》教会我待人接物的道理。在《论语》中，孔
子一再强调了仁爱之道。他告诉我们要尊重他人，善待他人，
并把他人的利益置于自己之上。这样的思想引导我学会关心
他人的感受，学会为他人着想。在我与同学相处的过程中，
我时刻尽力去帮助他们解决问题，理解他们的困难，并给予
他们鼓励和支持。我发现，当我用心去关心他人，播撒友善
和温暖，与他人的关系也更加融洽和谐。

其次，《论语》让我明白了坚持努力的重要性。在《论语》
中，孔子告诉我们，“学而时习之，不亦说乎？”他强调了
持之以恒的学习态度。这使我意识到，只有通过长期的努力
和坚持不懈地学习，才能取得好的成绩和进步。于是，在我
的学习过程中，我树立起了追求卓越的目标，并不断努力奋
斗。我把每天的课业当作一次次挑战，不断地提高自己的学



习能力。通过这样的坚持，我逐渐发现自己在各个科目上的
成绩有了很大的提高，同时也培养起了持之以恒的品质。

第三，《论语》引发了我对真理的思考。在《论语》中，孔
子时常与他的学生就人心、善恶、道德等问题展开探讨。他
告诉我们要追求真理，要通过思考和实践来寻找真理。这激
发了我对于哲学和人生意义的思考。我开始思索人类存在的
意义和价值，思考人与人之间的关系和社会的规范。通过和
同学的讨论，我逐渐获得了对这些问题的见解，并对自己的
立场有了更加清晰的认识。这使我明白，只有通过思考和不
断地探索，才能够更好地理解这个世界和自己的人生。

第四，《论语》教给了我如何做一个好的领导者。在《论语》
中，孔子教导学生们应该具备温和而有魅力的领导风格。他
告诉我们要用榜样引导他人，用温和的语言对待他人。通过
这个观点，我明白了一个好的领导者应该具备什么样的品质。
在学校的班级活动中，我努力去成为一个能够带领团队、给
予同学们鼓励和指导的领导者。我学会了倾听和理解别人的
意见，并把这些意见融入到团队的决策中。通过这样的领导
方式，我发现同学们更加愿意跟随我的指引，团队的协作效
率也大幅提升。

最后，《论语》教给了我如何对待自己的人生。在《论语》
中，孔子不断地告诉学生们要求真、务实、进取。他说“君
子求诸己，小人求诸人。”这启示了我要自觉地要求自己，
要以人格的完善和来自内心的动力去追求成功。当我用这种
态度去面对人生的挑战时，我发现自己更加勇敢去追求自己
的梦想，更加坚定了自己的人生目标。我明白了，只有通过
对自己的要求和不断努力，我们才能在人生道路上取得更大
的成就。

通过阅读《论语》这本书，我在高中生活中明白了待人接物
的道理，学会了坚持努力的重要性，思考了真理的本质，成
长为了一个好的领导者，也对自己的人生有了更深刻的认识。



《论语》像一盏明灯，照亮了我的人生道路。我相信，只要
我能不断地以《论语》中的智慧为指引，我将拥有一个更加
丰富和有意义的高中生活。

论语高中生篇三

《论语》是儒家文化的经典之作，对于高中生而言，是一本
必读的书籍。通过阅读《论语》，我们可以感受到孔子的智
慧和思想。作为一位高中生，我在阅读《论语》过程中有着
一些体会和心得，下面我将分享给大家。

二

首先，《论语》教会了我做人的道理。对于青春期的我们来
说，做人的道理显得尤为重要。孔子所传授的诸多道德原则，
如仁、义、诚、礼、智等都被不同程度地融入了我们的日常
生活中。我们要学会尊重长辈、关爱他人、助人为乐，同时
要保持良好的道德品质，对待学业要诚实守信，做到心中有
善意并且以礼待人。这些道理不仅帮助我们提升自身的品格
修养，还有助于培养积极向上的人际关系，使我们成为更好
的人。

三

其次，《论语》给予了我对知识与智慧的追求。孔子在论语
中提到：“学而不厌，诲人不倦”，这句话告诉了我要对知
识保持渴望，始终不断地学习。作为一个高中生，我们正处
在人生的起跑线上，知识的积累对我们未来的发展起着重要
的作用。通过读《论语》，我深深地意识到，不断地学习，
掌握更多的知识，有利于我们在社会中更好地立足。因此，
我们要时刻保持对知识的渴望，树立追求智慧的信念。

四



再者，《论语》教会了我正确面对困难和挫折。高中生活充
满了各种各样的挫折和困难，而《论语》中的智慧给了我一
些启示。例如孔子曾说：“人不知而不愠，不亦君子乎？”
这句话告诉我们要保持宽容和冷静的心态，无论遇到什么困
难或者不愉快的事情，都要冷静应对，不要因为别人的无知
而生气。同时，《论语》中还提及了追求真理的精神，让我
明白在困难面前要坚定自己的信念，克服困难，不断向前。

五

最后，《论语》引发了我对中国传统文化的思考。《论语》
是儒家文化的一部重要组成部分，而中国传统文化又是我们
民族独有的宝贵财富。通过阅读《论语》，我发现我们身处
现代社会，随着科技进步，我们更应该珍惜和传承我们的传
统文化。中国传统文化中蕴含着丰富的哲学思想和智慧，这
些思想和智慧对于塑造我们的品格和提升我们的智慧有着重
要的作用。读《论语》，我意识到要做一名有中国传统文化
底蕴的青年，为实现中华民族伟大复兴作出自己的贡献。

总结起来，读《论语》让我受益良多。在做人、学习、面对
困难和思考传统文化等方面，我受到了丰富的启发和指导。
作为高中生，我们要通过读书不断丰富自己的知识和修养，
与这个充满机遇与挑战的时代保持同步。读《论语》，对我
来说，是一次难忘的心灵之旅，给了我宝贵的人生启示。

论语高中生篇四

第一段：介绍论语在中国古代文化中的地位和意义

论语是中国古代最重要的经典之一， 记录了孔子及其弟子的
言行，是儒家思想的重要篇章。论语以其简洁精辟的语言，
深入浅出的思想内容，为中国历代学子所推崇和研究。 阅读
论语，不仅可以了解中国古代的社会风貌和人际交往规范，
还可以从中汲取智慧和人生哲理。



第二段：读论语对心智的启迪和积累

阅读论语能够给人以心智的启迪和积累。论语强调修身齐家
治国平天下，提倡修养心性，培养良好的道德品质。例
如，“有朋自远方来，不亦乐乎？”这句论语告诉我们要善
待朋友，始终保持友情的珍贵。“己所不欲勿施于人”，这
句论语告诉我们要懂得尊重他人的感受，待人和善。阅读论
语帮助我们正确认识自己，自觉遵循道德规范，不断完善自
己的内在。

第三段：读论语对家庭关系的思考和规划

论语对家庭关系的思考和规划有很多启示。无论是对父母的
尊重与孝道，还是对子女的教育与成长，论语都给予了详尽
的指引。“君子之居，言忠信，行笃敬”，这句论语告诉我
们做一个诚实守信的人，能够建立起家庭中的和谐氛
围。“弟子入则孝，出则弟”，这句论语告诉我们子女应该
尊重父母，尽孝道。阅读论语可以帮助我们正确对待家庭关
系，修养亲情，建立和谐的家庭氛围。

第四段：读论语对社会关系的理解和实践

阅读论语对我们理解和实践社会关系也有重要意义。论语尊
重孝道、友情、教育等价值观，强调个人与社会的关系。 孔
子崇尚君子之道，他说：“君子周急，不继富而有仁。”这
句论语告诉我们，在社会中要有抱负和责任感，要关心他人，
帮助他人，促进社会的和谐与发展。“非礼勿视，非礼勿听，
非礼勿言，非礼勿动”，这句论语告诉我们要遵守社交礼仪，
尊重别人的感受。阅读论语可以帮助我们理解社会关系的复
杂性，提升自己的社交能力和应对能力。

第五段：读论语对未来人生的指引和规划

论语对我们指引和规划未来人生也具有深远的影响。“学而



时习之，不亦说乎？”这句论语告诉我们人生是不断学习和
成长的过程，只有不断追求进步，才能获得快乐和满
足。“不患人之不己知，患不知人也”，这句论语告诉我们
要善于洞察人心，建立起良好的人际关系。阅读论语为我们
树立正确的人生观和价值观，为未来人生的发展提供了有益
的思考和指导。

总结：阅读论语在高中生的学习中具有重要的意义。通过阅
读论语，可以启迪和积累心智，加深对家庭关系和社会关系
的理解，给予人生的规划和指导。因此，我们应当更多地关
注和研究论语，从中汲取智慧和人生的启示，以期在高中生
活中更好地成长和发展。

论语高中生篇五

闲来无事，掐指一算，自余去年习《论语》，至今已有一载
有余。除过背了“乡党”，“先进”等几篇以外，竟无甚感
触。正暗暗哀叹时，周礼不禁触动了我，遂意欲小议周礼。
在此不敢高谈阔论以充学者，实只乃表我之浅见也。

礼，乃中国古代社会生活的重要组成部分。周礼，即周朝时
期发展起来的，建立在维护统治者利益的基础上，并束缚人
的思想和社会活动，调整人们行为规范的总和。

周礼，和礼法、祭祀于一体。所谓礼法者，即法纪与礼仪。
法纪即法律。礼仪，即礼节与仪式。何谓祭祀?即备供品向祖
先致祭行礼，表示崇敬并求保佑。于是乎，周礼既为维护统
治者利益的道德标准，又是法律规范，形成了礼律相通的礼
教。即礼允许，法律亦允许;礼不允许，法律亦不允许。所以，
周礼巩固了统治者的权威，这大概也是周公制礼的真实目的
吧：巩固年幼的成王政权。

为什么说周礼是统治者巩固和加强政权的工具呢?因为它强调



阶级性与等级性的差别并且设计了一套繁琐的程序来维持这
种差别。正如荀子曰：“贵贱有等，长幼有差，贫富轻重皆
有称也。”

周礼要求必须亲爱以父权为中心的尊亲属，使亲者贵，疏者
贱。此谓“亲亲”。

周礼还要求下级必须遵从上级，特别是周王。严格规定上下
级秩序，不得犯上作乱。又有“孔子谓季氏，八佾舞于庭，
是可忍，孰不可忍”，讲的是一个卿大夫冒用皇帝规格的舞
蹈，孔子认为不可原谅。此为“尊尊”。

周礼维护父权中心的社会，特别歧视妇女。“幼从父兄，嫁
而随夫，夫死随子。”

看罢礼法，再来看看祭祀吧!“季氏旅于泰山，子谓冉有
曰：‘女弗能救与?’，对曰：‘不能。’，子曰：‘呜呼!
曾谓泰山不如林放乎!’”就是说一个大夫级的人物，却祭皇
帝才能祭的山，所有人反对。这说明不同等级者的祭祀也不
同，绝不允许僭越。

从这些话中，我们不难发现统治者是如何利用礼来压迫人民：
周礼强调等级性、差别性和程序繁琐性，并且极其严格地维
持这种等级差别，决不允许任何人僭越，如果违反，轻则受
众人谴责，重则受刑罚制裁。

周礼因身份等级不同而不同，所以，周礼不是一种公平的社
会规范。它不仅表现对被统治者的束缚，更是表现了统治者
们不同的等级关系!只可惜，当时的人们没有一点觉悟，对礼
的束缚毫无察觉，并认为能稳定社会秩序，促进社会发展。
连圣人孔子都说：“郁郁乎文哉，吾从周。”

当然，我们也不能将周礼全盘否定，在当时的社会，周礼还
是在一定的程度上缓和了当时的社会矛盾，毕竟“礼崩乐



坏”不是好事。同时周礼还形成了古代华夏文明的精神渊源。
总之，我们要以历史的眼光去剔其糟粕，汲其精华。

上述，是一篇不错的习作


