
最新阳光的故事绘本读后感(优质5篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。那么该如何才能够写好一篇读后感呢？以
下是小编为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看看
吧

阳光的故事绘本读后感篇一

看了《阳光大姐的故事》一书，让我非常感动。我叫罗丽亚，
是阳光大姐的一名居家养老护理员，2014年来到这个温暖的
大家庭。我首先感谢作者彭雁华老师为阳光大姐创作的《阳
光大姐的故事》一书。

彭雁华老师是一位很出名的`作家，编写了许多深受读者欢迎
的书。他不记年岁，不辞辛苦，在百忙之中，亲历亲为去采
访每一个故事中的主人公，让每一位家政服务员真实的展现
在全国读者的面前。

从过去的“保姆”到现在的“家政服务员”，称呼变了，责
任更重了。作为阳光大姐培训出来的家政服务员，我们每个
人都是一个故事，我一边看书，一边流泪，时而佩服作者的
构思，时而被书里的主人公折服。我仿佛看到了曾经的我，
因为我就是众多服务员中的一员。

从彭雁华老师的文章里，我更加读懂了我们卓长立总经理。
她在下岗后，不等不靠，用勤劳的双手和过人的胆识，把濒
临倒闭的宾馆经营成连锁企业。

面对妇联赋予的信任和职责，她毅然接手阳光大姐，让这个
满载希望的家政机构，在市场化运营的轨道上飞速前行。她
是一位有温度、有力度、有气度的女强人，心里永远牵挂着
我们下岗职工，她给我们指路子、想办法，让我们走上新岗
位，提升新境界。



面对“家政扶贫“——这一时代课题，阳光大姐目光如炬，
紧密跟随政策动向、科学解析政策脉络、全力确保政策落地，
在“家政扶贫”的新时期“赶考”中，交出了一份份合格答
卷，出色完成了“一人在岗，全家脱贫”人的目标任务。在
专业培训中，涌现出许许多多的优秀家政服务员，其中有秦
翠慧、王秀惠、栾志敏、蔺新燕，她们的经历令人心潮起伏、
收获满满。特别是秦翠慧老师，一位从沂蒙山区走出来的姑
娘，在阳光大姐找到了自信，用勤劳与坚守，让最美的心灵
拥抱了生活的幸福。

天街小雨润如酥，草色遥看近却无，最是一年春好处，绝胜
烟柳满皇都。当我走近英雄山，感受山的雄伟、树的挺立、
花的芬芳，吮吸着阳春三月温暖的空气，会情不自禁地凝望
办公楼上“济南阳光大姐”这几个隽秀飘逸的大字，她会像
一缕清风在我心海里吹拂，飘逸花香，持久不息。

阳光的故事绘本读后感篇二

今天我读了《小黑鱼》绘本的故事。这个故事主要讲在大海
的.一个角落里，有一群快乐的小红鱼被一条金枪鱼吃掉了，
只剩下一条小黑鱼逃走了。小黑鱼孤独的游到大海深处，看
到一群小红鱼。它们都怕被大鱼吃掉。小黑鱼教它们游到一
起变成大海里最大的一条鱼，大鱼吓跑了。

我最喜欢小黑鱼的聪明，机智，勇敢。这绘本也告诉我们只
有团结，什么困难都能克服。

读完《小黑鱼》这个故事后，我觉得小黑鱼很勇敢，很聪明，
我也要向他学习，遇到什么困难都不怕。

阳光的故事绘本读后感篇三

我是阳光大姐家政服务员胡明玲，当我拿到这本《阳光大姐
的故事》时，就感到很亲切，就想马上去看。书的封面一朵



朵向日葵代表着阳光大姐的姐妹；城市的高楼大厦，代表着
千家万户。这本我们自已的书，让我爱不释手，逢人就讲。

打开书的第一部分就能看到卓总当年创业的艰辛。从蘑菇房
到现在的高楼大厦，一步一步是多么不容易，让我更加懂得
阳光大姐品牌的来之不易和价值所在。

我被书中姐妹们的故事深深感动着。她们在工作中很认真、
很辛苦，都在竭尽全力地为用户服务，努力让用户满意。她
们让老人颐养天年，让孩子笑脸常在，让病人舒心，让家属
放心。

她们的故事，我看一次哭一次，成为激励我努力的榜样。阳
光大姐是一个有温度的企业！她肩负着责任和爱心的使命，
拓宽着就业的道路。

我是从一个贫穷的小山村——宁阳县来到济南这个大城市的。
我在老家过着不顺心的日子，因为我生了两个女孩儿，婆婆
对我说骂就骂，有时候还被丈夫打。

20xx年，在济南的弟弟让我来到了这里。后来又听说来阳光
大姐报名，经过培训可以干家政。一开始，我问家政是干什
么的？邻居就给我说，家政你还不知道，就是上别人家去帮
忙干活。我一听，那就是当保姆啊！要是老家的人知道，那
不得笑话我啦。但是，我的邻居说，现在都不叫保姆了，叫
家政服务员，好多人都在阳光大姐干家政。

我想了好几天才走出家门去阳光大姐报名，当我问阳光大姐
的老师，我是小学文化行吗？老师笑着说，会写字就行，最
重要的是你要有爱心，想干好就行。到现在我在阳光大姐这
里已经干了五年。我一直记着老师教给我们阳光大姐的服务
理念：责任加爱心。在这五年里我服务了五家用户，现在都
成了朋友，有的给公司写表扬信，有的送锦旗。我永远不会
忘记他们对我的信任，我会继续更加努力的工作。



读了《阳光大姐的故事》让我更加明白，既然选择了这份职
业就要踏踏实实的去干，坚定理想，时刻充满希望、充满激
情，通过我们的努力让用户体验到阳光大姐这个大家庭的温
暖，我们一定要为阳光大姐增光，讲好阳光大姐的故事！

阳光的故事绘本读后感篇四

看了《阳光大姐的故事》一书，让我非常感动。我叫罗丽亚，
是阳光大姐的一名居家养老护理员，20xx年来到这个温暖的大
家庭。我首先感谢作者彭雁华老师为阳光大姐创作的《阳光
大姐的故事》一书。

彭雁华老师是一位很出名的作家，编写了许多深受读者欢迎
的书。他不记年岁，不辞辛苦，在百忙之中，亲历亲为去采
访每一个故事中的主人公，让每一位家政服务员真实的展现
在全国读者的面前。

从过去的“保姆”到现在的“家政服务员”，称呼变了，责
任更重了。作为阳光大姐培训出来的家政服务员，我们每个
人都是一个故事，我一边看书，一边流泪，时而佩服作者的
构思，时而被书里的主人公折服。我仿佛看到了曾经的我，
因为我就是众多服务员中的一员。

从彭雁华老师的文章里，我更加读懂了我们卓长立总经理。
她在下岗后，不等不靠，用勤劳的双手和过人的胆识，把濒
临倒闭的宾馆经营成连锁企业。

面对妇联赋予的信任和职责，她毅然接手阳光大姐，让这个
满载希望的家政机构，在市场化运营的`轨道上飞速前行。

她是一位有温度、有力度、有气度的女强人，心里永远牵挂
着我们下岗职工，她给我们指路子、想办法，让我们走上新
岗位，提升新境界。



面对“家政扶贫“——这一时代课题，阳光大姐目光如炬，
紧密跟随政策动向、科学解析政策脉络、全力确保政策落地，
在“家政扶贫”的新时期“赶考”中，交出了一份份合格答
卷，出色完成了“一人在岗，全家脱贫”人的目标任务。在
专业培训中，涌现出许许多多的优秀家政服务员，其中有秦
翠慧、王秀惠、栾志敏、蔺新燕，她们的经历令人心潮起伏、
收获满满。

特别是秦翠慧老师，一位从沂蒙山区走出来的姑娘，在阳光
大姐找到了自信，用勤劳与坚守，让最美的心灵拥抱了生活
的幸福。

天街小雨润如酥，草色遥看近却无，最是一年春好处，绝胜
烟柳满皇都。当我走近英雄山，感受山的雄伟、树的挺立、
花的芬芳，吮吸着阳春三月温暖的空气，会情不自禁地凝望
办公楼上“济南阳光大姐”这几个隽秀飘逸的大字，她会像
一缕清风在我心海里吹拂，飘逸花香，持久不息。

阳光的故事绘本读后感篇五

读了彭雁华老师写的《阳光大姐的故事》，首先被书里充满
的正能量感动所感动、所激励。我是首席金牌月嫂陈桂莲，
与读者分享我的体会，感到很自豪。

在作者的笔下，阳光大姐家政服务员的形象、心理、语言、
动作跃然纸上，烙印在我的心里。读着其中的故事，感觉就
像发生在自己身上一样。我作为阳光大姐家政服务员队伍中
的一员，依稀从中看到了自己的曾经走过的路，更可以瞭望
到我们美好的未来。

书中记述的每一位姐妹都是我学习的榜样，她们面对下岗不
灰心、经历坎坷不放弃、甘于吃苦不言苦，那份坚韧与执着，
铸就起用户满意的口碑，让“责任+爱心”的服务理念在发展
中弘扬，在接力中传承，永远传递着阳光的明亮与温暖。



通过读这本书，让我加深了对阳光大姐业务部工作人员的理
解。记得那时候，我参加完岗前培训，在考试合格后，准备
迎接崭新的岗位。我问一位素不相识的姐妹：“你看，为什
么前台的老师会这样尽职尽责地工作，每天早来晚走，三餐
无固定时间，心甘情愿地为咱们联系用户，签订规范的合
同……”

现在，我知道了，是因为阳光大姐一直以来在履行对社会的
承诺！是因为“安置一个人，温暖两个家”的服务宗旨，在
激励着阳光大姐人，永不停歇、勇往直前！

在进家服务时，我的脑海里没有了私心杂念，没有了家长里
短，只有培训部老师的谆谆教诲与业务部工作人员的督促提
醒。在做每一个动作、讲每一句话时，我都会()思考同样一
句话：这样做符合规范的操作流程吗？这样做宝宝会舒服吗？
思考是行动的开始，我只有一个目标：问心无愧，咱必须对
得起阳光大姐的培养！

以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，
可以知得失。对照在巾帼家政大赛中夺冠的首席技师；对照
在风雨中不顾遥远、不顾泥泞，准时进家服务的诚信员工；
对照忠于职守、孝老爱亲、舍小家为大家的“模范夫妻”；
我看到了一个家政企业凝聚人心的磅礴力量，看到了“诚信
为本”发挥的重要作用，看到了工作生活两不误的真实样本，
为我下一步的工作，开拓了更多可以改善的空间。

一年之计在于春，一日之计在于晨。在这个明媚的早晨，我
面对光洁的镜子，看着身穿工装的自己，默默许下心愿：让
服务更专业，让自己更完美，让阳光大姐的名字更家喻户晓。


