
2023年责任演讲稿三分钟(通用5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮
助到大家。

责任演讲稿三分钟篇一

大家好！

六年前，带着几许幼稚与几许梦想，欣喜若狂的站上了三尺
讲台。那时，我不禁自我庆幸，曾以为找到一份教师的工作
对一个女孩子来说是多么惬意的生活，有寒暑假、有周末。
从此，用语言播种，用粉笔耕耘，用汗水浇灌，用心血滋润，
真正开始了老师的劳动。作为老师工作在今朝，却建设着祖
国的明天；教学在课堂，成就却在祖国的四面八方。老师在
三尺讲台见证了旅程的辛苦，洁白的粉笔书写了教师平凡的
一生。老师，为人类服务，孕育着未来和明天的希望；老师
是良母，向学生敞开爱的胸怀，让他们吮吸知识的乳汁。老
师的爱，比父爱更严厉，比母爱更细腻、更耐心、比友爱更
纯洁：老师，是托起理想之帆。多少年季节的轮回，多少个
春夏秋冬，燃烧着亮丽的生命，奉献着血和汗，不求青史留
英名，用真情传播着智慧的火种。多少个不眼之夜，多少次
灯光长明，在漫漫的长夜里最后熄灯的是那老师。就这样青
丝之间添了缕缕白发，默默奉献着无私的心灵。

当学生已经能自由翱翔，又谁会为您拂去双肩的粉笔灰？蓦
然回首，几道皱纹早已深深的印在了脸上。一名小学教师，
对于教师的职业，并不是日久生厌，而是对于做教师有种恐
慌，有种会“溺毙”的感觉。从最初的茫然到熟识老师的职
业，我在职业的成长中感受到“教师”的职业与想象的相去
甚远，也是从那一刻开始对工作产生了一种恐慌，整天想着



赶快逃离。

在一些人的眼里，我们的职业是令人羡慕的，但我却不那么
看，这是发自内心的一种不适。有人说那么为什么不尝试一
下新的职业，有些事是试过才知道的。这句话对我的触动很
大，可我依然迈不出那一步。其实有时我也在想大概是对于
其他不了解的职业有着一种更大的恐慌，不知哪种更合适自
己，就象刚开始当老师时那样。

一个个日子升起又降落，一届届学生迎进来又送出去，不变
的是我们深沉的爱和灿烂的笑容。备课的低吟送走了月亮，
钢笔的沙沙声迎来了曦微的晨光，当表上的秒针一次次把黑
夜划破，我们正托起了一轮轮初升的太阳，时空的流转，是
如春风拂过，百花齐放，如艳阳普照，硕果累累。祝福自己
吧，亲爱的同事们！安慰自己吧老师们。

讲台上，书桌旁，寒来暑往，春夏秋冬，撒下心血点点。重
复着老教师的故事，我才明白你的昨天的深夜的灯光，照亮
了您的白发，我回眸看到您充满期望的眼神。原来老师有老
师自己的自卑，有我们内心的痛苦，有我们对现实无能为力
的无奈，做基层的我们做着最基本的最艰苦的工作，看着那
无奈而却在学生面前强壮笑颜同事，自己有着一样的感受。
对待学生的不知，我们总是拿出百倍的耐心，一次不行，十
次，十次不行，一百次。因为，老师的特殊性，老师的时间
不是给了那幼小需要照顾的宝宝，也不是给了自己的另一半，
也不是给了家里体弱多病的老人，而是，而是给了学生，给
了学校，学校才是名副其实的家。每天自己的孩子还在熟睡
时只能悄悄离开，奔往学校，晚上回到家见到的是自己的孩
子脸上还带着泪珠入睡了，此时的心理难免会滋生出酸酸的
痛楚。对自己的孩子心里有太多的对不起，这是一个母亲或
一个父亲对孩子欠下的永远无法弥补的债。社会啊，请你多
看看我们吧？我们不需要怜悯，但是我们需要一片干净的天
空，一双支持的眼神，否则，我不知道怎么坚持下去，我不
知道坚持下去有什么意义。



责任演讲稿三分钟篇二

大家好！

首先我要感谢大家参加这样一个演讲会。今天，我演讲的题
目是“工作与责任”。

工作，是人生中最有意义的事情，用欣赏的心情去工作，生
活可以愉快许多。喜欢自己的工作，工作才能显得较为轻松，
才能实现人生价值，才能永无止境，追求完美!

当你接受领导交办的工作，是讨价还价，能推就推，还是尽
职尽责，努力完成当你在工作中，遇到困难和挫折，是等待
观望，半途而废，还是自我激励，攻坚克难当你自觉晋级升
迁，没有达到期望值的时候，是牢骚满腹，怨天尤人，还是
自我反省，加倍努力厚积而薄发工作无小事，把细小的事情
做到位，大事自然就做好了!如果废寝忘食，绞尽脑汁，苦熬
一个个不眠之夜，写出的材料能得到领导的一声肯定;诚心诚
意，尽职尽责，干过一件件份内份外之事，付出的努力能得
到同事们的一声赞许，就足以使我们欣喜万分，乐此不疲了。
一个人无论从事何种职业，都应有责任感，热爱工作，恪尽
职守，尽心尽责。踏上了工作岗位，其实，就是选择了一份
责任、拥有了一份使命。要承担岗位赋予你的责任，就必须
按时、按质完成工作，做到领导在与不在一个样，清楚自己
该承担的责任，明白自己该负哪些责任，自己的责任是什么
工作中难免会遇到这样那样的问题，当遇到问题和困难的时
候，要主动寻找方法解决，而不是找借口回避责任。要相信
方法总比问题多!没有责任心的员工不是合格的员工，勇于承
担责任才会被机会垂青。既然我们选择了一份工作，就要以
责任之心做好它!

当我们对工作充满责任感的时候，就能从中学到更多的知识，
积累更多经验。就能全身心投入工作，在工作中找到快乐。
这种习惯，或许不会有立竿见影，但可以肯定，当懒散敷衍



成为一种习惯，做事往往就不会踏实。

长此以往，人们最终必定会轻视你的工作，从而轻视你的人
品。低质的工作，不但降低工作的效能，而且还会使人丧失
做事的才能。工作上偷懒耍滑，既会给公司带来经济损失，
又能毁掉自己的一生。

其实责任感是可以培养的，注意工作中的细节，把责任感养
成为习惯，养成为生活态度，自然而然地担负起责任。

老子说过：“大必出于细”，意思是，伟大的事业都是由小
事构成的，没有小事就没有大事。所谓不简单，就是把简单
的事情日复一日、月复一月的做到位，这就是不简单!

而我们，面对的工作是简单的、枯燥的。重复重复再重复，
面对这些，我们要踏踏实实，努力做好每项工作，从小事做
起，小事中看责任，责任中无小事，小就是大!对待工作就要
大声说“这就是我的责任”!

谢谢大家。

有人说，假如你非常热爱工作，那你的生活就是天堂，假如
你非常讨厌工作，你的生活就是地狱。因为在你的生活当中，
有大部分的时间是和工作联系在一起的。不是工作需要人，
而是任何一个人都需要工作。你对工作的态度决定了你对人
生的态度，你在工作中的表现决定了你在人生中的表现，你
在工作中的成就决定了你人生中的成就。所以，如果你不愿
意拿自己的人生开玩笑，那就在工作中勇敢地负起责任。

美国独立企业联盟主席杰克法里斯曾对人说起少年时的一段
经历。在杰克法里斯13岁时，他开始在他父母的加油站工作。
那个加油站里有3个加油泵、2条修车地沟和1间打蜡房。法里
斯想学修车，但他父亲让他在前台接待顾客。 当有汽车开进
来时，法里斯必须在车子停稳前就站到车门前，然后检查油



量、蓄电池、传动带、胶皮管和水箱。法里斯注意到，如果
他干得好的话，顾客大多还会再来。于是，法里斯总是多干
一些，帮助顾客擦去车身、挡风玻璃和车灯上的污渍。

有段时间，每周都有一位老太太开着她的车来清洗和打蜡，
这个车的车内地板凹陷极深，很难打扫。而且，与这位老太
太极难打交道，每次当法里斯给她把车准备好时，她都要再
仔细检查一遍，让法里斯重新打扫，直到清除完每一缕棉绒
和灰尘，她才满意。

既然已从事了一种职业，选择了一个岗位，就必须接受它的
全部，就算是屈辱和责骂，那也是这项工作的一部分，而不
是仅仅只享受工作给你带来的益处和快乐。

面对你的职业、你的工作岗位，请时刻记住，这就是你的工
作，不要忘记你的责任，工作呼唤责任，工作意味着责任。

有个故事形容德国人非常守时。说是开高架吊车的工人，刚
刚把拖着水泥板的吊臂升到半空，这时下午6点的钟声敲响了。
这位工人立即将车熄灭，爬下梯子下班回家了，任由吊臂拽
着水泥板悬在半空。

会准时下班，但不会把水泥板吊在半空。

对于一个故事的主题，不同的描述方法将获得不同的认知，
我们嘲笑德国人的守时，却忽视了德国人对工作的严谨和负
责。

面对奔驰和宝马汽车,你一定会感受到德国工业品那种特殊的
技术美感——从高贵的外观到性能良好的发动机，几乎每一
个无可挑剔的细节都深深地体现出德国人对完美产品的无限
追求。由于高品质，德国货在国际上几乎成为“精良”的代
名词。日耳曼民族素以近乎呆板的严谨、认真闻名，对于德
国的工业品而言，正是日耳曼民族独步天下的严谨与认真造



就了德国货卓著的口碑。

答案是对职业的虔诚。德国货之所以精良，是因为德国人不
是受金钱的刺激，而是用宗教的虔诚来看待自己的职业，并
把这种虔诚完全融入到产品的生产过程中去。

对于手头工作和自己的行为百分之百分负责的员工，他更愿
意花时间去研究各种机会和可能性，显得更值得信赖，也因
此能获得别人更多的尊敬，与此同时，他也获得了掌控自己
命运的能力，这些将加倍补偿他为了承担百分之百责任而付
出的额外努力、耐心和辛劳。

老吴是个退伍军人，几年前经朋友介绍来到一家工厂做仓库
保管员，虽然工作不繁重，无非就是按时关灯，关好门窗，
注意防火防盗等，但老吴却做得超乎常人的认真，他不仅每
天做好来往工作人员的提货日志，将货物有条不紊地码放整
齐，还从不间断地对仓库的各个角落进行打扫清理。

可以想像，只要在自己的位置上真正领会到“工作意味着责
任”，领会到责任的重要性，百分之百负责地完成自己的工
作，这样的员工迟早都会得到加倍的回报。

责任演讲稿三分钟篇三

一：身为班集体中的一员，应当明白自己的责任和义务。俗
话说“国家兴亡，匹夫有责”，而我想说“班级兴衰，我的`
责任”。我们班委以身做责，做我们班级前进的火车头。并
带动其他人前进，让我们班级在这个竞争的环境中脱颖而出。

二：要提高成绩，没有好的学习环境是不行的，因此，我们
班为应以身作则，并管理好班级的秩序，让同学们在一个有
着浓厚学习氛围的环境中学习，，这是学习进步、成绩提高
的基础。



三：其次，我会根据每天所学的内容适当的布置几道习题进
行课后巩固，是所学新知识不至于马上忘掉，习题虽少，但
是贵在坚持，知识不就是这样一天一天积累起来的吗?疯狂英
语的创办人李洋曾经说过“天才就是重复变数最多的人”。
是啊。无论怎样的知识，只有不断的重复做、重复想、才能
为你所用。班主任给我讲了一的残酷的故事，..........。

展望明年中考，现在的形势非常严峻，如果你跑的不够快，
便会被社会淘汰。所以，我希望眉村中学的全体同学在这个
充满竞争的环境中真去跑的更快更好》。

责任演讲稿三分钟篇四

大家好！

今天，我很荣幸能够有这个相互交流的机会。古人说：“春
蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”就是很好的说明我们作
为教师的职责。我不敢说作为一个教师就是伟大的人类灵魂
的工程师，但能够看到自己教育的孩子成长成有用的人才时，
心里是由衷的安慰。作为班的班主任，我觉得心里要时常装
着教师的那份责任。那是对我的鞭策、激励和动力。下面，
我谈谈自己对教师的认识，要勇于“担起心中的那份责任”。

“师者，传道、授业，解惑也。”作为一名光荣的人民教师，
我们就应该具有高度的责任感。只有具备了良好的责任感、
使命感，才能更好地教书育人。在长期的班主任工作中，我
深深地感到没有什么优生和差生，只有教不好学生的老师。
特别是我们搞班主任工作的老师，还要关心学生的身体，心
理的健全发展。十年树木，百年树人。培育好每一个学生是
一件任重而道远的任务。我记得，以前我教过一个学生，他
叫,由于父母常年在外打工，他跟着爷爷奶奶过。老人家没文
化，跟孩子交流有隔阂，又很溺爱孩子。所以，是我们班上
出了名的调皮鬼。经常与同学恶作剧，不听老师的话。由于，
老师对他都是严厉的说教，他也根本听不进去，老师基本放



弃了他，任他自生自灭。后来，我管理他们班时，也早已耳
闻的大名。不过，我觉得作为一个称职的老师就要对每一个
孩子负责。我利用休息时间，走几十里山路去他家了解情况。
后来，我分析出来了，由于长期与父母分居两地，缺乏爱的
关怀。所以，他才会那么顽劣不堪。后来，我经常与聊天，
给他买文具，买衣服，让他去我家吃饭，从来不责骂。终于，
有一天，痛哭流涕地对我说，老师，你为什么对我这么好，
我是一个坏孩子。我摸摸他的头，为他轻拭去眼角的泪水，
语重心长地说，因为你是老师的学生，就像是老师的孩子一
样，老师要对你负责。后来，痛改前非，认真学习，后来考
上了一所不错的大学。

如果一个人想要使自己能长时间更好的从事某项工作，就必
须要心存高远，全身心投入，让自己在知识上，智慧上变的
更丰富。这就要求自己对待工作要仔仔细细，认真负责，从
实践中获得收获。说实话，班主任的工作是很枯燥，繁琐的。
在搞好教学的同时，我把大部分时间都放在了学生的德育教
育上，而教育的过程是漫长又具有探索性的，只有了解了学
生的内心世界，才能掌握教育引导的主动权。平时，我也大
量的学习专业知识，多了解相关的信息。做到胸有成竹，不
是泛泛而谈，让学生真的喜欢上我的课。一遇到问题时，如
果担心处理不好，就先向其他教师请教，找到一个最合适有
效地方案后再进行处理。其他老师在处理学生时，我就站在
旁边观察学习，看看有没有我可以采用的方法能用到班级管
理中去。同时也要与学生多沟通，多了解他们的思想状况，
发现并及时解决问题。久而久之时间长了，积累的经验多了，
在遇见各类问题时，处理起来也就得心应手了。

年的班主任工作让我成熟、理性了许多。我希望在以后的工
作学习中，为自己积累大量的财富，让自己更自信、更游刃
有余的站在学生和家长面前。只有自己的充实和提高，对自
己负责了，才能更有勇气和胆量为学生和家长负责。



责任演讲稿三分钟篇五

快乐也有不同的内容。

有平淡之乐，也有辉煌之乐。有人信奉中庸之道，陶光养晦；
有的人却喜欢锋芒毕露，飞黄腾达。

有人想要说：快乐就是自由，而自由就是为所欲为。但是，
这是一句空话。为所欲为，就会到处碰壁，在社会上没有立
足之地。“人民之自由，仅限于统治者所不过问之行动。”
可见，自由是有限度的。自由的限制，在于行使自己的权利
时不危及他人的权利，不凌驾于他人利益之上。这就又回到
了权利的平衡这个前提。


