
2023年幼儿园活动 幼儿园活动反思幼儿
园活动反思总结(汇总7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的
范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

幼儿园活动篇一

这是一节大班的音乐课《鼓上的小米粒》，在今天的活动中，
小朋友表现得特别棒，不但学会了歌曲，还能够边唱边用肢
体动作表现歌曲。从整个活动的效果来看，幼儿兴趣浓，参
与的积极性高，较好的实现了本次活动的教学目标。活动中，
以幼儿喜爱的乐器——小鼓“唱歌”的形式导入活动，激发
了幼儿的学习兴趣。我把学唱歌曲与有趣的科学探究活动相
结合，让幼儿在探究活动中感受、体验击鼓的不同力度和频
率与鼓面上的小米粒的动态变化的关系这一物理现象，获得
知识和经验，有效地帮助了幼儿理解、记忆歌词，避免了生
硬的歌词解说。

另外我在“小鼓还能怎么唱”和“鼓敲击轻、重引起的米粒
变化”的环节中，请幼儿大胆想象、操作和体验，为幼儿提
供了探究和表现自己的舞台。其次，是教学的组织方面，在
整个活动过程中，我注重游戏教学的方法，动静交替，层层
递进。

在活动中，注重以游戏形式贯穿始终，让幼儿在玩中学、学
中玩，充分调动幼儿的参与积极性，较好地达到了教学目标，
充分体现愉快教学给小朋友带来的乐趣。比如在扮演米粒跳
舞和最后的《我是鼓，你是小米粒》的游戏中，幼儿玩得特
别高兴，在玩的同时体验了敲鼓的轻重与小米粒的动态变化
关系。



在幼儿操作感受鼓点的震动方面没有顾及全体幼儿，只有部
分幼儿上来操作了，其他的幼儿都是旁观者，并没有亲身体
验。《纲要》指出：为幼儿提供丰富的可操作的材料，让每
个幼儿都能运用多种感官、多种方式进行探索提供活动的条
件，让每个幼儿都有机会尝试。”本来，我也想多准备些鼓，
让每个幼儿都有机会尝试，但我担心孩子们会乱，米粒撒在
地上会转移他们的注意力而取消了这个念头。

现在想想，只为了让教学保持有序而扼杀了孩子们的探究欲
望，真是得不偿失。在最后的游戏环节，原本可以请幼儿三
五成群结伴游戏，其中一幼儿当敲鼓人，其他幼儿当小米粒，
然后互换角色，使幼儿充分体验到游戏的快乐。当时只考虑
到教学的不要把时间拖得太长，而略了生生互动，这也是在
以后的活动中应该引起重视的。

幼儿园活动篇二

近日，我所在的幼儿园举办了一次富有挑战和趣味性的定向
活动。我们小朋友们在老师的带领下，穿过林间小径，越过
障碍物，找到隐藏在树林深处的定位点，一起体验了这次别
开生面的户外活动。通过这次活动，我收获了很多，也有了
很多体会。以下是我对这次活动的心得体会。

首先，通过定向活动我学会了如何与队友合作。在定向活动
中，我们被分成了几个小组，每个小组由五个小伙伴组成。
为了能够顺利找到定位点，我们必须要互相合作。有的时候，
我们需要一起商量，确定正确的路线；有的时候，我们需要
齐心协力，共同克服障碍。例如，当有的小朋友不知道应该
怎么通过湖泊，我们会一起商量设法找到最佳的解决方式。
这样一来，不仅互相之间的沟通得到了锻炼，而且我们更加
意识到了合作的重要性。

其次，通过定向活动我锻炼了自己的勇气和毅力。在定向活
动中，我们要经过各种各样的障碍物和困难。有的时候，我



们需要穿过沼泽地，有的时候，我们需要趟过小溪，有的时
候，我们需要攀爬树枝。这些看似简单的事情对于我们幼儿
园的小朋友来说，都是很大的挑战。但是，我们并没有退缩，
而是勇敢地面对困难，克服困难。在前进的过程中，我能感
受到自己变得越来越坚强，越来越勇敢。

再次，通过定向活动我培养了自己的观察力和空间认知能力。
在定向活动中，我们需要根据老师提供的地图找到定位点的
位置。在这个过程中，我们需要仔细观察周围的环境，找出
地图上相应的标志物，然后根据标志物来判断自己的位置。
这需要我们的观察力和空间感知能力得到锻炼。通过这次活
动，我发现自己的观察力得到了提高，空间认知能力也得到
了增强。

最后，通过定向活动我学会了尊重自然和环境。在定向活动
中，我们穿行在郊外的山水之间，领略了大自然的美丽和宏
伟。我们看到了许多树木和奇特的小动物。在这个过程中，
老师提醒我们要保护好我们周围的环境，不乱丢垃圾，不破
坏花草树木。这让我明白了我们应该尊重自然，珍惜我们的
环境。

通过这次定向活动，我收获了很多，有了很多新的体会。我
学会了与队友合作，锻炼了自己的勇气和毅力，培养了观察
力和空间认知能力，学会了尊重自然和环境。这次活动丰富
了我们的课外生活，让我收益匪浅。我相信，这次定向活动
不仅给我留下了美好的回忆，也给我带来了成长和启迪。我
期待着以后还有更多这样有趣又充实的活动，希望通过这些
活动能够更好地发展自己的个性和才能。

幼儿园活动篇三

幼儿园是孩子们进行学习和成长的重要场所，丰富多彩的定
向活动不仅能帮助幼儿培养观察、思考和解决问题的能力，
还能促进幼儿的全面发展。经历了一次又一次的定向活动，



我深深地体会到了它的重要性和益处。

第二段：探索与发现

定向活动的过程是孩子们充满激情的冒险之旅。通过地图、
指南针和任务，幼儿们团结协作，在充满挑战和未知的环境
中探索与发现。在寻找目标的过程中，他们提高了对细节的
观察和整体的把握能力。在面对困难时，他们学会了思考和
解决问题，获得了更多的自信和勇气。

第三段：团队合作

定向活动强调团队合作的重要性。每一个任务都需要幼儿们
团结一致，分工合作，共同完成。通过与小伙伴的互动和沟
通，我意识到团队的力量是无限的。大家共同努力，互相帮
助，克服了一个个难题，成功地找到了目标。这让我明白，
一个人的力量有限，而团队的力量是无穷的。

第四段：自我认识和自我挑战

定向活动中，我不断地认识自己。我发现自己在观察环境、
解决问题和独立思考方面有很大的提高。每一次的成功都让
我更加自信，每一个挑战都让我更加勇敢。我学会了面对困
难时不轻易放弃，勇敢地迎接挑战。在活动中，我也发现了
自己的不足之处，例如地图阅读能力、方向感等，这让我意
识到了自己还有待提高的地方。

第五段：感悟与收获

定向活动给了我机会去发现自己，认识自己，也让我学会了
如何与他人合作。通过这些活动，我的身体素质得到了锻炼，
智力和智慧得到了拓展。我学会了在困难和挫折面前坚持不
懈，勇往直前。我也懂得了成功的背后是付出和努力，并明
白了只有通过不断地学习和成长，才能更好地适应和面对未



来的挑战。

总结：

定向活动是一种寓教于乐的方式，通过这些活动，孩子们不
但锻炼了身体，也培养了思维能力和团队合作能力。与此同
时，定向活动也让孩子们更好地认识自己。通过这次定向活
动，我明白了团队的力量无比重要，个人的成长离不开身边
的支持和帮助。在未来的日子里，我将继续努力，不断学习
和进步，做一个更好的自己。

幼儿园活动篇四

指导要点：

1、活动重点是幼儿学习将长条形蜡光纸粘贴在绳子上的技能。
教师在示范后幼儿不难掌握，但浆糊的正确使用对于小班幼
儿来讲有一定的困难，需要老师在活动中强调并在幼儿操作
时进行指导。

2、可以在活动后期开展“我爱妈妈”的活动，小朋友除了做
项链送给妈妈，还可以做一些力所能及的事感谢妈妈，如给
妈妈拿拖鞋、帮妈妈捶捶背、给妈妈表演节目等。

活动目标：

1、学习将长条形蜡光纸粘贴在绳子上的技能。

2、在粘贴时，能将各种颜色间隔开来。正确使用浆糊。

3、将做好的项链送给妈妈，培养幼儿爱妈妈的情感。

活动准备：



各色蜡光纸彩条、绳子、浆糊、抹布

活动过程：

一、谈话引入

今天是3月8日，你们知道是谁的节日吗?

妈妈平时又要上班又要照顾宝宝，真辛苦，那我们送什么礼
物给妈妈呢?

二、出示范样，引导幼儿观察

这是我给妈妈准备的礼物，你们看看这是什么?你们知道它是
怎么做的吗?

三、教师示范制作方法：

先拿一张彩条，抹上浆糊，将彩条折起来粘在绳子上。再换
一种不同颜色的彩条粘在绳子上，一个挨一个地粘，一直将
绳子粘满。

四、提出制作要求：

轻轻地蘸浆糊，不要抹得太多，全部粘好后，将手在抹布上
擦干净。

五、幼儿操作，教师指导。

六、相互欣赏自己制作好的项链。

幼儿园活动篇五

活动目标：



1、通过亲子活动，萌发关心长辈的情感，增进与长辈之间的
感情。

2、锻炼幼儿向前爬行的能力。

3、使小朋友们感到快乐、好玩，在不知不觉中应经学习了知
识。

4、通过活动幼儿学会游戏，感受游戏的乐趣。

5、培养竞争意识，体验游戏带来的挑战与快乐。

活动准备：

2、教师站位、配合准备：

(1)、助教事先安排好场地，将场地布置好。

(2)、主班老师带领幼儿到场地。

(3)、主班老师在前面引导幼儿及家长，助教老师在后面组织
幼儿常规。

(4)、游戏开始后，助教在鼓前等待家长和幼儿来敲鼓，并监
督是否由宝宝敲鼓及那对的家庭以最快的速度来到终点。

活动过程：

1、引导幼儿进行小动物模仿操(热身活动)。

2、引导幼儿练习向前爬行的动作。

(1)引题：看，今天老师请了爸爸妈妈来幼儿园跟小朋友做一
个游戏，游戏的名字叫做《小乌龟来运球》。小朋友们想不
想和爸爸妈妈一起来玩这个游戏呢?玩游戏前我们小乌龟们要



先学本领了。

(2)指导幼儿掌握向前爬行的动作，重点指导幼儿手脚协调向
前爬行。

3、讲解游戏规则和要求

(1)游戏规则：

a、幼儿分成两组，家长和幼儿同时开始，幼儿爬行通过山洞，
家长在山洞另一头等幼儿钻出来，一起走到对面的球筐，每
个人去取回一个球，然后往回走。回来把球放到球筐后，由
幼儿来敲鼓。哪个先到把鼓敲响的的那一队为胜。

b、胜的一对可以得到小红点为奖励。

(2)游戏要求：

a、小朋友一定要向前爬行通过山洞，家长只要从山洞旁边走
到另外一头等待幼儿钻出来。然后每人抱一个球走回来，家
长不能帮助幼儿把球一起抱回来。

b、走到终点时，先把球放到球筐里再敲鼓，应该由宝宝敲鼓，
家长敲鼓的不算。

4、开始游戏，可以重复玩本次游戏。师重点指导幼儿掌握向
前爬行的动作。

5、结束本次活动，并评价本次活动。

6、分组自选游戏活动，鼓励幼儿选择喜欢的游戏材料进行游
戏。

7、播放收玩具的音乐和轻柔的音乐，组织幼儿收放好玩具，



并做放松的动作。

活动反思：

亲子活动对家园联系起到了推进作用，让家长了解到了幼儿
在幼儿园的一日活动情况和活动安排，也使家长了解到了孩
子各方面的能力程度。孩子、家长、教师之间有了更深的了
解，和更进一步的沟通。

幼儿园活动篇六

在幼儿园中，定向活动是一种非常受欢迎的活动方式。通过
该活动，孩子们可以在园内或者园外获得更多的自主探索和
锻炼机会。在这次幼儿园定向活动中，我深深地感受到了这
种活动对孩子们的成长和发展有着重要的影响。以下是我对
这次活动的心得体会。

第一段：开展目的和准备工作

幼儿园定向活动旨在通过户外探索，培养孩子们的观察能力、
方向感和团队合作能力。在开展这次活动之前，老师们进行
了充分的准备工作。他们根据孩子们的年龄和兴趣爱好，设
置了各种各样的探索任务，并在学校的周围进行了试点测试
以确保活动的安全性和可行性。

第二段：自主探索的乐趣

在这次活动中，我发现孩子们对探索任务非常感兴趣。他们
在小组内相互协作，通过观察指南牌和地标，寻找并完成任
务。在活动的过程中，孩子们需要根据地图上的指示，找到
藏在不同地点的标志物。这样的活动激发了他们的好奇心和
探索欲望，他们会兴致勃勃地一起找寻目标，分享他们的发
现和经验。



第三段：培养团队合作精神

幼儿园定向活动也对孩子们的团队合作能力提出了很高的要
求。在活动中，孩子们需要相互协作，共同解决问题。例如，
当一个小组找不到标志物时，他们会一起思考、沟通和合作，
互相分享和接受建议，直到找到正确的方向。通过这样的活
动，孩子们不仅学会了互相尊重和沟通，还培养了一种团队
合作的精神。

第四段：锻炼孩子们的观察力和方向感

幼儿园定向活动还对孩子们的观察力和方向感有着很好的锻
炼作用。在活动过程中，孩子们需要观察和辨认不同的地标、
指南牌和路标，以确定正确的方向。这样的活动可以培养他
们对环境的敏感度和细致观察力。同时，通过探索和寻找，
孩子们可以提高他们的方向感和空间感知能力，增强他们在
未知环境中的自信心。

第五段：对活动的改进和展望

通过这次幼儿园定向活动，我体验到了其中的乐趣和收获。
然而，我也认识到一些需要改进的地方。例如，我们可以增
加一些旗帜或标记来引导孩子们更快地找到目标物；同时，
我觉得活动的难度可以适当加大，适应孩子们的成长和能力
发展。希望在未来的活动中，我们能够更好地改进和完善。

总结：

通过这次幼儿园定向活动，我深刻地感受到了自主探索和团
队合作的乐趣。孩子们通过这次活动，培养了观察力和方向
感，并且提高了团队合作的能力。虽然活动还有一些需要改
进的地方，但我相信随着教师们的不断努力和孩子们的参与，
幼儿园定向活动会越来越好，为孩子们的成长和发展提供更
多的机会和挑战。



幼儿园活动篇七

1、创编出不同的"碰须须"的动作及"排队走"的'方式。如：
互相碰手指，互相拥抱等。

2、模拟蚂蚁"碰须须"，碎步走，开车走等模拟动作。

小蚂蚁头饰若干。

1、按游戏游戏过程的规定边游戏边做出相应的"碰须须"、排
队走"等动作。

2、游戏不熟练时，"碰须须"动作可一拍碰一只小蚂蚁，游戏
熟练后可一拍碰两只以上，增加游戏的难度。

我们班的幼儿对音乐的感受能力比较好，非常喜欢跟着音乐
做出各种肢体动作，而这样节奏鲜明，形象生动的儿谣适合
幼儿感知节奏。


