
写给妈妈检讨书(通用8篇)
征文是一种促进交流和沟通的方式，通过参与征文可以与他
人分享我们的想法和观点。要注重文章的开头和结尾，用有
吸引力的开头和简洁有力的结尾来引起读者的注意和共鸣。
以下是一些精选征文样本，让我们一起来欣赏。

写给妈妈检讨书篇一

今天是重阳节，我们中国独有的“敬老节”，象我这种在外
工作不能赶回家陪父母长辈的孩子，心里总有一丝愧疚。虽
然父母是世界上最包容我们的人，但失落是一定有的。可能
都无须解释，他们就在心底替你的不归想好了各种理由，也
算是宽慰自己了。

几年前我赚钱为父母置购了新房，当时还很为自己骄傲，因
为从他们的嘴里我听到了叔叔阿姨们的赞扬，都说这女儿孝
顺，比儿子还争气。过年回家我终于搬进了新家，装修是妈
妈设计的，很雅致很简洁，不过离我想象中的还有点差距。
比如厨房没安抽油烟机显得不够档次；为了省电家里用的都
是节能灯泡，从开灯到灯全亮至少需要十分钟，麻烦。最最
恐怖的是晚上洗澡时刚洗到一半，居然跳闸了，原来装修时
没有重新更换大容量的粗电线，浴霸和电热水器不能同时使
用。冻得快崩溃的我终于爆发了，开始数落我妈：“为什么
装修不一步到位，钱给你们就是让你们花的，住新房连澡都
洗不安生”。估计当时我的嘴脸就象一爆发户，在不停数落
乡下没见过世面的穷亲戚。我妈气得眼泪哗哗的，一句话都
没说，拿着东西回旧屋住了。当时我就傻了，还觉得自己委
屈呢，也哭得淅沥哗啦。从来不说我的爸爸，跟我语重心长
的聊了一次。父母知道我在外面辛苦赚钱替他们买房子不容
易，这个孝心他们心领了。

可是房子毕竟是他们长期在住，装修风格理应让他们觉得舒



适方便。没有更换大功率电线，确实是因为经验不足。不安
抽油烟机是因为房屋结构问题，排风管道容易向屋里回风，
装的两个排风扇视觉效果差一点但实际功能效果更好。晚上
起床上厕所，来回也就两分钟，用平常的灯泡也花不了几个
钱，可是日积月累，用节能灯确实可以环保节能。年轻人更
喜欢一些形式大于内容，可以炫耀的东西；而父母长辈们则
更注重透过现象看本质，需要实用性强的东西，这正是由于
年龄和生活方式的不同产生的差异。所谓萝卜青菜各有所爱，
在你献爱心孝心的时候，一定要站在对方的立场上考虑投其
所好；还有一定要注意你的说话方式和态度，你是在表达你
的爱不是在施舍你的爱。记住千万不要犯我这样好心办坏事
的错误了。

此致

敬礼

检讨人：xx

x年x月x日

写给妈妈检讨书篇二

敬爱的妈妈：

在我的记忆里，始终是个人的想法太多了，不管你们怎么说
我，但是我还是一意孤行，给你们造成了太多的麻烦，也给
你们担心了，在这里我想对我最敬爱的爸爸妈妈说对不起，
的的确确是我把你们的担心视若无睹，一意孤行个干我自己
想的那些事情，没按时回家让你们操心了，手机也没电了，
所以没能及时告诉您。

经过了才明白，现在知道了自己的自私，我辜负了你们对我
的期望，对于我的一切包容，把你们给我的关心和爱护想成



是理所当然的，觉得还不够，反而想要更多的理解我，却不
知是我要更多的理解你们的良苦用心，目的是包容，学会做
人，做事，这样子才会有资格活下去。

从今以后请你们不要担心了，我真的明白了自己该怎么做了，
我会老老实实的听你们的教诲和交我的，不会让你们担心我
会怎么样子，或者变坏，把你们交我的人生经验好好的吸收
进去，努力的改正以前的那么不懂事，小孩子气的坏习惯，
做个不会让你们担心的孩子，还有就是请你们这些最爱我的
亲人们继续的指出我的缺点及存在不足，让我不会再干那些
不应该做事情，从现实的社会中实践，立足在自身，安安心
心的做事，老老实实的做人。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

日期：20xx年x月x日

写给妈妈检讨书篇三

亲爱的母亲：

上次和母亲一同去理发馆理发，母亲要求那个理发师把她的
头发焗黑一点。虽说这只是一个小细节，但是我心里却一直
觉得酸酸的。再回忆一下当年：

正值壮年的母亲骑自行车送我上下学，母亲下了班就急着赶
回家为我做饭。他们的壮年是在为我操劳中度过的，如今他
们已然老了许多，头发渐渐变白，而我却还是一个不知道自
理的孩子，还一直依靠着他们过活，这实在是说不过去的。



自从我出生以来，父母就一直为我操劳，他们的大好青春一
去不复还，他们放弃了多少娱乐时光来关心我，为我的事忙
碌，他们整天努力工作赚钱，说到底就是为了我，而我呢？
享受着他们辛苦赚来的成果，还不知珍惜与节俭，有时想一
想，我真的是不孝与无耻，到现在都没有责任感，二十几了
还不知道担负起未来孝敬二老的责任，无耻到拿父母的血汗
钱不当钱。

我想多余的检讨我不愿做，我只想彻底改变自己的思想与行
动，尽快担负起未来的责任，进入奋斗的状态，我会在学业
和事业上成功的，我会成为有用的人的，我不会让父母失望
的，我不会为他们抹黑的。我要奋斗，我要争气，我要成功。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

写给妈妈检讨书篇四

尊敬的母亲大人：

检讨书，希望得到您的原谅。

回顾错误，8月3日中午我看到你又买了一只酱鸭到家里来，
准备是给我当做晚饭的，只是我已经吃过一顿酱鸭了，不想
再吃了，就向您提出抱怨，让您不要再买酱鸭了，也替您省
点钱。我不知道，我这样的一番言语激怒了您，您觉得我作
为儿子是没有资格这样说的。

现如今，错误已经出现了，我已经深刻吸取了经验教训。从
今以后，我一定要在这个家里小心做人，小心说话，坚决不
再随便提出意见了。此外，我还要认真提防我的好邻居，他
们如狼似豺得盯着我，我已经处于四面楚歌，必须清醒得行
事，否则就难以立足。



最后，我恳求您的原谅，是自家人，因为外人在家里有危难
时候是一点帮助也不会施舍给你的。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

写给妈妈检讨书篇五

亲爱的xx：

今天你接受了人生中的第二次产检，原本以为把悬着的心放
下来了，没想到是更纠结了。医生说妈妈重太快了，原因不
是吃太多，而是动太少。必须承认，妈妈真的很懒，能躺着
就不坐着，能坐着绝不站着。这是天性，只不过现在拿你当
了一个合理的借口。

今天写这个检讨书，是为了最近一段时间，尤其是上个周末
的不负责任行为向你郑重地道歉。

在温室里的你，肯定很疑惑这两天纠结发生了什么事儿，让
你在原本应该很舒适的肚子里如此颠沛流离。

首先是周五晚上，因为爸爸没法提早下班，导致我们自驾到
杭州已经是半夜0点了。贴心的领悟阿姨为我们准备了丰盛的
夜宵，尤其是还有最最可爱的阿水阿姨亲手做的诱惑不可挡
的咖啡芝士蛋糕，所以妈妈和爸爸不知不觉就吃到了2点钟，
尤其是你爸还喝酒喝到四点，导致原本早点睡的妈妈在他的
高嗓门中一直处于半睡半醒状态。



第二天的行程，理论上来说是相当轻松的，风景秀丽的西湖
边吃吃饭晒晒太阳喝喝下午茶。但是由于前一天没有睡饱，
妈妈一直处于梦游状态，当然你也肯定没有休息好。晚上是
一顿华丽的大餐，由于是日式自助餐，所以你知道的，你妈
肯定吃了很多三文鱼，还有海胆。当然，他们都是生冷食物。

不负责任的爹妈，为了满足自己的私欲，酒足饭饱后原本可
以好好休息的你，不得不陪我们一起第一次体验imax的震撼
效果，而且是晚上10点多的最后一场电影，而且是十分用脑
画面也十分震撼的《盗梦空间》。虽然在你身上盖上了厚厚
的衣服，妈妈也在耳朵里塞上了纸巾，但是我还是十分清晰
地感觉到你在肚子里的焦躁地骚动着。

终于结束了这一场接近2个半小时的电影，不用说你，连妈妈
都已经困顿到了极限，为了早点休息，妈妈饿着肚子就倒头
大睡了。还好第二天早上有阿三叔叔给你煮了面条，不然你
又要饿到午饭时间了。吃过午饭，你还没来得及好好休息。
你的爹妈又一次钻进了imax剧场，而且这次是3d的《xxxx》，
因为你爹说，阿凡达必须看这个效果的。。。好在妈妈已经
看过一次2d版本的了，所以可以在打斗或者血型的时候闭上
眼睛休息一下，虽然你依然在肚子里反应强烈。162分钟的煎
熬之后，你终于可以安心享受一顿晚饭了。

不过，晚饭之后又是5个多小时的颠簸。因为我们必须要赶紧
回家。

看到温州高速出口的路牌的时候，妈妈感觉自己已经接近崩
溃的边缘，不过为了你的健康成长，我必须在饿和困之间做
出一个艰难的决定。这一次，我选择了困，所以吃完夜宵，
时钟已经是凌晨1点。

亲爱的牛奶，为此，妈妈决定代表爸爸，向你做一次深刻且
衷心的道歉，我们将在未来的日子里，以几倍甚至几十倍的
关爱，来弥补这些日子以来对你的不上心行为，请你以健康



且快乐的姿态茁壮成长，以表示对我们的原谅。

写给妈妈检讨书篇六

亲爱的xx：

今天你接受了人生中的第二次产检，原本以为把悬着的心放
下来了，没想到是更纠结了。医生说妈妈重太快了，原因不
是吃太多，而是动太少。必须承认，妈妈真的.很懒，能躺着
就不坐着，能坐着绝不站着。这是天性，只不过现在拿你当
了一个合理的借口。

今天写这个检讨书，是为了最近一段时间，尤其是上个周末
的不负责任行为向你郑重地道歉。

在温室里的你，肯定很疑惑这两天纠结发生了什么事儿，让
你在原本应该很舒适的肚子里如此颠沛流离。

首先是周五晚上，因为爸爸没法提早下班，导致我们自驾到
杭州已经是半夜0点了。贴心的领悟阿姨为我们准备了丰盛的
夜宵，尤其是还有最最可爱的阿水阿姨亲手做的诱惑不可挡
的咖啡芝士蛋糕，所以妈妈和爸爸不知不觉就吃到了2点钟，
尤其是你爸还喝酒喝到四点，导致原本早点睡的妈妈在他的
高嗓门中一直处于半睡半醒状态。

第二天的行程，理论上来说是相当轻松的，风景秀丽的西湖
边吃吃饭晒晒太阳喝喝下午茶。但是由于前一天没有睡饱，
妈妈一直处于梦游状态，当然你也肯定没有休息好。晚上是
一顿华丽的大餐，由于是日式自助餐，所以你知道的，你妈
肯定吃了很多三文鱼，还有海胆。当然，他们都是生冷食物。

不负责任的爹妈，为了满足自己的私欲，酒足饭饱后原本可
以好好休息的你，不得不陪我们一起第一次体验imax的震撼
效果，而且是晚上10点多的最后一场电影，而且是十分用脑



画面也十分震撼的《盗梦空间》。虽然在你身上盖上了厚厚
的衣服，妈妈也在耳朵里塞上了纸巾，但是我还是十分清晰
地感觉到你在肚子里的焦躁地骚动着。

终于结束了这一场接近2个半小时的电影，不用说你，连妈妈
都已经困顿到了极限，为了早点休息，妈妈饿着肚子就倒头
大睡了。还好第二天早上有阿三叔叔给你煮了面条，不然你
又要饿到午饭时间了。吃过午饭，你还没来得及好好休息。
你的爹妈又一次钻进了imax剧场，而且这次是3d的《xxxx》，
因为你爹说，阿凡达必须看这个效果的。。。好在妈妈已经
看过一次2d版本的了，所以可以在打斗或者血型的时候闭上
眼睛休息一下，虽然你依然在肚子里反应强烈。162分钟的煎
熬之后，你终于可以安心享受一顿晚饭了。

不过，晚饭之后又是5个多小时的颠簸。因为我们必须要赶紧
回家。

看到温州高速出口的路牌的时候，妈妈感觉自己已经接近崩
溃的边缘，不过为了你的健康成长，我必须在饿和困之间做
出一个艰难的决定。这一次，我选择了困，所以吃完夜宵，
时钟已经是凌晨1点。

亲爱的牛奶，为此，妈妈决定代表爸爸，向你做一次深刻且
衷心的道歉，我们将在未来的日子里，以几倍甚至几十倍的
关爱，来弥补这些日子以来对你的不上心行为，请你以健康
且快乐的姿态茁壮成长，以表示对我们的原谅。

写给妈妈检讨书篇七

亲爱的妈妈：

您好！万事孝为先，女儿犯了天大的错误，惹了妈妈生气。
妈妈是长辈。女儿应该尊敬妈妈，总之，无论如何。作为女
儿，都不应该拿那样的态度跟妈妈说话，算起来，真是惭愧，



这已经是我第很多次惹您生气了，由此可见，我是一个多么
不听话的孩子。多么不让您省心的孩子，从小到大，我们三
个，我让您操心最多，女儿不经过大脑思考，说了愚蠢极致
愚蠢的话，让妈妈十分的生气伤心，女儿知道错了，让您伤
心，女儿感到十分的伤心难过，后悔自责，希望你能再原谅
女儿一次，给女儿一个改错的机会，妈，每次和您吵架，都
是您包容我的一切。女儿以后一定不再惹您生气，妈，其实，
您知道，女儿是爱您的，女儿保证以后一定改好，争取做一
个听妈妈话的好孩子，努力不再让您为我感到失望生气，记
得七岁那年，我玩棍子，差点没命，那时，我真的好想睡一
觉，那一睡，也许永远都不会醒来，医院都感觉我没救了，
是您，一直呼唤我的名字，吧我从鬼门关拉了回来，在车上，
您的泪，打在我的脸上，好烫，好咸，那个冬天，您踩着三
轮车，带我去县医院，天，那么冷，您吧我卷在被子里，自
己在那么冷的天，踩一个小时的车，后来，棍子没干净，做
手术，我趴在您的腿上，痛的我哭湿了您的大衣，回想起来，
现在才知道，那时，您的心，更痛，恨不得替我去受那份罪，
现在想起来，满心愧疚。

在家里，女儿总是和您吵架，不听话，不是女儿不爱您，也
不是女儿不敬您，真的不是，您为我们，为这个家，付出了
太多太多，很难找到一个合适的词语来形容对您的爱，女儿
太傻，太不懂事，老是跟您对着干，太叛逆，女儿知道，跟
您说再多的对不起，都难以弥补我对您造成的伤心，但女儿
还是要发自肺腑的跟您说声对不起妈前些日子，您出事了，
收到弟发来的信息，我一下子就慌了，想马上飞到您的身边，
没有人知道我对您的那份担心，彬说叫我不要回，我想给您
打电话，又怕您情绪不好，对身体不好，彬和爸劝我先不要
给您打电话，那样对您身体不好，不敢给您打电话，我给您
发了好多信息，也不知道收到没有，一直没理我，我知道您
还在生我的气，自己却酥手无策，您在医院，女儿没能在您
的身边，女儿对您的那份担心，就是上天对我的最大的惩罚，
那些天，我坐立不安，又不敢给您打电话，我就打给爸，打
给彬，打给平姐，向他们询问您的身体状况和心情，那一刻，



女儿感到自己真的很没用，妈，您是一个善良伟大，善解人
意的母亲，这是大家公认的，大家都了解您的脾气，都了解
您是刀子嘴豆腐心，都知道您对大家好，希望妈妈能接受女
儿的道歉，妈，您原谅女儿吧。

您的女儿：xxx

20xx年4月18日

写给妈妈检讨书篇八

问题主要表现在以下几个方面：

第三，对你的工作、事业不够支持和关心，不认同你的业余
爱好这是巨大的错误；

第四，对关系到国计民生的问题不上心、不努力，做得很差；

第五，不能及时认识到自己的错误，也不能及时改正错误，
让老婆生气、伤心。

造成以上错误的原因主要是：

其次，对自己的人生没有一个好的规划，天天混日子，得过
且过，思想不端正；

最后，还对家庭不够重视，最终影响了我们夫妻之间的感情。

通过以上现象和原因的分析，我做出深刻的检讨和反省，并
决定再今后的生活中做好自己，有则改之无则加勉：

第四，争取早日生个小宝宝；

第五，在今后的生活中经常反省自己，及时改正错误，要让



老婆感受到家庭的温暖和幸福。

亲爱的老婆，我已经深刻地认识到了自己的错误，我向你道
歉，希望得到你的谅解。一直以来，都觉得很对不起你，没
能让你时时刻刻都感觉到快乐。

现在，我的工作也很忙，日常生活和工作中可能忽视了你，
没有顾及你的感受和想法，这都是我的错，以后我会更加注
意。同时，也希望你支持我的工作，让我省心，不要做让我
不放心的事情。

晚上，我回到家里，你不在，只有我一个人，我感到很孤寂
和恐惧。

亲爱的老婆大人，你知道我是非常爱你的，我也知道你依然
爱我，所以，请你不要再折磨我了，快点回家吧。好不容易
到了周末，好不容易不用周末值班，我们终于可以快乐在一
起整整两天时间了，可是我却没有见到你，这让我很是心碎。

快点回来吧！

亲爱的老婆大人，我错了，原谅我吧！回来吧，我等着你！


