
去极端化工作计划(实用5篇)
计划是人们为了实现特定目标而制定的一系列行动步骤和时
间安排。通过制定计划，我们可以更加有条理地进行工作和
生活，提高效率和质量。下面是我给大家整理的计划范文，
欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

去极端化工作计划篇一

31.讲求科学，预防艾滋，珍爱健康，促进和谐。

32.齐心协力，防治艾滋病！

33.遏制艾滋，信守承诺。

34.找个婆娘不容易，得了性病谁跟你。

35.准确应用保险套，防备艾滋病跟性病

36.关心困难艾滋病家庭。

37.健康的身体就是你最独特的魅力，强壮的身躯就是你最动
人的美丽，曼妙的身姿就是你最吸引的神韵。看着这么健康
的你，让我头眩脑晕，世界艾滋病日，愿你多多保健，魅力
始终如一。

38.12月1日为世界艾滋病日，艾滋病不可怕，关键是你别惹
它，艾滋4大传播渠道：性接触传播；血液传播；静脉注射传
播；母婴传播。严格堵截，洁身自爱。幸福快乐，永伴无忧！

39.防艾没有旁观者，你我都是受益人。

40.拒绝，远离艾滋，珍爱生命。



41.红丝带、金银带，面对艾滋病更关爱。

42.生命诚可贵，彼此多珍重。别为放纵事，遗憾悔终生。有
病更谨慎，关爱要先行。人性本善良，善始更善终。

43.群策群力预防艾滋病，同心同德建设新农村

44.帮助艾滋病病人和感染者就是帮助我们自已。

45.六神有主，坐卧安，健健康康生活满；食香甜，梦似仙，
感冒离我们都很远；勤洗手、多预防，多喝水、吃蔬菜，习
惯养成很重要，远离艾滋，生活好！

46.红尘纷纷扰扰，诱惑催生烦恼。把真情寻找，把空虚戒掉。
让心随爱一起笑，让爱随心共逍遥。世界艾滋病日，洁身自
好，健康关照，快乐把你绕。

47.共用注射器吸毒会得艾滋病！

48.让我们远离艾滋病！

49.艾滋病只有三条传播途径！艾滋病可经血、经性、经母婴
传播！

50.每年有“12”个月，每个月都要好好爱护自己的健康，预
防日常疾病，珍惜这仅有“1”次的生命！12月1日世界艾滋
病日，珍爱健康，从我做起！

51.世界艾滋病日，希望你健康深深领会，开心快乐排队，日
子顺风顺水，病菌见你下跪，英姿飒爽长命百岁。

52.拥有健康，是一份快乐的事，保持健康，是一件责任的事，
离别健康，是一件悲伤的事，赢回健康，是一件艰难的事，
世界艾滋病日，愿健康一直伴着你，健康和你不分离。



53.世界艾滋病日，希望你有绚丽无比的车“滋”，有豪华漂
亮的房“滋”，有娇美贤淑的妻“滋”，有花不完的
金“滋”，最后，再送你一个健康强壮的身“滋”，让你平
安如意，幸福快乐一辈“滋”！

54.世间太多诱惑，界限把握不错，爱自己爱家人，滋养自己
生活，病毒自然会躲，日子才会健康快乐。世界艾滋病日，
愿你抵得住诱惑，耐得了寂寞，健康生活！

55.从小事做起，把习惯养好，从饮食做起，把营养搞好，从
态度做起，把健康搞好，从胸怀做起，把心情搞好，从免疫
做起，把抵抗做好，从卫生做起，愿一切安好，世界艾滋病
日，愿你身体健康，万事顺利。

56.吃饭要温补，睡眠要充足，锻炼要适量，工作要限量，压
力要分享，快乐要舒畅，烟酒要节制，生活要优质，世界艾
滋病日，愿健康一直伴着你，人生一直好身体。

57.家里多养几盆花，心情快乐空气新，早上锻炼不能缺，小
病小灾不找你，饮食卫生多注意，点点滴滴不马虎，世界艾
滋病日提醒您卫生好一点，健康多一点。

58.多用香皂洗洗手，疾病自然会溜走，吃饭规律营养够，健
康自然有一手，多多锻炼在平时，免疫自然更枪手，身体健
康握在手，世界艾滋病日管他有没有，愿你万事吉祥顺利。

59.为了身边的挚爱，为了美好的未来，为了生活的精彩，为
了自己的自在，爱就真心爱，莫占一时便宜，不贪一时之快，
世界艾滋病日，爱护自己，健康一生。

60.艾滋病并不可怕，可怕的是人们的无知与放纵；艾滋病人
并不可怕，可怕的是那些冷漠愚昧的人群。世界艾滋病日让
我们把我们的爱心汇成一条美丽的红丝带，让我们的世界更
加文明与健康。



去极端化工作计划篇二

世界艾滋病日的到了，我一个人站在冷清的中央大街上，向
往来的路人发放预防艾滋病的宣传资料，为防艾事业做一份
微薄的贡献。

无论人家背后如何指指点点，还是路人“高枕无忧”的态度，
我都没有在意。我能做的，就是用自己的力量将防艾知识送
入人们心中。

“叔叔，后天就是世界艾滋病日了，请您支持一下中国的防
艾事业，了解一下预防艾滋病的知识”。“阿姨，请您看一
下，这是预防艾滋病的宣传资料，相信它一定能给你和你的
家人送去一份健康。”很多人都愉快地收下、道谢，似乎对
我这个站在冷风中的孩子心生同情。寒冷的季节里，也不乏
温暖的时刻。当我为一个孩子佩戴一枚红丝带时，一时感叹，
人性中竟有这样美好的时刻。

在发放宣传资料时，一位穿着入时的`女士接到传单，“白”
了我一眼后将传单扔到地上。那一刻我很心痛，望着她的背
影，我明白志愿者的道路绝非坦途，但这却更坚定了我的决
心。

更恼人的是人们的世俗与偏见。我在附近的一家建筑工地发
宣传资料，一群工人拿过传单后不屑地笑了起来：愿啥病啥
病吧，我们干活哪能听你吹嘘?我急忙为他们讲解艾滋病的预
防知识。然而，我的讲解也是徒劳的。我默然无语，心
想：“一个人没有预防知识，就等于没有健康，没有健康，
又何谈劳动?”

三个小时后，天色暗了下来，我已发了2300份宣传资料，还
有些剩余，我便抓紧时间，趁着天黑之前发放完毕。这时，
一位好心的老奶奶向我多要了几张，要为我“减负”。我说，
自己的目的是让大家对艾滋病有所认识，完全出于自愿。



四个小时内，我发放了宣传资料3000余份。天气虽然寒冷，
但我的心滚烫、情火热。

去极端化工作计划篇三

第一，让人们都知道艾滋病在全球范围内是能够加以控制和
预防的；

第二，让大家都知道，防止艾滋病很重要的一条就是每个人
都要对自己的行为负责；

第四，是希望大家支持各自国家制定的防治艾滋病的规划，
以唤起全球人民共同行动起来支持这方面的`工作。

去极端化工作计划篇四

1.艾滋猛如虎，莫搏侥幸赌，性乱或吸毒，一试命就输。

2.时时刻刻关爱生命，分分秒秒预防艾滋。

3.艾滋一生，痛苦一生；自爱一生，幸福一生。

4.我以我心呵护生命，我以我行抵御艾滋。

5.正视艾滋，科学防治，共创和谐家园。

6.防艾为健康，致富奔小康。

7.吸毒买淫_娼多，艾滋病毒易传播。

8.打工赚钱辛辛苦苦，防治艾滋时时刻刻。

9.预防艾滋祸害，造福子孙后代。



10.远离艾滋病，幸福全家人，得了艾滋病，毒害三代人。

11.洁身自爱防艾滋，健康延续下一代。

12.关心艾滋病患者，关爱社会大家庭。

13.你出力，我出力，预防艾滋齐努力。

14._乐滋滋，先得防艾滋。

15.幸福生活天天好，抵御艾滋时时防。

16.健康来于警惕，艾滋出于麻痹。

17.绷紧防艾这根弦，开好健康这部车。

18.拒绝毒-品，珍爱生命，预防艾滋病。

19.感染艾滋，个人受害，家人受罪，社会受累。

20.人生事业再成功，身染艾滋一场空。

21.开展农民工健康教育，促进新农村建设发展。

22.切莫恐惧艾滋病疾控中心去咨询

23.全社会都要关心、帮助和不轻视艾滋病病病人

24.红丝带温情暖农家，艾滋病预防就不怕。

25.青少年是预防艾滋病的主力军！

26.世界艾滋病日，关爱从心开始，关爱从小事做起，关爱从
发短信开始。祝愿你身体棒棒的，如变形金刚，百毒不侵，
万病不生，健美快乐，事事如意。



27.票子健康带回家，娃儿才喊好爸爸

28.咱个传播艾滋病血液母婴性途径。

29.更改对待艾滋病，科学防治艾滋病。

30.有一把锁可以锁上心门，叫做冷漠，有一扇窗可以遮挡阳
光，叫做拒绝，世界艾滋病日，请伸出你温暖的手给世界更
多力量。

去极端化工作计划篇五

1、遏制艾滋病，预防是关键。

3、预防艾滋，咨询检测，利己利人。

4、依法推广使用安全套，有效预防性病艾滋病。

5、爱心呵护生命，行动抵御艾滋。

6、预防艾滋保健康，全家和睦心欢畅。

7、携手遏制艾滋，共建和谐社会。

8、预防艾滋有良方，出门不沾毒和娼。

9、防艾麻烦一下子，远离艾滋一辈子。

9、关心艾滋病病人，预防艾滋病，从我做起。

10、防治艾滋病，你我同行。

11、预防艾滋病，健康全家人。

12、践行科学发展观，落实“四免一关怀”政策。



13、为了家人，为了自己，爱惜生命，预防艾滋。

14、伸出温暖的手，感动冷漠的心——关爱艾滋病人，从心
的沟通开始。

15、预防艾滋病，健康全家人。

16、怀疑染上艾滋病疾控保密做鉴定。

17、花心乱晃压力大疾控咨询来减压。

18、健康牵系你我他预防艾滋靠大家。

19、携手遏制艾滋，共建和谐社会。

20、预防艾滋支一招洁身自爱安全套。

21、拒绝毒品，远离艾滋，珍爱生命。

22、预防艾滋，咨询检测，利己利人。

23、践行科学发展观落实“四免一关怀”政策。

24、安全套就是好性病艾滋阻隔了。

25、生命安全帽，健康安全套。

26、进城打工挣钱忙，千万不要乱上床。

27、离别家人进城来，回家莫把艾滋带。

28、远离家乡莫花心常把家人挂在心。

29、远离毒品，预防艾滋，珍爱生命。



30、日常生活接触不会传播艾滋病。

31、关注艾滋病问题，关爱艾滋病病人。

32、再忙不忘家人再慌不忘带套。

33、艾滋病经性接触血液母婴三条途径传播。

34、外出找钱不容易预防艾滋要牢记。

35、票子健康带回家，娃儿才喊好爸爸。

36、致富十年功乱搞一场空。

37、政府主导，全民参与，共抗艾滋。

38、更改对待艾滋病，科学防治艾滋病。

39、务工经商千辛万苦，预防艾滋全家幸福。

40、工地戴好安全帽“性福”不忘安全套。

41、出门在外洁身自爱，预防艾滋造福后代。

42、预防艾滋病，你我共参与。

43、切莫恐惧艾滋病疾控中心去咨询。

44、伸出一双手，温暖一片心

45、因为你的关怀，世界变得更加美丽

46、预防艾滋病，你我同参与

47、青少年——迎战艾滋病的生力军



48、我们的生活，我们的世界——让我们相互关照

49、关注青少年预防艾滋病——倾听学习尊重

50、在同一片蓝天下，让我们拉起双手，让爱的火炬传遍大
地

更多相关热门文章推荐：

1.世界艾滋病日宣传主题

2.20艾滋病宣传主题大全

3.2015年世界艾滋病日演讲稿

4.2015世界艾滋病日宣传活动方案

5.2015艾滋病日宣传活动方案

6.2015年艾滋病宣传主题【集锦】

7.2015年世界艾滋病日防艾宣传活动策划书

8.世界艾滋病日宣传活动方案2015


