
运动演讲稿 运动会演讲稿(大全6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

运动演讲稿篇一

你是赛场的宏儿，用力与美的动感诠释生命的活力。

你是时代的动力，用干瘦而强劲的身躯撑起赛场的脊梁。

你是自然的代表，用天然而纯正的力度张扬青春的光华。

运动健将们啊!你是我们的骄傲!

不断超越自己是你们的座右铭;为班级争取荣誉是你们的动
力;

奔跑吧!运动健儿!

飞越阻碍的荆棘，扫除困难的丛林。

加油吧!运动健儿!

白云为你的奋斗而羞愧退缩，阳光因你的活力而播洒大地。

运动演讲稿篇二

大家好。



冬天的`第一场雪刚刚下过，我们就迎来了“20xx冬季运动
会”。在此，我衷心希望各位裁判员能做到公平，公正;也希
望各位在台下同学，老师能做到“文明观众”的守则。

近年来，我校以让学生全面发展为教育方针。这次，就是为
了锻炼学生意志和体魄所开展的。所以，我希望大家不要徇si
舞弊，要积极面对。

我校为了让同学间团结，特设接力赛。作为赛员，我们应该
文明。团结。创新。拼搏，共同营造良好的比赛气氛。希望
每位选手在赛场上努力拼搏。团结友谊。赛出光彩。赛出信
念，在这个平台上发扬更高，更快，更强的奥运精神。希望
选手们能拼出好成绩。

最后，我预祝本次运动会圆满成功。

谢谢大家!

运动演讲稿篇三

高晓松的《你是我长发飞舞的青春》中这样写道：

我们用青春一起作证

我们曾遇见过幸福

我们用青春一起作证

我们真的遇见过幸福

是啊，对于花儿，绽放是幸福的，对于小草，成长是幸福的，
对于落叶，归根是幸福的，而对于赛场上的你们啊，奔马是
何等的幸福，像一只脱笼飞翔的鸟。那矫健的步伐，奔向的
将是何等的荣耀，你们在奔跑中忘记掌声，忘记鲜花，忘记



一切一切的种种。加油啊，运动员们，只有超越了自己才能
到达彼岸。

运动演讲稿篇四

大家早上好！我是来自五年级二班幸运草中队的张采葳。今
天我很荣幸代表班级做国旗下的讲话。我演讲的题目是：我
运动、我健康、我快乐。

法国哲学家伏尔泰说过：“生命在于运动”，中国先哲也曾
说过：“流水不腐，户枢不蠹，动也。”运动是生命最好的
状态。运动使我们健康，只有拥有健康，我们才会更加快乐。
在运动中，我们磨炼了坚强的意志；在运动中，我们体会了
团结的力量；在运动中，我们懂得了友谊的可贵。

身处校园的我们也随处可以感受到运动带来的快乐。这不，
金秋时节，咱们金山小学一年一度的金奥趣味运动会也即将
到来。这可是大家最为期待的年度盛典。运动会上设置了各
项有趣的比赛环节，比如金山小骑兵、袋鼠跳、心心相印、
竞技短绳等。

短绳比赛中，你一定感受到了一分钟的速度与激情。金山小
骑兵中，当你与同学们一起奔向终点线时，你一定感受到了
来自团队的力量。当你与同学们一起为参赛选手加油助威时，
你一定感动于他们勇于挑战自我的体育精神。

对于即将到来的金奥趣味运动会，我要向大家倡导：秉承更
快、更高、更强的奥运精神，感受阳光体育的快乐！既要勇
于拼搏，赛出自己最好的水平，又要展现体育风度，文明参
赛，尊重裁判老师，尊重竞争对手。我们的欢呼和掌声，不
仅要献给夺冠的选手，更要给予坚持到底的每一位选手。

我运动、我健康、我快乐！让我们一起运动吧！一起投入到
多彩的校园体育活动中，在阳光下挥洒汗水，在磨砺中茁壮



成长！

我的演讲到此结束。谢谢大家！

运动演讲稿篇五

大家好!

今天，在这百花争艳的春天，在这风和日丽的早晨，我们迎
着拂面的春风，带着满心的喜悦，伴着充满青春活力的乐曲，
和着全校师生坚强的脚步，迎来了我校2016年春季田径运动
会的隆重召开。在此，我代表大会组委会对在运动会筹备过
程中辛勤工作的全体工作人员表示衷心的感谢和亲切的问候!

老师们、同学们，学校体育是素质教育的重要组成部分，它
对于增强学生体魄，培养学生顽强的意志、良好的合作意识，
集体主义精神、爱国主义精神等方面都起到重要的促进作用。
体育是力量的角逐，智慧的较量，体育是美丽的展示，理想
的飞扬。一个真正合格的小学生，应该是一个无论在考场、
还是在运动场都能勇攀高峰的人。这次运动会，是对我校体
育教学工作的大检阅，也是对同学们体质健康的检阅，更是
对我校师生精神面貌和综合素质的大检阅，希望全体运动员
发挥“更快、更高、更强”的奥运精神，挑战自我、超越自
我、奋勇争先，赛出水平、赛出风格；希望全体裁判员严守
规程、公正裁判，全体工作人员忠于职守、热情服务、保障
安全；希望各班啦啦队热情鼓励运动员、文明助威；更希望
全体师生讲秩序、讲公德、讲卫生，充分体现二小人文明有
序的良好行为习惯，让我们共同努力，把这次运动会开成一次
“文明、热烈、精彩、圆满”的体育盛会。

你的汗水洒在跑道，浇灌着成功的花朵开放。你的欢笑飞扬
在赛场，为班争光数你最棒。跑吧，追吧在这广阔的赛场上，
你似骏马似离铉的箭。跑吧，追吧你比虎猛比豹强你们挥舞
着充满力量的双臂看着实心球化成美丽的弧线我着实在心里



佩服你们你们抛出了自己的最佳水平一根小小的木棒，连接
的是团结和友爱一根小小的木棒，传递的是勇气和力量一根
小小的木棒，演绎的是奋斗和拼搏加油吧！让这激动人心的
时刻，一直回荡在我们心中！

运动演讲稿篇六

大家晚上好!

说实话，首先，我感到很惭愧，我为我的无知道歉，在此之
前，我对一二九运动的了解是如此肤浅!但是，在我听了前面
各位学友慷慨激昂的演讲之后，我感到我的血液在沸腾，我
再也无法控制好我的情绪，似乎那伟大的一幕就在眼前。恨
不能我也是其中的一员，一起高喊"拥护29军抗日"、"发扬29
军抗日传统"、"打倒日本帝国主义"。那该是怎样的一种激情
啊!但是我们并不缺少高谈阔论，我们需要的是深沉的思考。

现在，七十二年已经过去，党的xx大也已胜利召开。七十二
年中，我华夏大地经历了日本铁蹄的蹂躏，内战的洗礼，也
经历了中华人民共和国成立的兴奋，十年动乱的催残以及改
革开放的喜悦...... 短短半个多世纪，我们的国家就已经走
在了全民奔小康的康庄大道上。

我们应当记取隔着72年光阴的一二九运动,记取以学生为先锋
的全民抗日高潮中英勇的民族精神符号。

我们也是学生，新世纪的大学生,我们也有我们的激情，我们
这个时代的使命，一份义不容辞的复兴和发展中华民族的历
史使命。来吧，朋友们!让我们一起踏着先辈们的足迹，按
着xx大描绘的美好蓝图，勇敢往前冲吧!冲出亚洲，冲向全世
界!让中华民族傲立于世界之颠。

我的讲话完了,谢谢大家!


