
最新护理第一学期自我鉴定小结 自我鉴
定中专护理专业第一学期(优秀5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

护理第一学期自我鉴定小结篇一

我的生活准则是：认认真真做人，踏踏实实工作，我的最大
特点是：勇于拼搏，吃苦耐劳，不怕困难。在实际工作中，
更重要的是牢固树立了强烈的事业心、高度的责任感和团队
精神。朝夕耕耘，图春华秋实；十年寒窗，求学有所用。相
信在贵司的培养和自我的奋斗下，我定会胜任本职工作。

三年的中专生活似弹指一挥间，从刚跨入中专时的失落和迷
茫，到现在即将走上工作岗位的从容、坦然。我知道，这又
是我们人生中的一大挑战，角色的转换。这除了有较强的适
应力和乐观的生活态度外，更重要的是得益于中专三年的学
习积累和技能的培养。

我自认为无愧于中专三年，刚入学时，我曾为身为中专生而
懊丧过。但很快，我选择了坦然面对。因为我深信，是金子
在任何地方都会发光。所以我确信，中专生的前途也会有光
明、辉煌的一天。

通过这三年的学习使我懂得了很多，从那天真幼稚的我，经
过那人生的挫折和坎坷，到现在成熟、稳重的我。使我明白
了一个道理，人生不可能存在一帆风顺的事，只有自己勇敢
地面对人生中的每一个驿站。当然，三年中的我，曾也悲伤
过、失落过、苦恼过，这缘由于我的不足和缺陷。但我反省



了，这只是上天给予的一种考验，是不能跌倒的。中专生的
我们应该善用于扬长避短的方法来促进自己，提高自己的综
合水平能力。这三年的锻炼，给我仅是初步的经验积累，对
于迈向社会远远不够的。

因此，面对过去，我无怨无悔，来到这里是一种明智的选择；
面对现在，我努力拼搏；面对将来，我期待更多的挑战。战
胜困难，抓住每一个机遇，相信自己一定会演绎出精彩的一
幕。

护理第一学期自我鉴定小结篇二

在护理实习过程中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行
实习护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，不迟
到，不早退，踏实工作，努力做到护理工作规范化，技能服
务优质化，爱心活动经常化，将理论与实践相结合，并做到
理论学习有计划，有重点，护理工作有措施，有记录，实习
期间，始终以爱心，细心，耐心为基本，努力做到眼勤，手
勤，脚勤，嘴勤。

在供应室的实习工作中，本人严格遵守科室制度，按时上班
上岗，正确回答带教老师提问，规范熟练进行各项操作。在
工作中，发现问题能认真分析，及时解决，能熟练独自进行
打包、清点无菌包、清洗无菌包、下手下送等一系列问题。
同时，带教老师细心耐心的讲解也令我对护理这个行业有了
更深一步的了解。

在实习期间，老师们不仅教我们实践操作，而且还细致的讲
解了工作中相关联的理论知识，是我们的理论水平与实践水
平都得到了很大的提高。

开始之前，我还一直认为供应室并不属于护士工作的地方，
当我被分到供应室的时候也是异常的差异，但是来的第一天，
通过护士长的讲解使我明白了供应室是医院一个很重要的科



室，是一个不可缺少的跟医院的正常运行都有着直接的、密
不可分的关联的科室。

当我知道了这些之后我便在心中下定决心，一定要一步一个
脚印的学好其中的每一点知识，不枉费在供应室待的一个月。
随着时间的推移，通过各个老师对我耐心的教育，我更是了
解到了供应室在医院中的重要性，它关乎到整个医院能否正
常运行，同时它也是要求有很强的专业知识，比如说，灭菌
的有效指示、在工作中的自我防护、操作中护士应该具有的
无菌观念等等等等。

在供应室实习即将结束之时，我从心底的感叹，其实每一个
岗位都需要用心去做，耐心去学，不管是否在临床科室，是
否能够直接的为病人减轻、解除痛苦，都应该认真、仔细的
完成，因为每一个工作都是重要的，这正如供应室的宗旨：
服务临床、当好绿叶。

通过一个月的实习，本人理论水平和实践水平都有所提高，
在今后的工作中，本人将继续努力，牢记护士职责，不断加
强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者提
供优质服务。做一名合格的护理。

护理第一学期自我鉴定小结篇三

一转眼我也到了即将毕业的时候了，回顾我的大学生活，可
以说是平淡两个字。并没有像那些电视剧里那样出现什么轰
动的故事，只是一个长相一般的女大学生平淡的学习生活。
在刚刚来到大学的时候心里其实是不怎么开心的，因为自己
觉得自己其实是可以考上本科的，但因为发挥失常还是来到
了专科，但幸好还是能够选择自己喜欢的专业。在很多长辈
眼里，做护士或者做老师对女孩子来说都是很好的职业，而
我本身也是喜欢这个职业的，所以我的选择并没有遭到什么
反对而是一致同意我选择护理专业。



在刚刚还没来到大学的时候我就给自己定下了目标，那就是
专心读书，不要管其他的。我也确实是如自己所定下的目标
那样，从来没有过什么意外，每天的生活就是学习，学习各
种专业知识，偶尔在疲惫的时候看看电视剧休息一下，在周
末和室友去外面逛逛街，吃吃东西。就这样的生活过了几年，
期间看到过很多朋友谈恋爱，虽然我也有些想谈恋爱但是我
知道现在的自己不是恋爱的时候，我需要做的是把全部精力
放在学习上。而谈恋爱会让我分心，会因为对方的喜怒哀乐
而影响到自己的情绪，导致不能专心学习。所以我在大学里
即便是周围的人都在谈恋爱，我自己也会偶尔羡慕那些朋友，
嘴上也说着想谈恋爱，但真正到我面前的时候我还是会拒绝
的。我不希望自己做出那种不理智的事情，现在的我需要的
是理智的管理好每一分钟，抓紧时间学习。

而现在的我十分感激在过去几年里努力学习的我，如果当初
的我没有选择好好的学习，而是在大学里混日子。我想我现
在也会和其他同学那样因为毕业不知道该怎么办而感到慌张。
我自己心里早就已经做好了计划，并且一直是朝着这个方向
努力的，所以现在的我并没有什么紧张的感觉，反而十分期
待未来的生活。当然也有着对同学室友的不舍，大学陪伴我
最久的是我的室友们，马上我们就要毕业各奔东西了，也许
之后很少会见，或许再也不见。但这段时间我们在一起的时
光我会永远记载心里，大学生活重要的值得回忆的不是干了
什么事，而是那些陪着你干出那些蠢事的人们。未来的我也
不会放弃学习，我会更加努力的学习，让自己成为一名合格
的好护士。

护理第一学期自我鉴定小结篇四

在校期间，本人一直勤奋学习，刻苦专研，通过系统的学习
掌握较为扎实的基础知识。由于良好的学习作风和明确的学
习目标，在课余时间积极参加学校开展的各项活动，参加社
会实践，丰富了课余生活。使自己在各方面得到了相应的提
高，锻炼出吃苦耐劳，工作认真，求学上进接受能力强，有



较强的团队合作精神，较强的社会适应能力得到了充分的体
现。

我始终以积极的信念和勤奋的态度，对护理工作满腔热情，
将耐心、细心、热心、责任心贯穿于整个护理工作，在业务
方面认真专研，不断加强业务学习，把学到的新理论新观念
及时的运用到护理工作的具体实践中，真正做到以病人为中
心，以质量为核心的服务宗旨，工作尽职尽责、踏踏实实。
练就了扎实的基本功，成为了科室的护理骨干。护理工作得
到了老师的好评和认可。

实习的过程中让我收获颇多，让我从生命里爱上“白衣天
使”这一神圣的使命。使我对医学理论知识有了进一步的提
高，实事求是、精益求精、热爱医学事业的我立志献身于医
学事业！我决心全力以赴解除病人之病痛，使之有一个完美
的健康身体，救死扶伤，不辞艰辛，执着追求，为祖国医学
卫生事业的发展奋斗终身，尽我微薄的力量。我将在以后的
工作学习中更加努力，不断充实自我、完善自我，做一名合
格的医务人员。

本人在校期间热爱祖国，热爱医学事业。在校训的鞭策下，
我努力学习，刻苦专研，勇于进取，努力将自己培养成为具
有较高综合素质的医学毕业生。尊敬老师、团结同学，积极
完成学校交给的各项任务。在临床实习期间，积极向临床各
科上级老师学习医学知识，为日后的学习工作打下坚实的基
础。我不断的完善自我、充实自己、提高自我。在师友的教
育和鼓励下，我不断努力下，打下了扎实的专业基础知识，
系统的掌握了临床医学专业课程。

护理第一学期自我鉴定小结篇五

在实习过程中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习
护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，关心病人，
不迟到，不早退，踏实工作，努力做到护理工作规范化，技



可以服务优质化，基础护理灵活化，爱心活动经常化，将理
论与实践相结合，并做到理论学习有计划。

在各科室的实习工作中，可以规范书写各类护理文书，及时
完成交接班记录，并做好病人出入院评估护理和健康宣教，
可以做好各科常见病，多发病的护理工作，认真执行无菌操
作规程，可以做好术前准备指导，并完成术中，术后护理及
观察。

在今后的工作中，本人将继续努力，牢记护士职责，不断加
强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者提
供优质服务。


