
自信的励志演讲稿(大全5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么我们写演讲稿要注意
的内容有什么呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板
范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

自信的励志演讲稿篇一

1.理想的路总是为有信心的人预备着。

2.伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去
了信心，他却下决心实现自己的目标。

3.挫折时，要像大树一样，被砍了，还能再长;也要像杂草一
样，虽让人践踏，但还能勇敢地活下去。

4.抱最大的希望，为最大的努力，做最坏的打算。

5.有些事情本身我们无法控制，只好控制自己。

6.即使爬到最高的山上，一次也只能脚踏实地地迈一步。

7.积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。

8.积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人则
在每个机会都看到某种忧患。

9.成功源于不懈的努力。

10.旁观者的姓名永远爬不到比赛的计分板上。



11.谋事在人;成事在天;事在人为：不去做你怎么知道行还是
不行。

13.诚心诚意，“诚”字的另一半就是成功;幸福幸福;要“辛
苦劳动”之后才有福。

14.不该问的事不问;不该说的话不说;不该做的事不做;明确
自己的位置，做好份内之事。

15.智商决定录用;情商决定提升。

16.经历过;才会明白;有付出才有回报。

17.金钱不是万能;但没钱却万万不能。

18.不要做金钱权利的奴隶;应学会做“金钱权利”的主人。

19.成功的关键不是努力去拷贝别人的特色方式，而是去学习
如何发掘你自己独特的潜质。

20.人活在世上难免会受到蔑视冤枉委屈;你大可不必去理会，
也不必去反抗，用事实与时间可证明你的一切。

自信的励志演讲稿篇二

并不是只有感冒会传染，快乐更会传染。

成功者绝不放弃，放弃者绝不会成功。

只有自信，才有成功。

不求完人，但求能人。

把工作当乐趣看，那么我们天天有乐趣。



做不了最优秀，也要做最努力的。

多个朋友，也许能少走一段弯路。

善待周围的.人，周围的人也会善待您。

文章来源：

个人本站内容，请务必保留上面文章来源信息！任何媒体未
经许可不得任意转载！

自信的励志演讲稿篇三

1)善待自己，不被别人左右，也不去左右别人，自信优雅。

2)我们要多设想一些美好的事物，比如健康强壮富裕和幸福，
将那些贫困疾病恐惧和焦虑驱赶出我们的精神世界，就像把
垃圾倒在离家很远的地方一样。

3)强大的力量如果没有方向和着力点，那又怎么能击破障碍。

4)人生最大的喜悦是每个人都说你做不到，你却完成它了!

5)我们要多设想一些美好的事物，比如健康强壮富裕和幸福，
将那些贫困疾病恐惧和焦虑驱赶出我们的精神世界，就像把
垃圾倒在离家很远的地方一样!

6)三十年河东，三十年河西，莫欺少年穷!

7)虽然你的思维相对于宇宙智慧来说只不过是汪洋中的一滴
水，但这滴水却凝聚着海洋的全部财富;是质量上的一而非数
量上的一;你的思维拥有一切宇宙智慧。

8)宁愿跑起来被拌倒无数次，也不愿规规矩矩走一辈子，就



算跌倒也要豪迈的笑。

9)态度决定一切，实力捍卫尊严!人要经得起诱惑耐得住寂
寞!

10)只有经历过地狱般的折磨，才有征服天堂的力量。只有流
过血的手指才能弹出世间的绝唱。

11)前有阻碍，奋力把它冲开，运用炙热的激情，转动心中的
期待，血在澎湃，吃苦流汗算什么。

12)不要生气要争气，不要看破要突破，不要嫉妒要欣赏，不
要托延要积极，不要心动要行动。

13)这社会你改变不了就得适应，适应不了就得被淘汰!这叫
适者生存!

14)智者一切求自己，愚者一切求他人。

15)别想一下造出大海，必须先由小河川开始。

自信的励志演讲稿篇四

一、一个人敢于暴露自己的弱点，代表他自信、强大。

二、拼一个春夏秋冬，换一生无怨无悔。

人最可悲的是自己不能战胜自己。

四、路灯经过一夜的努力，才无愧地领受第一缕晨光的抚慰。

五、自然界没有风风雨雨，大地就不会春华秋实。

六、成功是楼梯，需阶阶攀爬，失败是滑梯，一不小心就会
滑下。



七、小鸟眷恋春天，因为它懂得飞翔才是生命的价值。

八、只要我们能梦想的，我们就能实现。

九、有自信心的人，可以化渺小为伟大，化平庸为神奇。

十、其他人的意见，你不必成为你的现实。

十一、丢失了自信的人，时刻盼望得到一根幸运的手杖。

十二、上游，是勇士劈风破浪的终点，下游，是懦夫一帆风
顺的归宿。

十三、不管多么险峻的高山，总是为不畏艰难的人留下一条
攀登的路。

十四、如果把才华比作剑，那么勤奋就是磨刀石。

十五、如果把成才比作登天，自学便是成才的天梯。

十六、任何人都应该有自尊心，自信心，独立性，不然就是
奴才。

十七、只要厄运打不垮信念，希望之光就会驱散绝望之云。

十八、我们应该有恒心，尤其要有自信心。

十九、有志不在年高，无志空活百岁。

二十、拒绝严峻的冶炼，矿石并不比被发掘前更有价值。

自信的励志演讲稿篇五

“不可能”这个字，只在愚人的字典中找得到。－拿破仑



去做你害怕的事，害怕自然就会消逝。－罗夫·华多·爱默
生

在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨出第
一步。－奥格斯特·冯·史勒格

信念，你拿它没办法，但是没有它你什么也做不成。－撒姆
尔·巴特勒

行动也许不一定会带来快乐；但是没有行动就决没有快乐。
－本杰明·狄斯拉理

相信就是强大。怀疑只会抑制能力，而信仰却是力量。－弗
烈德利克·罗伯森

在任何行业中，走向成功的第一步，是对它产生兴趣。－威
廉·奥斯勒爵士

强烈的信仰会赢取坚强的人，然后又使他们更坚强。－华
特·贝基霍

一个人几乎可在任何他怀有无限热忱的`事情上成功。－查尔
斯·史考伯

价值产生信心，信心产生热忱，而热忱则征服世界。－华
特·h·柯亭姆

诚实是雄辩能力的一部分；我们因自己热切诚恳，而使别人
信服。－威廉·哈立特

每个天才的产生，必是热忱的产物。－本杰明·狄斯拉里

威尔逊-----要有自信,然后全力以赴--假如具有这种观念,任
何事情十之八九都能成功...



爱因斯坦------自信是向成功迈出的第一步”

先相信自己，然后别人才会相信你。——罗曼·罗兰

我们爱我们的民族，这是我们自信心的源泉。——周恩来

古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之
志。——苏轼

生当作人杰，死亦为鬼雄，至今思项羽，不肯过江东。——
李清照

天生我材必有用---李白

自信是成功的第一秘诀---爱默生

先相信自己，然后别人才会相信你。---罗曼·罗兰

人多不足以依赖,要生存只要靠自己---拿破伦

我只有一个忠告给你---做你自己的主人拿破伦

信心是命运的主宰---海伦·凯勒

一个人是否有成就只有看他是否具有自尊心和自信心两个条
件。——苏格拉底

信心是命运的主宰。——海伦．凯勒

在真实的生命，每桩伟业都有信心开始，并由信心跨出第一
步。——奥格斯特．冯史勒格

我们对自己抱有的信心，将使别人对我们萌生信心的绿
芽。——拉罗什富科



人必须要有耐心，特别是要有信心。---居里夫人


