
最新命运的演讲稿 命运一分钟演讲
稿(精选6篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下我给大家整理
了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

命运的演讲稿篇一

大家好，今天我要演讲的题目是《走复兴路圆中国梦》。

五千年的历史，仍没有结束!

五千年的文化，仍继续传承!

五千年的文明，仍没有改变!

梦，是一束永恒的光，梦就像一片绿洲，带给我们希望，给
予我们前进的动力。我们，是炎黄子孙，是龙的传人，我们
共同托起了一个梦——那是中国梦，中国梦是民族的梦，是
中华名国(改为“民族”)的复兴梦，是中华子孙的强国梦。
历史的脚步无一刻停滞，中国历史一直在前进着。沿着足迹，
便可看见5020xx年来中国各具色彩的梦。梦想是黑暗中的明
灯，指引我道路不迷茫;梦想是沙漠中的绿洲，给予我希望不
放弃;梦想是沮丧时的拥抱，鼓励我坚持不气馁……梦想之于
我们每个人，是一束永恒追求的光，让我们放飞个人梦想，
为世界、为祖国填(应为“添”)彩。“少年智则国智，少年
富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，少年自由则
国自由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲则国胜于欧洲，
少年雄于地球则国雄于地球!”现在我们的生长气是我中国少
年特有的气势，也是我中华民族特有的气势。苦难赋予我们
了勇气和担当，让我们肩负着中国梦走向未来。走向成功!梦



想是旗帜、更是引领;是激励，更是目标。圆梦的途中难免受
到坎坷但我们要一一克服作为学生，我们当前要做的就是好
好学习，多学知识，不断丰满自己的羽翼，充实自己的大脑，
学习更多的本领，掌握更多的技能，长大了实现我们的梦想。
到那时，我们的家乡将是一个得天独厚、要地天成的家，一
个人才汇聚、科教兴业的家，一个敢为人先、厚积薄发的家，
一个配套完善、文明和谐的家，中国梦是凝聚各族人民智慧
与力量的强磁场，而我们是围绕这强磁场不懈奋斗的其中一
员，渺小却不弱小。我们的一个个梦想也将凝聚成更璀璨
的“中国梦”!东方的巨龙将会再次怒吼。中国将会成为人类
史上的一颗璀璨的明珠。

为了梦想不断地努力吧。为了梦想不断地历练吧。为了梦想
不断地前进吧。振兴中华圆我中国梦!

命运的演讲稿篇二

大家好!

人的人生，就好似大大小小的道路，而这些道路有的可以转
弯，有的则不行。道路的大小就似选择的大小，就在我们选
择道路行走的时候，同时也要思考有没有转弯的可能性。

道路中有许多小小的分岔路，当选择这条路时，其他的分岔
路就会出现，向左走羊肠小径，还是向右走的笔直大道?选择
就好似走哪条路，担心走下去后的未知危险。

人生拥有许多的分岔路，每个路口都是不同的选择以及选择
后所遇见不同的风景。每个人的人生路在高中毕业时期都会
开出两道截然不同的分岔路，我们看不见分岔路的风景，正
如我们看不见自己的未来。所以在选择的时候我们都必须小
心翼翼，遵从自己内心的想法选择。

高中毕业后，我们所面对的选择好比羊肠小径———工作或



是笔直大道———继续研读。许多人选择了羊肠小径，因为
无心向学或是经济问题以及其他的种.种原因。有些人选择这
条道路而成功成为知名企业家的也不在小数，但更多的是失
败的，便是因为获得的知识不够多，又没有得到更好的机会，
只能一辈子替人打工。当然，另一条道路供我们选择的是笔
直大道，有的人认真的走着，最后他们成功成为了让人尊敬
的学者;有的人漫不经心，结果被石子绊倒，转而走羊肠小径，
也许失败，也许成功。

我们必须尊重我们的选择，当我们行走在自己所选择的道路
上，也要细细地去品味、欣赏美丽的风景，羊肠小径有着郊
外的自然风景;笔直大道上有美丽的稻田风景。不同的风景，
由不同的人去体会，自然获得到的体会就不一样。而美丽的
风景再美，无人欣赏也是做无用功而已，正如我们所选择的
道路不一样，所体会、所认识的人也就不一样，如果我们不
用心体会，就算成功了又如何?我们没有路上风景的记忆。

而我们也必须晓得选择后的后果，是有益于我们的还是不益
的。有得迂回的道路及没得迂回的道路必须小心选择以及思
考。好比一个小偷对比一个杀人犯，小偷还可以原谅，还可
以迂回，但是一旦扯上杀人贩毒之事就只能等待法律的制裁
了。所以选择道路的时候必须得三思而后行，谨慎再谨慎，
别因为表面的美丽而被诱惑了。

只要坚持自己的选择，就会拨开未来的迷雾，看见自己的选
择后坚持的结果，即使走得满头大汗;即使走得疲倦不堪;即
使结果不如自己预期，也为此感到骄傲。

命运的演讲稿篇三

假如有人问我：“书是什么?”我可以用我亲身经历的故事告
诉他：“书是小鸟的翅膀，因为有了翅膀，小鸟才能在蓝天
上自由飞翔;书是太阳的光辉，因为有了光辉，大地才会充满
生机和希望!”书就是我的精神食粮，读书改变了我的命运!



我是一名普通的农民工，从小就热爱读书学习，渴望将来有
一天能考上大学改变自己和家庭的命运。20xx年前，因为家庭
贫困，上完大一的我就离开了大学校园，从鄂东南的一偏远
的小山村来到了广东这片热土，追逐自己的青春梦想。

仍记得20xx年的那个深秋，我独自一人来到南方时，行囊中
除了几件换洗的衣服之外，其余都是一些书籍，有我大学所
读专业的教材，有中外文学名著，还有我的读书笔记。临行
时，母亲说，孩子，书太多太沉了，留下一些吧。我却执意
要全部带上，因为书是我的朋友，我的生活不能没有它们。

因为没有大专文凭，又是男生，在当年想谋求一份文职工作
有多么难。为了早日有个安身之所，流浪了数日之后，我进
了中山的一家小厂做普工，没日没夜地劳作，干的是既脏又
累的体力活﹐睡觉、休息的时间很少﹐无法挤出更多的时间
去读书。现实与理想的差距让我看不到未来，于是我对生活
渐渐失去了信心，开始随波逐流。两个月后，一天晚上，我
路过街边的一个旧书摊时﹐被一本《外来工》杂志吸引住了，
随手拿起翻阅，里面有一篇关于中国第一打工作家周崇贤的
事迹报道﹐它深深地打动了我，周崇贤的打工故事和写作经
历给了我榜样的力量和对生活的信心。从那以后，我的文学
梦想被点燃了﹐我对生活充满了激情。尽管工作依然十分辛
苦，但我每天都会抽出1个小时来阅读、写作;尽管时常遭到
周围一些同事的不理解甚至嘲讽，我依然执着于我的写作梦
想。

打工生活对多数人来讲是单调乏味的，而我却充满快乐﹑激
情和希望，因为有书相伴。为了能够学到更多的知识，我曾
为一本好书在书店柜台旁徘徊过数次，我曾在书店的书架前
站立几个小时阅读而不知疲倦，我曾在厕所的路灯下拥书而
眠。

后来﹐我来到了东莞黄江，进了宝成集团旗下的一家工厂﹐
条件比以前的工厂好多了﹐作息时间规范，员工文体设施齐



备﹐工余生活丰富﹐最让我感到兴奋的是厂里面有图书馆﹐
这是我进到这家工厂的主要原因。图书馆有藏书上万册﹐它
成了我工余的好去处。在这里﹐我徜徉在书的海洋﹐如饥似
渴地阅读各种书籍﹐不断地充实﹑提高自己。

下班后，工休天，当同事们忙着拍拖﹑看投影﹑溜冰﹑打牌
的时候﹐我常常一个人静静在呆在宿舍或图书室看书、写作、
投稿。由于自己的不懈努力，我先后在一些打工期刊上发表
过多篇文学作品，还利用工余时间自修完了新闻学专业所有
课程，自学了电脑办公软件及平面设计，我对自己的未来更
加充满自信。

命运的演讲稿篇四

大家好!今天我演讲的题目是：“习惯决定命运”。

著名教育家乌申斯基说：“如果你养成好的习惯，你一辈子
都享受不尽它的利息;如果你养成了坏的习惯，你一辈子都偿
还不尽它的债务;坏习惯能以它不断增长的利息让你最好的计
划破产……”而美国成功学大师拿破仑·希尔也说：“习惯
能够成就一个人，也能够摧毁一个人”，由名人的教诲，我
们不难得出：习惯决定命运。

有人曾对百余名杰出青年的童年进行研究，发现他们之所以
杰出，除了人格因素外最重要的原因，是他所具有好的学习
和生活习惯。再看看我们周围，有人勤奋，有人懒惰;有人认
真，有人马虎;有人惜时如金，有人挥霍光阴。人生仿佛就是
一场好习惯与坏习惯的拉锯战。

良好的习惯是海风，为远航的水手，鼓起航行的风帆;良好的
习惯是绵绵的春雨，为干涸的麦苗，浇灌出勃勃的生机;良好
的习惯，是突破黑暗的朝阳，带来一缕缕胜利的曙光;习惯决
定命运，命运主导人生，我们的人生必会因为好的习惯更加
绚丽出彩!



命运的演讲稿篇五

当有人春风得意的时候，我们会说他的命好;当我们时运落魄
的时候，我们就抱怨命运的不公。事实上，命运一直都在我
们自己手里，失败与成功的关键是你如何把握你手中的命运。

决定命运的是你面对人生的态度。

只有你拥有好生活态度才会拥有好的命运。贝多芬说：“我
要扼住命运的咽喉，绝不能让命运使我屈服。”最后双耳失
聪的他成了世界上着名的作曲家。对于一作曲家来说双耳失
聪是多么大的打击，但是他不相信上帝他相信他自己，他把
自己的命运掌握在自己手里，他扼住了命运的咽喉，走向了
成功。

无独有偶你，着名的画家谢昆山先生他由一健康的小伙子变
成了一瘫痪的，他曾经低迷过，曾经迷茫过，但最后他清醒
了，他明白了命运不是天注定的，命运掌握在自己的手中，
他牢牢抓住命运，哪怕只有一丝丝机会他也不会放弃。他对
命运的不屈服，是他成功的重要因素。

命运对于海伦。凯勒来说，实在是太不公平了，她看不见五
彩缤纷的世界，听不到悦耳动听的歌声，但她在这种情况之
下，并没有选择逃避，并没有因此向命运低头，而是勇敢的
选择了向命运挑战。最终她获得了成功。

命运好像也在故意捉弄霍金，让他终生在轮椅上度过，尽管
如此，霍金也不服从命运的安排，自己说不了的话，便用眼
睛传达，最终他被称为了二十世纪上人类物理学界的伟人。

由此可见，我们不应该屈服于命运的安排，而应该用积极地
的不屈服的生活态度，把握眼前的一切，克服万难，走自己
想走的路。



爱迪生说过生活中最悲惨的惨剧就是相信可恶的命运。所以
漫漫人生路，你永远不要相信天意，不要听天由命;只有相信
自己，才能走出困境，才能开拓出属于自己的一片天。

命运的演讲稿篇六

给大家说一下我所认识的命运：命运这东西，就是一本厚的
不可设想的笔记本，上面写满你所经历的事，而且不全都是
你自己写的，大多数来说都是你所经历过的人亲手写一篇上
去，并不像是你或者我平时马马虎虎应付的工作或者作业一
般，写的虽然无心，却依然拥有现实意义。

但是，大家别忘了，这是你的笔记本，就像同学录一样，你
必须要将这本书拿着，然后给别人书写。所以，这命运，绝
对掌握在你我自己的手中。

再说说一件事儿，大家都清楚，有时中的大多数情况是这样
的：你我总是觉得时间不够用或者是时间太多，觉得自己学
习还是不够充分，觉得自己工作的还不够称职，觉得自己似
乎不能够做到很多事情，大概来说都是这样的。可是，我总
是想这么告诉你，即使我也没有如此做到，也就是一句
话：“时间就等于命运的掌控条件，只要你所想做的事，在
你所力所能及的时间控制范围内，就没有做不到的!因此，你
的命运并非有任何人操控着，而是由自己掌控，而自己并不
是一个足够好的掌控者罢了!”所以，我可以这样说，我做的
还不够好，我还不能够很好的掌控自己的命运。

其实掌控自己的命运也就是三棍子买卖。

第一棍子，给自己的时间观念狠狠敲上一棍，规划时间，分
好处理专时，定点专用，老老实实进行计划时间，如果有什
么突发事件，还得自己学会推翻先前的计划，然后再重新以
最快的速度去规划完成，最后继续履行。



第二棍子，给自己的性格用最大力量敲到收音机也能收到振
动的频率。有一句话说得实在是说话水平不咋地，却很实在
的给你性格捅一刀子：“性格决定命运”。如果你的性格十
分懒惰，而又不思进取，这样的话，之前第一棍子怕是白敲
了，那就先从第二棍子敲起吧，为免前功作废，无语对苍天。
初中政治说得好，要主动磨砺自己的意志，你可以学一下成
为一个工人，暑期的，简称“暑期工”，然后就是有点苦难
日的感觉了，每天要准时上班，还要自我充值，总之不折腾
自己不行。而这些折腾都是值得的，能够锻炼你的性格。引
用一下赵本山的名句：“熬到幸福的日子了，问：‘幸福是
什么?’，答：‘幸福就是遭罪。’”只有从痛苦中，才能更
好的理解“性格改变命运”这一句的含义。

第三棍子，给自己的头脑用书本圈成棍子压实了重重的来一
棍子厉害的。当然，大家不要看书面意思，容易酿成危险，
不建议尝试，脑震荡等危害我不负责任。其实就是说，要努
力的利用自己规划的时间，在其中至少选定一个段时以上作
为学习书本知识的重要时间。一个是因为知识改变人生，书
本上的知识一般都是补充生活经验用的，但是不要用生活来
补充书本;另外一个是因为，作为一个新世纪、改革开放的新
鲜人，我们必须要做到书本和实际结合，做到人书合一，活
学活用，而且如果你所学的书本知识不是你所拥有的现在所
需要的知识，而且你是喜欢它的，那么这暂时“无用”的知
识到时可能会成为你命运中的一步暗棋和转折点，而使你的
人生从此由你自己掌控。

听到我这篇文章的人们，加油吧，如果你们勇敢的话，如果
你们希望改变自己的生活而又拥有毅力的话，那么，就从此
起，开始将命运掌控在自己手中吧!


