
最新长江三峡导游词分钟(实用10篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

长江三峡导游词分钟篇一

亲爱的先生们、女士们:

大家都知道我们今天要参观的便是长江三峡了，在我国流传
这样的一句话:“三峡天下壮，请君乘船游。”接下来就请大
家和我登上“轻舟”号，一起去领略一下三峡独特的魅力吧!

三峡的形成与长江是息息相关的，而长江呢，是我国第一大
河流，发源于青藏高原，全长6300余公里，途径我国11个省
市自治区，最终注入东海，同时它也世界第三大河流，是仅
次于亚马逊河以及尼罗河。长江在途径四川东部奉节时，冲
开了崇山峻岭，奔腾而下，形成了我们现在所看到的长江三
峡，但是我们平常所说的三峡，则是瞿塘峡、巫峡以及西陵
峡的总称了。她西起四川东部奉节白帝城，东至湖北宜昌南
津关，全长201公里。其中瞿塘峡以雄伟险峻，巫峡以幽深秀
丽，西陵峡以滩多水急而著称。

好了，各位朋友，我们现在即将进入的便是长江三峡的第一
峡谷瞿塘峡了。瞿塘峡全长8公里，在三峡中以雄伟险峻著称。
大家可以看到，在峡谷入口处有两块天然的绝壁对立，形成
一个天造地设的大门，这便是夔门了，有一句话叫做:夔门天
下雄。浩浩荡荡的长江经过此处，由于河道突然变窄，使得
江水如同万马奔腾，十分壮观。而夔门同时也是世界上最有



钱的门，为什么这样说呢?如果大家不相信的话，可以拿出新
版的十元人民币，看看它的背后，便是夔门了。所以我建议
大家在这里拍张照，一来可以作为留恋，二来也可以给大家
带来多多财气，同时我也在这里祝愿大家的财运能够像这江
水进入夔门一样滚滚而来。

进入夔门之后，便真正进入瞿塘峡了，由于这里地势险峻，
两岸崇山无数，使得长江在这里变成了一条细带，向上看只
能看到云天一线，向下看却看到波涛汹涌，是不是让人感到
胆战心惊呢?瞿塘峡虽然较短，但是却同时拥有风箱峡、古栈
道等诸多景点，特别是风箱峡中的悬棺更是令人惊奇。大家
可以看到，在前面峭壁中有一条裂缝，裂缝中是不是有几个
类似于风箱的东西呢?那便是古人的悬棺了!据考证，这些悬
棺已有20000多年的历史，但古人是如何把笨重的悬棺放上悬
崖上的则是未解之谜了。

随着游船出了大宁河口，我们现在到的便是长江三峡中幽深
秀丽的巫峡了，它西连大宁河口，东至巴东县关渡口，全
长45公里，是三峡中最完整的一个峡谷，因此人们又称它为
大峡。虽然巫峡的美景众多，但最引人注目的还是巫山十二
峰了，那么今天我将重点给大家介绍我们眼前的神女峰。大
家抬头往上看，在那群峰之巅耸立着一座山峰，峰顶有一人
形石柱，看上去就像是一位亭亭玉立的少女，深情俯视着长
江，那便是传说中的神女峰了。传说在很久以前，三峡中有
十二条恶龙，它们危害百姓，无恶不作，王母娘娘的小女儿
瑶姬知道后，便与众姐妹商量来到人间屠杀恶龙，并教给大
禹治水的方法，而她们呢也被三峡美丽的景色所吸引，于是
就变为巫山十二峰守护着三峡，神女峰便是瑶姬的化身了。

好了，现在随着游船使出神女峰，放眼望去，大家可以看到，
江面突然变得开阔，而我们现在所在的位置便是三峡中最后
的一个峡谷，西陵峡了，西陵峡全长45公里，是三峡中最长
的峡谷，素以滩多水急而著称，但是后来随着三峡大坝的修
筑，这已经成为了历史，现在船行于江面上，大家可以感到



十分的平稳。西陵峡历来有三滩四峡，三滩分别是青滩、泄
滩、崆岭滩，而四峡则是兵书宝剑峡、牛肝马肺下、灯影峡
以及牛黄峡，西陵峡更是滩中有滩，峡中有峡，大滩有小滩，
滩多水急。三峡的船夫世世代代在这里与激流殊死搏斗，每
当有船夫驶进西陵峡时，就会发生“触礁船破碎，满江尸浮
沉”的惨剧，大家可以顺着我的手势看到，在青滩之上有一
座白骨塔，是专门用来堆积死难船夫的尸首的。那么说到这
里呢，大家不用担心，其实自从修建了三峡大坝，这里的江
水也变得十分平缓，这里也就从险点变为景点了。

随着三峡的建成，这里的水位也不断上升，已经淹没了兵书
宝剑峡和牛肝马肺峡，而人们现在也已经把牛肝马肺峡的相
关文物送到文物保护区了，待建成之后将对游人开放，大家
有机会的话也是可以去参观的。

好了，各位朋友我今天给大家的讲解就到这里，那么我们今
天的行程呢，到这里也就要告一段落了，短短的一天我们就
参观了三峡各个景区，大家的激情与活力给我留下了深刻的
印象，同时我也希望自己的讲解能给大家带累美好的回忆，
如果我有什么做的不周到的地方还请大家多多指正。

在中国有句俗话，叫做“两山不能相逢，两人总能相遇”，
而我也期待着与大家再次的相遇，最后，在这里祝愿大家身
体健康，万事如意。

客朋友们，大家好!我是你们的导游--吴司。我将带大家去游
览美丽的长江三峡，请跟我来吧!

朋友们，这里是巫峡。巫峡航道曲折幽深，云作衫，雨作裙，
轻纱飘忽，把那秀美的山峦掩映在朦胧的幻影中，引动着人
们浮想联翩。峡中两岸青山连绵，群峰如屏，江流曲折，幽
深秀丽，宛如一条天然画廊。峡两岸为巫山十二峰，在十二
峰中以神女峰最为俏丽，也最有名。传说，瑶池宫里住着西



王母第二十三个女儿，名叫瑶姬，她聪慧美丽，心地善良，
活泼开朗，耐不住宫中寂寞的生活。八月十五这一天，她邀
请了十一姐妹，腾云驾雾，遨游四周。当她们来到巫山时，
被这里的美景迷住了，十二仙女早就厌倦了宫中寂寞的生活。
久而久之，她们便化成十二座奇秀绝美的山峰，耸立在巫峡
两岸。这就是神女峰的传说。游客朋友们，我们将游览下一
个景点-西陵峡。

长江三峡导游词分钟篇二

各位朋友:

现在，我们到了著名的长江三峡了，三峡位于长江上游的重
庆与湖北之间，是瞿塘峡、巫峡和西陵峡的总称。而这儿的
风光，雄奇险拔却又不失庄雅秀丽，是个休闲的好地方。

三峡总长二百公里，大家看看两边都是连续不断的山，山没
有一点缺口，如一条绿龙一带。这儿的'山都高耸入云，遮天
蔽日，把天空锁成了一条带子。要不是现在是正午，连太阳
也瞧不见呢！

三峡是个“多景”的地方。一年四季，这个地方都有绝然不
同的美景等你欣赏。在夏天，这儿水势浩大，水流湍急，是
一种奔放的美感。但出于安全起见，还是要略加小心。秋天
呢，是一种凄婉的美感，每到带霜的早晨，都有猿那哀转的
啸叫，真可谓催人泪下。

看看，喏，那还有倒映的太阳呢！在你们两边的山峰上，长
着许多奇怪的松柏，很有趣味。现在，我们面前是两边的瀑
布。这水飞流激荡，是文雅中跃动的美感，好了，随着船的
前行，我们好好享受水清树秀、山高草盛的美景吧！

快乐的时光总是过得很快，我们旅行就此结束了。愿这次三



峡之旅能在你心中留下一段美好的回忆，再见！

长江三峡导游词分钟篇三

长江三峡旅游，可以从重庆顺流而下，快镜头地观赏三峡奇
特风光，也可以从上海、南京或武汉逆流而上，慢节奏地饱
览长江沿途美景。长江三峡导游词，我们来看看。

长江三峡全长193公里，自东向西分别由西陵峡、巫峡和瞿塘
峡组成，它们都有自己的特色。那么哪位游客朋友能告诉我，
他们的特色是什么呢?对了，这位朋友回答的非常正确，用一
个字概括就是西陵峡险，巫峡秀，而瞿塘峡则雄。我们今天
将从西陵峡出发，逆流而上，依次过三峡大坝、巫峡，最后
到达瞿塘峡。说了这么多，大家一定迫不及待了吧，下面，
就请大家随我一起去参观游览吧。

我们现在所在的地方是著名的西陵峡口风景区。它现在可是
湖北为数不多的国家级风景名胜区。有游客朋友说了，怎么
没感到西陵峡险呢?那是因为葛洲坝、三峡大坝的相继建成和
蓄水，西陵峡中的险便消失不见了，眼前所能见到的是高峡
出平湖的景象。

接下来，我们就要去三峡大坝参观。它是当今世界上最大的
水利枢纽工程，建成后有效地拦蓄了长江上游的洪水，使荆
江河段的防洪标准由十年一遇提高到百年一遇。同时，它全
年累计发电量达千亿，稳居世界第一，就咱们说话这会的功
夫，又为国家创造了亿万财富。

下面，我们一起去过三峡大坝的五级船闸。今天天气好，只
需要一个多小时就能通过，赶上刮风下雨，说不定要耽误大
半天呢。眼前的五级船闸在18座大山之间，是世界上最大的
闸门，就像两个超大的篮球场。五级船闸落差113米，大家可
不要恐高哦。



好了，现在船已行至巫峡。它是三个峡谷中最完整的一个峡
谷，巫峡中景色最秀丽，神话传说最多的就是十二峰，十二
峰中最有名的是神女峰。大家看，远处峰顶上有一个石柱，
像不像一位亭亭玉立的少女呢?这里面还有一个故事呢。相传
她是西王母的小女儿瑶姬所化，用我们现在流行的一个词来
形容，是一个标准的白富美。有一年的八月十五，她和十一
个姐妹偷偷下凡，来到巫山，看见十二条恶龙兴风作浪，正
在治水的大禹也被洪水围困其间。瑶姬敬佩大禹，决定助他
治水。大禹按照瑶姬所赠的天书，疏通了峡道，解除了水患。
而瑶姬和姐妹们却化作十二座山峰，镇压了恶龙，永远地守
护着这里。

最后，我们一起来到了瞿塘峡。瞿塘峡峡长虽然只有8公里，
是三峡中最短的峡谷，却是最雄奇险峻的峡谷。大家有没发
现，浩浩荡荡的长江到这里突然变窄了，最窄处不到10米，
两岸悬崖峭壁如同被刀劈开了一样，这便是三峡西大门——
夔门关了。这个夔门身价百倍，是世界上最值钱的门了。为
什么这么说呢?请大家拿出十元的人民币，仔细看看吧。大家
看出来了吗?这人民币背后的风景就是这个夔门。我们在这里
自由活动二十分钟，请大家抓紧时间拍照留念，将这里的滚
滚财源带回家去。

各位游客：

大家好!首先我代表我们旅行社对大家参加我们的旅行团表现
热烈的欢迎!，一上车我就感觉到大家的目光非常的热情，在
我的身上“刷、刷、刷”地上下扫描，可能前面的朋友看得
清楚一点，后面的朋友看的清楚吗?不管看得清还是看不清，
能够在这阳光灿烂的日子里与大家相会，就是缘份啊!真诚的
友谊来自自我介绍，我叫，大家可以叫我小*或*导，而在我
旁边的就是我们的司机王师傅，他的驾驶精练是非常丰富的，
所以大家可以尽情的欣赏窗外的风景，在这次旅途中就有我
和王师傅为大家服务，为各位服务也是小吴的荣幸，此次旅
游，希望能够用我的真心、细心、耐心换的大家的放心、开



心、和舒心。

大家知道，长江是我国最长的河流，是全世界第三长河，当
长江流至四川东部的奉节，便冲开崇山峻岭奔腾而下，形成
了雄伟壮丽的大峡谷：长江三峡，也是我们今天要游览的地
方，今天所说的三峡是瞿塘峡、巫峡、西陵峡的总称，它西
起重庆奉节的白帝城，东到湖北宜昌市南津关，全长 200 多
公里，三峡两岸重峦叠嶂，形态各异，船行使在三峡中，一
会儿山色全阻，一会儿豁然开朗，别有洞天。

现在我们来到的便是瞿塘峡，有称夔门，历来被冠为“夔门
天下雄”的尊号。瞿塘峡西起重庆奉节白帝城，东止巫山县
的大溪镇，全长 8 公里 ，在举世闻名的三峡中最短，但是
景观最雄伟壮观，两岸山峰高出江面几百米，海拔高度大多
在 1000 至 1500 米左右，江面在此非常狭窄，最窄的地方
只有 100 米 ，如果从上望下俯视就好象船行使在地道中一
般，大家从这个角度看过去的夔门，就是大家使用的新版人
民币 10 元背后的风景图案，有兴趣的朋友不妨拿出一张 10
元纸币来比较一下，抓紧时间用相机在这里留下永恒的纪念
哦!瞿塘峡文物景观多而集中，还有惊险万状的古栈道、古代
巴人的悬棺、大溪文化遗址，我们将一一去领略他们的风采。

长江出大宁河口进入巫峡宽谷，我们也就进入了画廊般的巫
峡了，巫峡西起重庆大宁河口，东止巴东县的关渡口，全长
45 公里 ，是长江三峡中既长有整齐的一峡。巫峡中的人文
景观非常多，但是最引人注意的还是屹立于两岸的巫山 12
峰，其中最为秀丽的就是神女峰了，各位朋友，现在我们就
在神女峰的脚下，请大家抬头向上看，她像不像亭亭玉立美
丽动人的少女呢?她每天迎来灿烂的朝霞，有送走绚丽的晚霞，
所以神女峰也被称为望霞峰。

各位朋友大家好，在这里我对大家参加我们的旅游团表示热
烈的欢迎，在接下去的时间里将由我为各位提供导游讲解服
务，我一定会尽力安排好各位的行程，使大家在这次旅游活



动中感到开心愉快。好，下面请大家随我一起去游览万里长
江上著名的景区——长江三峡。

首先呢，我想为大家介绍一下长江。大家知道，长江是我国
最长的河流，是全世界第三长河，也是世界上唯一由一国拥
有的最大的河流，它的源头在我国青藏高原的唐古拉山，跨
十一个省市自治区，最后汇入东海，全长6300公里，长江流
域占我国国土面积的1/5。在长江上有上海，武汉，南京，重
庆，四个特大城市，当长江流至四川东部的奉节，便冲开重
山峻岭奔腾而下，形成了雄伟壮丽的大峡谷——长江三峡，
这便是我们今天要游览的地方，我们今天所说的三峡其实就
是衢塘峡、巫峡、西陵峡的总称，它西起重庆奉节的白帝城，
东到湖北宜昌市南津关，全长200多公里，三段峡谷各有特色，
衢塘峡雄伟险峻，巫峡幽深秀丽，西陵峡滩多水急，三峡两
岸重峦叠嶂，形态各异，船行驶在三峡中，一会儿山色全阻，
一会儿豁然开朗，别有洞天。

现在我们来到的便是衢塘峡，又称夔门，西起重庆奉节白帝
城，东止巫山县的大溪镇，全长8公里，在三峡中最短，但是
景观最雄伟壮观，长江在形成了陡峭的峡谷，两岸断岩峭壁
犹如刀砍斧削，难怪古人曾发出“重江万管玲珑笔，难写衢
塘两岸山”的感慨，两岸山峰高出江面几百米，海拔高度大
多在1000-1500米左右，江面在此非常狭窄，最窄的地方只
有100米，如果从上望下俯视就好像船行驶在地道中一般。名
燮门，也称瞿塘峡关，山岩上有「坠门天下雄」五个大字。
唐代诗人杜甫写下“欢水会涪万，瞿塘争一门”的名句。衢
塘峡文物景观多而集中，还有惊险万状的古栈道、古代巴人
的悬棺、大溪文化遗址，带会我们将去一一领略他们的风采。

长江三峡导游词分钟篇四

各位游客朋友们:



我是此次的导游小冯。在行程中，我会尽自己最大的努力为
大家提供服务，使本次次旅游活动开心愉快。今天我们游览
壮丽的长江三峡，小冯在此给大家就长江三峡进行一个简要
的介绍。长江是我国最长的河流，全世界第三长河，它发源
于青藏高原的唐古拉山，流经青海、西藏、云南、四川、重
庆、湖北、湖南、江西、安徽、江苏、上海，跨十一个省市
自治区，最后汇入东海，全长6300公里，仅次于非洲的尼罗
河和南美洲的亚马逊河。它满载着四季浪歌，永不停息地直
奔东海。流经四川盆地东缘时冲开崇山峻岭，夺路奔流形成
了壮丽雄奇、举世无双的大峡谷——长江三峡。

长江三峡西起重庆市奉节县白帝城，东至湖北宜昌市南津关，
由瞿塘峡、巫峡、西陵峡组成，全长193公里。长江三峡是长
江风光的精华，是神舟山水中的瑰宝。山，是三峡的骨架与
躯体;水，是三峡的灵魂与血脉。山与水的完美结合才有我们
今天看到的壮丽景色，小冯在此有个温馨提示，三峡气候潮
湿多变，大家要注意衣服的添加。而且在船行驶的途中，风
特别大，请大家别再甲板上逗留太久，以免受寒感冒。在观
景的时候要注意安全，手中的物品拿稳，不要让手机相机和
垃圾不小心掉在江中了。

朋友们，在瞿塘峡我们游白帝、观夔门、品石刻之后。我们
来到巫峡，巫峡因巫山得名，西起巫山城东的大宁河口，东
至湖北巴东县官渡口，巫峡全长45公里。是三个峡谷中最完
整的一个峡谷。巫峡由金银盔甲峡、巫山十二峰和铁棺峡组
成。巫峡，景色幽深秀美，以“云雨巫山十二峰”著称于世，
江北六峰分别是登龙、圣泉、朝云、望霞、松峦、集仙;江南
六峰为净坛、起云、上升、飞凤、翠屏、聚鹤。这名字太多
了难记了，还好有首串名诗这样说:“净坛朝云望霞光，圣泉
聚鹤翠屏长。上升飞凤登龙志，集仙起云松峦香”，有利于
我们记住她们。

请大家顺着我手指看，在海拔1112米的山峰上有一突兀的石
柱高约6.4米，它形似一个矫健的少女。这个就是艳压群芳的



神女峰。有山有水的地方必定有神话传说，巫峡是三峡神话
传说的摇篮，其中关于神女峰的传说最为动人。传说西王母
的小女儿瑶姬腾云路过巫峡时，看见一群孽龙在此殴斗，骚
扰百姓，于是她就停了下来，击毙孽龙，为民除害。而后又
派人帮助大禹凿开三峡、疏通河道、治理了水患，自己则留
在人间为过往的行船导航，最终化为了神女峰。关于神女峰
的传说各不一样，但都有个共同点，那就是传说往往寄托着
美好的向往，这些关于神女的传说就表现了在古代三峡的水
非常的急，可能经常出现水患淹没庄稼，当时由于工具的落
后和面对大自然的无力。就把希望寄托在神仙身上，有了这
么一段动人的`传说。在古代神仙满足不了百姓的愿望，不过
当今通过经济的发展，修建了三峡大坝后出现高峡出平湖的
景观，三峡在也不会有船只触礁等险情了。即使神女峰没满
足百姓的愿望，但她还是非常出名的，神女峰是古老中国最
多情的一块石头，神秘东方最多梦的一块石头，古今闻名。
小冯个人认为她出名的主要原因有三:?一是宋玉在“神女
赋”中虚构了一个楚襄王与神女幽会的故事，二是神女瑶姬
下凡助大禹治水的传说，三是峰侧确实有一石耸立，形如少
女。我们在大宁河口还可以换船进入国家首批5a级风景区小
三峡及小小三峡游玩。

当我们的游船驶过巫峡的最后一个峡谷铁棺峡后，我们就进
入西陵峡了。游客朋友们可以自行拍照了，如有需要可以联
系我，我的电话是xx，谢谢大家的配合，小冯在此祝大家玩的
愉快开心!

长江三峡导游词分钟篇五

长江三峡旅游，可以从重庆顺流而下，快镜头地观赏三峡奇
特风光，也可以从上海、南京或武汉逆流而上，慢节奏地饱
览长江沿途美景。然而，从长江三峡门户宜昌出发，畅游神
奇美丽的长江三峡，是长江三峡旅游最佳起始点。

长江三峡东起湖北宜昌南津关，西至重庆市奉节县白帝城，



由西陵峡、巫峡、瞿塘峡组成，全长193公里。它是长江风光
的精华，神州山水中的瑰宝，古往今来，闪耀着迷人的`光彩，
无数中外游客为之倾倒。朋友，让我们开始神奇壮丽的三峡
之旅吧......

长江三峡导游词分钟篇六

游客朋友们：

大家好!

我是你们的导游——吴司。我将带大家去游览美丽的长江三
峡，请跟我来吧!朋友们，这里是巫峡。巫峡航道曲折幽深，
云作衫，雨作裙，轻纱飘忽，把那秀美的山峦掩映在朦胧的
幻影中，引动着人们浮想联翩。峡中两岸青山连绵，群峰如
屏，江流曲折，幽深秀丽，宛如一条天然画廊。峡两岸为巫
山十二峰，在十二峰中以神女峰最为俏丽，也最有名。传说，
瑶池宫里住着西王母第二十三个女儿，名叫瑶姬，她聪慧美
丽，心地善良，活泼开朗，耐不住宫中寂寞的生活。八月十
五这一天，她邀请了十一姐妹，腾云驾雾，遨游四周。当她
们来到巫山时，被这里的美景迷住了，十二仙女早就厌倦了
宫中寂寞的生活。久而久之，她们便化成十二座奇秀绝美的
山峰，耸立在巫峡两岸。这就是神女峰的传说。游客朋友们，
我们将游览下一个景点—西陵峡。朋友们，这里就是西陵峡，
它得名于三峡明珠——宜昌市南津关口的西陵山。它是三峡
中最长的.一个峡。它全长一百余公里。峡谷内，滩多流急，以
“险”出名，以“奇”著称，“奇”、“险”化为西陵峡的
壮美。整个峡区都是高山、峡谷、险滩、暗礁。峡中有峡，
滩中有滩。大家玩得很开心吧!我们将游览最后一个景点——
瞿塘峡。瞿塘峡全长8公里，西起奉节县的白帝城，东至巫山
县的大溪镇，景色最为雄伟险峻。奔腾咆哮的长江，一进峡
谷便遇上气势赫赫的夔门。游客朋友们注意哟，这夔门两岸
的山峰陡峭如壁，两岸最高峰可达1000—1500米，摔下去就
没命了哟!这里峡深水急的江流，绵延不断的山峦，构成了一



幅极为壮丽的画卷。正如郭沫若《过瞿塘峡》一诗所
说：“若言风景异，三峡此为魁”。这次游览长江三峡到此
结束了，游客朋友们，你们一定被这美丽的长江三峡迷住了
吧!如果有机会，再让我们一起细细游赏一番吧!拜拜!各位朋
友大家好，在这里我对大家参加我们的旅游团表示热烈的欢
迎，在接下去的时间里将由我为各位提供导游讲解服务，我
一定会尽力安排好各位的行程，使大家在这次旅游活动中感
到开心愉快。好，下面请大家随我一起去游览万里长江上著
名的景区——长江三峡。

长江三峡导游词分钟篇七

亲爱的游客朋友们：

大家好!欢迎来到风光秀丽的长江三峡旅游观光。我是大家此
行的导游xxx，大家可以叫我小x，。今天，很荣幸可以和大家一
同游览长江三峡，体验她的雄伟奇幻和幽深秀丽。途中若有
什么问题或需要，请尽管提出来，我将尽力为大家解决。祝
愿大家游得开心、玩得愉快!

长江是我国第一大河，自西向东奔流，当它流经四川盆地东
缘时，便冲开崇山峻岭、夺路奔流，形成了壮丽雄奇、举世
无双的大峡谷——长江三峡!长江三峡西起重庆奉节县，东到
宜昌市南津关，全长193公里。三段峡谷各有特色，瞿塘峡雄
伟险峻，巫峡幽深秀丽，西陵峡滩多水急。

“朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还。两岸猿声啼不住，轻
舟已过万重山。”这是唐代大诗人李白的千古绝唱，也是长
江三峡的真实写照。今天我们登船从长江三峡的门户宜昌出
发，逆流而上品味三峡的美景，追溯诗仙的足迹，感受三峡
的独特魅力。

现在我们来到的就是风光绮丽的西陵峡，它西起秭归县香溪
河口，东至宜昌市南津关，全长76公里，是长江三峡中最长



的峡谷，因位于“楚之西塞”和夷陵的西边，故名西陵峡。
西陵峡又分东西两段，中间被三峡大坝所分割。东段葛洲坝
至三峡大坝之间的38公里长的区域，不受大坝蓄水影响，仍
然保持着原始的三峡风貌;西陵峡以“险”出名、以“奇”著
称，北宋欧阳修曾称赞“西陵山水佳”，陈毅元帅也留下
了“西陵甲三峡，忘返兴犹稠”的诗篇。

真实写照。不过现在大家不用担心了，随着解放后的航道整
治，尤其是葛洲坝和三峡大坝的建成蓄水，坝上水位抬升，
西陵峡一改往日的汹涌澎湃，变得温柔多情了，呈现在大家
眼前的是“更立西江石壁，截断巫山云雨，高峡出平湖”的
壮丽景观。

现在我们的船已经驶出了西陵峡,到达了“香溪宽谷”，宽谷
两岸丘陵绵延、楼田层层，在这段宽谷中，有3个看似一般、
却不平凡的城镇：香溪、秭归和巴东。香溪孕育了一位芳溢
九州的绝代佳人——王昭君;秭归诞生了我国伟大的爱国主义
诗人——屈原;巴东曾出过北宋名相——寇准。这短短47公里
的香溪宽谷可真算得上是名人辈出。

船驶过香溪宽谷，我们就到了幽深秀丽的巫峡，巫峡从巴东
官渡口到巫山大宁河口，全长45公里，是三峡中最连贯、最
整齐的峡谷。穿行于悠悠巫峡之中，极目远山近水，倾听风
声鹤语，叩问云雨苍天，放歌心中情愫，仿佛徜徉在精神的
画廊之中，早已分不清是人在峡中，还是峡在心中。

峡内层峦叠嶂，奇峰绵延，江流曲折，俨然是一幅天然的山
水国画。船行巫峡间，只见前边的山峰时而闭合，似有断江
之势，待靠近后，又见两山如门缓缓打开，真是“山合江断
疑无路，峡开水来又一峰。”

雪的在那儿等啊等啊，可最后，渔夫终究没能回来，而那位
忠贞的妻子也伤心地化为岩石，伫立在山峰之巅，就是大家
现在看到的“神女峰”了。这个感人的爱情故事千百年来在



民间流传，神女峰也成为恒久爱情、夫妻间同甘共苦的美好
象征。著名诗人舒婷曾来到巫山，仰望神女峰，以“与其在
悬崖上独守千年，不如在爱人肩头痛哭一晚”的诗句，打动
了无数人的心灵。

船过大宁河宽谷，便到了以“雄”著称的瞿塘峡。瞿塘峡东
起大溪镇，西到白帝城，峡长虽然只有8公里，却有“西控巴
蜀收万壑，东连荆楚压群山”的雄伟气势，是一幅神奇的自
然画卷和文化艺术走廊。

瞿塘峡虽短，但三峡内的景点却很多，如风箱峡、石栈道等
等。我们现在所在的地方便是风箱峡。大家请看前面那个黄
褐色的峭壁，上面有一道裂缝，裂缝上放着几个好似风箱的
东西，风箱峡由此得名。那么那些酷似风箱的东西究竟是什
么呢?原来竟是古代的棺木。据考证，那些悬棺至今已有两千
多年的历史了。至于古人是怎样把这么重的棺木挂上悬崖，
至今仍是一个千古之谜。

游船继续上行，峡口处江面宽不到百米，两岸悬崖峭壁如同
刀劈，云天一线，水急浪高，山势险峻，山岩上有“夔门天
下雄”五个大字，这便是三峡的西大门——夔门了，夔门的
奇特景观吸引了历代文人墨客题词作画，大家请看这两岸的
峭壁上布满了历代碑刻，篆书、隶书、楷书、行书一应俱全。
大家请看，这是十元的人民币，在它的背面就是这雄伟险峻
的夔门了。

朋友们，美好的时光总是匆匆易逝，我们已经体验了三段峡
谷的不同风情和独特魅力。至此，长江三峡之旅也接近尾声
了。感谢大家这一路上对我工作的支持与配合，不周之处请
大家多多包涵并提宝贵意见。希望我的服务能够给大家留下
美好的`回忆。欢歌一曲解行舟，红叶青山绿水流。美好祝愿
常相伴，三峡等您再来游!朋友们，再见!



长江三峡导游词分钟篇八

大家好！首先我代表我们**旅行社对大家参加我们的旅行团
表现热烈的欢迎！，一上车我就感觉到大家的目光非常的热
情，在我的身上“刷、刷、刷”地上下扫描，可能前面的朋
友看得清楚一点，后面的朋友看的清楚吗？不管看得清还是
看不清，能够在这阳光灿烂的日子里与大家相会，就是缘份
啊！真诚的友谊来自自我介绍，我叫**，大家可以叫我
小*或*导，而在我旁边的就是我们的司机王师傅，他的驾驶
精练是非常丰富的，所以大家可以尽情的欣赏窗外的风景，
在这次旅途中就有我和王师傅为大家服务，为各位服务也是
小吴的荣幸，此次旅游，希望能够用我的真心、细心、耐心
换的大家的放心、开心、和舒心。

大家知道，长江是我国最长的河流，是全世界第三长河，当
长江流至四川东部的奉节，便冲开崇山峻岭奔腾而下，形成
了雄伟壮丽的大峡谷：长江三峡，也是我们今天要游览的地
方，今天所说的三峡是瞿塘峡、巫峡、西陵峡的总称，它西
起重庆奉节的白帝城，东到湖北宜昌市南津关，全长200多公
里，三峡两岸重峦叠嶂，形态各异，船行使在三峡中，一会
儿山色全阻，一会儿豁然开朗，别有洞天。

现在我们来到的便是瞿塘峡，有称夔门，历来被冠为“夔门
天下雄”的尊号。瞿塘峡西起重庆奉节白帝城，东止巫山县
的大溪镇，全长8公里，在举世闻名的三峡中最短，但是景观
最雄伟壮观，两岸山峰高出江面几百米，海拔高度大多
在1000至1500米左右，江面在此非常狭窄，最窄的地方只
有100米，如果从上望下俯视就好象船行使在地道中一般，大
家从这个角度看过去的夔门，就是大家使用的新版人民币10
元背后的风景图案，有兴趣的朋友不妨拿出一张10元纸币来
比较一下，抓紧时间用相机在这里留下永恒的纪念哦！瞿塘
峡文物景观多而集中，还有惊险万状的古栈道、古代巴人的
悬棺、大溪文化遗址，我们将一一去领略他们的风采。



长江出大宁河口进入巫峡宽谷，我们也就进入了画廊般的巫
峡了，巫峡西起重庆大宁河口，东止巴东县的关渡口，全
长45公里，是长江三峡中既长有整齐的一峡。巫峡中的人文
景观非常多，但是最引人注意的还是屹立于两岸的巫山12峰，
其中最为秀丽的就是神女峰了，各位朋友，现在我们就在神
女峰的脚下，请大家抬头向上看，她像不像亭亭玉立美丽动
人的少女呢？她每天迎来灿烂的朝霞，有送走绚丽的晚霞，
所以神女峰也被称为望霞峰。

好了，各位朋友，现在我们就来到了三峡中最后一峡：西陵
峡，它西起秭归的香溪口，东至宜昌市的南津关，全长76公
里，是三峡中最长的一峡，自古以来，就以滩多水急而著称，
但是这一切，都永远成了历史。现在的西陵峡大部分已经成
为葛洲坝平湖库区，船行使在西陵峡中我们也感觉是那样的
平稳和舒适，由于涨水的原因，很多景点都被淹没了，但现
在小吴告诉一个好消息，经过考古专家反复考察论证，将被
淹的牛肝马肺和兵书宝剑移到秭归新县城以东的凤凰山上了，
而这些文物和景观落户新地后，这里慢慢也会成为三峡又一
道靓丽的风景。

各位朋友，在游船上坐“电梯”的感觉，大家还是第一次体
念吧！提到三峡工程，是我们每个中国人都会为此而感到骄
傲和自豪，它是目前世界上最大的一个水利工程，是综合治
理长江中下游地区防洪问题的关键，工程还有发电、航运和
发展库区经济等多项综合效益，对我国发展社会主义现代化
建设及提高我国的综合国力起着重要作用。三峡大坝建成后
全坝长1983米，最大坝高为185米，最高运行水位175米，总
蓄水量393亿立方米，年发电量847亿度，它相当于十座广东
大亚湾核电站。从去年7月1日起，三峡工程大坝坝顶已经对
游客开放了，也就是说。我们可以乘坐电瓶车登上巍巍大坝，
可以零距离的来感触这一举世瞩目的宏伟工程。

好了，关于长江三峡呢？我就给大家介绍到这里！非常感谢
大家对我工作的支持与配合。此次旅游活动中我如果有什么



做的不好的，尽情提出改善，以便以后更好的为大家提供服
务，最后祝大家工作好、身体好、今天好、明天好、现在好、
将来好、不好也好、好上加好、给点掌声好不好！谢谢！

长江三峡导游词分钟篇九

导游服务。我会尽我最大的努力安排你的旅行，这样你就可
以在这次旅行中感到快乐。好吧，让我们和我一起去参观长
江三峡，长江上的一个著名景点。

首先我想

给大家

介绍一下长江。众所周知，长江是

中国

最长的河流，世界第三长的河流，也是世界上一个国家拥有
的最大的河流。它发源于青藏高原的唐古拉山，跨越11个省、
市、自治区，最终流入东海，全长6300公里。长江流域占

中国

陆地面积的五分之一。长江上有四个特大城市，分别是上海、
武汉、南京和重庆。当长江流向四川东部的奉节时，它奔腾
而下，形成了一个壮丽的大峡谷——长江三峡。这是我们今
天想去的地方。我们今天说的三峡，其实是瞿塘峡、巫峡、
西陵峡的总称。它西起奉节的白蒂市，东至湖北宜昌市，曲
塘峡雄伟陡峭，巫峡幽深秀丽，西陵峡滩水满急，三峡两岸
堆积如山，形状各异。船行三峡，山堵一时，忽明一时。

现在我们来到瞿塘峡，又称夔门。西起重庆奉节白蒂，东至
巫山县大溪镇。长8公里，是三峡中最短的，但景观最壮丽。



长江正在形成一条陡峭的峡谷，两岸破碎的岩石峭壁犹如刀
削斧劈。难怪古人曾经送出精美的笔，让曲塘两岸的山情难
以书写。河两岸的山峰比江面高几百米，有海拔。著名的.斜
门，又名瞿塘峡关，岩石上有五个大字:“坠门，天下为公”。
唐代诗人杜甫曾写过一句名言，“浣晖会使府湾与曲塘争
一”。瞿塘峡文物众多且集中，还有令人叹为观止的古栈道、
古巴人悬棺、大溪文化遗址。我们将一个一个地参观欣赏他
们的风采。

出了巫峡，江面顿然，眼界大开。是著名的湘西宽谷。宽阔
的山谷风景优美，人杰地灵。古代有两个名人，屈原和王昭
君。昭君出塞的故事家喻户晓，由屈原沉汨罗江而逐渐形成
的端午节延续至今。亲爱的朋友们，现在我们来到了三峡最
后一个峡谷——西陵峡，它因西有楚村，西有宜昌而被称为
西陵峡。西起秭归香溪口，东至宜昌南津关。它是三峡中最
长的峡谷，全长66公里。现在，这种情况已经成为历史。如
今，西陵峡大部分已经成为葛洲坝的平湖库区，在西陵峡旅
行，小船感觉是那么的平稳舒适。西陵峡有很多风景，但今
天我主要想介绍几个有特色的小峡谷。首先我来介绍一下兵
书宝鉴峡，和三国历史有关。你可能已经猜到名字了。长江
北岸，有一片兵书和一把剑。之所以说和三国有关，是因为
据说三国时期诸葛亮入川时路过三峡，把自己写的一本书和
一把剑藏在河边的悬崖3里，让后世的杰出人物可以攀登。当
船驶过这个峡谷时，前面是一片令人生畏的绿色沙滩。三峡
让人们在风景中寻找历史，在历史中找到自己，感受世界。
这里另一个不容忽视的峡谷是邓英峡谷，距西陵峡9公里。这
个峡谷并不高，——但山明水秀，晶莹剔透，仿佛充满了月
光。因此，它也被称为岳明峡谷，那里有许多奇怪的岩石。
石头有自己的态度，和人和事一样，充满情趣，有一种美的
气息。具有暗示性和情感性。玛雅最高的海岸上最有趣的岩
石是像唐僧，孙悟空，猪八戒和沙和尚在西游记。夕阳照在
山顶，四个老师和学生很像。

走过三峡后，我们不得不谈谈大自然的空气。我将在这里向



你介绍长江三峡。希望我的解释能给你留下一点印象。请大
家在不详细的地方多加海涵。

长江三峡导游词分钟篇十

同学们，刚才我们感受到的是瞿塘峡的雄伟。接下来，我们
将继续向您展示长江三峡第二峡——巫峡的神奇与美丽。

武侠，以巫山命名，西起巫山县东部大宁河口，东至巴东县
官渡口，全长44公里。它是由长江穿越巫山主脉背斜形成的。
峡谷中有许多景点，包括三台、八景、十二峰和孔明纪念碑，
但最著名的是巫山十二峰。河北岸有六座山峰，从西到东依
次为登龙、圣泉、朝云、女神、松鸾、集贤。南岸也有六座
山峰，但在河中只能看到封飞、翠屏和何炬，而其他三座山
峰，即景潭、云起和瑞星，并不与河流相交。所以陆游在
《三峡歌》中说:“巫山遇九峰，弓满秋色绿”。

请朝我手指的方向看，也就是向着云枫。海拔1324米，每次
日出，云海在峰顶翻腾。说到这里，请注意周围的景观。除
了山和水，我们还能看到什么？有雾，是的，有雾。下雨了，
是的，下雨了。当雾和雨交织在一起时，一个奇妙的`景
观——巫山余云——就形成了，这就是云和雨的非云。唐代
诗人元稹曾写过一首诗:“一朝海难水，万古琥珀”。可见巫
山性是天下第一。你知道性是如何形成的吗？那是因为巫山
位于巫峡口，山连山，峰峦叠嶂，气候垂直分布非常明显。
长江上丰富的水汽蒸发上升后，不同高度会出现各种云形。

请休息一下，然后我给你看剩下的山峰！


