
学生五一活动方案 大学生五一劳动节活
动策划方案(汇总5篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。那么方案应该怎么制定才合适
呢？下面是小编为大家收集的方案策划书范文，仅供参考，
希望能够帮助到大家。

学生五一活动方案篇一

国际劳动节又称“五一国际劳动节”是世界上大多数国家的
劳动节。定在每年的五月一日。它是全世界劳动人民共同拥
有的节日。本活动坚持思想为主线，以xx为主题，活跃团的
生活，增强团的凝聚力。国际劳动节的意义在于劳动者通过
斗争，用顽强、英勇不屈的奋斗精神，争取到了自己的合法
权益，是人类文明民主的`历史性进步，这才是五一劳动节的
精髓所在。所以，人们才这么注重劳动节。

1、以到xx山捡垃圾和演讲的方式来增强学生社会责任感，培
养学生自觉性，提高学生的综合素质。

2、通过劳动，来体会劳动最光荣的道理，为我们毕业生将来
服务社会打下良好的基础。

1、上山捡垃圾。

2、在山顶举行以“劳动最光荣”为主题的演讲比赛。

20xx年xx月xx日。

xx高等职业技术学校xx班全体学生。



xx山风景区。

1、首先发放调查问卷，了解同学们对此次活动的看法。

2、在网上发起投票活动，引导网友积极献言献策。

3、召开班委会，并指定负责人。

4、与xx山风景区负责人联系并讨论接待问题。

1、早晨8点30分各同学集中，由负责人布置上山工作（以6人
为一小组，小组分小组长和副组长保护学生上山安全）准备
工作全部完成之后全员上车前往xx山。

2、10点整在山门口开展“我劳动我光荣”捡垃圾活动誓师大
会。

学生五一活动方案篇二

国际劳动节又称五一国际劳动节

1.以到寝室、教室、包干区捡垃圾和主题讲座的方式来增强
学生社会责任感，培养学生自觉性，提高学生的综合素质。

2.通过劳动，来体会劳动最光荣的道理，为我们毕业生将来
服务社会打下良好的基础。

3.增强团的凝聚力。作为共青团优秀分子应该在各项活动中
其带头作用，并引导大家向团组织靠拢，做一个优秀的共青
团员。

由于寝室、教室、包干区是我们日常生活的地点，是我们的
家，活动既可以锻炼身体，又可以放松心情，生活中这个家
的同学数量众多，人流量过大，平时有的同学不注意就随手



乱扔垃圾，让我们的家变了样，我们要以行动证明我们的家
园必须好好爱惜、保护。

五一是劳动者节日，劳动最高荣，让高职学生参加此活动来
提高个人素质，增强社会责任感，增强保护环境的意识，增
强团的凝聚力。

1.教室、寝室大扫除， 包干区捡垃圾。

2.在教室举行以

20xx年5月

技师汽修xxx班全体同学们

教室308、包干区、寝室

1.首先了解同学们对此次活动的看法。

2.召开班委会，并指定负责人。

3.打扫工具准备。

4.人员的通知到位。

学生五一活动方案篇三

国际劳动节又称“五一国际劳动节”、“国际示威游行日”
（international labor day或者may day），是世界上大多数国
家的劳动节。定在每年的五月一日。它是全世界劳动人民共
同拥有的节日。本活动坚持以xxx理论和“xxxx”重要思想为指
导，紧密结合共青团工作实际，以学习实践“xxxx”重要思想
为主线，以“永远跟党走”为主题，活跃团的生活，增强团
的凝聚力。国际劳动节的意义在于劳动者通过斗争，用顽强、



英勇不屈的奋斗精神，争取到了自己的合法权益，是人类文
明民主的历史性进步，这才是五一劳动节的精髓所在。所以，
人们才这么注重劳动节。

1.以到寝室、教室、包干区捡垃圾和主题讲座的方式来增强
学生社会责任感，培养学生自觉性，提高学生的综合素质。

2.通过劳动，来体会劳动最光荣的道理，为我们毕业生将来
服务社会打下良好的基础。

3.增强团的凝聚力。作为共青团优秀分子应该在各项活动中
其带头作用，并引导大家向团组织靠拢，做一个优秀的共青
团员。

由于寝室、教室、包干区是我们日常生活的地点，是我们的
家，活动既可以锻炼身体，又可以放松心情，生活中这个家
的同学数量众多，人流量过大，平时有的同学不注意就随手
乱扔垃圾，让我们的家变了样，我们要以行动证明我们的家
园必须好好爱惜、保护。

五一是劳动者节日，劳动最高荣，让大学生参加此活动来提
高个人素质，增强社会责任感，增强保护环境的意识，增强
团队凝聚力。

1.教室、寝室大扫除， 包干区捡垃圾。

2.在教室举行以“劳动最光荣”为主题的班会。

20xx年5月

技师汽修xx班全体同学们

教室xxx、包干区、寝室



1、首先了解同学们对此次活动的看法。

2、召开班委会，并指定负责人。

3、打扫工具准备。

4、人员的通知到位。

学生五一活动方案篇四

在20xx年五一国际劳动节来临之时，为了让全体师生了解五
一节的由来、意义，了解并关爱中国各年代的劳模，并树立
向他们学习的思想，鼓励学生关爱身边无私奉献的劳动者，
懂得正是他们创造了美好的生活，培养学生热爱劳动的良好
品质，并以实际行动，从自我做起，积极参加劳动，弘扬中
华民族的优良传统。

1、让学生了解五一节的由来、意义。

2、让学生了解中国的五一劳动节。

3、让学生了解并关爱中国各年代的劳模，并树立向他们学习
的思想。

4、鼓励学生关爱身边无私奉献的劳动者，懂得正是他们创造
了美好的生活。

5、培养学生热爱劳动的良好品质，并以实际行动，从自我做
起，积极参加劳动，弘扬中华民族的优良传统。

20xx年x月x日——20xx年x月x日。

劳动光荣，奉献最美。



全体学生。

1、召开主题班会

向学生宣传五一节的由来及意义。

2、举办手抄报比赛

各班分别制作一期“五一节”手抄报，要求内容丰富多彩，
形式多样，能够体现劳动节的内涵，倡导同学们热爱劳动，
从我做起，积极参加劳动。

3、征文活动

以“劳动光荣，奉献最美”为主题，进行有奖征文比赛，要
求：结合自己的亲身参加的劳动，写出真实的体会。用稿纸
抄写，不少于xx字。x月x日之前上交。

学生五一活动方案篇五

(一)活动时间：20xx年x月x日。

(二)活动地点：学校运动场一号场地。

(三)竞赛项目及规则

1、“阳光伙伴”(三人四脚)

(1)比赛规则：各工会小组选出三名成员(含女性一名)参加比
赛;三人排成一行，并用绳索将三人相邻的脚固定进行赛跑，
跑至终点后再折返跑回起点，以完成规定赛程时间计算排名。

(2)负责人：xx、xx



2、“横行霸道”(双人夹球竞跑)

(1)比赛规则：各工会小组各选出6名成员，每两人组成一组
进行接力;参赛选手背对背夹住气排球侧跑，至终点后再折返
跑回起点，再将球传给本工会小组下一组参加选手继续赛跑。
以完成规定赛程时间计算排名;如在竞赛过程中皮球掉落，则
参赛选手必须在皮球掉落处停止并将球重新夹住再继续跑，
否则视为违例。

(2)负责人：xx、xxx

3、“前赴后继”(三分钟定点投篮)

(1)比赛规则：各工会小组选出5名参赛选手(女职工至少2名)
参加竞赛;参赛选手在球场罚球线处列成纵队，每位选手投一
次球后再转至队伍后排队进行循环投篮。以在三分钟比赛时
间内投中球数量计算排名。

(2)负责人：xxx、xx

4、“齐心协力”(走板鞋)

(1)比赛规则：各工会小组选出8人分成两组参加比赛;第一组
跑到终点后折返跑回起点，再由下一组接着跑，以规定赛程
内完成时间计算排名。

(2)负责人：xx、xx

5、“手舞足蹈”(1分钟跳绳比赛)

(1)比赛规则：各工会小组选出3人参加比赛(含1名男职工);
每位选手按规定时间1分钟内进行跳绳，以规定时间内累计三
人跳绳次数计算排名。



(2)负责人：xx、xx

(四)积分计算办法

1、本次竞赛活动以累计积分排名次;

2、每项目得分为：第一名5分，第二名4分，第三名3分，第
四名2分，第五名1分。

各工会小组组长在“五一”前后组织一次外出活动。校工会
按人数拨给每人40元活动经费。小组活动要有计划并提前报
校工会审批。不开展活动的不发给活动经费。

负责人：各工会小组组长。

时间：20xx年x月x日(具体时间待定)

地点：体育馆

负责人：xx

办法：各工会小组抽签，进行循环比赛，以胜负积分排名次。

根据区直企事业工会文件要求，结合我校实际，将于x月份组
织工会会员观看电影《铁人》，具体时间另行通知。


