
最新大学故事演讲稿三分钟(汇总8篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么你知道演讲稿如何写吗？下面
是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

大学故事演讲稿三分钟篇一

可是,青春并不应该是这些的.

终有一天我们将会进入成年,在青春的路上渐行渐远.但请不
要悲伤,因为离开是为了更好的回忆.有人曾说过“人生就像
一张有去无回的单程车票,没有彩排,每一场都是现场直播.把
握好每次演出便是对人生最好的珍惜.”当我们再次回首往事
时,可以很自豪地说：当我们年轻时,我们奋斗过,尽情燃烧过.
可以无悔地面对自己,面对未来,不曾有过遗憾!

大学故事演讲稿三分钟篇二

大家好!今天我演讲的题目是“工匠精神”。

纪录片《大国工匠》以热爱职业、敬业奉献为主题，讲述了
八位“手艺人”的故事。他们中间，有在中国航天事业中，
给火箭的“心脏”——发动机焊接的第一人高凤林，有载人
潜水机上被称作“两丝”钳工的顾秋亮，有高铁研磨师宁允
展，有港珠澳大桥深海钳工管延安，有捧起大飞机的钳工胡
双钱，有錾刻人生、为apec会议制作礼物的孟剑锋，还有捞
纸大师周东红。

“中国创造”释放出更为夺目的光彩。

在这个五光十色、极致物欲横流的当下，对这些成功的工匠



们也少不了几倍工资、几套房子、几多升迁的诱惑。但是，
他们都没有为此所动。因为他们的共同和特殊点，不仅在于
技艺精湛，而且在于有一颗热爱祖国，对所从事的事业的爱
心和忠心，有一种令人高山仰止、富有职业操守的“工匠精
神”。

大国工匠，匠心筑梦——每一个从事五金制造的业者，都是
一个个工匠，都有一份份责任。每个业者都应该以同样“大
国工匠”的精神尺度，尽职尽责，赢得尊重。

大学故事演讲稿三分钟篇三

傍晚，小象背着画夹外出写生归来，发现门前的大树旁的草
地上冒出了一个雪白的大蘑菇。这株大蘑菇是一位老魔法师
种下的。

小象即兴在大蘑菇的圆盘上画了一栋房子。他想，这房子能
在大蘑菇圆盘上长出来多好啊!

第二天清晨，小象来到大蘑菇前，只见他画的房子果真从蘑
菇的大圆盘上长了出来。小象又惊又喜。他特地去河边用长
鼻子吸足水，将水浇在了大蘑菇身上。只见大蘑菇在噌噌长
高，圆盘上的房子也在变大。

大蘑菇长啊长，到傍晚的时候，长得跟大树一样高了，那房
子也变得跟他住的房子一样大了。小象乐得嘴巴都合不上了，
他扛来长长的梯子，爬到了大蘑菇圆盘上。

小象怔了一下：“我、我是小象呀”

“多谢你，小象。”灰喜鹊大婶带着几个孩子，一下子将小
象围了起来。灰喜鹊大婶告诉小象，她的巢已失修好些日子
了，风一吹，就摇摇晃晃的，想修房子，孩子又无处住，恰
好，有了小象培育的这蘑菇房，她便带着孩子住了进来，准



备这些天修大树上的巢。

小象别提心里有多高兴了，灰喜鹊大婶让孩子们为小象唱歌
跳舞……

百灵鸟、黄莺和燕子闻声，也钻进了蘑菇房。有了百灵鸟、
黄莺和燕子的加入，蘑菇房里，更热闹了。不知什么时候，
从云团里钻出来的月亮，爬到了大树梢上。

月亮听到了蘑菇房子里传出的欢歌笑语，忍不住轻轻推开门，
钻了进来。房子里，顿时变得亮亮堂堂。小象和灰喜鹊大婶
他们见晶莹如玉的月亮进来了，兴奋极了，绕着月亮又唱又
跳，月亮从来没有这样开心过。

小象和灰喜鹊他们发现月亮身上有些黑乎乎的东西，便向月
亮提出疑问，身上怎样会沾有这些东西呢月亮告诉他们，他
刚在浓浓的乌云中穿行，一个星星从他身边擦过，给他身上
留下了这些黑乎乎的东西。

小象说：“我来帮你把这些东西擦掉吧!”

拿什么擦呢

月亮激动地说：“你们真是我的好朋友，多谢你们为我做的
这一切!”

月亮更加兴奋了，说：“对了，我载你们到天上旅行去!”

小象和灰喜鹊大婶他们一听这话，高兴地跳到了月亮身上，
月亮载着他们摇摇晃晃地出了蘑菇房，像船儿一样在茫茫的
夜空上行走起来，许多亮晶晶的小星星从小象他们身边闪过，
高兴地同小象他们打着招呼。

小象和灰喜鹊他们兴冲冲在月亮上唱起了歌儿……



大学故事演讲稿三分钟篇四

诗人问：“是生存，还是死亡”;哲人说：“艰难和困惑是生
命的本身”;我即思而言：是安全!是安全捍卫着我们的生命，
是安全在维护我们生存的权利，是安全在为我们注入无限的
力量。

是啊!有什么能比安全和生命更为重要，看一看，没有了安全，
重庆特大井喷事故，剧毒气体弥漫四周，吞没234条生命，近
千人住进医院，近万人吸染毒气，六万人变成灾民，大量牲
畜中毒而亡;辽宁铁岭发生的烟花爆炸，死38人，伤50余人。
如果说，作为天灾的大地震瞬间吞没了一座古城和近三万条
生命再次显现了人类在难以预测的自然灾难面前的脆弱;那么，
重庆井喷、氯气泄漏、飞机失事和其它那些满是血和泪的事
故，则是纯粹的人祸!!!

看着电视画面中一幕幕的惨祸惨景，我神伤了;看着那事故中
的弱小孩童，我哽咽了;看着那事故现场伸出的粘满灰尘需要
援助的手，我流泪了!是的，是那些无视安全的无良之人，是
那些可悲可叹的安全事故，强取豪夺，取人性命，平时高唱的
“以人为本”到哪里去了?是的，正是这些惨痛的事故，让千
万个家庭失去了欢笑的权利，让无数个母亲、和妻儿在哭泣
号啕，这些惨痛的事故，无一不突现出无良肇事者对生命的
蔑视、无一不暴露出无知违章人对制度的淡漠。黑暗给了我
们黑色的眼睛，我们要用她来寻找光明，从事故中知道安全
可贵，从事故中总结安全教训，是事故留给我们的唯一利益。

母亲给予我们以生命，所以母爱的伟大由古至今众君皆吟，
而安全，捍卫着母亲赐予我们的生命，就像一把巨大的保护
伞，无声无息地为我们遮挡着狂风暴雨。的确，安全与生命
息息相关，连在一起，不可分离。作为中石油运输企业的员
工，我深深地知道：安全，是我们永恒的主题。“高高兴兴
上班、平平安安回家”是每位职工共同的希冀，安全与个人、
与家庭、与企业更有着千丝万缕的联系。



深化公司始终以安全工作为中心，是每周例会上各级领导必
提的话题。每一个生产岗位的安全，都是上至经理，下至科
室负责人最为关心的问题。安全真的是咱们公司的传家宝、
护身符。听，办公室里科室负责人正为员工讲解“安全经验
分享”;看，岗位上师傅们正仔细检查设备存在的隐患;瞧，
太阳暴晒下的师傅们正以满腔的工作热情，严格的按照安全
操作规程进行着工作。“起始于辛劳，归结于平淡”是对我
们这些保证安全生产的员工最好的写照。

“智者是用经验防止事故，愚者是用事故总结经验”，这是
我们耳熟能详的安全格言。因为事后补救不如事前防范，为
此我们定期召开安全会议，学习文件，交流经验，谈安全问
题，做安全汇报，从他人的教训中吸取经验，用于我们日常
的工作中。有了警惕，不幸的事故就会躲开，有了防范，不
幸的事故才会远离。因此在日常工作中，我公司有严密的安
全检查制度，做到领导时时检查、教育，员工时时学习，刻
刻注意。

“爱企业、爱工作、爱生活”这是我们每一个职工的心声!企
业的兴旺发达，离不开每位职工的谨小慎微。“保证安全生
产，防患于未然”是为了我们的明天更美好!让我们为了这共
同的目标，都行动起来，安全工作时时抓、事事抓、长期抓，
永不放松!

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天我要给大家讲一讲发生在我和妈妈之间的故事，题目叫做
《爱如春风》。

花儿感谢小草，小草的碧绿衬托花的美丽;小草感谢大树，大
树的遮风挡雨带来小草的油油生长;人要有一颗感恩之心，首
先要感谢的便是我们的父母。



像天下所有的妈妈一样，我的妈妈总是无微不至地关心着我，
除了在生活上细心体贴地照顾着我，更是在思想上引导我进
步。我和妈妈之间就像牵着一根线，我的喜牵动着妈妈的喜，
我的乐牵动着妈妈的乐，我的悲牵动着妈妈的悲。我参加比
赛活动，妈妈总是会不断地鼓励我，给我提意见，比赛的时
候，她比我还要紧张，拿到第一名，她比我还要兴奋。但是，
有的时候我并不理解她，甚至误会她，生她的气。

在参加学校比赛的时候，为了让我取得好成绩，妈妈和我一
起回忆我和她之间发生的事，还帮我查了很多资料，指导我
写了一篇很长很长的稿子。在比赛之前，我一句一句读给她
听，她就一句一句帮我提意见，告诉我要用什么样的感情去
读，告诉我哪个词要读得重，哪个词要读得轻，哪一句要读
得快，哪一句要读得慢。一遍没读好，就来第二遍，两遍没
读好就来第三遍。这样反反复复，反反复复，我对演讲比赛
这件事渐渐有一点厌烦了。何况这么长的稿子要背下来，真
是一件令人头疼的事，能不能不参加啦!我想放弃了。

就在这一刻，我突然想起了很多事情：寒冷的晚上，是妈妈
是用她温暖的身体把我冰凉的脚捂热;生病的时候，是妈妈温
柔慈爱的眼神让我不再害怕、不再孤独;在外面受了委屈，是
妈妈紧紧的拥抱让我重新变得快乐自信;为了这次演讲比赛，
妈妈很晚了还趴在书桌前帮我修改演讲稿……我有一个全世
界最好最好的妈妈啊!可是这时候，我的妈妈在哪里?……我
猛然想起此时还站在门外的妈妈，这么冷的天她一定冻坏了
吧，何况我刚才还说了那么令她伤心的气话，妈妈还会理我
吗?妈妈还会像以前一样喜欢我吗?我冲出门，刚说了“对不
起”三个字，妈妈就一把把我搂在怀里……妈妈的怀抱多么
熟悉、多么温暖，我从来没有感觉到妈妈的怀抱这样温暖过!
我终于明白了：温柔慈爱是爱，严厉责备也是妈妈的爱啊!正
是妈妈的严厉才让我一次比一次进步;正是妈妈的严厉，才让
我懂得做人要勤奋，要上进;正是妈妈的严厉，才让我不至于
走弯路、走错路!



虽然，此时正是寒冬，妈妈的爱却如柔柔的春风，轻轻地、
暖暖地抚摸着我，让我能抵挡成长过程里各种各样的寒风，
让我能沐浴和煦的阳光茁壮成长。

妈妈，谢谢您!

妈妈，我爱你!

大学故事演讲稿三分钟篇五

大家好!

今天，我能有幸来到这里，主题要谈的是自己的师德故事。
然而面对着在座众多经验丰富的前辈们，我真的不敢妄言师
德。我只能借此机会来说说自己真正成为教师后，在这一并
不太长的时间里的一点经历。

做一个孩子们喜欢的老师，是我儿时的梦想。也是因为这个
梦想，我走进了师范学校的大门，从那时起，做一个孩子们
喜欢的老师，成了我心中无悔的追求。要想成为一名让孩子
们喜欢的老师，并不是一件容易的事!首先，我觉得一定要有
责任心。

张相公乡比较偏僻，可能也因此，很多学生家长的观念相对
落后，他们对孩子的学习关心不够，对孩子毕业后的要求也
不高。这使得孩子学习的态度很松散，个别学生甚至旷课、
逃课去外面玩。前年刚担任初一班主任，开学才几天，班中
就出现了这种现象。于是，我连续一个月在每个课间、都去
班级查看人数。在上课期间，我也去教室外巡视，这样监督
的同时还可以观察学生的听课状态。偶尔个别同学控制不住，
被我发现缺席了一节课，我会马上与其家长取得联系，请求
家长和我共同寻找，并与家长制定监督和帮助学生的计划。
看到我这样认真，家长对孩子学习上更加关心了，学生也不
再存有侥幸心理。一个月后，直至初二结束我休产假，班级



里就再也没有无故缺课的事情了，也可谓一劳永逸。

20xx年5月，我已经怀孕7个多月。那时刘台子、沙河营子两
处重新铺路，我们去学校要从化肥厂、西营盘绕到新地号，
而沙河营那段有时走山路，有时过小河，甚至还从田间地头
的地垄上走过，一路很是坎坷。每天在车上，我都抱着肚子
不敢坐实，深怕前方的某个沟坎伤着肚子中的宝宝。学校有
一位老师因此提前休了产假，而我硬是坚持了下来。因为那
时即将迎来生物、地理会考，如果我请假，换了代课老师，
孩子们的情绪一定会有波动，势必会影响学习状态，最终影
响成绩。会考那天，我带着8个多月的身孕，到学校组织学生
上车，再陪着孩子往返。看到孩子们看见我时的那种安心的
眼神，虽然身体上倍感吃力，但心里却甚是欣慰。会考过后，
即将迎来的是初二期末考试。按以往的经验，紧张的会考过
后，学生的学习状态会下降很多。为了让他们答出好的成绩，
能信心百倍的升入初三，我每天中午吃完饭就来到班级，帮
助孩子们复习，同时也更好的维持了午间纪律，创造了更有
力的学习环境。

或许真的是因为每日颠簸与劳累，我的女儿提前半个月降生
了。我对我的女儿愧疚，同时也对学校里的孩子们愧疚，因
为我在期末考试的那两天没能继续陪同在他们的身边。

耿耿园丁意，拳拳育人心。我希望自己能有一双巨大的手，
将孩子托在掌心中，托上蔚蓝的天空，托向金色的太阳……
任凭岁月更迭世事沧桑，任凭青春流逝憔悴红颜，我会永守
心中这盏希望之灯，共同数万世之师表，铸不朽之师魂。

最后，谢谢大家能听我啰嗦这一大堆，谢谢大家!

大学故事演讲稿三分钟篇六

尊敬的各位评委、老师：



大家好！今天我演讲的题目是《因为爱，所以爱》。

人人都说教书苦，在古代有“家有五斗粮，不做孩子王”的
说法。确实，做一个老师挺苦挺累的，做一个好教师就更苦
更累了，但如果心中充满了爱，我想就是再苦再累也是值得
的。在我的教育旅途中，有太多值得让我回味的东西，在这
里我就采撷一朵小花，来与大家共同分享一下吧。

张同学是从郑梁梅小学转过来的，听熟悉他的人讲，他在那
边可以说是“罪行累累”，学习成绩自不必说，光纪律方面
就很让人头疼：上课睡觉、与老师顶嘴、考试作弊、打架斗
殴、上课端着一杯茶随意进出校长办公室等等。就是这样的
一个学生转到我们班，当时的心情我不知道用什么词才能有
很好的形容，不过我坚信，既然他分到我班，那就是缘分，
我有责任挽救他，帮助他。

听他爸爸讲，他的语文最好，那我就从这里入手吧，只要他
有值得肯定的地方我就大力表扬他，第一堂课，我让学生默
写古诗，因他五年级重读过一学期，我想这首诗对他来说应
该不是问题，谁知他上黑板后除写了个题目和作者之外，就
什么也写不出来，另外更让人吃惊的是杜甫的“杜”字写成
社会的“社”字，看来表扬他的理由就泡汤了，但我不罢休，
我灵机一动，对全班同学说，你们看到没有，这位新来的同
学，能这么镇定的上黑板默写古诗，他之所以没有写对我想
是新环境还没有适应吧，另外他很诚实，虽然不会写，但绝
没有偷看旁边同学的意思。下次让他上来的时候，我相信他
一定能完全写对，我用鼓励的目光看着他回到座位，虽然他
当时没说什么，但我从他的眼神里读出一丝丝的感动。我想，
有戏了，后来他果真上来默写时全写对了。我想我已经悄悄
在他的心中种下了一颗小小的种子——诚实。

后来的一次平时的测验中，他的语文考了59分，我也觉得很
正常，毕竟他以前都不怎么学习，也只有这个分数，谁知他
找到我说：“老师，您就再给我加上1分吧，加上一分我就



是60分了，就1分。求您了！”我问“为什么呢”他说：“我
还没有考过60分，这次是第一次与60分最接近的。”我想他
已经慢慢向学习靠拢了，我不能打击他的积极性，但也不能
滋长这种不好的习气。于是我说：“分不能随便加，但是，
我可以给你把总分改成60分——我借给你1分。不过，你可要
想好啊，这1分不能白借，要还利息的，借1还10，下次考试
我要扣掉你10分，怎么样？要是觉得不划算就不要借了。”
他犹豫了一下说：“我借。”结果，在下一次测试中，他得
了66分，扣掉10分，还剩56分。通过这件事我感觉到，或许
我又在他的心灵深处种下了另一颗种子——进取。

时间一天天过去，随着我播种的种子越多，他也开始变得安
分了许多，我很欣慰。从那以后，我开始试着和他交朋友，
下课多和他说几句。上课时也不会忘了他，总会记得多提问
他，多用目光关注他。我知道是我和班上的同学真诚的鼓励
和赞扬使他发生了改变，渐渐的他也开始融入到我们的中间
来。

对于问题学生而言，我想他们就像一片未被开垦的一块荒地，
杂草太多，而我们老师就像是一个农夫，要不停的向里面撒
播种子，天天浇水、天天施肥、天天除草，才能让曾经荒芜
的一块地长得郁郁葱葱。虽然他们有的可能学习成绩不如人
意，有的可能会反复违反纪律，但他可能是运动会上的冠军，
可能是劳动中的能手，谁能说他不是个好学生，世界上又有
谁是完美的呢？连佛桌上都能开出花朵，何况人呢？因为，
因为爱，所以爱！

大学故事演讲稿三分钟篇七

道德是什么?道德就是“得道者多助，失道者少助”。这其中，
最令人发指的应该就是秦始皇的暴政了。筑长城、挖灵渠、
焚书坑儒，失尽民心，失尽道德。天下百姓不堪忍受揭竿而
起，于是秦朝灭亡了，它死在了“道”字上。



道德是什么?道德就是“得放手时就放手，得饶人处且饶人”。
被仇恨冲昏了头脑的人，永远不懂的“道德”二字，他们只
有自私、自利的卑鄙，不择手段的丑恶，又怎会明白“得饶
人处且饶人”?终落得家破人亡，他亡在了“德”字上。

道德是什么?道德就是“君子敬而无失，与人恭而有礼，四海
之内，皆兄弟也”。真正讲道德的人会像磁铁一样吸引来身
边一个又一个的挚友、知己。“海内存知己，天涯若比邻”
这句诗说的一点也不错。他们之所以赢，就赢在了“道德”
二字!

如果说法律是最低限度的道德，那么道德就是不成文的法律。
有时候它非常渺小，只要一个小小的动作，一句轻声的话语，
你就已经获得了道德。

走在马路上，随手捡起一张垃圾扔进垃圾箱;来到朋友家，亲
切地叫一声“朋友”。这些事儿大吗?不大，而且很小。但这
就是道德。

道德虽然渺小，但它却在春秋战国时期受到了我们伟大的思
想家孔子的重视。可当时又有多少人能过接受呢?答案是很少
很少!直至汉代，孔老夫子的仁政才被承袭。显而易见，我们
对于道德的继承较西方国家更早，难道我们赢在了起跑线上，
却要在中途负败吗?当然不能!

道德就是一种美，一种财富，更是一种智慧，受用一生的智
慧。

道德是引导人们追求至善的良师，是社会矛盾的调节器，是
催人奋进的引路人，是公正的法官，更是一盏指路明灯，点
亮我们前方迷茫的路途，让未来属于我们。



大学故事演讲稿三分钟篇八

相传，中国古时候有一种叫"年"的怪兽，头长触角，凶猛异
常。"年"长年深居海底，每到除夕才爬上岸，吞食牲畜伤害
人命。因此，每到除夕这天，村村寨寨的人们扶老携幼逃往
深山，以躲避"年"兽的伤害。

这年除夕，桃花村的人们正扶老携幼上山避难，从村外来了
个乞讨的老人，只见他手拄拐杖，臂搭袋囊，银须飘逸，目
若朗星。乡亲们有的封窗锁门，有的收拾行装，有的牵牛赶
羊，到处人喊马嘶，一片匆忙恐慌景象。这时，谁还有心关
照这位乞讨的老人。

只有村东头一位老婆婆给了老人些食物，并劝他快上山躲避"
年"兽，那老人捋髯笑道："婆婆若让我在家呆一夜，我一定
把"年"兽撵走。老婆婆惊目细看，见他鹤发童颜、精神矍铄，
气宇不凡。可她仍然继续劝说，乞讨老人笑而不语。婆婆无
奈，只好撇下家，上山避难去了。

半夜时分，"年"兽闯进村。它发现村里气氛与往年不同：村
东头老婆婆家，门贴大红纸，屋内烛火通明。"年"兽浑身一
抖，怪叫了一声。"年"朝婆婆家怒视片刻，随即狂叫着扑过
去。将近门口时，院内突然传来"砰砰啪啪"的炸响声，"年"
浑身战栗，再不敢往前凑了。

原来，"年"最怕红色、火光和炸响。这时，婆婆的家门大开，
只见院内一位身披红袍的老人在哈哈大笑。"年"大惊失色，
狼狈逃蹿了。

第二天是正月初一，避难回来的人们见村里安然无恙十分惊
奇。这时，老婆婆才恍然大悟，赶忙向乡亲们述说了乞讨老
人的许诺。

乡亲们一齐拥向老婆婆家，只见婆婆家门上贴着红纸，院里



一堆未燃尽的竹子仍在"啪啪"炸响，屋内几根红腊烛还发着
余光……欣喜若狂的乡亲们为庆贺吉祥的来临，纷纷换新衣
戴新帽，到亲友家道喜问好。这件事很快在周围村里传开了，
人们都知道了驱赶"年"兽的办法。

从此每年除夕，家家贴红对联、燃放爆竹;户户烛火通明、守
更待岁。初一一大早，还要走亲串友道喜问好。这风俗越传
越广，成了中国民间最隆重的传统节日。


