
2023年尊老爱老倡议书汇集(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

尊老爱老倡议书汇集篇一

广大市民和社会各界朋友们:

尊老、敬老、爱老是中华民族的传统美德,也是我们每个人义
不容辞的责任和义务。为大力弘扬中华民族尊老、敬老、爱
老的传统美德,努力构建“老有所养、老有所为、老有所乐”
的和谐社会,推动形成浓厚的尊老、敬老、爱老的社会文明风
尚,在虎年春节来临之际,我们向全市广大市民和社会各界朋
友发出如下倡议:

一、弘扬传统美德,倡导文明风尚,做“尊老敬老爱老”倡议
者、劝导者。“孝为德之本”,当前我市已进入人口老龄化阶
段,尊老、敬老、爱老不仅是一个家庭问题,更是一个社会问
题。我们每个人都要从自身做起,大力弘扬中华民族尊老、敬
老、爱老传统美德,充分展示“理解和尊重老年人、关怀和爱
护老年人”的时代新风尚,用自己的言语影响人,以自己的行
动感召人。同时,针对身边一些不赡养老人、不尊敬老人的不
文明现象及时进行劝导,传播孝道文化,弘扬文明新风,促进家
庭和谐,营造全社会关爱老年人的浓厚氛围,让德孝之风成为
全社会的普遍共识和自觉行动。

二、孝敬父母长辈,履行孝老责任,做“尊老敬老爱老”践行
者。“百善孝为先”,父母有养育之恩,长辈有关爱之恩,要满
怀感恩之心,及时行孝,从现在做起,从一点一滴做起,自觉做



到思想行动上尊敬老人,不要淡漠老人;衣食起居上照顾老人,
不要淡忘老人;生活零用上宽待老人,不要吝啬老人;生病就医
上护理老人,不要冷落老人,用自己的实际行动去倡导尊老、
敬老、爱老的良好风尚,用真心去体会老人们的甘苦,用真情
去化解老人们的烦闷,融合代际关系,促进家庭和谐。

三、参与为老实践,处处关爱老人,做“尊老敬老爱老”志愿
者。“老吾老以及人之老”,老年人的今天就是我们每个人的
明天。让我们积极参与到“送温暖、献爱心”志愿活动中来,
主动为孤寡、贫困、残疾、高龄和“空巢”老年人解决医疗
保健、文化娱乐、法律援助、心理咨询、生活照料、精神慰
藉等实际困难,帮助他们提高生活质量,共同营造帮贫助老、
共建和谐的良好氛围,让老年人真切感受到社会的关爱。

“天意怜幽草,人间重晚情”。让我们积极行动起来,争做尊
老、敬老、爱老的文明使者,以真心尊老,以诚心敬老,以热心
孝老,以行动感恩,让一个个小小的孝老行为撑起闪光的美德,
让一个个默默的美德支撑起深厚的修养,让一件件感人的尊老、
敬老、爱老事迹凝聚起我们酒泉这个和谐大家庭,共同把尊老、
敬老、爱老美德发扬光大,为建设富裕文明和谐幸福酒泉做出
应有的贡献!

尊老爱老倡议书汇集篇二

“百善孝为先”尊老爱幼自古是中华民族的优良传统美德，
作为年轻一代的我们有责任和义务去关注身边的老人、爱护
身边的老人。我们应用我们的爱心去温暖老人们夕阳般的晚
年，让我们的欢声笑语因为我们的孝心而停留在他们的身边。

走进老人世界，关心老年生活，作为孙子、孙女的我们要学
会关注老人、尊敬老人、帮助老人;让作为孙子孙女的我们，
能够孝敬老人，学会和老人聊天谈心。培养我们自己，学会
感恩、学会报答、学会体谅、学会关心，做一个生活中的有
心之人。



对老年人的尊敬是自然和正常的，尊敬不仅表现在口头上而
且应该体现实际生活中，我们要从点滴做起，让我们微薄的
力量凝聚在一起，如阳光般的普照，让每一个阴暗的角落里
都充满和煦而又温暖的阳光，让身边的每位老人都因为我们
的孝心和爱心而笑容常伴。

今天，随着物质生活水平的提高，老年人最大的问题，也许
不再是缺吃少穿了，而是需要更多的精神上的安慰，而令我
们遗憾的是当我们看到可怜孤单的老人得不到子女的一点照
应、一句慰问时，我们很伤心，我们不能让那些子女孝顺老
人，但我们可以帮助他、看望他，相信我们会给他们带来笑
声，同时也为了弘扬尊老爱幼的中华民族优良传统美德，所
以特拟定于在本周六下午(4月11日)赴安宁区敬老院举行“用
爱诠释孝心·用爱关注他人”的尊老爱老慰问活动。

特此倡议

倡议人：_x

时间：__年_月_日

尊老爱老倡议书汇集篇三

“百善孝为先”尊老爱幼自古是中华民族的优良传统美德，
作为轻一代的我们有责任和义务去关注身边的老人、爱护身
边的老人。我们应用我们的爱心去温暖老人们夕阳般的晚，
让我们的欢声笑语因为我们的孝心而停留在他们的身边。

走进老人世界，关心老生活，作为孙子、孙女的我们要学会
关注老人、尊敬老人、帮助老人；让作为孙子孙女的我们，
能够孝敬老人，学会和老人聊天谈心。培养我们自己，学会
感恩、学会报答、学会体谅、学会关心，做一个生活中的有
心之人。



对老人的尊敬是自然和正常的，尊敬不仅表现在口头上而且
应该体现实际生活中，我们要从点滴做起，让我们微薄的力
量凝聚在一起，如阳光般的普照，让每一个阴暗的角落里都
充满和煦而又温暖的阳光，让身边的每位老人都因为我们的
孝心和爱心而笑容常伴。

今天，随着物质生活水平的提高，老人最大的问题，也许不
再是缺吃少穿了，而是需要更多的'精神上的安慰，而令我们
遗憾的是当我们看到可怜孤单的老人得不到子女的一点照应、
一句慰问时，我们很伤心，我们不能让那些子女孝顺老人，
但我们可以帮助他、看望他，相信我们会给他们带来笑声，
同时也为了弘扬尊老爱幼的中华民族优良传统美德，所以特
拟定于在本周六下午（月日）赴安宁区敬老院举行“用爱诠
释孝心·用爱关注他人”的尊老爱老慰问活动。

特此倡议

尊老爱老倡议书汇集篇四

为大力弘扬中华民族“尊老、敬老、爱老”的传统美德,努力
构建“老有所养、老有所为、老有所乐”的和谐社会,推动形
成浓厚的“尊老、敬老、爱老”的社会文明风尚,近日,酒泉
市委宣传部、市文明办、市老龄委、市妇联、团市委联合向
全市广大市民和社会各界发出倡议书,倡导市民积极参与
到“尊老敬老爱老”实践活动中来,共同把尊老敬老爱老美德
发扬光大,为建设富裕文明和谐幸福酒泉作出应有的贡献。

倡导人人都是“尊老敬老爱老”倡议者、劝导者

倡议书要求每个人都要从自身做起,大力弘扬中华民族“尊老、
敬老、爱老”传统美德,充分展示“理解和尊重老年人、关怀
和爱护老年人”的时代新风尚,用自己的言语影响人,以自己
的行动感召人。同时,针对身边一些不赡养老人、不尊敬老人
的不文明现象及时进行劝导,传播孝道文化,弘扬文明新风,促



进家庭和谐,营造全社会关爱老年人的浓厚氛围,让德孝之风
成为全社会的普遍共识和自觉行动。

倡导人人都做“尊老敬老爱老”践行者

倡议书倡导广大市民从现在做起,从一点一滴做起,努力做
到“四不要”。即:自觉做到思想行动上尊敬老人,不要淡漠
老人;衣食起居上照顾老人,不要淡忘老人;生活零用上宽待老
人,不要吝啬老人;生病就医上护理老人,不要冷落老人。用自
己的实际行动去倡导尊老、敬老、爱老的良好风尚,用真心去
体会老人们的甘苦,用真情去化解老人们的烦闷,融合代际关
系,促进家庭和谐。

倡导人人都当“尊老敬老爱老”志愿者

倡议书希望广大市民能够积极参与到“送温暖、献爱心”志
愿活动中来,主动为孤寡、贫困、残疾、高龄和“空巢”老年
人解决医疗保健、文化娱乐、法律援助、心理咨询、生活照
料、精神慰藉等实际困难,帮助他们提高生活质量,共同营造
帮贫助老、共建和谐的良好氛围,让老年人真切感受到社会的
关爱。

尊老爱老倡议书汇集篇五

尊敬的父老乡亲们，亲爱的妇女同胞们：

古人云：“百善孝为先、孝为德之本”。孝顺父母、尊老敬
老是中华民族的传统美德，是每位家庭成员义不容辞的责任。
我们要弘扬孝德之风，孝敬老人、孝顺父母，引领社会良好
道德风尚，把关爱送给父母，让温暖陪伴老人。在此，县妇
联向全县广大家庭及成员发出如下倡议：

一、弘扬传统美德，做孝老爱老倡导者。我们要牢记__“注
重家庭、注重家教、注重家风”的殷切嘱托，大力弘扬中华



民族孝老敬老的传统美德，每一位家庭成员要用自己的言行
影响家人和孩子，传承优良家风，争做好父亲、好妻子、好
儿子、好儿媳、好女儿，争创“最美家庭”，营造亲人相亲
相爱、孩子健康成长、老人老有所养的浓厚氛围，让德孝之
风成为每一个家庭的普遍共识和自觉行动。

二、履行赡养义务，做孝老爱老践行者。赡养父母不仅是每
一位子女的感恩回报，更是法定义务。那些不赡养老人，不
孝敬老人，甚至打码、虐待老人的种.种行为，都是世人唾弃
的。养育恩情重于天地，我们要常怀感恩之心，主动与父母
交流，了解他们的所思、所想、所盼;经常照料看望父母，满
足父母衣、食、住、行等方面的生活需求;不在父母身边时要
经常打电话问候，了解他们的生活和健康状况，确保老人在
身体不适时能及时得到救治。我们要把珍藏在心中对父母的
爱化作一个个具体实在的行动，用孝心换来父母的幸福生活
和健康长寿。

三、处处关爱老人，做孝老爱老志愿者。“老吾老以及人之
老”，让我们积极参与到“关爱老人”的志愿服务行动当中，
主动为孤寡、 贫困、 残疾、高龄和空巢老人解决实际困难，
谴责和揭露社会上各种不孝、不敬、不道德的行为，多为老
人办实事、做好事，让老人真切感受到社会的尊重和关爱。

善待老人，就是善待自己的明天!让我们从个人做起、从家庭
做起、从小事做起，共同把尊老敬老孝老爱老美德发扬光大!


