
2023年节约粮食手抄报文字 世界粮食日
手抄报内容(精选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

节约粮食手抄报文字篇一

1、爱惜粮食，节约资源，促进社会和谐发展。

2、爱粮节粮，建设节约型社会

3、米饭粒粒念汗水，不惜粮食当自悔。

4、粮食来之不易，大家共同珍惜

5、浪费粮食是可耻的。

6、放开粮食市场，加强监督管理

7、提高粮食品质，增强法制意识

8、人人节约一粒米，拯救世间千万人。

9、饭菜穿肠过，节俭心中留！

10、桌上一粒饭，农民一滴汗。

11、手中有粮，心里不慌。

12、科学用粮，节约用粮，共建节约型社会



13、追求绿色时尚，拥抱绿色生活。

14、端牢国人饭碗，保障粮食安全

15、讲究卫生，预防疾病

16、节约粮食光荣，浪费粮食可耻。

17、合理用餐，点菜适度；剩菜打包，美德无量。

18、天地“粮”心，珍食莫蚀！

19、国以民为本，民以食为天，食以粮为先。

20、珍惜粮食，养成节约好习惯。

21、爱惜粮食，节约粮食；

22、天地"粮"心，珍食莫蚀。

23、文明就餐，礼貌待人！

24、粒粒粮食，滴滴汗珠，爱惜粮食，造福人类

25、米粒虽小，尤见礼义廉耻，节俭事微，可助兴国安邦

26、勤劳是穷人的财富，节俭是富人的智慧。

27、节约资源，健康生活，让我们从珍惜粮食开始。

28、为耕者谋利，为食者造福。

29、普及节粮知识，提高节粮意识

30、存粮如存金，有粮不担心。



31、节约粮食，从我做起，从现在做起！

32、要知盘中餐，粒粒皆辛苦

33、耗子还存三分粮。粮头不俭，粮尾喊饭。

34、米粒虽小，尤见礼义廉耻，节俭事微，可助兴国安帮。

35、粒粒粮食，滴滴汗珠，爱惜粮食，造福人类。

36、节约粮食是每个公民的义务

37、无工不富无商不活无农不稳无粮则乱。

38、厉行节约文明用餐节约为荣浪费可耻。

39、一天省下一两粮，十年要用仓来装。

40、讲究卫生，预mm防疾病。

节约粮食手抄报文字篇二

1.战争就是打钱粮，粮食送给人民军队，战胜日寇得解放;和
平也需粮保障，粮食普济天下灾民，人人温饱喜洋洋。世界
粮食日，珍爱每一粒粮食，让粮食造福社会，温饱百姓!

2.粒大米一个心愿，几代人的温饱责任我们承担;一粒小米一
个遗憾，勿忘饥荒时亲人命丧黄泉。珍惜粮食是生活富裕的
信仰不变，世界粮食日，祝你珍惜粮食幸福多，健康快乐如
意长。

3.节约粮食给未来生活多一点机会!

4.谁爱风流高格调，共怜时世俭梳妆



5.粮食是人民的生命健康，是生活的平安保障，是幸福的营
养，是快乐的乐章，是发展的后盾，是强大的脊梁。世界粮
食日，愿我们热爱生活，珍惜粮食。

6.谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。有哪一个馒头不是汗水换来的，
有哪一粒米没有付出劳动成果，世界粮食日，珍惜是目的，
节约是美德，千万莫忘记!

7.粮食是生命之源，是力量之源。没有了粮食，人类将饿殍
遍野;没有了粮食，盖世英雄也手无缚鸡之力……总之，人的
生命就是食物支撑的，人不能脱离粮食而生存。

8.一粥一饭，当思来处不易;半丝半缕，恒念物力维艰。

9.节约用水一点一滴，珍惜粮食一颗一粒!

10.米饭粒粒念汗水，不惜粮食当自悔。

11.粒米，千滴汗，粒粒粮食汗珠换。

12.有荒节约度荒，天荒节约备荒。

13.一粥一饭当思来之不易，一丝一缕恒念物力维艰。

14.人人节约一粒米，拯救世间千万人。

15.食堂饭菜香，买饭多谦让。

16.倒下的是剩饭，流走的是血汗。

17.爱惜粮食就是爱惜生命!

18.粮收万石，也要粗茶淡饭。

19.请记住：粮食来得不容易!



20.节约粮食，人人有责。节约粮食，人人有利。

21.日储一勺米，千日一石粮。

22.一粒米，一滴汗，粒粒粮食汗珠换!

23.有多余的衣服穿，有多余的食物吃。

24.盘中粒粒皆辛苦，光盘行动你我助。

25.一人一粒米，亿人千万斤。

26.社会财富来不易，珍惜餐桌米一粒。

27.健康七分饱，点餐宜点少，若想子孙富，光盘传家宝。

28.民以食为天，食以俭为先。

29.为耕者谋利，为食者造福。

30.桌上一粒饭，农民一滴汗。

31.节约粮食，是每个公民的义务。

32.一米一粟来之不易，爱粮节粮人人有责。

33.省下一颗粮食，已许可以救活一个人的生命。

34.一粒米，千滴汗，粒粒粮食汗珠换。

p

节约粮食手抄报文字篇三



水资源是有限的，生命之河是无限的。有关节约用水的手抄
报，欢迎大家一起来借鉴一下！

1、人体有70％是水份，节约用水，尊重生命。

2、提倡节约用水。

3、节约水资源，责任人人有。

4、坚持人水和谐，建设生态文明。

5、节约用水，珍惜生命。

6、水是生命之源，请君节约用水。

7、创建环保模范城市 建设环保绿色家园。

8、今天不节水，明天无泪流。

9、惜水、爱水、节水，从我做起。

10、节约每滴水，造福全人类。

11、节约为本，治污优先。

12、珍惜水就是珍惜您的生命。

水是生命之源，地球之所以拥有生命就是因为它拥有水源。
人缺了水就不能生存，花草树木没有水的滋润就会枯萎，动
物离开了水就会死亡。

我们生活中离不开水，我们早上晚上洗脸刷牙需要水，外婆
做饭洗米洗菜需要水，妈妈洗衣服也离不开水，生活中许多
地方都离不开水。农田离不开水，农民伯伯种的'蔬菜离开了
水就会干枯，我们就吃不到新鲜的蔬菜了。禾苗离开了水会



干枯，我们就吃不到大米。公园里的花草树木离开了水也会
枯萎，我们就看不到美丽的花朵。我家水池里的鱼儿离不开
水，它们离开了水就会死亡。动物园里的动物也离不开水，
它们离开了水也会死亡。

电视上说许多地方都出现了干旱，农田受灾就没有收成，人，
牲口都出现了饮水困难。所以我们要节约用水，我们从小事
做起，珍惜每一滴水。

有一天，我在洗手，把水开的很大很大。妈妈看到后对我说：
你把水开的这么大，这是在浪费水。想一想如果没有水，世
界会是什么样子。植物会枯死，动物会渴死，人类也会失去
生命。听妈妈这样一说，我想起了爸爸带我去河里捞鱼的情
景。前几天，爸爸带我去河边玩，我们带上渔网去捞鱼。爸
爸一网捞上了3条小鱼，我看到了鱼儿离开水时在网里乱蹦乱
跳，仿佛很着急的样子。爸爸对我说鱼不能离开水，离开水，
鱼会死的。听爸爸这样说，我赶紧把鱼放到事先装好水的瓶
子里。鱼一到水里又开始快乐的游了起来，可见水对鱼是多
么重要的。

水是生命的源泉，是万物赖以生命的基础。节约用水，保护
水资源是我们每一个人义不容辞的责任。为了那可爱的地球，
为了让鱼儿有一个快乐的家，让我们一起珍惜水源，节约用
水。

节约粮食手抄报文字篇四

1、珍惜粮食,适量定餐,避免剩餐,减少浪费。

2、不攀比,以节约为荣,浪费为耻。

3、吃饭时吃多少盛多少,不扔剩饭剩菜。



4、看到浪费现象勇敢地起来制止,尽力减少浪费。

5、做节约宣传员,向家人,亲戚,朋友宣传浪费的可怕后果。

6、不偏食，不挑食。

7、在餐馆用餐时点菜要适量，而不应该摆阔气，乱点一气，
吃不完的饭菜打包带回家。

8、积极监督身边的亲人和朋友，及时制止浪费粮食的现象。

节约粮食手抄报文字篇五

中国人口超过13亿，人均耕地面积不到1．5亩，是世界人均
值的1／4，如此宝贵的耕地，每年还以千万亩的速度在消失。
我国东部600多个县（区）人均耕地低于联合国粮农组织确定
的0．75亩的警戒线。

而我国由于设备和管理落后，粮食在收获、储存、调运、加
工、销售和消费中的总损失高达18．2％，也就是说，我国每
年的产后粮食约有850亿公斤被白白浪费掉。稍微关心时政的
人都知道，我国已经成为世界上最大的粮食进口国，且进口
数量逐年增加。在每年为此花费巨额外汇的同时，粮食安全
问题也已经成为从中央高层到社会舆论普遍关注的重大问题。
在这种背景下，触目惊心的浪费粮食现象，更令人担忧。

现在生活水平提高了，还有必要从一粒米上节约吗？有的同
学可能会有这样的疑问。表面上看，掉几粒米是小事，可世
界上的任何财富，都是劳动者以自己的心血和汗水创造的。
珍惜这种创造的成果，不仅是对社会财富的爱护，也是对劳
动的尊重、对创造的'尊重、对劳动者的尊重。

粮食是劳动者付出辛勤劳动、大自然消耗大量资源产生的财
富，浪费它就是白白丢弃劳动成果、无端牺牲生态环境，最



终受害的还是人类自己。一位学者就曾指出：“可持续发展，
这句话在今天的世界上首先是指粮食。”我们浪费一粒米，
扔掉一个馒头，实际上丢弃的是中华民族勤俭节约的传统美
德，丢弃的是对劳动人民的一片真挚情感，丢弃的是做人的
一种品格和精神。

我国现在还不富裕，在一些贫困地区还有将近3000万人尚未
解决温饱问题。人皆有食，也并不是每一个公民都曾实现了
的梦想。世界性缺粮的状况在今后相当长的时间内也不会得
到根本转变。因此，浪费一粒粮食也是很可耻的行为。

节约粮食，是每一个公民应尽的义务。有了节约意识，做起
来很简单：吃饭时吃多少盛多少，不扔剩饭菜。尊重劳动成
果、减少对生态环境的压力已成为现代人的一种自觉意识。
珍惜粮食吧，这是在珍惜你的生活！

建设节约型社会，关系到我们每一个人。节约资源，健康生
活，让我们从珍惜粮食开始做起吧。


