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没头脑和不高兴读后感(汇总5篇)

很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。如
何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？下面我就给大家
讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

读没头脑和不高兴读后感一年级篇一

暑假期间，我看了任溶溶爷爷写的《没头脑和不高兴》这篇
童话故事。

我认识了“没头脑”，他是一个平时做事丢三落四，做什么
事都做不完整的人，而“不高兴”呢，他则是个很任性、凡
事都不合作的人。

我的爸爸妈妈外公外婆对我的照顾太细心周到了，总怕我吃
亏，以至我现在生活自理能力极差，经常不能完整地完成一
样事情。虽然我身边的很多小朋友也有很多和我一样的毛病，
但偶然的'机会，我读了这本书，并能很快又认识到了自己的
错误。“没头脑”和“不高兴”遇见了神仙爷爷，让他们认
识到了自己的不对，而任爷爷就是我遇见的“神仙爷爷”啊！
我会将任爷爷的故事永远记在心里，做一个做事有始有终、
所有人都喜欢的人，虽然我知道改变坏习惯很难，但我一定
会努力的。

这个暑假真是太好了，让我和以前的坏习惯说再见吧！

读没头脑和不高兴读后感一年级篇二

最近，我读了一本书叫《没头脑和不高兴》，为什么叫没头
脑呢？因为他做什么事都丢三落四，所以叫没头脑。为什么



叫不高兴呢？因为你要上西，他偏上东；你要上东，他偏上
西，这也不高兴，那也不高兴。有一天，他们借助神力，造
了一个剧院，有三百层，人们去看一个戏要一个月，还要带
充足的食物，因为上去要十五天，下来要十五天，没头脑忘
造电梯了！没头脑呀真是个没头脑！我觉得有的时候我做事
情也和没头脑一样，比如玩具每次玩过下次总是找不到，我
要努力做个有头脑的`孩子。

读没头脑和不高兴读后感一年级篇三

读了《没头脑和不高兴》这本书，里面的《小妖精的咒语》
我十分喜欢。他说的是有个小学生叫“阿土”，他的算术从
来都不好，因此阿土对算术失去了信心，觉的自我不是搞数
学的这个料。正在他困恼的时候，小妖精出现了，他教给阿
土一个神奇的`咒语，阿土背熟咒语之后，就做出了所有的算
术题。之后，阿土的每次数学都得一百分。

透过这个小故事，告诉我们以后在学习中不能忽略掉那些重
要的算式口诀，要好好的利用它们。做到勤奋学习不偷懒，
坚持到底。

读没头脑和不高兴读后感一年级篇四

童话大师任溶溶爷爷创作出了两个经典的儿童形象——“没
头脑”和“不高兴”。由于他们两人马虎、任性，闹出了很
多的`笑话，惹出了许多的麻烦！

书中有一个故事是《混乱的剧场》。“不高兴”扮演大老虎，
本来应该是武松打虎，结果却变成虎追武松，最后，整个剧
场乱成一团！还有一个故事叫做《千层少年宫》。“没头
脑”设计建成的高楼大厦，喷泉没有水池，经过的人都得打
伞；上楼没有电梯，人们看戏得自带被褥和干粮，给人们带
来了很多不便！



在我看来，“没头脑”和“不高兴”是千千万万个小朋友的
缩影！所以，我们要从他们两人身上吸取教训，改掉坏习惯，
争做一名优秀的小学生！

读没头脑和不高兴读后感一年级篇五

《没头脑和不高兴》这本书里主要是讲两个小，一个叫“没
头脑”，一个叫“不高兴”。没头脑做事成天丢三落四，不
高兴做事只知道乱使性子乱耍性格。因为他们还小，总以为
自己长大后这些缺点就会没有，所以根本不想改正。后来他
们长大了，这些缺点不但没有消失，反而因为这些缺点造成
了许多更大的麻烦；没头脑成了一名工程师，做了一个没有
电梯的300层的少年宫，小们去少年宫看戏还要带着干粮一层
层地爬楼梯，爬半个月才能到。不高兴当了一名演员，但他
不高兴扮演，所以在演出时不配合，还把武松给打死了，好
好一台戏给演砸了。

这里面有许多让人大笑的内容，尤其是没头脑跟着一群小朋
友爬楼梯，只爬了5层就再也爬不动了，自己犯的错误自己尝
到了苦果。

看完这本书，我觉得“没头脑”和“不高兴”就像我们身上
的一些小毛病一样，有时我们做事情会不动脑筋，这也想不
到，那也没考虑到，结果事情没做成功。有时候我们做事情
动了脑筋，却因为这个不高兴或者那个不高兴，事情也没有
做成功。

所以我们要在学习好每一门功课的.同时，努力改正身上的每
一处小毛病，从小时候开始，坚持好的习惯，这样，长大才
能真正成才。


