
飘读书分享心得(实用7篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

飘读书分享心得篇一

读书的感觉真好!

闲暇之余，有人乐于下棋、玩;有人喜欢打牌、酗酒、游山逛
水;余独爱书。幼时即受恩师的“书中自有黄金屋，书中自有
颜如玉，书中自有盘中粟”的教诲和熏陶，以至于多年来一
向对书情有独钟。书桌上有之，床头上亦有之，它简直成了
我形影不离的伴侣。

开卷必有益。“书籍是人类提高的阶梯”;书籍是人类智慧的
结晶;书籍是传播知识的载体。书海浩瀚无边，里面蕴藏着丰
富的知识，知识是开启梦想之门的钥匙;知识是无价的宝贵财
富，知识仅有靠读书才能获得。

读书的感觉真好。读书是一种享受，无论躺在床上随意浏览，
还是在办公室伏案书海畅游;无论是在公共汽车上翻阅消遣，
还是在茶余饭后静坐捧读、托腮沉思，都会使你进入一种兴
趣盎然、不克言状的绝妙境界。

当心境愉快的时候读书，它会带给你更加舒畅的惬意;当心境
消极悲观的时候读书，它会唤起你对未来人生的热爱和完美
生活的向往;当你孤独寂寞时读书，它就像佳人乍到，给你送
来了清新的问候和舒适的抚慰，使你心胸顿时豁然开朗，感
到世界是那么完美，人间是那么可爱。

读书的感觉真好。读书可开阔视野，明了天下之大事;读书可



陶冶情操，使人心胸更加开阔;读书可醒脑益智，提高人的综
合本事;读书可豪情满怀，使人精神更加振奋;读书可泣人泪
下，它能净化人的心灵。每读到一本好书就像他乡遇故知、
久旱遇甘霖一样，另人心旷神怡，从中获得宝贵的启示并能
懂得人生的真谛及生活的意义。

读书的感觉真好!朋友，多读书吧!与我同乐。

飘读书分享心得篇二

高中生活，是人生中最美好的时光之一。作为一名高中生，
我在这段人生旅程中除了挥洒汗水和咀嚼知识，更多的是获
得了读书的心得体会和感悟。这些心得体会，是我在高中阅
读中的领悟和总结，在这里想和大家分享。

一、阅读可以探寻人生的意义

高中时期，我们开始接触到很多思想和哲学的知识。读《论
语》、《孟子》、《庄子》等经典名著，我们会感受到这些
文化的博大精深。也会通过老师的讲解，了解到人生意义、
价值观、人生目标等问题。当我们在阅读时，会思考给予起
哪些启示？如何让自己更好地理解文化，更好地与历史产生
共鸣。更重要的是，人生只有一次，阅读可以帮助我们更好
地发现生活的美好，认识人生的真谛。

二、阅读可以构建知识体系

阅读是接受知识的一种方式。每个人的阅读习惯不一样，但
我觉得阅读除了可以打发时间，更重要的是可以帮助我们建
立自己的知识体系。不知道大家有没有过这样的体验，看过
了一本很好的书，却很难用言语描述其中内容，因为那些知
识已经整合到自己的知识库里面。而每一本书，都是为现实
世界上的某一方面提供了通往知识的入口，我们可以在平淡
的日常中获取各种信息，完善自己的知识体系。



三、阅读可以拓展思维视野

读书可以拓展我们的思维视野，学习不同的观点，理解不同
的想法和文化，甚至可以找到一些启示。在阅读中也可以认
识新的朋友，了解别人的思想，或是学习他们形成思想的方
法。这些想法，很可能会对我们现实生活中的决策有所启发。
读书每天至少拿出一点时间，为自己的未来打好每一份基础。

四、阅读可以提高人的综合素质

读书是一种很好的精神养料，它可以提高我们的语文素养、
运用能力、写作能力等。通俗的书籍可以增加我们词汇量和
口语表达能力，学术书籍则可以让我们学习各种新知识，更
好地反应出我们思考问题的能力。此外，阅读还可以提高人
的综合素质，包括文化素质、道德素养、科学素养和人文素
养等。无论是从哪一方面来看，阅读都可以让我们变得更加
高尚、优雅和有思想、有勇气。

五、阅读可以让我们更好地成长

读书可以让我们更好地成长，在日常生活中学会更好的思考，
更好地对一切进行观察，不断提高自己对世界的认识。在读
书的过程中，我们会有很多的收获，学会积极向上的面对生
活，明确自己的生目标。读书更是一种培育良好品质的方式，
这些品质包括：诚信、友善、勇气、坚毅、耐心等等，这些
品质都是我们成长过程中所需要的。

总之，高中时期我最大的收获就是读书的心得体会感悟，读
书不仅是一种娱乐方式，也是人生旅程中必经之路。它可以
教会我们很多东西，教会我们如何面对这个世界、如何看待
这个世界。我相信，读书不分贵贱贵贱，只要读，就必定会
获得属于自己的成长收获。



飘读书分享心得篇三

余映潮教师《致语文老师》一书的序文扫尾是一句希望之语，
即“我希望每一位语文老师在生活中、任务中都充溢智慧〞。

比来的空余工夫，都是在读朱永新的《致老师》这本书，书
名很吸引人，内容都是围绕一线老师遍及关怀的重要成绩和
生长的关键成绩来出现，经过朱教授深化片面地考虑，处理
了我们一线老师的这些困惑。没有笼统深奥的名词术语，没
有单调有趣的空泛说教实际，而是经过一个个生动的案例针
对性的加以分析、深究。读这本书就像在听故事，就像在同
朱教授面对面互相聊天谈心，一位慈祥的长者正施慧于民。
读了之后，播种很大。

很喜欢书中的一个章节“每个孩子都是天使――如何对先生
厚此薄彼〞。朱永新教授指出，我们之所以对孩子有不同的
态度，往往是由于我们给孩子贴上了不同的标签。但作为一
位教师，我们更应该记住：孩子的不同，不克不及够成为我
们一视同仁的理由。所以，作为老师，就必然要置信每一个
生命都有着与生俱来的力气，只是有待于教育来开掘和唤醒。

在教育教学中，我们应该如何做到厚此薄彼地看待每一个先
生呢？

只要教师对等地看待每一个先生，真正尊重和信任先生。对
不异性别、年龄、出身、智力、特性、容颜以及关系亲密水
平不同的先生可以做到不公平、不偏爱、不偏袒、同等看待，
关于身心有缺陷的先生或后进先生不克不及歧视他们。

老师不该以本人的私利和好恶作规范处置师生关系，要给一
切先生提供对等的受教育的时机。在这里，“爱〞是公正的
准绳，老师教育先生，必需是爱与严相结合。爱，不是出于
团体的狭窄感情或“自然好恶〞，而是出于老师对祖国和民
族将来的酷爱、对教育事业的热爱、出于一种崇高的品德感，



责任感；严，也不是为所欲为，而是严中有爱，严中有理，
严中无方、严中有度。教育不是知识的出售、更不是单纯的
灌输，老师应深化理解先生、潜心研讨教育的本身规律，选
择公正合理态度、办法教育先生。

老师在教学进程中，无论是在评语，规那么和分数面前都应
人人对等，不循私情和标准精确。在我所任教的班级中，也
有几个成果较差的先生，由于平常教师对他们关注的比拟多，
与教师的感情较好，在课堂上他们很情愿起来发言，我总是
当场一定他们的`态度，给他们一个称心的分数。这样，教师
公正的态度在先生的心目中树立起威望的抽象，师生间树立
起一种调和的关系，更有利于教学任务的展开。

每团体都有本人的闪光点，差生也异样有，只需留心察看就
必然会发现他们的优点，从而改动对他们的态度，这样他们
也会对教师有新的看法。

好孩子是夸出来的，先生常常性地失掉老师的表彰，就会充
溢热情去争取更大的提高；假如每做一件事都得不到成认和
一定，就会丧失决心，得到行进的动力。作为老师不只要表
彰表示好成果好的先生，更要发明时机表彰平常表示不好成
果不好的先生，他们的提高更难，他们的一点点小提高老师
就要敏锐地去发现并加以表彰与一定，这样临时加以关注先
生自然会养成良好习气，各方面的表示就会不时地好起来。

对先生不歧视，不丢弃，不保持，厚此薄彼，对等相待，这
才干真正博得先生的尊重与敬爱。置信朱永新教授所说
的“你给他一个舞台，他就能还给你一个精彩；你给他一点
空间，他就能为你发明有数辉煌。〞必然能完成。

飘读书分享心得篇四

说起这本《怪老头儿》，不得不说这位作者，他就是孙幼军。
他有许多外号儿，什么“猴子”呀，不是他像猴子，而是他



这个人猴里叭叽的。年轻的时候他写了《小布头奇遇记》，
人们叫他“小布头”。现在人老了，又写出了《怪老头儿》，
所以现在都叫他“怪老头儿”。这可比开始叫“猴子”好听。
在暑假期间，我好好地拜读了“怪老头儿”的《怪老头儿》，
让人觉得主人公真是个怪怪的老头。

这本书里讲了一位叫赵新新的.大头男孩，有一次肚子疼痛，
从学校里出来，上了公共汽车，见一位老人就起身让座，老
人不用看赵新新就知道他肚子疼，还知道他的名字，你不得
不说这老头儿“怪”来。接着，他让赵新新吞下小鸟帮他治
肚疼，还真的治好了他的病。接下来，奇怪事情也就接连不
断地发生了。先复制了和赵新新一模一样的小人儿。把炸糕
当药吃。用祖先传下来可以飞起来的“飞天木板”，竟用它
做成滑翔机，破了世界纪录，呆在天上差点下不来。唤
出“门神”为小男孩看家。约赵新新钓鱼，凭借他那天大的
本事，把轿车变成了顺风车。还制造了冰箱和蒸笼二和一
的“保温柜”。带着赵新新还上老鼠世界兜玩了一圈。

总之，这部童话给我带到了一个又一个的神奇世界，实在是
太不可思议。我多么希望自己也有一番这个奇妙经历，如果
我也能遇到这样的怪老头儿该多好啊!

飘读书分享心得篇五

每个人都有自己独特的阅读感悟和体会，因为读书不仅是获
取知识的途径，更是一种心灵的触动和思维的启迪。在读书
的过程中，我也有许多感悟和体会，让我对自身、对生活、
对人性都有了更加深刻的理解与反思。下面将从读书的目的、
读书的方法、读书的收获、读书的价值以及读书的意义五个
方面来表达我的读书感悟心得体会。

首先，读书的目的是为了获取知识。在当今社会，知识是一
种无形的财富，而读书是获得知识的重要途径。通过阅读不
同类型的书籍，我们可以了解到世界的多样性，拓宽自己的



眼界。阅读还能够增加我们的知识储备，使我们在实际生活
中更加得心应手。对于我来说，读书的目的不仅仅是单纯的
获取知识，更是为了培养自己的阅读习惯和思考能力。

其次，读书的方法很重要。读书不仅仅是翻开书本，读几页，
就能称为读书。阅读需要全神贯注地投入其中，需要积极思
考和主动思辨。在读书的过程中，我发现采用主动思考的方
法能够加深对书中内容的理解。例如，在阅读哲学著作时，
我喜欢先自己思考作者的观点，再与书中的论述进行对比，
从而深化对思想的理解。此外，我还会做读书笔记，将自己
的思考和感悟写下来，以便日后回顾和总结。

第三，读书带给我丰富的心灵和知识上的收获。通过阅读，
我能够感受到不同的情感和心灵的触动。有时候，读一本优
秀的文学作品能够让我泪如雨下，有时候，读一本哲学著作
能够让我对人生有更深的思考。而在知识方面，读书不仅帮
助我积累了大量的知识，还提高了我的分析和解决问题的能
力。在这个信息爆炸的时代，阅读能够进一步培养我的信息
筛选能力，让我能够更好地理解和应用所学的知识。

第四，读书的价值不仅体现在个人层面，更体现在社会层面。
阅读能够促进个人的全面发展，提高个人素养，提升个人竞
争力。同时，读书还能够提高社会整体素质，培养公民的责
任感和文化修养。在我看来，阅读对于一个人的成长和发展
具有不可估量的价值。正如杜甫所说：“书山有路勤为径，
学海无涯苦作舟。”只有通过不断地阅读，我们才能够不断
提升自我，走上人生的更高层次。

最后，读书对于我来说有着重要的意义。在读书的过程中，
我不仅仅是获取知识，也是获取智慧。通过阅读，我能够从
不同的角度看待问题，拓宽自己的视野。读书还能培养我解
决问题的能力和创造力。而最重要的是，通过阅读，我能够
更好地了解自己，理解自己。阅读让我找到了自己的兴趣所
在，也让我了解到自己的不足之处。我相信，在未来的人生



道路上，读书将一直陪伴着我，给予我力量和启示。

综上所述，读书对于我来说，不仅仅是获得知识的方式，更
是对人生的一种思考和追求。通过阅读，我不仅拓宽了自己
的视野，增长了知识，也提高了自己的思考和解决问题的能
力。阅读给予我心灵的满足和智慧的启示，更让我了解到自
己的优点和不足。我相信，只要坚持不懈地读书，我将能够
在自己的人生道路上更加自信和坚定地前行。

飘读书分享心得篇六

小朱把书给我放在图书馆前台，我杭州回程已是夜里7点，匆
忙到图书馆前台取了。晚饭后，例行的散步依然没有卸下一
周的工作辛苦，文字的疲劳感挥之不去，毫无疑问，通过一
周的工作，我暂时对文字有一个“间歇性排斥感”。但想到
周六的新书发布会，不能辜负图书馆以及作者的真情邀请，
应该实事求是发表见解，于是散步回家，沏一壶清茶，翻开
《岁月如红》一书。

出乎意料的是，这本书是我印象中消除疲劳感最为明显的书
籍。书中，作者以杭州城为心灵家园的圆心，“行行复行
行”，用温婉、智慧、豁达的心境和笔触为我们描绘了一幅
春雨江南的长卷，白堤、雨荷、南山晚钟、苏小小、徐志摩、
林徽因，从唐宋到民国，从西方到东方，从大雅之堂到小径
香园，从千里运河到寻常巷陌，作者以笔描绘内心，以文字
为投影，传达一种豁然开朗、“初阳照高林”的心境，带着
读者阅读杭州、阅读作者履足的很多地方。细细品读，为何
会有这一效果，我觉的原因有三：

二、心境澄明、宽阔，字里行间看得出来，作者的人生态度。
正如后记里笔者所言：“在写作时，过于困惑、难解的话题
我也很少涉及，担心以自己浅薄的经历和思考，尚不能把一
些东西写深写透。与其说这是回避世事，毋宁说我愿意人生
充满美好和希望。我这样对着自己的心，也想将同样的心愿



送给朋友。正如帕慕克的一句名言“在两团永恒的黑暗之间，
我生活在明亮的世界里。”我们不能要求每篇游记都写成
《文化苦旅》那么深、那么透，正如原野的孤松自然是苍古
之美，但当你注意时，从你脚下开始绵延向远方的绿色以及
花甸，构成大地的底色，不也是非常之美吗？我们需要孤松
之美，我们同样需要与我们心气相通的、热爱生活“底色之
美”。本书正是这样，仿佛一位熟悉朋友一起的旅程，一起
的交谈。

三、摄影之美，作者用心拍摄的照片，不一般，为书增色小
半。当美文与美图相遇，边上的留白也变成如此恰到好处。
摄影作品补充了文字不能传达的部分，两者相得益彰，很好。

知道景色之美，表达出来是不易的，文章的小清新随处可见，
偶尔有家人、孩子出现，如威尼斯中描写孩子与当地少年的
交流，清新明快，仿佛跟随作者一起同游，其中浓浓的亲情。
比较适合出游不多的人先做点了解，对旅游文学感兴趣的朋
友阅读，亲子阅读。旅游时有数，白天出游仿佛满脑子的感
慨、灵感，回到饭店，已经很累了，根本写不了，回到家里
又逐渐淡忘，不知笔者是如何做到的，也想等会听听介绍。

飘读书分享心得篇七

在我高中的三年学习生涯中，读书是我最重要、最刻苦的任
务之一。我学会了良好的读书习惯，掌握了一些有效的学习
方法，同时也体会到了读书的重要性。下面，我会从五个方
面来分享我的读书心得和感悟。

首先，要学会大量阅读。高中的学习任务很重，但我始终坚
信，一个人的知识面和阅读量是无限的，所以要大量地阅读
各种书籍，扩展自己的视野和见识。通过阅读不同类型的书
籍，我们可以更好地理解人生、世界和自我，更好地适应社
会。我认为，每个人都应该懂得阅读，并尝试将阅读变成一
种好习惯。



第二，要学会提炼精华。在阅读中，不仅要读多，还要学会
如何阅读，如何从众多文字中提炼出有用的信息。学会提炼
精华的方法有很多，比如，可以使用笔记、标记重要内容等。
针对某一主题或内容，我们可以遴选一些相关的读物进行阅
读，将其内容进行总结和整理。在整理的过程中，我们可以
更深刻地理解与记忆。提炼精华的能力是一个人不可多得的
技能，通过这种方法可以快速获得知识和信息。

第三，要锻炼思维能力。阅读不仅是提高知识的手段，还是
培养思维能力的工具。阅读能够增强语文素养，提高文字理
解与分析能力，帮助我们更好地理解现象和问题，同时也能
加深对一些抽象概念和思想的理解。在高中的学习中，有时
我们会遇到一些比较难懂的知识，这时候如果我们有一定的
思维能力，就可以更好地理解和应用这些知识。

第四，要保持好奇心和学习兴趣。好奇心和学习兴趣是推动
人不断前行的动力源。保持好奇心，就是对未知领域的探索
和求知欲，带着疑问去触发思考，不断地追问，掌握更多的
知识。保持学习兴趣，则是对知识的热爱和追求，是一种强
烈的动机，能够让我们主动地去了解和掌握知识，而不是被
动地接受。好奇心和学习兴趣，是每个人需要培养的品质，
也是我们在高中学习中必不可少的品质。

最后，要注重实践和思考。高中阶段，许多知识只是一些抽
象的概念，在学习过程中，需要我们注重实践和思考。实践
是指将知识应用到实际生活中，思考是指对知识进行深层次
的思考，追求对知识的真正理解和应用。通过实践和思考，
我们可以更好地将所学的知识运用到实际中，加深对知识的
理解，同时也为自己日后的行动提供了指导和支持。

总之，读书是一种永远无法割舍的人生修行。早在古代，文
人雅士都非常注重读书，因为他们知道读书是人生的必经之
路。而今天，读书的价值更加重要，它直接关系到我们的竞
争力和发展前景。前面所说的几个方面，正是我高中阶段读



书的心得和感悟。我相信，只有我们注重阅读、提炼精华、
锻炼思维、保持好奇心和学习兴趣，以及注重实践和思考，
才能让我们更好地走向未来。


