
搞笑搭档演讲稿三分钟 搞笑励志演讲
稿(优质7篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么你知道演讲稿如何写
吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

搞笑搭档演讲稿三分钟篇一

生活需要励志，在开展励志主题演讲大赛时，我们应该怎么
书写一份演讲稿呢?以下是搞笑励志演讲稿，欢迎参考!

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家节日好!

我是三年级一班学生 。

今天我为大家演讲的题目是《妈妈，谢谢您》。

在一个很偶然的机会听到了一首手语歌《感恩的心》，我的
心灵深深地被震撼了。

欧阳菲菲深沉、苍凉的声音，凄美的旋律，感人的歌词，却
只能用无声的语言来表达它深刻的内涵。

这是发生在台湾的一个真实的故事。

有一个天生失语失聪的小女孩，爸爸在她一出生就去世了。



她和妈妈相依为命。

妈妈每天很早出去工作，干着繁重的活来维持家计。

每到日落时分，小女孩就开始站在家门口，充满期待地望着
门前的那条路，因为妈妈每天都会给她带一块年糕回家。

在她们贫穷的日子里，一块小小的年糕都是人间的美味了，
这也是小女孩最快乐的时候了。

有一天，下着很大的雨，已经过了晚饭时间了，妈妈却还没
有回来。

小女孩站在家门口望啊望啊，总也等不到妈妈的身影。

天，越来越黑，雨，越下越大，小女孩决定顺着妈妈每天回
来的路自己去找妈妈。

她走啊走啊，走了很远，终于在路边看见了倒在地上的妈妈。

她发现妈妈的眼睛没有闭上，她使劲摇着妈妈的身体，妈妈
却没有回答她。

她感到恐惧，拉过妈妈的手使劲摇晃，却发现妈妈的手里还
紧紧地拽着一块年糕。

她拼命地哭着，却发不出一点声音……

雨一直在下，小女孩也不知哭了多久。

她知道妈妈再也不会醒来，现在就只剩下她自己。

每当我听到这首歌，就禁不住思绪万千。

小女孩，一个小小的生命如此珍惜自己，以一颗感恩的心去



面对生命中的坎坷辛苦，无论多大的风雨，都能坚强勇敢地
去面对，永不言弃。

由此我想到自己，想到日夜为我操劳的妈妈。

能每天生活在妈妈的怀抱，我们是多么幸福呀。

妈妈，在此我想对你说：您对女儿的恩情比天高!比海深!是
您为女儿撑起了生命的风帆，是您为女儿找到了生活的温暖。

女儿一定要好好学习，以百倍的爱来报答您。

让我再说一声：“妈妈，谢—谢——您!”

大家好!我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。

我先给大家讲个故事。

在非洲的一片茂密丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们
扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地向前走。

他们跟随队长进入丛林探险，课时，队长却在任务即将完成
时患疾病二不幸长眠于丛林中了。

临终前队长把亲手制作的箱子托付给他们，并十分诚恳地说：
“如果你们能把这个箱子送到我的朋友手里，你们将得到比
金子还宝贵的东西。

埋葬了队长之后，他们便扛着箱子上路了，道路越来越难走，
他们的力气也越来越小了，但他们仍然鼓起劲往前走着。

于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头!就这么个故事，
看起来队长给了他们一箱无用的木头，其实，他却给了他们
行动的目的，使他们获得了比金子还贵重的东西——生命。



这个故事启示着我们学习、做任何事情必须要有明确的目的
和奋斗目标。

聋哑人跳起了美丽的千手观音，盲人登上了珠穆朗玛峰，双
腿下肢被截去而重新驾驶飞机返回蓝天……许多正常人都难
以做到的事情，这些残疾人却把它们变成了现实，这不能不
让人感到惊讶，也更被它们坚韧的毅力、永不放弃的精神所
感动，他们成功的主要原因就是有着必胜的信念，朝着目标，
永不放弃。

“凡事预则立，不预则废”，确定了奋斗目标，如何才能坚
持不懈，如何才能永不放弃，那就必须要有行动的计划、成
功的信念，这是你行动的.向导，是你挖掘和运用体内潜能的
催化剂。

如果你认为自己十分突出，你就真的会很优秀;如果你想象渺
小，你就会落后于人;如果你想象勇敢，你就会真的无所惧
怕;如果你想象辉煌，你就会变得很伟大。

因为当你行动之前进行头脑热身，构想要做之事的每一个细
节，梳理心路，然后把他们深深铭记在脑海中，当你行动的
时候，你就会得心应手，应付自如。

同学们，励志要有明确的目标，目标的实现要有成功的信念，
从现在开始，让他们在你的想象中成为现实——去感受它们、
经历它们、相信它们。

相信，不久的将来你就会看到它们最终变成现实。

我的演讲完毕，谢谢大家!

同学们好!

一个快乐的寒假已经过去，迎着早春的第一缕阳光，我们又



重新回到美丽的校园，开始了新一学期的征途。

在这春意盎然的日子里，我们大禹中队积极响应学校大队部
的号召，举行了“新学期新打算”的班会活动。

一年之计在于春，一日之计在于晨。

今天，对于所有的同学来说，又是一个新的起点。

大家经过了一个假期的休整，已经做好了充足的准备，都打
算在新学期里拼出一番新成绩，纷纷谈了自己的打算和目标。

我们可以相信，亭山小学的队员们定会好好珍惜这段宝贵的
时光充实自己，把自己的目标变为势不可挡的动力，向着自
己的目标，奋力前进，到达成功的彼岸!

谢谢大家!
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搞笑搭档演讲稿三分钟篇二

大家早上好！

今天我要讲的是《为梦想而奋斗》。

高尔基说过：“当大自然剥夺了人类用四肢爬行的能力时，
又给了他一根拐杖，这就是梦想！“梦想是人生的太阳”德
莱特的这句话至今仍是很多人的座右铭。

梦想，不仅是一个美好的名词，更是人活一世奋斗努力的目
标，倘若没有了这个目标，人生也会随之黯然失色。奥运史
上第一个独得三枚田径金牌的女子是美国的威尔玛·鲁道夫，
她辉煌的成绩足以令世人感叹，可她曾经被医生判定为终生
残疾，曾经有六年不会走路。年幼的威尔玛立志要成为最优
秀的田径运动员，这个可望而不可即的梦想激励着她不顾别
人的嘲讽，日复一日年复一年的努力，终于赢得了鲜花和掌
声，创造了辉煌的奇迹。

梦想，这一盏不灭的灯趋走了威尔玛心灵的阴影，照亮了她
前进的方向。人生之路不是一马平川，也不是鲜花碧草铺就，
困苦挫折在所难免。但只要有梦想这盏不灭的灯相伴，就能
冲破迷惘，步入灿烂的里程。歌德说过：“人人心中有盏灯，
强者经风不熄，弱者遇风即灭。这盏灯，就是梦想。”梦想
之灯虽然美好，但也是虚无缥缈的。若想让梦想之灯放出光
芒，需要付出艰辛的劳动甚至是一生的努力。

前人说得好：有志之人立长志，无志之人常立志。据于梦想
而不去奋斗的人是平庸的，他们像阿q一样整天处在幻想之中，
把未来的生活打扮得五光十色，然而却只能是雾里看花，海
市蜃楼罢了。因此，单单手执梦想之灯是不够的，更需要你
汗水凝成的灯油与奋斗汇成的火焰。

没有梦想的人，就像一艘无舵的孤舟，终将被大海吞没；不



肯为梦想奋斗的人，就像一颗黑夜的流星，不知会陨落何方。
寻找你的梦想之灯并将它点亮！

谢谢大家！

搞笑搭档演讲稿三分钟篇三

讲为人之道。人们是在互相勾通中了解，在相处中加深了解，
如果一言不发，谁知你有什么想法。要想让别人了解你，就
要站出来，说出去。过分的自我表现自然不好，但一味沉默
也是不行的。

沉默的代价

以前有位同事得到的年终评语是：业务出色，态度认真。以
后在表达上需要再接再厉。

原来他什么都好，就是终日寡言少语，再加上一脸严肃表情，
给人一种捉摸不透的感觉。既然摸不透，就要多加防范。因
此，只要他在场，空气就格外凝重。

话太少，会吃大亏。进公司三年，眼看着其他同事纷纷升职，
惟有他原地踏步。原因其实很简单，所有人都以为它是空气。
如果不是想到他正在操办的事项，老板根本就想不起还有个
这人。开会的时候，吃饭的时候，上班的时候，闲暇的时候，
所有人都在七嘴八舌的闲话，惟独他在角落里沉默，最绝的
一次是公司组织集体活动，老板数来数去发现少了一个人。
这一次他发话了：还有我。

在大公司做事，会因为许多稀奇古怪的事而伤心。英文不好
要伤心，学历不漂亮要伤心，长得丑要伤心，话太少就更要
伤心了。

莫名其妙，让人生 了这么多芥蒂，恐怕这是话少的人绝对想



不到的。

最近遇到一个保险公司的高级代表，才28岁，就已经做到华
东区销售总监的职位。接触下来，我感觉到她最大的制胜法
宝就是话多。和我刚认识十分钟，她已经从她老公手上的可
疑短信讲到她最近在看的中医门诊，并且热情地把号码抄给
我，让我有备无患，说不定什么时候能介绍给自己的朋友。
" 帮人就是帮己吗! " 她还不忘剖析自己， " 我这个人，智
商不高，但情商挺好，人家和我呆在一起时总是挺开心的。
" 的确如此，她的许多客户如今都成了她的好朋友。

正在就读mba的老同学如今主攻的就是 " 表达自己 " 。他
们老师不仅逼着他们说出自己的观点，并且鼓励他们站起来
说，甚至站在桌子上挥着手臂说。如果不说，就不给学分。
一向不喜欢在课堂上回答问题的他，为了对得起高昂的学费，
只好向自己宣战。

各位同学：

搞笑搭档演讲稿三分钟篇四

大家好!我今天为大家演讲的主题是《祖国在我心中》。

岁月如梭，时光飞逝，从毛主席在天安门广场向全世界庄严
的宣布“中国人民站起来了!”的时候，五星红旗已经在每个
中华儿女的灵魂中高高飘扬了六十度春秋。

每个星期一，在雄壮的国歌声中，在我们庄严的注目礼中，
五星红旗冉冉升起，每当这时，我心中就会油然生起一种强
烈的自豪感。

祖国人才济济。古有文武双全的霍去病、文天祥等，他们都
是我们的民族英雄，为国捐躯，死而后己。“犯我中华者，
虽远必诛”豪气冲天，“人生自古谁无死，留取丹心照汗



青”名扬千古;近有不怕困难的詹天佑，在修筑京张铁路时，
面对艰难险阻，靠自己的聪明才智，使铁路提前竣工，让外
国人再也不敢小瞧中国人;改革开放后，在邓小平爷爷的领导
下，我国人民奋发图强，涌现了一大批优秀的人才，在各方
面取得了不菲的成绩，在这61年里，中国人潜入深海、飞上
蓝天、香港回归、奥运会的成功、神五、神六飞船载着中国
人的梦想遨游太空。在科技、农业、文化、体育等各方面都
突飞猛进，令世界瞩目。

祖国文化灿烂。刚劲端庄的方块字里，隐约都透出一抹“水
浒”、“三国”的英雄豪气，又似乎有筝曲的清丽。它们构
出了中国独有的如歌唐诗，使人在“春风又绿江南岸，明月
何时照我还”中领略诗句的韵律、诗人的思乡情怀;又令人
在“大江东去，浪淘尽，千古风流人物”中感受词牌的格律。
汉字，记载了中华五千年的历史，凝结成令人荡气回肠的史
诗篇章。

“少年强则国强，少年富则国富。”同学们，我们将焊接历
史和未来，从五星红旗飘起的那天起，新中国就开始了一代
一代的传承，我们将接过历史的接力棒，站在新的起跑线上
响亮的回答：“祖国在我心中，我们要谱写中华更璀璨的诗
篇!”让我们用最诚挚的感情将祖国珍藏在你我心中最神圣的
一片热土吧!

谢谢大家!

搞笑搭档演讲稿三分钟篇五

大家好！

当刚刚毕业的我自豪而又兴奋地踏上了幼教这片热土。来到
孩子们中间时，有些羞涩，有些紧张，在同事们的鼓励和毫
无保留的xxx传，帮，带xxx下，我很快摆脱了恐惧，进入了
角色，将自己的理想融入到与孩子们一起的学*生活中。那时



的我常常着眼于孩子们学的象不像，做的好不好，而对教育
如何既符合幼儿的现实需要，又有利于其长远发展疏于考虑。

还记得有一次户外体育活动，有个小朋友想上厕所，我赶紧
请他*室卫生间，可他偏要固执地在一棵小树旁小便，我见他
一点儿也不听我的话，便不由分说地批评他不讲卫生，不会
照顾自己。他起初是用疑惑的眼神望着我，而后振振有词地
说：xxx老师，这个树太小了，我给它施施肥，让他快些长
大！xxx看着他那天真无邪的脸蛋，内疚占据了我的整个心，
我不禁暗自为他鼓掌！。和蔼可亲的老园长对我说：“我送
你一句高尔基曾经说过的话：‘爱孩子是母鸡都可以做到的，
但要教育孩子就不是一件不容易的事情了。”我不断揣磨着
这句话，如今的我，时时深深地记起这一句语重心长的话。
一句简单的话、简单的道理却包涵着许许多多的育儿方法。

在孩子中间，那种放松、无拘无束、融洽的气氛，是多么吸
引我，那些共同玩耍时赖皮、有趣的游戏，时而天真、时而
深沉的交谈，又常给我以无穷的回味。而当孩子们有进步时，
所体验的那种成功感，是其他任何工作都无法比拟
的——————于是，我便渐渐爱上这份职业而不能自拨。
这种爱是我最好的教师，这种爱，更是一种沉甸甸的责任。
是的，是这爱，使我对这项工作更加成熟，更加得心应手，
孩子们也在爱中溶化了，久而久之，一个眼神，一个动作，
一段音符，孩子们都和我有了默契，能心领神会。当我辛勤
的汗水浇灌在孩子身上时，当我汗流颊背，口干舌燥时，我
发现孩子们忽然长大了，懂事了，聪明了，猛然间，我找到
了自身的价值：幼儿教师的工作是塑造人的工作，它神圣、
伟大。连家长看了我们的工作后也溢止不住心中的感激：看
了你们上课，才知幼儿教师有多辛苦，看了你们教孩子，才
让人明白什么是细致，何谓耐心。

面面风帆，鼓荡着船儿，在人生的海洋中，驶向蔚蓝的彼岸。
孩子快乐成长的过程正是教师生命增值的过程，人生还有什
么比这更幸福的呢？幸福要靠自己去品味，尽管你不能指点



股市，笑傲政坛；尽管你不能独步学界，踏浪商海，但是当
你在生病的时候，有一句句暖人的话语，一张张灿烂的笑
脸……有孩子们的关心和爱护，你能不感到幸福吗？，当你
假装生气，听到这样一句温暖的话语——“老师，我们再也
不调皮了，你别生气了”的时候，你能不感到幸福吗？当你
感到劳累，想休息片刻，孩子们呼喊着“我来帮老师捶背”
的时候，你能不感到幸福吗？当你看到自己一手带了三年的
孩子即将出港，在那蔚蓝色的童话里航行的时候，你是否拥
有了意大利造船匠的那份幸福呢？面对这份幸福我骄傲，我
激动，我更加难忘。当然，我也有过失败，有过伤心，有过
挫折，也有过成功。但是“功名利禄，物欲横流，依然淡薄
如故；花开花落，云卷云舒，自能宠辱不惊。”如果生命再
给我一次选择的机会，我依然会执著地选择幼儿教师这个职
业，因为我爱孩子，我爱我的工作，我愿意为她付出，为她
奉献。因为，在*凡而充实的工作中，我以自己对幼教事业的
满腔热情，诠释着幼儿教师的职责。

我骄傲，我是一名幼儿教师！

搞笑搭档演讲稿三分钟篇六

你们好！搭档，在很多人的眼中可能只是工作中的合作者，
但在我心中就是实实在在的朋友、姐妹，一起奋斗、一起成
长、一起向上的亲密伙伴。我们一起面对工作中的喜怒哀乐，
一起分享酸甜苦辣，好的搭档就如自己的亲人，心心相印、
彼此信任。

在幼儿园工作的9年里，我有幸拥有了很多的好搭档。直到现
在，当园里组织活动，再次与曾经搭档过的老师进行短暂的
合作时，心里都会有一种自然而然的默契。

我还清晰地记得刚来幼儿园工作时热情开朗手把手教我的刘
芸芸，与我一起工作的认真细心的常燕，扎实能干的桑丰霞，
活泼向上的马会英，歌声美妙的李娟娟，勤快麻利的王俊玲、



单占玲，牟文静，幽默滑稽的许翠芹、积极向上的胡玉萍，
郑玉芳，能歌善舞的王惠惠等很多搭档、伙伴，一时也数不
完，在这里感谢每一位曾经和我搭档过的老师，跟我一个班
你们受累了，谢谢你们。我希望我们搭档在一起的时候是最
好的搭档，因为工作的原因我们彼此有了新的开始后，不搭
档的时候依然是好朋友，还是好姐妹。

幼儿园的工作是辛苦的，需要大家每天披星戴月。腿酸了、
哑子嗓了，咬咬牙又挺了过去。我们大家都是工作在最平凡
岗位上的一群孩子王，尽管工作中没有轰轰烈烈的事迹，但
是许多真实的故事每天都发生在我们身边。

今天我就高兴的夸夸我现在的好搭档两位王老师，惠惠不仅
人长得漂亮，课上的好，而且多才多艺、能歌善舞，更能细
心的照顾好班里的每一个孩子。平时我的琐碎事多点，不在
的时候都是她挑起了所有的重担，关注好孩子的每一个细节。
班里的王浩凯经常钻空子不喝水，惠惠成了王浩凯的喝水监
督员;张恩成出了名的细食，每天的喂饭，成了她的责任。在
惠惠的几个月的呵护下，张恩成变的不再挑食了。一直内向
的采琦、亚琦在惠惠的引导下也变得活泼开朗了。惠惠是我
们班孩子的偶像，很多的孩子回家天天数算，我们班的惠惠
老师长得最漂亮，我们的惠惠老师最会跳舞。从几个男孩子
跳孔雀舞的样子就能看出对惠惠的崇拜。王俊玲老师勤快麻
利，任劳任怨，认真细致的做好每一件事，所以保育工作也
做的非常棒。

快乐向上的苗苗二班，离不开我们三个老师的密切合作、相
互支持，我们就是最好的搭档。现在幼儿园里还有无数的象
我们一样好搭档，红红火火的实小是我们最好的见证。正是
由于这些好搭档，营造出实小幼儿园融洽和睦的精神风貌：6
点抢着晒被子、周末自发为元旦排节目、放学后加班装饰楼
道;为孩子们能按时开学晚上加班到12点;搬家、抬床、男人
的活女人都干了，是吧，老师们，这就是好搭档，更是值得
传承的实小精神。



老师们，我有一个小小的提议：让我们彼此与自己的好搭档
击一下幸福快乐的手掌，拍出更多和谐的乐章。

相信在这个充满爱的工作氛围里，我们的工作会干的更出色，
相信在这个充满激情的大家庭里，我们会以自己的实际行动
回报园长对我们的关心、爱护与期望。老师们，让我们携起
手来，在气象万新的兔年里更加努力工作吧。

谢谢大家！

搞笑搭档演讲稿三分钟篇七

大家好!今天我们在这里隆重举行的是20xx届高考80天誓师大
会。这是圆青春梦想的提速会，这是扬人生志气的冲锋会，
这更是同学们抒发必胜豪情的畅想会!

作为老师，我们为各位同学的成长进步而高兴，为各位同学
的朝气活力而振奋。春花烂漫，春意盎然。在这里，我们高
三年级的全体老师，向与老师朝夕相处的各位同学，致以春
天的祝福!

同学们，你们已经走过了烂漫如花的高一，欢快如歌的高二。
如今，你们正在鏖战激情燃烧的高三。出征的战鼓早已敲响，
进军的号角正在高昂。计算时间，你们高中学习仅仅剩下80
天了。80天的时间，需要打一场漂亮的胜仗;80天的时间，必
须完成结出果实的绽放。这是老师的希望，也是你们的誓言。

高考是人生征途的一道坡，是横跨在岁月面前的一条河，经
历过它的人会走向成熟，跨越它，人生将步入辉煌。希望我
们的同学，把足够的耐心、高度的细心、坚定的决心、必胜
的信心和一颗淡化自己的平常心，全部地展示出来;把紧张、
焦虑、害怕、不安、悲观、失望，彻底地抛到脑后。给梦想
一次花开的机会，朝着自己的人生目标，全力前进。



同学们，你们已经走过两年半的艰辛，然而你们未来要面临
的80天会更艰难。你们的高三生活，将被一道道的练习、一
份份的试卷，划分成许许多多的小阶段。希望你们把每一次
练习，都当做小高考，每一次考试都有目标，都能总结，都
在提高。要夯实基础，吃透教材;要抓住考纲，重点突破;要
思考方法，多走捷径;要挑战自我，百折不挠。我们高新学校
的高三师生，历来有着吃苦耐劳，求索不息的实干精神;有着
齐心协力，同舟共济的合作精神;有着持之以恒，志在必得的
拼搏精神。不管你是碰到风，还是遇到雨，请记住，方法总
比困难多，没有什么能阻挡你们的。

未来的80天，你们可能会因学习压力而烦乱，你们可能会因
成绩提高不快而徘徊，甚至你们可能会因恐惧高考而想放弃
自己。但是同学们，你们要坚信：没有比脚更长的路，没有
比人更高的山!沧海横流，方显英雄本色。艰难困苦，玉汝于
成。一次两次的磕磕绊绊在所难免，细微的进步和收获也充
满甘甜，所有的美梦都会因为曾经奋斗而没有遗憾。80天就
是80次的冲锋，80天就是80次的凤凰涅槃!

同学们，你们的理想弥补着老师的人生遗憾，你们的努力延
续着老师的青春阶段，你们的每一点进步就是老师最大的心
愿!

你们应该知道，老师时刻就在你们的身边。有你们的地方、
定会有我们老师的身影!血浓于水，高考路上我们并肩前行!
你们深夜苦读，老师就是你头顶洁白光亮的灯管;你们起航冲
浪，老师就是你旁边保驾护航的风帆。你们想汲取知识的养
料，老师就是供应知识的粮仓;你们想消除心头的烦恼，老师
来用微笑把它驱散。你们力量不足时，老师会用爱心和智慧，
搭起阶梯任你攀登;你们受到外界环境的影响时，老师会手挽
手筑起人墙，送一块净土任你们驰骋。

也许，老师对你们有更苛刻的要求，更艰苦的训练。但你们
要相信：实现理想没有捷径，高考路上不能偷懒。岸上比划，



天鹅难以学会游泳;山顶高飞，雄鹰才能翱翔蓝天。

从这个时候开始，你们必须紧紧把握这有限的80天。时刻瞄
准高考的大方向，精心拨打每天都不虚度的小算盘，全身心
地追求卓越，义无反顾地大步前进。用拼搏去扼住命运的咽
喉，用汗水去播撒人生的希望，用自信去铸就明日的辉煌。
绽放花蕊吐芳菲，换取荷花别样红!让生命在这中学阶段最后
的80天里面，增加宽度，创造高度，描绘美丽，书写奇迹。

同学们，奋斗吧!灿烂的春天属于你们，六月的阳光召唤你
们!在六月那莲花盛开的时候，老师期待你们满载归航!

谢谢大家!


