
中班游戏反思 中班游戏教案反思(大
全10篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

中班游戏反思篇一

增加"救小鸡"的活动，鸡妈妈和小鸡可以趁老鹰睡觉的时候
救出被抓的小鸡。玩法：老鹰每天都要睡午觉，小朋友一起
数数1-10（或者1-20，可以锻炼幼儿的数学思维能力），老
鹰就会醒了，小朋友要在数完数之前把小鸡救出来。

中班游戏反思篇二

1、教师和幼儿一起来到橡胶地面游戏，避免幼儿摔伤。

2、教师介绍游戏规则及玩法：一个人当老鹰，一个人当鸡妈
妈，其余幼儿在鸡妈妈后面当小鸡了。

师：小鸡们猫着腰，抬着头，听着或者看着鸡妈妈的指挥，
左右移动，防止老鹰捕捉住后面的那些小鸡仔。

3、幼儿分组进行游戏，一名幼儿戴老鹰头饰装作老鹰，一名
幼儿扮演鸡妈妈，其他幼儿6-7名做小鸡。提醒幼儿注意安全，
跑的时候看着前面，不要碰到其他小朋友或摔倒。

4、老鹰一旦突破了鸡妈妈的防线，抓住了最后面的小鸡，依
次把所有小鸡抓住，就算是老鹰为赢，然后幼儿开始重新选
出老鹰和鸡妈妈，重新开始。



中班游戏反思篇三

指导除一幼儿当"切瓜"者外，其余幼儿手拉手围成一个大圆
圈扮西瓜。大家沿顺时针方向边走边念儿歌《买西瓜》。儿
歌结束时，请"切瓜"者任找一处开始切"西瓜"。"切瓜"者边
切边念儿歌《切西瓜》，当儿歌结束时，将自己的手当成刀，
切开手拉在一起的两名幼儿。被切开的两个幼儿立即松手，
绕圆圈快跑一圈后，回到自己原来的位置，最先跑回原处的
幼儿就当新的"切瓜"者，与原来的"切瓜"者替换位置继续游
戏。

中班游戏反思篇四

维持纪律的技巧。活动中有小朋友不听指令，独自玩乐。发
出很嘈杂的声音。这时候我指着吵闹的小朋友叫他们不要再
吵闹，可效果不是很明显。游戏结束后，王老师对我这个事
情做出了更好的解决办法——你可以表扬乖乖站好的小朋友，
然后说“其他小朋友像他们学习！”这样可能更能让小朋友
安静下来。

中班游戏反思篇五

这节课孩子们积极投入、兴趣高涨，完全沉浸在自己的角色
中，表现出自主探索、乐意合作和挑战自我的精神。通过游
戏锻炼了幼儿快速跑的本领，学会躲闪。还培养了幼儿遵守
游戏规则意识和安全意识。民间体育游戏活动成为培养儿童
兴趣、发展动作、表达情感、开拓创新的过程。

中班游戏反思篇六

1、探索运用身体的各个部位运海洋球。

2、发展幼儿动作的协调性和身体的控制能力。



3、体验合作创编游戏的乐趣。

4、能积极参加游戏活动，并学会自我保护。

1、海洋球150个。

2、篮筐四个。

3、独木桥两座。

一、热身活动教师带领幼儿“动动脖子，左、右、前；动动
手臂，动双脚”

二、探索运用身体各个部分运球

1、师：请你们到那边每人运一个海洋球到我这里。你们刚才
是用什么运球的？

2、师：除了我们的两只手，身体的哪些地方也能运球？请你
们去试试，最好和别人想的'方法不一样。（幼儿尝试、探索。
）

3、集中交流你发现身体的什么地方也可以运球？哪些地方运
起来球不容易掉下来？（引导幼儿发现一些不容易掉下来的
方法。）并该幼儿在“大头儿子”身上的相应部位也贴上小
球。

4、师：原来身体这么多的地方都能运球，现在请你们去试试
一下子运许多个球，比比谁运的球多，又不掉下来。

5、你一下子运了几个球？怎样才能一下子运很多个球，又不
让它掉下来。

6、我们再去试试，请你们把身上能运球的地方都用上，如果
遇到了大灰狼，我们就变成木头人，一动不动，把你的海洋



球保护好，别让大灰狼抢走了。（游戏若干次）

三、游戏“运海洋球”你们的本领练的真不错，接下来我们
进行一个比赛，分两队过独木桥运球，比比谁一次运球多又
不掉下来，最后我们看哪组运的球多。

游戏是最适宜于促进幼儿主体性和个性化教育的形式，因此，
教师应积极地将理念转化为行为，注重在活动中观察、捕捉
幼儿的兴趣，把握时机及时引导，促使孩子们更深入进行游
戏，让孩子在健康游戏中得到更多的发展。
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中班游戏反思篇七

最近大课间我们班正在玩捕鱼游戏，别听它的名字简单，可
玩起来能让你忘记一切烦恼。

星期三，我们来到操场，茅老师说：“我先来当渔夫，茅老
师抓出来的鱼都有名字。”像什么胖头鱼、花鱼、死鱼等等
别提多开心了。后来茅老师让我来当渔夫，还说：“当渔夫
可没那么容易，他不光要抓鱼，还得把抓到的鱼一个一个的
叫出来。游戏开始了。当我抓到他们的时候，脸上的表情别
提有多高兴，我也帮他们取出了一个个有趣的名字来。有机
灵鱼、长跑鱼。可是要是没抓到就会变得很严肃。就这样，
我们抓的抓，游的游，跑的跑。一会儿功夫鱼池里的鱼就越
变越少了10条、8条、6条、4条最后我们几个渔夫拼命的抓，
可就是抓不到鱼，那些鱼实在是太狡猾了。我非抓到那几条
鱼不可。玩着玩着，时间就不多了，眼看就要上课了，我终
于抓到了最后一条”调皮鱼”。还剩3条。于是茅老师看我累
的精疲力尽，就又换了一位渔夫。

“叮铃铃”上课铃响了，我们还有几条鱼没抓完。茅老师又
说：“好了好了还有几条鱼我们不抓了，把它们放身了



吧！”

中班游戏捕鱼忙教案（中班游戏捕鱼忙反思）
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中班游戏反思篇八

中班游戏活动《快乐纸棍球》中就是用废旧的材料创设幼儿
感兴趣的游戏。《纲要》中提出，在体育活动中，培养孩子
坚强、勇敢、不怕困难的益智品质和主动、乐观、合作的态
度。根据该执教老师目标的设定，本堂教学课基本完成了教
学目标，孩子们玩的很开心，所以我对这节游戏课印象深刻。

从我观摩整堂课之后，感觉该执教老师的上课风格很轻松，
比较喜欢放任孩子自主游戏，没有太多的去干预孩子们的游
戏，教师的角色就是定位于引导者、组织者，其它的任务都
是让孩子们去完成，体现了游戏课堂的自主、愉快。

对于这节健康游戏课，我听课后有几点建议：

1.节奏不要过快，注重游戏评价



马老师执教的中班健康游戏一共进行了15分钟，在时间上有
些短，为什么时间过短呢，我觉得在活动过程当中的评价环
节可以再详细明确一些。在执教过程中幼儿一共进行了7次游
戏，每次之间的节奏很快，评价时也是孩子们随便站立，这
样的后果可能导致部分兴奋的孩子没有听，就会影响接下来
的游戏质量，所以我觉得子啊关键评价时是否可以让孩子们
围坐下来，细细听听他人的意见建议，这样会比较有利于教
师的讲解。

2.纸棍球的技能知识要重点进行强调

游戏开始前的讲解很重要，可能是之前玩过这个游戏，所以
子啊观摩教学时并没有看到老师有过多的讲解。在开始游戏
后，孩子们进行了非常激烈的争抢，有几次可能涉及到球出
界等犯规知识，我不知道孩子们是否清楚。我觉得一个完整
的游戏活动，有些讲过的知识还是需要反复重提才能让孩子
记得更加清楚。

对于这节健康游戏课，我听课后有几点收获：

1.游戏源于生活

我自己在上游戏课时，我总是很急于的想挖掘更好玩、更有
创意的游戏，所以总是觉得好像没有什么游戏好玩了。其实
我的想法错了，很多好玩的游戏就存在与我们的生活中。有
些游戏虽然名头不一样，但是玩法基本相同，就是利用一个
游戏进行了不同玩法的创想。今天马老师的体育游戏孩子很
会玩很喜欢玩，我从中感悟到：简单的游戏就是快乐。组织
孩子们进行游戏活动，不要求难、烦，简单的一个游戏就能
吸引孩子们主动参与，玩多少次都乐此不彼。所以我要善于
去观察生活，从生活中取材，让游戏活动实实在在。

2.成功在于细节



马老师让孩子们进行纸棍球的比赛，并且还模仿了制作了记
分牌，让这场有趣的竞技游戏玩的有模有样。场上两队比赛
队员还穿着不同颜色的服装，便于大家认清谁是自己的队员，
免得到时大家分不清是敌是友。从这之中，我觉得执教老师
的细心与用心，小细节中体现大智慧。想让游戏体现出竞技
的感觉，必须有这些小细节的体现，所以今天一课让我收获
多多。

好课听过之后不应该被雪藏，回幼儿园之后我也要进行一番
修改与执教，把好课用到自己的教学中去，让我班的孩子也
一起参与游戏活动的欢乐。

中班游戏反思篇九

天气越来越暖和了，池塘里的小蝌蚪慢慢地长大了。前段时
间，我带领幼儿们去观察了水池里的小蝌蚪，同时让幼儿在
家里也来饲养小蝌蚪，让他们仔细观察小蝌蚪变青蛙的整个
过程。通过饲养和观察，孩子们对小蝌蚪变小青蛙有了更深
一步的了解，对它们也更感兴趣了。特别是变成了小青蛙后，
小青蛙会做些什么?孩子们很想知道。于是我设计了音乐游戏
活动《小青蛙》。通过活动，让他们感受到青蛙有很多本领。
它们会跳、会呱呱地唱歌、会捉害虫、会游泳等。青蛙是我
们人类的好朋友，我们应该保护它们。

《小青蛙》这首歌曲活泼、轻快，歌词朗朗上口。但在设计
中我发现歌曲和游戏活动不是很吻合。原来的歌词是：小青
蛙呀，小青蛙呀，在池塘里玩耍，而我设计的游戏是小青蛙
捉害虫。为了使整个活动情节贯通，层层递进，我就适当地
修改了歌词，把在池塘里玩耍改成了在田野里捉虫。

1、我以小蝌蚪慢慢长大变成青蛙这个情境引出活动内容。我
来做青蛙妈妈，幼儿做小青蛙，孩子们在妈妈的带领下模仿
青蛙跳。以此让孩子很快地融入角色。在学青蛙跳的时候，
我播放了歌曲伴奏，并有节奏地念歌词。这样，幼儿就在跳



的过程中接触到歌词，也感受到了歌曲活泼、轻快的旋律，
为接下来学唱歌曲做好铺垫。

2、在学唱歌曲的时候，我扮演妈妈引导幼儿自然学唱、掌握
歌曲中的重点句，引导幼儿用开心、愉快的情绪来演唱歌曲。
我用比赛的方式来激发幼儿演唱的兴趣。

3、通过提问引出青蛙除了会唱、会跳还会什么本领?幼儿都
大声地回答：“青蛙还会游泳，还会捉虫”。指导幼儿学习
青蛙捉虫的正确动作，并带领幼儿进行《小青蛙捉害虫》的
游戏。

1、幼儿参与活动的积极性高。

2、教师和幼儿之间有很好的互动。

3、整个活动以情境贯穿，幼儿融入角色。

4、活动设计根据幼儿的年龄特点，层层递进。

1、在学唱歌曲时，教师在切分音符上没有进行强调，导致幼
儿在学唱时没有很好的把握好强弱。

2、游戏《小青蛙捉害虫》，教具害虫使用率不是很高，只用
了一次。幼儿扮演的小青蛙只顾着捉害虫，却忘记了应该跳
着去捉，捉到了后要跳着回到青蛙妈妈的身边。

在音乐的课堂中，每个孩子们都是快乐的小天使，只有老师
们不断的提高自身的音乐素质，才能让孩子们在音乐的殿堂
里更加快乐的成长!

中班游戏反思篇十

参加者剪刀包袱锤选出输的那一位作为抓没能做到木头人的



人，剩余的幼儿中由两人念儿歌"1、2、3，木头人"，儿歌念
完后，立刻静止不动，不说不笑地对视，谁先忍不住动或笑
了，被抓人者抓住就算输。然后由被抓到的那个人继续抓。
游戏反复进行。


