
最新我们的节日清明演讲稿(精选5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会
对大家的工作与学习有所帮助。

我们的节日清明演讲稿篇一

大家好！

我是xxx。“人间三月芳菲始，又是一年清明时”，再过几天，
就是一年一度的清明节了。听奶奶说，清明是我国的二十四
节气之一，迄今已有2500多年的历史了！清明节在每年的4
月5日左右。

清明前后，种瓜种豆”，农民伯伯开始播种，而我们小朋友
可以在爸爸妈妈的陪伴下春游、踏青，感受春天的温暖！其
次，清明节还是我国的传统节日。“清明时节雨纷纷，路上
行人欲断魂。”这一天是祭祖和扫墓的日子。这时，我们要
和爸爸妈妈一起去拜祭先人，为烈士扫墓，来表达我们的哀
思与崇敬。小朋友们，让我们在清明来临时，亲近大自然，
缅怀先辈，纪念英雄！

谢谢大家！

我们的节日清明演讲稿篇二

大家早上好！

一年一度的清明节又到了。我们迈着沉重的.步伐，怀着对烈
士的无限崇敬来到烈士陵园。掸去因正义而牺牲的烈士的灰
尘，悼念烈士的英雄，缅怀烈士的丰功伟绩。



司马迁说：“人本来就是死的，不是重于泰山，就是轻于鸿
毛。”我想，我们的先烈们，虽然他们的身体已经逝去，但
他们宝贵而高尚的精神却像一团巨大的火在燃烧，永远不会
熄灭。

曾几何时，在漫长的革命斗争岁月中，我们为民族解放和人
民幸福而宣扬的多少英雄儿女，在他们的故土和异乡洒下了
热血。他们中的一些人已经被命名很久了，而另一些人甚至
不知道他们的名字。但他们都是为了一个共同的目标走到一
起的，那就是为中华民族的伟大复兴奋斗一生。为了革命，
烈士们抛头颅洒热血，接踵而至，宁死不屈于敌人面前。他
们表现出无畏的英雄主义，为后代树立了光辉的榜样。他们
是我们宣扬自己善良的骄傲和荣耀。

他们带着和火一样的激情战斗，他们带着群众的利益走向危
险，他们用自己的鲜血捍卫别人的生命。他们一直认为，国
家需要堵截机枪的时候，他们向黄继光学习，国家需要炸碉
堡的时候，他们向董存瑞学习，国家需要处置地雷的时候，
他们向罗光燮学习，把一生都献给了革命。他们不怕死。就
像丝绸一样轻轻刷掉。

烈士不是矗立在巨大山脊上的巨松，而是一片广阔平原上的
小草——，为地球增添了一丝绿色。

烈士不是站在广场中央的高大石像，而是普通马路下的一块
石头——，把全部的力量都给了繁忙的交通。

烈士不是重视自己权力的小人物，而是为上游奋斗的先生们，
——，为自己热爱的祖国奉献了一生。

小时候我妈常说我们的红领巾是用革命烈士的血染红的。当
时我还不太明白意思。现在长大了，渐渐明白了，是烈士们
用自己的鲜血和生命换来了我们的幸福生活，换来了今天的
和平安宁。我们可以在舒适的环境中快乐地学习，健康地成



长。在这个阳光明媚的日子里，虽然我们远离了硝烟滚滚、
战火肆虐的时代，但我们也许无法理解当时的艰辛，但我们
已经明白，幸福来之不易。我们是祖国的未来和希望，肩负
着建设祖国新时代的重任。虽然有困难和危险，但我们一定
会学习烈士们不屈不挠的精神，努力学习，随时迎接困难的
挑战。

青山葬忠骨，史书载功勋。为革命烈士安息吧！

我们将永远铭记和颂扬革命烈士的事迹，继承烈士的遗产，
为祖国的建设做出贡献。

我们的节日清明演讲稿篇三

大家好!

我今天我讲话的主题是文明的清明节。“清明时节雨纷纷，
路上行人欲断魂。”杜牧的这首诗是古人对祭奠先人的传统
节日——清明节的写照。这个星期五就又到了一年一度的清
明节。

今年的清明节是国家重新修订节假日制度后，第一个与传统
节日相关的法定节假日。同学们，你们是如何度过清明节的
呢?每年一到清明节，每个家庭都会在长辈的带领下，为先祖
扫墓，传承家风，纪念先祖。每所学校也会以不同的形式，
举行各式各样的纪念活动，缅怀革命先辈，纪念战斗英雄。
无论是小家还是大家，在每个中国人心中，都有一个朴素的
思想，就是不忘历史，不忘先辈。

可是如今，很多地方的清明节纪念活动缺少了文明的色彩和
庄重的味道。有的把纸钱随地抛撒以致污染了环境，有的充
满了封建迷信的思想，有的不注意安全，甚至引发了火灾，
使清明节的出行存在了严重的安全隐患。纪念已逝亲人，重
在表达情感，不妨采用网上扫墓，鲜花悼念，植树寄哀思等



更多既文明又经济的方式。在先人的墓碑前，放一段亲人生
前最喜欢的音乐，献上一束束洁白或金黄的菊花，植上一株
绿油油的常青树木，传递给先人的是文明与简约。让我们号
召家长，号召全社会，从自己做起，过一个文明而有意义的
清明节!

谢谢大家!

我们的节日清明演讲稿篇四

大家好!

马上就要到春分过后的第十五日，那是中国传统节日清明节。
在这段日子里，万物生长，都是一副清洁明净的模样。它给
人的印象却总是雨纷纷的，就像我们身边下着的小雨，这就
是一年中最标致的清明轮廓。

关于清明节，有这样一个传说。春秋时期晋公子重耳流亡时，
曾累倒不起，群臣竟找不到一点东西吃。而介子推默默割下
自己的大腿肉助重耳恢复了精神。多年后重耳当了国君，要
赏赐当年的功臣，却唯独忘记了介子推。而这时的介子推同
母亲隐匿在山林里，难以寻觅。在他人的建议下重耳烧起了
山林，以为他会自己出来，不料想最后在柳树下发现了死去
的介子推和他的母亲，以及介子推留下的劝君清明的谏言。
次年晋文公领着群臣，登山祭奠介子推，那棵柳树又生长起
来，重耳叫它清明柳，又把这天定为清明节，清明节日及感
恩之情流传至今。

清明节蕴含着感恩、和谐、积极、新生的内容，清明节不是
一个哀伤的节日，而是庄重、感恩、怀古的节日。而我们后
人好像淡忘了清明节感恩的本源，仅以祭奠来表达怀念，而
在当下的生活中又不加警醒。能看到有人哭喊着无法成为亲
人弥留之际所看见的最后一张脸，终于知道了子女想要赡养
而父母已等不到那一天。



作为中学生，如何践行感恩的主题，具体内容不必多言，需
要指明的是当前存在的普遍心态。我们往往觉得来日方长，
陶醉自我。以为只要努力学习为将来的回报打下基础，就是
最正确的事情。有这样一个辛酸的故事，孩子在和母亲顶嘴
时说，你开心就好，结果母亲停住了，还以为孩子终于长大
了，终于懂得体贴自己的父母。

清明节实为感恩节，对于逝者的想念最 终还要回归到对生者
的尊重，哀悼最 终需要过渡到关怀。让我们懂得感恩，用今
后的时光感激当下陪伴你我的人。

谢谢!

我们的节日清明演讲稿篇五

大家好！

又是一个细雨纷飞的`季节，我们迎来了缅怀烈士、纪念祖先
的节日——清明节。烈士墓周围的苍松翠柏，放佛也在回忆
着过去日子里的惊心动魄。此时此刻，我想到了舍身炸碉堡
的董存瑞、英勇堵枪眼的黄继光，想到了八女投江的故事，
想到了烈士冷云。是先烈们抛头颅、洒热血，用自己火热的
青春和珍贵的生命换来了我们今天的美好生活。

老师对我们说：“五星红旗是烈士的鲜血染红的，我们胸前
的红领巾是红旗的一角。”清明节，我们用扫墓祭奠烈士、
告慰先辈，寄托哀思。平日里，我们要时刻学习烈士的精神，
发扬烈士的优良传统，为了祖国而努力学习。

同学们，我们生在新世纪，长在红旗下，一定要努力学习，
长大了才能把祖国建设得更加强大，才能让我们的祖国屹立
于世界之巅。

谢谢大家！


