
最新中秋英语演讲稿 团圆中秋的演讲
稿(优质5篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面是
小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

中秋英语演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

八月十五中秋节，象征着团圆。今天，我们一大家也大摆宴
席，在一起过中秋节。

前几天，妈妈就买回了几盒月饼，等着这一天送给外公外婆。
今天一大早，我和爸爸就上街买了许多菜。街上可热闹了，
菜场里挤满了人，个个人都拎着大包小包的东西，还没满的，
都挤在店门口争先恐后的买东西，好像这些东西都不要钱的。

中午，我们来到外公家，吃完午饭，等待着夜晚的来临。好
不容易等到了夜晚的到来，我们把大圆桌端到外面，在桌子
上放上了美味佳肴，月饼，还有饮料和酒。

我们一家八个人，围坐在圆桌前，吃着菜，喝着酒水，并不
时抬头看看天上的月亮，我吃了一口月饼，抬头看着天空中
的月亮，不禁使我插上了想象的翅膀，带我飞到了月亮上。

这时，我看到了一座古式宫殿，门开着，我就走了进去，一
只白的像雪的兔子蹦到我的面前，我正想抓住它，可是它一
蹦一蹦的跳开了，我赶紧跟上去，这时面前又出现了一道门，



我推开门，只听里面传来悠扬的琴声，我往里一看，一位衣
着朴素的女子正坐在前面的亭子里弹琴呢，那只小兔子正躺
在那位女子的怀里，我想，那位女子应该是嫦娥，兔子应该
是嫦娥的玉兔吧!突然一阵笑声把我的思绪拉回人间。

我又吃了一个月饼，这时的的月饼吃起来更加好吃，让我觉
得无比幸福。一家人聚在一起，吃着月饼，赏着月，欢声笑
语。

中秋英语演讲稿篇二

中秋节源初是古代劳动人民感谢大自然赐予的节日，其时既
是赏月的最佳季节，也是庆祝丰收的时节，其蕴含的文化意
义是人们对团圆、和谐的情感诉求以及人类对自然的尊重，
这种情怀是跨越国界的，身处世界各地的华人都会认同，所
以它既是沟通心灵的纽带，又是文化的桥梁，正所谓“海上
升明月，天涯共此时”。

“中秋节寄托了中国人多重的情感和审美情趣。”人大校长
纪宝成说：“花好月圆是中国人一种非常美好的愿望，中秋
明月被赋予很深的文化内涵，既象征着团圆合满，也给人一
种恬静、温和、安定的美感”。几千年来这种天人合一的思
想通过中秋佳节的形式得以大众化地传承下来，在当今时代
有助于倡导重视家庭、尊重自然、崇尚和合的意识，这对于
构建和谐社会而言具有积极意义。通过传统节日，我们可以
保持民族特色，在弘扬民族精神、传承民族文化、增强民族
凝聚力等方面，发挥出积极的作用。可以说，中国的传统节
日都具有特定的文化内涵，凝聚着中华民族的智慧，体现着
中华文明的特点，千百年来发挥了传承、传播中华文明的重
要作用。传统节日对于华人而言，除了传承文化，还起到了
文化纽带和精神桥梁的作用，这种凝聚力、向心力是其他任
何载体所难以实现的。

到了中秋，月上中天时，最难忘怀的还是那几句诗："海上生



明月，天涯共此时";"露从今夜白，月是故乡明";"江畔何人
初见月，江月何年初照人"。正是因为有了这样剪不断、理还
乱的情结，中秋时，每当看到一轮圆月挂上了天空，不由的
就会想到远方的亲人，不由得想到自己"独在异乡为异客"而
变得感伤。此时家乡亲友的问候最是暖人心怀，遥在他乡的
你也该连线父母，道声平安，一诉乡思。

当然中秋节也是东亚民间的一个传统节日，受中华文化的影
响，中秋节也是日本、韩国等国的传统节日。

春华秋实：春因繁花而美丽，秋因收获而充实，花好月圆：
则映射出人们对人和事吉祥的美好祈盼。

老师们、同学们：在金风送爽、丹桂飘香之际，让我们为创
建和谐教育环境，促进学生健康成长一起努力吧!

中秋英语演讲稿篇三

尊敬的各位某某：

大家好!

八月十五，是中华民族最重要的节日之一―中秋节。那天，
人们吃月饼，赏月，有的地方还有花灯，十分热闹。

称这天为中秋节的原因是：八月为秋季的第二个月，古时称
为仲秋，因处于秋季之中和八月之中个，民间称为中秋。

中秋前夕，亲朋好友都以月饼为礼互相赠送，因为月饼象征
团圆。月饼的款式也是琳琅满目：有凤梨味的、红枣的、香
橙的，还有我最喜欢的冰皮月饼。

中秋那天，人们买来除了月饼外的各式各样的东西，大部分
都是吃的。傍晚，一家人吃着团圆饭，望着即将要黑的天空，



都盼望月亮早点儿出来。

晚上，月亮出来了，像个大圆盘似的。这时一家人把桌椅、
茶具都搬到阳台上，各种月饼也都一齐拿了出来。大家望着
皎洁的月亮，想起了在外地不能回家的亲人;有的人在月光下
举杯相庆，寄托了美好的愿望;烟花冉冉升起，在夜空中绽
放!

中秋节是我们合家欢乐的日子，是我们思念亲人的日子，更
是我们不可磨灭的日子。

中秋英语演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

在这秋高气爽的金秋九月，我们又将迎来一年一度的中秋佳
节!

随着科学技术的飞速发展，生活的节奏越来越快，喧嚣的都
市车水马龙，奔波的人们已很难使自己停下来，但是每到八
月十五中秋节到来之时，一轮皓月高挂天空，传统佳节的温
馨便俘虏了忙碌着的人们的心灵。我们互相传递的礼物，不
止是礼物，还是问候，是祝福，是浓浓的民俗文化。

中秋之夜，月色皎洁，古人把圆月视为团圆的象征，因此，
又称八月十五为“团圆节”。中秋节与元宵节和端午节并称
为我国三大传统佳节。究中秋节之来源，与“嫦娥奔
月”、“吴刚伐桂”、“玉兔捣药”等神话传说有着密切的
关系。故中秋节的民间习俗多与月亮有关。赏月、拜月、吃
团圆月饼等，均源于此。古代帝王有春天祭日，秋天祭月的
社制，民家也有中秋祭月之风，到了后来赏月重于祭月，严
肃的祭祀变成了轻松的欢娱。中秋赏月的风俗在唐代极盛，



许多诗人的名篇中都有咏月的诗句，宋代、明代、清代宫廷
和民间的拜月赏月活动更具规模。我国各地至今遗存着许
多“拜月坛”、“拜月亭”、“望月楼”的古迹。北京
的“月坛”就是明嘉靖年间为皇家祭月修造的。每当中秋月
亮升起，于露天设案，将月饼、石榴、枣子等瓜果供于桌案
上，拜月后，全家人围桌而坐，边吃边谈，共赏明月。现在，
祭月拜月活动已被规模盛大、多彩多姿的群众赏月游乐活动
所替代。

这个中秋，我们又将欣赏到皓月当空的美景，当我们仰望天
空那一轮明月时，脑海中会浮现那些优美的诗句：“海上升
明月，天涯共此时。”中秋古往今来，寄托着多少中华儿女
的乡愁与离情。每逢佳节倍思亲，同根同宗居住在世界各地
的华人，都将在这一节日里重温民俗再叙乡情。

面对国旗，面对辛勤的老师，我们想说：是师院附中把我们
汇集到成才的摇篮，让我们在这个摇篮中互相团结，努力拼
搏。

最后，在这金风送爽、丹桂飘香之际，祝全校师生合家幸福，
中秋快乐!

中秋英语演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好!

苏东坡说：“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难
全。”曹文轩说：“人类悲剧的不可避免在于：人无法还家;
更在于：即便是还了家，还依然在无家的感觉中。”我们身
处现在的时间节点，暮然回首，发现过去的人生，就像是电
影里配乐的叙事片段，我们的心在向前推进的每一帧画面里
寻找着皈依的地方，渐渐脱离最初的那个被亲情围绕的温暖



的豆荚。

我们需要一个契机，或许时间短暂，却可以让我们重温情感
的羁绊，去填补埋藏在内心深处的团圆情结。每逢佳节倍思
亲，若是分隔两地，纵有良辰美景也沦为虚设，有亲在旁，
围桌畅谈，不复举杯邀明月，对饮成三人的凄凉，徒增海上
生明月，天涯共此时的和睦，中秋佳节之意义得到了体现，
届时容身在温馨氛围中的我们大可叹曰：“绝景良辰难再并。
”

从另外一个角度而言，在我们熟悉西方节日的具体日期比亲
人生日更加铭记的今天，我国的传统节日在我们的概念里只
是调养生息的机会抑或是成为热爱文学之人附庸风雅的话题，
佳节的来历，前人赋予的神奇色彩再不为人们津津乐道，文
人墨客的诗意文字大多尽散在历史的遗风中，而不为我们推
崇的腹中底蕴。

如果我国的传统节日不再是日历表上生硬的数字，不再是平
凡普通与往常一般无二的分秒，那么是否可称得上是无愧于
五千年来的民族文化的代代相传?我们有义务也有责任丰富传
统节日的内容，以发展的眼光正确地认识它们。

但愿人长久，千里共婵娟。愿我们都能拥有一个美好的中秋
之夜!

谢谢大家!


