
教师节趣味活动方案(实用9篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。怎样写方案才更能起到其作用呢？方案应该
怎么制定呢？以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，
希望能够帮助到大家。

教师节趣味活动方案篇一

一年一度的秋风到了。随着新学年的钟声，我们迎来了教师
节。教师是辛勤的园丁，默默奉献着，微弱的烛光闪耀不灭，
辛勤的汗珠滴滴闪亮。在教师节即将来临之际，xx学院xx协会
号召全体同学为我们敬爱的老师们献上一份最真挚的祝福和
感谢，让“9月10日”在金秋的灿烂光华里成为一道温暖的风
景，为经管师生营造一段校园芳香之旅。为了感谢老师的培
育之恩，法律协会学生代表在今年的教师节以特别的礼物向
各位老师献上我们的祝福。

师恩情深，感谢有你

庆祝教师节，在师生之间搭建沟通交流的平台，在学校营造
教师节的氛围，了解老师工作的辛苦，感受到教师的辛勤耕
耘、无私奉献，由衷地向老师表示敬意，表达学生对老师的
感激之情，为老师们献上诚挚的祝福。

xx协会

20xx年9月10日

活动地点：x学院

x专业全体教师



活动参与人员：

x协会学生代表

负责人：

法协会长、副会长

1、以给老师赠送贺卡，鲜花，盆栽等形式，让同学们感悟老
师的辛勤劳动，回馈师恩，培养同学们的感恩之心。同时，
也让老师感受到同学们的感恩之意。

2、同时也可给老师打扫一下办公室卫生。

3、如果可以，每人给各位老师每人发一条祝福短信。

1、所有经费开支需要有正规发票;

2、所有工作细节由各部门认真负责，不得有误;

3、各部门必须相互协调，相互配合，努力把此次活动做好;

4、教师节之前做好一切准备工作，以免意外状况发生;

4、未尽事宜另行通知。

教师节趣味活动方案篇二

为迎接第xx个教师节的到来，我校举办教师节小型趣味运动
会活动，目的是增强教师间的凝聚力和合作意识，使教师们
的身心得到健康发展。

9月10日下午



学校大操场

全校教职工

1、按年级组进行活动，由年级组长负责。

2、活动时要听从指挥，不准任何人请假。

3、活动时要注意安全，避免出现不必要的伤害。

(一)、跳袋(每组8人)

规则：参赛队员成一路纵队站在起跳线后。比赛开始，第一
人站在跳袋内，手提跳袋的带子向前跳出，绕过标志物返回
并将跳袋交给第二人，依次进行，以先跳完的队为胜。规则：
(1)必须绕过标志物。(2)必须在起跑线后交接。(3)队员若摔
倒必须在原地起来，重新再跳。

(二)、二人三足20米接力(每组10人)

规则：

1.各队第1组用布带子把两人的异侧脚(一人左脚、一人右脚
的踝关节绑在一起，互相搂肩，准备起跑。

2.各队第1组立即向前跑，绕过小旗跑回起跑线。第1组出发
后，第2组即把脚绑好，准备起跑。第1组跑回起跑线拍第2组
的手后，第2组即可起跑。游戏照上述方法依次进行，每人轮
流跑一次，最后以先跑完的队为胜。

3.必须在起跑线后把脚绑好，不准抢跑。

4.若中途带子散开，应在原地绑好后继续跑。

(三)、南水北调，接力赛(每组10人)



办法：参赛队员第一人拿小口杯装水后，经过独木桥，跑向
终点将水倒入矿泉水瓶中。以水多者为胜。

(四)、脚夹球跳接力赛:(每组10人)

把一个组平均分成a组和b组，两组相对站立，相距15米站成
一路纵队，a组的第一人手拿接力棒，两脚夹一软式排球准备。
当听到信号后，以蛙跳方式跳向本队的b组的第一个人，同伴
接棒后，采用同样方式跳向a组第二名队员，重复进行，以各
队完成时间多少排定名次。

规则:在跳的过程中，球若掉落，须在原地夹好后再继续跳进，
否则判为失败。

(五)、相互帮助

参加方法：每个参赛队共12人(男6人，女6人)，三个队同时
比赛。

规则：发令后，一名队员背起另一名队员向折返点跑去，到
达后，两人互换位置跑回起点，到起点后另一组队员，重复
以上过程，直至本队6组队员全部完成为止，以各队最后一组
队员到达起点的先后排名。比赛中如果背上队员脚落地，每
次罚原地背站5秒，背站结束后继续比赛，如严重犯规，则取
消比赛成绩。

(六)、双龙戏珠

教师节趣味活动方案篇三

为丰富教职工的业余生活，促进教职工之间的沟通交流，强
化学校的凝聚力、向心力及归属感，营造健康文明、积极向
上的校园氛围，特组织开展全校教工趣味活动。为保证此项
活动顺利实施，特制定本方案。



1、营造温馨团队，心手相牵构建和谐校园。

2、增加教职工之间的沟通和交流，增强集体的凝聚力、向心
力。

3、愉悦心情，缓解工作压力，增强教职工体质。

策划：工会组成员

参与：全体教师

20xx年7月7日下午3：30开始

学校一楼

1、活动具体实施与策划（工会组负责）

2、后勤保障（办公室负责）

3、横幅（办公室负责）内容："沙溪小学教师期末工会活动"

4、安全保障（曾奎负责）

5、摄相工作（吴必华负责）

6、活动计时计分：（体育组何丽、李巧岚负责）

1、组织趣味活动、表演、抽奖等；

2、活动结束后，到学校饭堂聚餐。

附活动安排及游戏规则：

1、背夹篮球



游戏规则：每个科组出六名成员，分为三对，在起点处用背
夹住篮球，跑一个来回，将球交给本组的第二对队员，以此
延续到第三对队员，看哪个科组最快到达终点。在比赛跑动
过程中不可以借助双手，如中途落地须回到起点重来。

2、做动作，猜成语

游戏规则：每个科组出五名组员，第一名组员看成语并用动
作演绎传递给第二名组员，依次演绎到最后一名成员，最后
一名组员说出成语。

抽奖环节：由李主任抽出三等奖10名；

3、节目表演：林元扬老师等。

4、夹乒乓球

游戏规则：全员参与，以科组为单位，用筷子夹乒乓球跑到
终点，放进箩筐中，然后返回将筷子交给下一名科组成员，
连续接力时间为三分钟，最后看哪一组终点处的乒乓球最多
为胜。

5、椅上功夫

游戏规则：为了加强科组成员的团结精神，让大家能有零距
离接触机会，看看哪一组成员能在一张椅子上站上最多的人
数，并要在最后坚持三秒钟。

抽奖环节：由丘校长抽出二等奖10名；

6、节目表演：江家亮老师等。

7、隔岸击球

游戏规则：每个科组出三名队员，两名队员分别在隔板的两



侧击球两个来回，最后将球击进第三名队员的箩筐（或纸箱）
里，以时间三分钟计算，看谁接的球最多，则为获胜者。

抽奖环节：由谭校长抽出一等奖2名（在完成三轮抽奖后，其
余没被抽中的教师均为三等奖）。

附人员名单：

第一组：语文科组：

熊拥军、杨建美、刘清香、王列、陈秋容、刘亚兰、刘敏、
梁 秀、黄燕粧、吴爽

第二组：数学科组：

周毓青、文兰清、涂南萍、罗光华、熊维、宁汉庆、洪艳玲、
赵丽敏、温秋浓、刘小艳

何琼琼、江选琴

第三组：英语科组：

陈映真、陈兴、曾惠清、杨小荧、喻玲、陈飞燕、陈育娜、
龚巧珍

第四组：术科组

谭建良、丘伟新、李兴喜、欧阳义东、王进、姜峰、邓新东、
李巧岚、何丽、江家亮、

刘华、仇稳辉、雷娉、陈庆洁、谭红、王志飞、曾奎

说明：

1、以科组为单位参与活动，凡参加活动且胜出者颁发奖品。



2、活动中，教师请假的（公事除外），抽奖一律按三等奖发
放。

教师节趣味活动方案篇四

为迎接教师节的到来，我校举办教师节小型趣味运动会活动，
目的是增强教师间的凝聚力和合作意识，使教师们的身心得
到健康发展。

9月10日下午

学校大操场

全校教职工

1、按年级组进行活动，由年级组长负责。

2、活动时要听从指挥，不准任何人请假。

3、活动时要注意安全，避免出现不必要的伤害。

(一)、跳袋(每组8人)

规则：参赛队员成一路纵队站在起跳线后。比赛开始，第一
人站在跳袋内，手提跳袋的带子向前跳出，绕过标志物返回
并将跳袋交给第二人，依次进行，以先跳完的队为胜。规则：
(1)必须绕过标志物。(2)必须在起跑线后交接。(3)队员若摔
倒必须在原地起来，重新再跳。

(二)、二人三足20米接力(每组10人)

规则：1.各队第1组用布带子把两人的异侧脚(一人左脚、一
人右脚的踝关节绑在一起，互相搂肩，准备起跑。

2.各队第1组立即向前跑，绕过小旗跑回起跑线。第1组出发



后，第2组即把脚绑好，准备起跑。第1组跑回起跑线拍第2组
的手后，第2组即可起跑。游戏照上述方法依次进行，每人轮
流跑一次，最后以先跑完的队为胜。

3.必须在起跑线后把脚绑好，不准抢跑。

4.若中途带子散开，应在原地绑好后继续跑。

(三)、南水北调，接力赛(每组10人)

办法：参赛队员第一人拿小口杯装水后，经过独木桥，跑向
终点将水倒入矿泉水瓶中。以水多者为胜。

(四)、脚夹球跳接力赛：(每组10人)

把一个组平均分成a组和b组，两组相对站立，相距15米站成
一路纵队，a组的第一人手拿接力棒，两脚夹一软式排球准备。
当听到信号后，以蛙跳方式跳向本队的b组的第一个人，同伴
接棒后，采用同样方式跳向a组第二名队员，重复进行，以各
队完成时间多少排定名次。

规则：在跳的过程中，球若掉落，须在原地夹好后再继续跳
进，否则判为失败。

(五)、相互帮助

参加方法：每个参赛队共12人(男6人，女6人)，三个队同时
比赛。

规则：发令后，一名队员背起另一名队员向折返点跑去，到
达后，两人互换位置跑回起点，到起点后另一组队员，重复
以上过程，直至本队6组队员全部完成为止，以各队最后一组
队员到达起点的先后排名。比赛中如果背上队员脚落地，每
次罚原地背站5秒，背站结束后继续比赛，如严重犯规，则取



消比赛成绩。

(六)、双龙戏珠

教师节趣味活动方案篇五

有人说老师是红烛，有人说老师是春蚕。老师默默地在自己
的岗位上耕耘，无私地奉献着自己，她们用自己的谆谆教诲
为孩子们指明前路，用自己辛勤的汗水浇灌出孩子们灿烂的
明天。她们是一群可敬可爱的人。尊师重教是我国的传统美
德，为发扬尊师重教的优良传统，在教师节来临之际，结合
节日教育，开展“稚子童心话感谢，饮水思源敬师恩”主题
教育活动。

1.知道9月10号师教师节，培养幼儿从小尊敬老师的美德。2.
通过自己动手画画，制作手工的形式，向老师表达节日的'祝
福。3.励孩子大胆表现，发展语言表达能力和动手操作能力。

1.各班老师定制本班活动内容与形式。

2.为幼儿提供相应的材料。活动时间：教师节当天活动地点：
幼儿园活动形式：班级为单位，开展教师节相关活动。

“平平安安”-苹果

“心想事成”-橙子

“身体健康”-棒棒糖

一束花

感谢有一群美丽的你们，为幼教事业做奉献，“道阻且长，
行则将至”，教育之路亦是辛苦而漫长。幸好，有你们一路
付出、一路陪伴。



尊师重教是中国的优良传统从晨间谈话开始：

宝贝，教师节是什么？你知道吗？老师来给你讲....

1、小朋友的本领是谁教的？

2.老师平时除了带大家上课以外还为小朋友做了什么？

3.你们觉得老师爱你们吗？那你们爱老师吗？

4.教师节，我们能为老师做什么呢？幼儿相互讨论。轻轻的
一句“我爱你”

“老师，您辛苦了！”“老师，您真好”

“老师，谢谢您！”感谢您说的每一句温暖话语！

感谢您给我每一次甜蜜微笑！

感谢您给我们的美好和力量！

让我们用轻轻的一句话来表达对您的爱。

稚嫩的手工承载了孩子们对老师最真挚的祝福

相信这一定会成为这个节日最靓丽的色彩

活动名称：《鲜花送老师》活动准备：彩色卡纸、修正液
（彩笔）、双面胶、织布花片、勾线笔、小毛球、大彩球、
胶水等创作工具。制作步骤：

1、用修正液在彩纸卡纸一面进行花纹进行装饰。

2.用修正液在背面进行花束装饰。



3.画出花枝。将花片和花芯粘贴到枝干上，剩余毛球可以做
装饰。卷起，最后完成作品。

活动名称：《送给老师的蛋糕》

活动准备：彩卡、水粉颜料、水粉笔、调色盘、海绵印章、
勾线笔等绘画材料。

制作步骤：

1、用勾线笔在背景纸上画出蛋糕的样式，小朋友可以按照自
己的喜好进行设计。

2、在设计好的蛋糕上涂上漂亮的颜色，要选用鲜艳的颜色。

活动名称：《卷卷花束》活动准备：绘画纸、勾线笔、水彩
笔等绘画工具。制作步骤：

1、用深浅不同颜色的水彩笔在绘画纸上画出蜗牛线。

2、给花束添加上绿色的叶片。

3、最后加上漂亮的包装和花枝。

有人曾说爱自己的孩子是人

爱别人家的孩子是神幼师就是“神”一般存在的人

她同时用心爱着几十个来自不同家庭的不同性格的孩子幼师
的工作

一半风尘仆仆，一半星辰大海也许极尽琐碎却浸满美好和温
暖老师，您辛苦了。



教师节趣味活动方案篇六

为丰富教职工的业余生活，促进教职工之间的沟通交流，强
化学校的'凝聚力、向心力及归属感，营造健康文明、积极向
上的`校园氛围，特组织开展全校教工趣味活动。为保证此项
活动顺利实施，特制定本方案。

1、营造温馨团队，心手相牵构建和谐校园。

2、增加教职工之间的沟通和交流，增强集体的凝聚力、向心
力。

3、愉悦心情，缓解工作压力，增强教职工体质。

策划：工会组成员

参与：全体教师

20xx年7月7日下午3：30开始

学校一楼。

1、活动具体实施与策划(工会组负责)

2、后勤保障(办公室负责)

3、横幅(办公室负责)内容："沙溪小学教师期末工会活动"

4、安全保障(曾奎负责)

5、摄相工作(吴必华负责)

6、活动计时计分：(体育组何丽、李巧岚负责)

1、组织趣味活动、表演、抽奖等;



2、活动结束后，到学校饭堂聚餐。

附活动安排及游戏规则：

1、背夹篮球

游戏规则：每个科组出六名成员，分为三对，在起点处用背
夹住篮球，跑一个来回，将球交给本组的第二对队员，以此
延续到第三对队员，看哪个科组最快到达终点。在比赛跑动
过程中不可以借助双手，如中途落地须回到起点重来。

2、做动作，猜成语

游戏规则：每个科组出五名组员，第一名组员看成语并用动
作演绎传递给第二名组员，依次演绎到最后一名成员，最后
一名组员说出成语。

抽奖环节：由李主任抽出三等奖10名。

3、节目表演：林元扬老师等。

4、夹乒乓球

游戏规则：全员参与，以科组为单位，用筷子夹乒乓球跑到
终点，放进箩筐中，然后返回将筷子交给下一名科组成员，
连续接力时间为三分钟，最后看哪一组终点处的乒乓球最多
为胜。

5、椅上功夫

游戏规则：为了加强科组成员的团结精神，让大家能有零距
离接触机会，看看哪一组成员能在一张椅子上站上最多的人
数，并要在最后坚持三秒钟。

抽奖环节：由丘校长抽出二等奖10名。



6、节目表演：江家亮老师等。

7、隔岸击球

游戏规则：每个科组出三名队员，两名队员分别在隔板的两
侧击球两个来回，最后将球击进第三名队员的箩筐(或纸箱)
里，以时间三分钟计算，看谁接的球最多，则为获胜者。

抽奖环节：由谭校长抽出一等奖2名(在完成三轮抽奖后，其
余没被抽中的教师均为三等奖)。

教师节趣味活动方案篇七

一、活动目的：

今年的9月10日是我国的第37个教师节，为发扬光大尊师重教
传统，使学生学会感恩老师的爱心，感恩老师的劳动，感恩
老师的'教诲。同时通过这次活动加强师生交流，增进师生感
情，改善师生关系。

二、活动主题：

辛勤育桃李，师恩似海深

三、活动时间：

9月5日-9月10日

四、活动内容：

活动一：

精心装点“板报”活动。每个班级通过“板报设计”里的感
恩和祝福的语言表达同学们对老师的感谢和敬意。要求同学



们亲手布置这个教师节专刊，将自己最想对老师说的祝福放
在里面，设计新颖别致，内容贴切充实，情感质朴真切，参
与广泛，效果明显。9月7日前各班完成板报的布置，少先队
将进行专项检查。

活动二：

活动三：3到6年级，每班以“辛勤育桃李，师恩深似海”为
主题，召开一次主题班会。

时间：20__年9月9日(特殊情况另行通知)

地点：各班教室

形式：以诗歌、歌曲、舞蹈、讲故事等多种形式来歌颂教师，
赞美教师。各位领导和任课教师深入到各班参加活动。

五、活动要求

各个班按活动内容认真发动，积极准备，保证活动效果。

六、班会结束后将《教师节主题教育活动方案》上传德育博
客，并上交一份纸质文稿。

教师节趣味活动方案篇八

七(2)班

1、通过活动，让学生了解教师节，知道它的习俗，等。提高
学生对祖国的热爱、获得对社会、对自我之间的内在联系的
整体认识，形成亲近民族文化、关爱自然、关心社会以及自
我发展的责任感，从而形成社会发展和生活方式变革所要求
的基本品质。



2、通过教师节这个传统节日班级活动的开展，让学生更加热
爱自己的家乡，来让学生弘扬民族精神。

3、让学生懂得亲情的可贵，能融入集体中，促进学生之间的
友情

4、通过本次活动，发展学生在自己的生活中发现问题、解决
问题的能力，学会认知、发展学生的动手能力，养成合作探
究学习的态度和习惯。

1、教师可大学会用部分学生从网上或书上查找有关教师节的
背景资料。

2、联系好熟悉节日掌故的有关机构和个人，以便学生进行调
查采访。

3、准备好学生外出活动所需的一些设备，如相机等。

(一)搜集准备阶段：

1、学生搜集教师节相关资料，如“教师节的由来”、“教师
节的习俗”、“教师节的诗歌”、“做一做‘教
师’”、“教师大学灯”、“教师灯谜会”等，对活动提出
自己的设想。

2、班委会召开会议制定计划，学生根据自己喜欢的内容自由
组合，分配好人员，选好各个小组长。然后由组长带领，明
确本组活动目标、任务和要求，制定活动计划。

(二)活动实施阶段

1、按小组开展调查、访问、图片收集、查找资料;实地考察，
找出我地区教师节特色风情;分析调查结果并对活动所获得的
资料认真做好记录。由各组组长负责分工完成(访问方式有：



实地访问、电话访问等形式，组员根据访问的情况做好记录)

2、集中交流，合作探究。各小组讨论在活动中的和在活动中
遇到的问题等。根据活动的体验和小组成员之间的交流吸取
教训，调整方法。

3、整理信息，分组准备好各自的教师特色展示。

在老师指导下，各个小组的成员根据活动中获得的信息作进
一步的筛选和整理，形成共识，以书面形式上交大学，并自
己在活动中的心得体会。各个小组成员以不同的方式向同学
分享展示自己对教师节的了解(如包教师煮教师、制作大学灯、
颂教师诗歌等)。老师和同学共同评价这次的活动。

1、学生自评、互评

学生根据参加的每次活动，实事求是地填写“活动记录卡”，
要求——写清班级、姓名、家长姓名;活动计划、过程;活动
感想;相关图片等。

活动结束后，教师可引导学生对自己活动的成果进行，进行
自评和他评。

2、教师评价

教师激励、鼓励学生团结协作，共同配合;评选优秀小队和优
秀组织者;鼓励学生发挥自己的个性特长，施展自己的才能，
努力形成激励广大学生积极进取、勇于创新的氛围。

教师节趣味活动方案篇九

1.通过本次班会让学生掌握有关教师节的知识。

2.通过学习、交流，了解我们的民族是一个具有尊师重教光



荣传统的民族。

3.在了解的基础上，进一步树立尊敬老师的思想，以实际行
动庆祝教师节。

（一）猜谜语

主持人：同学们，现在请大家猜一个谜语：

秋高气爽节日到，落叶翩翩来祝贺。

校园处处喜洋洋，辛勤园丁好快乐。

打一节日名称，谜底：教师节

主持人：很好，同学们都猜得很正确。那么今天我们这节班
会课的内容就是“庆祝教师节”。

（二）教师节来历

主持人：“教师节”这个节日我们并不陌生，你知道“教师
节”的来历吗？现在请xx同学为我们讲讲。

＂6.6＂教师节：1931年5月，教育家、南京中央大学教授爽
秋、程其保等发起，拟定每年6月6日为教师节。

＂8.27＂教师节：1939年，国民党政府教育部决定以中国教
育家孔子的诞辰8月27日为教师节。

＂5.1＂教师节：1951年，中华人民共和国教育部、中华全国
总工会共同商定，将教师节与＂五一＂国际劳动节合并一起。

＂9.10＂教师节：1985年1月21日，六届全国人大第九次会议
正式通过国务院关于建立教师节的议案，并决定9月10日为我
国的教师节。



（三）体会教师工作的辛苦

主持：我们每天都在学校里上课，接触最多的就是老师，你
了解老师的工作吗？谁来讲讲？（请几位同学讲）

现在请大家拿一张纸上来，在纸上打勾，时间一分钟。

时间到，谁来说说你的感受？

（四）歌曲《我多想去看看》《小螺号》

今天我们这节庆祝教师节班会课看到了同学们亲手为老师做
贺卡、听了故事、还学习了一首儿歌，更重要的是大家懂得
了尊师从教的道理，希望大家今后要努力学习，以优异的成
绩来报答老师辛勤的劳动。


