
大学生演讲稿(优质5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，
希望能够帮助到大家。

大学生演讲稿篇一

大家好！我是来自连锁经营管理的xx，首先，请容许我感谢在
座的老师，同学对我的信任和支持，感谢你们给我这个参加
锻炼的机会。我演讲的题目是——我们的梦想，我们实现。

不知道大家有没有听说过这样的一句话：一个人有没有没有
钱不一定，但一个人没有了梦想，这个人穷定了！可能有人
会说：“梦想有那么重要吗？”是的，就是那么重要，人没
有了梦想就好像没有了眼睛一样，没有了眼睛我们会摸不清
方向，没有了眼睛我们的前方将会一片黑暗。

在唐朝贞观年间有匹马被一个和尚选上了，要到西天去取经。
这匹马临走之前就跟它的好朋友驴子道别。平时驴子都在磨
坊里面磨麦子。它们找了个咖啡厅坐下来，不知道说些什么。
道别完之后就走了。一走呢走了十七年。十七年之后这匹马
就驮着满满的佛经回到了长安城。它们受到了英雄般的欢迎。
这匹马就回到它当年的好朋友驴子的磨坊里面。发现驴子还
在。它们两个就一起诉说十七年的分别之情。这匹马就跟这
头驴子讲它这十七年的所见所闻。见了非常浩瀚的沙漠、一
望无边的大海。去到一条河木头是浮不起来的叫黑水河、去
到一个地方只有女人的，没有男人的叫女儿国。去到个地方
鸡蛋放到石头里能够煮的熟的叫火焰山。



各位朋友，你们敢不敢想？你们想成为这匹马呢，还是想成
为这头驴子呢？

梦想是什么：梦想就是人们在梦里所大胆的想象。 但梦想绝
对不是梦，两者之间的差别非常大。梦想可以通过一定的方
式和途径，通过自己的努力和拼搏成为现实。梦想最大的意
义是给予人们一个方向，一个目标。如果只把梦想当做梦，
那么这样的人生可以说太悲哀了。梦想使人伟大，人的伟大
就是把梦想作为目标来不断追求！

北京有一家癌症俱乐部。俱乐部的成员个个都是癌症患者。
癌症在医学界基本上是无药可救的，但是，这家癌症俱乐部
却在不断创造着神话。他们当中陆续有人摆脱了癌症的困扰，
不是死亡，而是痊愈。医学专家爱解释不了，心理学专家 通
过调查发现了答案：凡是痊愈的人都怀着强烈的梦想。梦想
自己有一天痊愈，梦想有一天过上幸福的生活。正是这种梦
想，给人以信心，给人以希望，给人以活下去的勇气，才激
发人体自身的机能，神奇般的战胜癌细胞的扩散。可见，梦
想给人希望，梦想可以创造奇迹。

1、充分地认识自我，把自己放在一个适当的高度。充分地相
信自我人之所以能，是因为相信能。

2、确定你的梦想，新生活从你选定方向的那依天开始。确定
梦想后。大胆的把你的梦想说出来，我是的梦想是成为一个
终极投资者，简单来说就是像李嘉诚，比尔。盖茨那样的人。
那你的梦想的？是想成为一个职业销售者，还是想成为一个
企业家，请不要畏惧，把你的梦想大声的`说出来！

3、作出你的计划，方法总比问题多，只有想不到的办法，没
有做不到的事

4、立刻行动，把握今天，从现在开始，再长的路，一步步也
能走完，再短的路，不迈开双脚也无法到达。



5、每天反省自己。

一位世界级的魔术师在表演一个压轴节目时，从口袋里掏出
一张崭新的百元大钞，对台下的观众说：“有人想要它吗？
想要的就举手。”台下的观众至少有一半举起了手。 接着魔
术师将钞票在手中揉了几下，又将她举起来问：“现在还有
人想要它吗？”接着魔术师又将那张钞票放在地上踩了几脚，
再拿起来时，那张崭新的钞票已经又庄又破了，但是还认得
出来。这时魔术师再问观众：“现在还有人想要它吗？”这
次，举手的人只有一个。接着魔术师把百元钞票递给了他，
其他观众都很后悔自己没有举手。

最后魔术师说：这是我今天最后的一个节目，说他是魔术也
好，游戏也好，我只是想告诉大家，我们的梦想就像这张百
元大钞一样，最初他是崭新美好的，但随着岁月的流逝和生
活的磨难，他也许会失去原来的样子，甚至让你讨厌，但实
际上，它的价值完全没有改变，希望在座的每一个人在今后
的人生道路上都不要掉失自己的梦想。

每个人的心中都会有美好的梦想，只要你相信自己并为之努
力，梦想的火焰最终将由你点燃！

大学生演讲稿篇二

月儿高高,黑夜很长,孩子睡着了,我为你歌唱,亲爱的孩子,什
么是吉祥,那洁白的地方,命运没有方向（唱）

我不知道,那些在汶川地震中丧生的人,有没有在洁白的天堂
里找到自己的方向。

5月12 日，14点28分，我国四川省汶川地区发生8.0级特大地
震。

已经超过五万抓不住的生命，已经没有声响的悲极哭泣，人



们还在扒着继续坍塌的废墟，人们还在寻找着微弱跳动的脉
搏。当战士跪在地上哭喊着 你们让我再去救一个，求求你们
让我再去救一个！我还能再救一个！的时候，我们哽咽无语。

20xx，令中国雀跃却又多灾多难的一年。当我们怀着兴奋的心
情准备着，迎接着奥运盛宴的时候，我们也遭受了重大的灾
难。那场用苍白模糊所有眼睛的漫天雪影，这场用鲜血压抑
所有呼吸的极大震荡，像一个沉痛的绝响，紧紧扼着中国的
喉咙，重重敲击着中国的心脏。

天，哭了。

但是，只要有人转过身，就能看见，我们，仍坚定地站在这
里。

赈灾物资刻不容缓地运入受灾地区，全国捐款已达200多亿，
我们的总理奔赴一线，告诉大家，党和政府高度重视这场地
震灾害，他说，只要还有一线生还的机会，就要用百倍的努
力是的，房子裂了、塌了，我们可以再修，再建。只要人在，
我们就一定能够渡过难关，只要人在，我们就一定能战胜这
场重大的自然灾害。

关怀从四面八方汇集过来，因为我们流淌着同一颜色的血液，
中国红；因为我们拥有同一个信仰，中华和谐！世界和谐！

老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。走过了五千多年风
风雨雨的华夏精神，在今天，凝聚成不朽的两个字和谐。

和谐是温饱无忧，怡然自得的桃源生活。

和谐是百家争鸣，各种思想的碰撞与交流。

和谐是同一个世界，和谐是同一个梦想。



因为和谐，我们站在这里；因为和谐，我们不忘记；因为和
谐，我们不抛弃，不放弃。再大的风浪，我们也会拉紧彼此
的手不松开，再深的阻隔，我们也能用博大的心去交流。

20xx注定是荣耀与灾难并存的一年，灾难的是中国人的土地，
荣耀的是中国人的心。

我们的眼中，盈满了悲喜交杂的泪水。悲的是那些来不及向
我们道别便已匆匆远去的生命；喜的是，中国，顽强地站在
这里，用她镇定地魄力担负起所有的悲恸，用她温暖的爱填
埋大地裂开的伤口。

中国，我们拥有的相同的名字；和谐，于是我们站在一起。
当我倾吐出这些话的时候，请你回应我的声音，因为我们相
信，相信中国终将刺破这场灾难厚重的帷幔，相信中国人，
能手牵手，心连心，能让爱，撒满华夏大地。

大学生演讲稿篇三

当我们年少的时候，我们踌躇满志，带着出身牛犊不怕虎的
勇气，大言不惭地说着“给我一个支点，我就能撬起这个地
球。”然而随着时间的流逝，我们进一步接触社会，接触生
活，我们发现现实并不如想象地那么美好。渐渐地，我们原
有的豪情都化为了苦闷与迷惘，有人把那些曾经的梦想放在
心底，选择一条看似是“捷径”的人生道路，向现实作出妥
协和让步；也有人因为现实的不如意，选择逃避，在网络中
找到了精神寄托，浪费了大好的青春时光。梦想的萎缩不仅
使我们的青春年华变得乏味，更是对自己不负责任的一种表
现。

青春是一笔巨大财富，谁越是有效地利用它，谁的人生价值
就越大。不要以为青春是一个很轻松的话题，以为你拥有的
一切都是理所当然，你的生活可以随心所欲。你拥有青春，
就意味着你肩负着一份青春赋予你的责任，一份祖国未来需



要你的责任，一份你必须对自己对父母对家庭承诺的责任。
当然，责任也好，梦想也好，只有建立在行动的基础上才不
至于成为空谈。有了梦想和追求，我们才不会迷失方向，而
有了责任感，我们才有了前进的动力。

太空在那里，我们决心攀登；月亮和行星们在那里，我们决
心冒险；获取新知的明天在那里，实现梦想的新希望也在那
里。不要害怕布满荆棘的路途，年轻的我们定能走出康庄大
道；不要害怕生活的磨难艰辛，拥有梦想的我们经得起平淡
的流年；不要害怕责任的沉重，要相信自己能够全力以赴。

在今天这样一个机会与竞争并存，希望与困惑交织的时代，
如何实现自我价值，履行好社会和家庭赋予我们的责任，是
一道摆在我们每一个人面前的课题。我们应当在青年时期多
做一些有意义的事情，那么，等到多年以后回过头来看看，
我们可以骄傲地说，我无愧！

大学生演讲稿篇四

很高兴这天能给我这样一个机会站在那里，来表达我内心对
大学的那份感情，对学生会的那份憧憬。

大学，一个丰富多采彩的.世界。酸甜苦辣都是大学的经纬点。

大学如酒，或芳香，或馥郁，因为激情，它变得醇厚。

大学如歌，或高昂，或低沉，因为憧憬，它变得悦耳。

大学如画，或明亮，或暗淡，因为诚挚，它变得美丽。

社会学老师在开学的第一堂课问我们:为什么要读大学?如何
度过大学时光?对于刚刚迈进大学校园的我们，对一切都很陌
生，很懵懂。



关于为什么要读大学，我要说，这是我们步入社会的起点，
也是我们成就事业的基础阶段。

关于如何度过大学时光，我要说，我会在老师的指导和帮忙
下，客观分析自身条件、科学确定职业发展目标、有序的安
排校园生活、坦诚与人交流沟通、不断完善学习与生活方法，
让大学时光充实而不忙乱、紧张而不压抑、自由而不失控、
多彩而不偏激。

有人说，大学在某种好处上说是高中的延伸，还要继续高中
时代拼命苦学的日子;也有人说，跨进大学在某种程度上说前
途和事业有了保障，放任自我，虚度光阴，浪费了青春，消
磨了意志，迷失了自我。我认为，大学是一幅空白画卷，大
学生活像是块调色板，你能够妙手丹青，能够信手涂鸦，更
能够用智慧和热情描绘属于自我的七彩青春。无论这幅画卷
是青春激扬，个性张扬，自我飞扬，还是提笔书写的坚强乐
观，自立用心，独立向上，当时光飞逝四年离去时，我们将
收获各自的风采和人生最关键的画卷。

大学是自主的完美。这是因为，进入大学最后放下高考的重
压，第一次自由的追逐自我的理想和兴趣;第一次离开家庭生
活，独立参加社团和社会活动;第一次不再枯燥学习知识，有
机会边学习边亲身实践;第一次不再有父母安排生活和学习的
一切事物，而有足够的时间和精力支配自我的生活。

大学是沉淀的文化。这是因为，大学是专门熏陶和完善个人
的修养，增进和系统个人的智慧，发掘和拓展个人的潜能。
我要在不断精化专业知识的基础上锻炼自我的创造力，用心
开发自我的创新潜力，不断实践和证实理论知识，用心锻炼
自我自学潜力的同时，还要不断提高个人的修养和才能，建
立和谐的师生关系，懂得与人真诚交往，努力提高为人处事
的潜力。

大学是培养的园地。这是因为，大学有可能是人生最后一次



系统性地理解教育，也是最后一次建立你的知识基础，也是
最后一次将超多时间用于学习的人生阶段，也可能是最后一
次能够拥有较高的可塑性，集中精力充实自我的成长历程。
所以，我务必培养自我的自学潜力。在学习上，不应在老师
后亦步亦趋，就应主动走在老师的前面。做到课前认真把课
本相关知识琢磨清楚，课中弥补自我对知识的认识和不足，
课下，充分利用图书馆和网络，培养独立学习和研究的本能，
为以后工作和进一步深造做好基础。

大学是锻炼的起点。这是因为，大学里有学生会、团委、各
种社团等开拓的舞台。能够进入学生会是我莫大的荣幸，我
怀着挑战的心态参加面试，怀着焦急的心态等待结果，此刻，
怀着感恩的心态想要在那里留下我的痕迹。我会从点点滴滴
做起，真真正正的融入学生会大家庭。在那里，我要学习的
还有很多，但我会从零开始，迅速地使自我成长起来。

大学是人生最关键的时期。我和大学有一个约定。

相约大学，开阔着我的视线，丰富着我的思想，洗涤着我的
灵魂，滋润着我的生命。

相约大学，捡一片落叶，感觉时光的流逝。成熟的秋天告诉
我:生命中最珍贵的东西未必是最闪光的，把握住青春，以最
成功的姿态回报四季。

相约大学，把幼稚锁进童年的记忆，仰望高飞的雁群，提醒
青春，不要平庸的过活，不能够辜负这人生最完美的时光。

相约大学，拨开心间淅淅沥沥的哀婉，撒下自信的种子，用
高昂的基调谱写青春，在梦与梦的边缘，扇起希冀的灵光。

相约大学，用坦然与执着裹住泪水，抹去心中灰色的迷茫，
惠风和畅，让青春的战鼓在耳边愉悦的擂响。



大学生活未必是灿烂的，因为我们要经历寻求、寻找，完善
的成长;大学生活未必是富有的，因为我们要走出校园，应对
社会，各种压力的挑战;但，大学是完美的，它让我们学会了
独立，学会了坚强，完善了自我;大学生活是精彩的，是富有
好处的阶段，是成就梦想、展示自我的平台，是人生一幅美
丽的画卷。

我希冀拥有天使的双翼，我渴求归期梦想的芳园，我甘愿尝
试披荆斩棘的历程。我的心愿就是让理想漫过青春，让幸福
滋养生命。也许，我有机会牵系昨日的往事之手;有潜力珍惜
今朝的红尘之烟;有理想勾勒未来的幸福之州，那么飞奔的时
间老人会字灿烂的日子里赐予成长的诗篇!

完美的年华，没有理由不走下去，没有理由不敢走进未来。
最后，期望我的大学，有一个完美的开场，动人的过程，完
美的谢幕!

大学生演讲稿篇五

大家好！

我们心中始终深藏着这样一个信念：正是水的冲击，卵石才
臻于完美。迎评促建对我校而言就是那一股股源源不断的流
水，为我校攀登辉煌的高峰不断地注入能量与动力。 机遇总
是偏爱有准备的头脑，机遇在即，我们只能下意识地问我们
自己："准备好了吗 如何准备才算充分 "面对这些问题，目
前我们的回答显得不太肯定，但我们能自信地说：20xx年，我
校一定会交上一份令人满意的答卷。

这一片又一片的足迹是一批又一批的财院儿女心血的见证，
是财院人心中的绿洲，是歌词中唱到的"付出总有回报"在大
学校园里的真实现影。作为xx级的财院人，我们理当为他们
的付出唱一曲赞歌，但更重要的是用我们的行动为这一重大
使命画上一个完美的句号。



坦白地说，我的成绩在众多同龄人中是毫不起眼的，我属于
差生的行列，但我却从不认为自己不能为我校的"评建创优"
做些什么。因为我也会付出，而且我的付出也肯定是有意义
的。我为迎评所做的贡献虽然平凡，可是只有做好这些细微
的工作，我们才能让专家们见微知著地了解我们的学校。从
现在起，向成绩优良的同学靠拢，并继续发挥我在其他方面
的优势，让自己尽早融入到特长生的队伍。

我也曾没想过倘若我目前已经是一名优秀生，我的蓝图有所
改动，然后使自己变得更优异，但这种优异绝不局限于书本，
而是植根于校园的各种各样的学生社团，乃至窗外那所更大，
更深奥的社会大学。

我相信，这样的设想是现实的，可行的，可取的。大家一定
知道营销大师里斯·特劳斯吧，他在其划时代著作《定位》
里写道"。获得成功的唯一希望是要有选择性，缩小目标，分
门别类，简言之，就是'定位'"。"迎评促建"是国家教育部给
我校的定位，是对我校目前乃至将来办学水平的肯定，本质
上却是对我们当代大学生的重视与关怀，是提高我们各方面
素质的助推器，积极配合，勇于上进才是我们最好的回复。
一个人今天学到的，将来在工作，生活中用得上多少呢 一个
人是否优秀，是不能光看他的文化知识的掌握程度的，而要
看其综合组织的高低，将来走上工作岗位，不可能你会说英
语，会做数学题就很优秀，更重要的是工作能力。而工作能
力是要现在经过锻炼才会得到提高的。难道我们还要再让别
人说我们是高分低能的人吗 难道我们还要让企业说我们是眼
高手低的人吗 不！我们要因此而清醒！从现在做起，从自身
做起！我校的学风还存在这很大的不足，我们一定要重视，
要改进它！要针对自己的不足，对症下药，努力提高自己，
完善自己。

放眼大千世界，生活中的各个领域都需要一种"定位"的意识，
要使我们的明天更美好，务必使全院师生一条心，领导基层
一条心，大家为了同一个目标，各就各位，各司其职，以付



出为圆心，以行动为半径，画一个充实的圆，献给财院的明
天。

我的演讲完毕，谢谢大家！


