
最新感恩伟大祖国班会教案(精选8篇)
作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。怎样写教案才更能起到其作
用呢？教案应该怎么制定呢？下面是我给大家整理的教案范
文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

感恩伟大祖国班会教案篇一

１、知道清明节的来历。

２、通过这次主题班会，使大家知道，我们今天的幸福生活
来之不易，是无数革命先烈用生命和鲜血换来的，先烈们的
精神永远值得我们学习，我们要懂得珍惜。

诗歌、二七烈士纪念馆介绍（先烈事迹）。

一、导入：

同学们，本月的班队会主题是：革命传统教育。

上个月四月十五日，借扫墓机会，老师带领全班同学和咱友
谊小学全校师生一起参观了“二七纪念馆”，不知道同学们
还记得吗？这次参观活动的目的是希望同学明白，我们今天
幸福生活的是那些革命先烈们用生命和鲜血换来。

二、了解清明节习俗

清明节是传统的纪念祖先的节日，其主要形式是祭祖扫墓。
这一习俗相沿已久。古人有描写清明扫墓的诗，唐代杜牧的
名句：“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。”这些诗句都
十分真切地反映了当时清明扫墓时的情景和氛围。

为什么要在清明扫墓呢？这大概是因为冬去春来，草木萌生。



人们想到了先人的坟茔，在祭扫时，给坟墓铲除杂草，添加
新土，供上祭品，燃香奠酒，烧些纸钱，或在树枝上挂些纸
条，举行简单的祭祀仪式，以表示对死者的怀念。

三、了解祭扫烈士墓的意义和注意事项

自古以来，清明扫墓不光是纪念自己的祖先，对历史上为人
民立过功，做过好事的人物，人民都会纪念他。

纪念活动过程中注意的礼仪事项：

烈士陵园庄严肃穆神圣，是革命英雄长眠的地方。

革命烈士为了我们的今天所付出的巨大牺牲，我们到烈士陵
园举行祭扫活动，首先穿着整洁，要佩戴着鲜艳的红领巾；
活动中态度要庄严肃穆，不能在烈士陵园中嘻嘻哈哈，打打
闹闹；要怀着崇敬的心情参加活动，认真观看了解烈士事迹；
注意卫生不能在陵园内乱吃零食，乱丢垃圾；不能在陵园内
乱跑，行走要按顺序，不破坏青草绿地。

四、二七烈士纪念馆介绍（革命先烈事迹）

四月十五号，我们友谊小学全体师生一起去参观了二七烈士
纪念馆，其目的是想让同学们多了解一点，有关武汉的革命
史，同时明白：我们今天幸福生活的是那些革命先烈们用生
命和鲜血换来，我们要懂得珍惜。

二七纪念馆位于武汉市汉口，是为纪念1923年京汉铁路大罢
工及“二七惨案”，在林祥谦、施洋等39位烈士牺牲的江岸
地区修建的，1963年对外开放。1987年新馆建成开放。馆内
的陈列厅分为七个部分，详细地介绍了“二七”革命斗争的
全过程；陈列了老一辈无产阶级革命家及当代党和国家领导
人的题字、文章、画作，以及“二七”发源地继承和发
扬“二七”传统、再创新业绩的各个时期的英模事迹。二七



纪念馆周围还有毛泽东亲笔题写的“二七烈士纪念碑”（大
家进馆时看到的那个高大的石碑）、京汉铁路总工会旧址、
林祥谦烈士就义的江岸车站、施洋烈士墓等纪念地。

1923年2月1日，京汉铁路各站工会代表在郑州召开总工会成
立大会，吴佩孚派军警进行阻挠。总工会当即组织全路两万
工人举行罢工，并将总工会移至武汉江岸办公。2月4日大罢
工开始，京汉铁路陷于瘫痪。2月7日曹锟、吴佩孚等派大批
军警在长辛店、郑州和武汉江岸等处进行血腥镇压，总工会
江岸分会委员长、共产党员林祥谦和总工会法律顾问、共产
党员施洋惨遭杀害。这次惨案暴露了军阀的残暴，显示了中
国工人阶级的革命坚定性和组织纪律性。

五、诗歌朗诵《英雄赞歌》

鲜花

象灿烂的火把燃烧在眼前……

五星红旗

象熊熊的烈焰映红了苍穹……

面对庄严的墓碑

我们心如潮涌

面对先烈的英灵

我们热泪盈眶……

耳边，仿佛还震荡着激烈的枪炮声

眼前，好像还弥漫着战斗的浓浓硝烟……



永远不会忘记

身先士卒

革命志士逞英豪

永远不会忘记

力战顽敌

一片丹心照乾坤

一个声音高喊着

勇往直前

战斗不息……

是你们

使天空变得晴朗高远

是你们

使大地变得瑰丽斑斓

是你们

使阳光变得灿烂辉煌

是你们

使春风变得和煦温暖

高亢的国歌在耳边响起



鲜艳的国旗在空中飘扬

听，革命先烈

鲜红的热血

谱写的英雄赞歌

是多么的嘹亮

多么激昂……

感恩伟大祖国班会教案篇二

通过让学生重温解放前后中国的历史，让学生明白：不能忘
记历史，落后就要挨打，从而增强学生的强烈的爱国主义精
神。

二、主题酝酿

(一)学生准备

1、听一些爱国歌曲。如《党啊，亲爱的妈妈》《大中国》等。

2、写一篇感恩祖国的文章。

3、确定一名主持人：本班团支书。

(二)教师准备

制作课件：解放前的中国(九一八事变、七七事变、南京大屠
杀的图片)

解放后的中国(开国大典上毛泽东主席讲话视频、原子弹爆炸、
氢弹爆炸、东方红一号卫星升空、神舟飞船升空、嫦娥卫星



升空、天宫一号升空、神八与天宫一号对接的图片)

三、活动过程

主持人：下面我宣布今天的班会正式开始，首先倾听歌曲
《我的中国心》。

主持人：让我们用热烈的掌声欢迎班主任宣布此次班会的目
的。

主持人：下面让我们怀着沉重的心情重温解放前特别是日本
侵略中国的历史事实。

(教师课件展示解放前日本侵略中国的画面：如九一八事变、
七七事变、南京大屠杀)

主持人：重温了日本侵略中国的画面，你有何感想?

学生1：我的心情比较沉重。

学生2：中国当时比较落后。

学生3：我们现在要努力学习，将来要报答祖国。

学生4：勿忘国耻。

主持人：谁说往事不堪回首，从日本侵略中国的历史中，我
们再一次明白一个道理：落后就要挨打。

主持人：同学们刚才的心情可能比较沉重，下面我们缓解一
下情绪，请听某同学演唱的歌曲《大中国》。

主持人：解放后，在党的领导下，新中国都取得了那些引人
举世瞩目的成就呢?接下来让我们共同关注。



(教师课件展示：开国大典上毛泽东主席讲话视频、原子弹爆
炸、氢弹爆炸、东方红一号卫星升空、神舟飞船升空、嫦娥
升空、天宫一号升空、神八与天宫一号对接的图片)

学生1：我们的祖国变得越来越强大。

学生2：我们祖国的强大，是因为有中国共产党的正确领导。

学生3：只有祖国强大了，才能不受欺侮。

学生4：我们今天的幸福生活是靠先烈们抛头颅洒热血换来的。

主持人：建国后，这些成就的取得是来之不易的，得力于党
的正确领导，得力于社会主义制度的优越性。

主持人：下面我们再来听一听某同学是怎样赞美我们伟大祖
国的。

(某同学读他所写的文章)

主持人：下面有请班主任针对此次班会做总结讲话。

(班主任总结)

主持人：为了我们伟大祖国的明天更加文明、繁荣、富强，
让我们从现在做起，从脚下做起，发奋努力学习，将来才能
担当起这个历史重任!

主持人：今天的班会到此结束。

四、评析

此次主题班会，同学们从主体酝酿准备到班会的召开，参与
的积极性非常高，这一点是我没有想到的，总觉着过去的那
些历史对同学们来说有点远，可同学们的深深地爱国之情非



常强烈，因为这是中华民族的优良传统。通过解放前后中国
发生的历史事件的对比，使同学们深深认识到，只有奋发图
强，努力学习科学文化知识，掌握过硬的本领，将来才能担
当起建设国家的重任，才能使中华民族屹立于世界民主之林!
至此同学们的爱国之情得到了升华。

感恩伟大祖国班会教案篇三

现在的孩子大多数是独生子女，自幼被视为掌上明珠，父母
对孩子千般宠爱，要什么给什么。然而，孩子对于父母的付
出并没有意识到，反而形成了以自我为中心、不尊重父母的
现象。个别学生不懂得珍惜学习机会的来之不易，不会与同
学友好相处。

班会目标：

1.让学生了解感恩，即让学生懂得为什么要感恩。

2.让学生懂得怎样去感恩。

3通过活动让学生真真学会如何做人。

活动准备：

1、选拔班会主持人(2人)

3、搜集相关的诗文。如孟郊的《游子咏》、朱自清的《背
影》、朱德《我的母亲》。

班会过程：

一、播放歌曲《感恩的心》，导入班会主题。



女：我们每个人的成长，要感谢父母的恩惠，感谢师长的恩
惠，感谢大众的恩惠。 男：没有父母养育，没有师长教诲，
没有大众助益，我们何能存于天地之间？ 女：感恩不但是美
德，感恩更是为人的基本条件！

二、讨论：我们怎样认识感恩的？

学生1：所谓“感恩”，就是要记住别人对自己的恩惠，学会
报答那些给自己帮助的人。

学生2：我认为我们在生活中就是要多帮助父母，多体谅老师，
那就是感恩。 学生3：感恩是一种品德，是一种生活态度。
我们只有学会了感恩，生活才会快乐，生活中才会有真挚的
情感。

学生4：生活中我们要感恩父母，感恩老师，感恩一切帮助过
我的人。

主持人总结：

刚才几位同学都说了自己对“感恩”的理解，非常好。

在生活中，我们首先要感恩的是父母，因为他们生养了我们；

其次，我们要感恩的是老师，因为他们教育了我们；

另外，我们还要感恩朋友和对手，因为他们促进了我们的成
长；

甚至我们还要感恩自然，因为自然给了我们阳光雨露，蓝天
碧树，四季变换。可以这样说，面对生活，我们就要怀着一
颗感恩之心。

三、学会感恩父母:



“ 母爱如水,父爱似山。”感激父母孕育我们生命,感谢父母
养育我们成长。谢谢您们,爸爸、妈妈!谢谢您们的大恩大德
!!

《游子吟》 唐 孟郊

四、学会感恩老师:

“喝水不忘挖井人,时刻难忘老师恩”。感激老师赐予我们知
识,感激老师关心我们成长,感激老师教育我们成材!谢谢您们,
老师!!谢谢您们的大恩大德 !!!

“春蚕到死丝方尽,蜡炬成灰泪始干 ”

———— 晚唐 李商隐《无题》

(讲述老师的恩德、说说你的感激)〈背景音乐:每当我走过老
师窗前〉

五、学会感恩他人:

“赠人玫瑰,手有余香”。每个人都应常怀感恩之心,在学习、
生活中,无论怎样都要找到感恩的理由,找到可以感恩的人。
只有学会感恩他人,你才可能成为被感恩的人;只有感恩他人,
你才会感动自己。

———— 善待他人,学会感恩,收获快乐!

(描述身边的好事,谈谈心中的榜样)〈背景音乐:爱的奉献〉

六、抓班级中具体事例展开教育:

1、表扬先进( 滴水之恩,涌泉相报,投之以桃,报之以李 )

2、反思落后( 列举恩将仇报,见利忘义、过河拆桥的小人 )



3、〈背景音乐:回家 〉

七、感恩方法大奉献:

(1)为劳累的父母、长辈倒一杯茶,揉揉肩,洗洗脚,说说笑话。

(2)每天好好学习,学会尊重、关心老师,给老师一个好心情。

(3)体谅、理解父母、老师的苦楚,不顶嘴、争吵,多为他们着
想。

(4)每天分担些力所能及的事,学会说 “谢谢”、“您辛苦
了!”。

(5)尊重父母、老师的劳动成果,天天反思过失,学会说“对不
起”

(6)学会关爱身边的人,存好心,做好人,及时给他人送上温暖。

(7)多做善事、好事,尽自己的力量报效国家、社会、人民。

(8)列一张感恩表,记下感恩的,感恩的人,时时图求报答。

七.学生朗诵

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人；感谢老师，他们
教给你知识，引领你做“大写的人”；感谢朋友，他们让你
感受到世界的温暖；感谢对手，他们令你不断进取、努力。

感谢太阳，它让你获得温暖；感谢江河，它让你拥有清水；
感谢大地，它让你有生存空间。

感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。

感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么？感谢对手，



感谢敌人，不是乐观么？对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，
不是乐观么？所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着
生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓；将生活中清
淡的山水，点缀得清秀飘逸；将生活中细致的工笔，描绘得
细腻精美。

所以，感恩，是一种多样的艺术

八、结束语：

做老师的有两个希望，一是希望你们做好人，二是希望你们
学习好。有人把人才分为四类：有德有才，有德无才，有才
无德，无德无才。我相信我们的同学都是人才，因此希望你
们做有德有才的人，不要成为有才无德的人。要成为有德有
才的人，就必须养成良好的习惯，做文明的学生。父母养育
你们，老师栽培你们，虽然这些是父母与老师应该做的，但
大家应该怀揣一颗感恩的心，用心去体会父母、老师对你的
好和爱。学会感恩，你才会去帮助应该帮助的人，才能得到
别人的帮助。

总之，希望同学们：

1.孝敬父母，学会体贴;

2.尊敬老师，努力学习;



3.尊重他人，团结友爱

感恩伟大祖国班会教案篇四

一粥一饭，当思来之不易;半丝半缕，恒念物力维艰。 同事
们：草木为了感激春的到来而吐露新芽;鲜花为了感激夏的到
来竞相开放;硕果为了感激秋的到来挂满枝头;雪花为了感激
冬的到来把大地母亲银装素裹。自然界尚且如此感恩，人更
应该具有感恩之心。

俗话说得好，早餐要吃的好，午餐要吃的饱，晚餐要吃得少。
现在我们印证了这就话，我们的祖国对农村义务教育阶段的
学生提供了免费的营养餐，大大改善了农村贫困学生的生活。

国家的贫困地区儿童营养改善项目的实施，让我体会到党和
国家无时无刻的关心着我们，爱护着我们的孩子。党和国家
对我们的关怀，我会牢牢记在心里，我们要把这份恩情转化
在工作中生活中，报答祖国的恩情，国家的营养改善项目的
实施后，当我们农村的大多数父母知道这个好消息甭提有多
高兴了，这么政策解决了他们为儿女的健康担忧，他们不会
在为自己的孩子由于营养不良而担心了。

同事们：我们大多数农村出生的孩子，我们拥有一颗淳朴、
善良的心。因为我们是农村的孩子，所以我们都会感恩。感
恩是一种美德;感恩更是一则芬芳的誓言;感恩是一种幸福;感
恩更是一个永恒的支点。

是啊!同事们：我们不得不从心底感谢我们伟大的党，感谢我
们伟大的祖国，因为党和祖国太伟大了。在党和祖国的关怀
下，我们县的农村孕产妇住院分娩可得到500元的住院分娩补
助、出生的孩子可以享受到免费的疾病筛查。更让人高兴的
是筛出来阳性的孩子可享受国家的免费治疗。



每一盏熄灭的心灯后面，都有一个令人感伤的故事，而点亮
那盏灯，有时候只需一句温暖的话语、一点微不足道的帮助。
如果我们都不忘点亮身边的一盏心灯，世界将会充满希望和
光明。

因此，说一千个恩，到一万个谢，还不如我们行动起来，我
们一定要好好工作，从身边小事做起。用行动来感恩党、感
恩祖国为我们所做的一切，今后一定要为家乡、为祖国的建
设奉献自己的力量。 同事们：滴水之恩应涌泉相报，党和祖
国的恩情应永世不忘。 我的演讲完毕，谢谢大家。

感恩伟大祖国班会教案篇五

母亲节作为一个感谢母亲的节日，最早的庆祝仪式发生在古
希腊。在美国、加拿大和一些其他国家，每年5月的第二个星
期天就是母亲节。在其他一些国家的日期并不一样（参见世
界各国母亲节日期）。母亲们在这一天通常会收到礼物。康
乃馨被视为献给母亲的花。母亲节创立后，得到了全世界各
国人民的支持。母亲节，已经成了一个名副其实的国际性节
日。

在家里，学生都是父母的掌上明珠，百般呵护，可现在他们
踏出了家门，走向了晏阳初中学，成为了一个寄宿制的高中
生。他们不能与妈妈总是在一块，所以要培养学生独立自主
的能力，不让妈妈担心；培养责任心，懂得用优异的成绩，
懂事明礼，回报妈妈。

1。培养学生的独立自主能力，适应中学生活的能力，让妈妈
放心。

2。培养健康高尚的感情和健康快乐的心理，懂得妈妈对我们
的爱。

3。培养责任心，懂得用优异的成绩，懂事明理，回报妈妈。



一。导入

（女）老师们

（男）同学们

（合）大家好！

（女）母亲的笑容是世界上和煦的春风。

（男）母亲的皱纹是辛苦岁月风霜雪雨的刻痕

（女）母亲的汗水和眼泪是世界上最为名贵的珍珠。可是你
可曾想过，母亲的生日静悄悄的过了，没有蛋糕没有烛光，
不知今年我们过生日时她又将怎样煞费苦心。

（男）母爱是一滴甘露，亲吻干涸的泥土；母爱是酿造了百
年的美酒，浓得化不开，散不去！

（合）我们这次班会的主题是《感恩的心》

二。（男）也许在这一刻，我们似乎长大了许多。平日里我
们从不去注意的一点一滴小事在眼前汇集，膨胀。同学们，
请回想一下，在你成长的道路上，你与母亲之间是否曾经发
生过令你刻骨铭心、难以忘怀的事情？欢迎同学们上台来，
说一说你的故事。把你享受到的母爱，与大家一起分享！
（李凯元，谢猛，刘佳慧，王朝霞）

三。（女）多么感人的故事啊！是啊，母亲的爱是最伟大、
无私、温暖的当我们的心灵受到伤害时，母爱犹如暖风，吹
暖了我们的心窝，使我们倍感温暖。古今中外，不知有多少
作家赞颂过母爱的伟大与温馨！

（男）妈妈，她总是平静的接受现实，她从不抱怨，不感伤，
不愤恨。人生的苦楚、寂寞和委屈，风雨和狂暴她全省略了，



留下的只是一份爱，一份深沉的爱。这份爱，妈妈她毫不犹
豫的全给了我们，使我们幸福、温暖、甜蜜……这时候，你
们想对妈妈说什么呢？是感谢，是歉意。

（女）听了这么多同学感人的发言，我想老师一定也有许多
感触，下面就请班主任车老师发言。

四。（老师）当高考结束时，当你们成才时，康乃馨微笑，
是我最大的心愿。

五。（男）世上只有妈妈好。我相信这首歌每一个人都会唱。
这首歌表达了千千万万个子女对母亲深深的爱，因为母爱是
不能用语言来表达的。下面就请同学们用自己的歌声和琴声
来表达对母亲深深的爱！

六。（女）一曲动人的献给妈妈的歌，唱出了儿女们对母亲
的爱，唱出了儿女们对母亲的怀念。我相信在座的各位老师
听了我们的班会课后也一定深有感触，下面就让我们一起来
听一听老师们的感触！

七。（同学们感言）感恩的心主题班会感言刘蓉母亲节，一
个感人肺腑的节日。这一天正在从我们生命中走过，但母亲
的种种却一直伴我们到今天，此时此刻我们无法回报妈妈对
我们的爱，但我们却可以用行动让母亲得到最大的安慰。虽
然我们的语言很平淡，没有华丽的辞藻，没有信誓旦旦，但
却是我们发自内心的歌唱。我们都在用心听，用心说，用心
体会。我们说的，听的，都是我们的心声。一段朗诵把母亲
化作了岁月，让我们思索，让我们感恩。一首懂你把我们母
亲的怀里，温馨而幸福；一首我爱我夫我爱子的主题曲让大
家和那感人的故事融为一体，更感受到了母亲的关怀与温情；
一首母亲让我们回想起生活中一个个令人感动催人泪下的场
面；一个个感人的事例不仅是讲述着的故事，也是我们每一
个人的心声。我们相信：母亲的辛劳不会白费，她会培育出
朝气蓬勃的青年的，也会孕育一颗颗火热的感恩的心。在每



一个人内心都非常激动的此刻，我们一起呼喊吧！“母亲，
您辛苦了！妈妈，我们永远爱您！”感恩的心主题班会感言
杨艳艳“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我
自己！”感谢母亲给了我生命中的一切，母亲这个神圣而伟
大的名字将陪伴着我们。在这母亲节到来的时刻，你是否给
在家的母亲送上了一份真诚的问候；是否给在家的母亲道一声
“母亲，您辛苦了！”；是否给在家的母亲说一声“妈妈，
孩子会让你满意的！”；是否可以理直气壮的说“高考是，
康乃馨会微笑的！”让我们一起携手努力，不要让流汗的母
亲在流泪。

八。（男）母爱是一处港湾，让我们远离风浪，享受安宁。

（女）母爱是指路明灯，让我们看清了前进的方向。

（男）母爱是雪中炭，给了我们温暖。

（女）母爱是饥饿时的面包，

（合）让我们对天下母亲说一声“谢谢”。

九。本次班会到此结束，欢迎各位领导老师光临。

感恩伟大祖国班会教案篇六

1.欣赏大自然的美好，增强热爱大自然的情感。

2.让学生在生活中养成环保的习惯，具备环保的意识。

【班会准备】

2.小组合作进行资料搜集，查找相关图片、视频、音乐，电
脑基础好的鼓励做成ppt。



二、班会过程

班会过程

第一环节：自然之美

活动1：《大美山亭、大美枣庄、大美祖国》——--美景醉人
要求：各组组织组员结合自己所见所闻，说出身边(大美山亭、
大美枣庄、大美祖国)哪些景致给你留下了美好的感受，每组
选出代表，班内展示。

总结：自然之美，美在悦目，自然之美，美在赏心。谢谢大
自然给了我们生命，谢谢大自然给了我们美丽的家。

第二环节：自然之殇

活动2：《大气污染、水源污染、噪声污染》——--污染害人

【可怕的数字】

损失耕地：每分钟损失耕地 40公顷，每天损失5.76万顷，每
年损失2100万公顷。

土地沙漠化：每分钟11公顷土地沙漠化，每天沙漠化1.58万
顷，每年578万公顷。

消失森林：每分钟21公顷森林消失，每天5.5万公顷，每
年1100万公顷。

泥沙流失：每分钟4.8万吨泥沙流入大海，每天6900多万吨，
每年入海250亿吨。

污水排放：每分钟85万吨污水流入江河大海，每天1.22亿吨，
每年的污水排放量为4500亿吨。



二氧化碳排放：每分钟产生二氧化碳1吨多，每天1400多吨，
每年产生53.6万吨二氧化碳混入空气。

工业烟尘：每分钟1万多吨工业烟尘滞留大气中，每天1400多

万吨，每年51.1亿吨工业烟尘滞留大气中。

损失价值：每分钟损失近2万美元，每天近600万美元的生态
价值，每年2亿多美元。

生物灭绝：每天百余种生物归于灭绝，每年25000种生物归于
灭绝。

总结：一幕幕触目惊心的画面让人沉思，大自然良好的环境
哺育着人类及万物，人类却在征服自然的过程中践踏着自然，
所以人类也遭到了大自然的严惩。早在1992年，联合国就在
环境大会上提出了“救救地球，保护环境”的口号。

【校园里的环境“乱象”】

要求：小组讨论，校园里破坏环境的行为大曝光，各组将课
前搜集的不和谐行为进行曝光。

总结：如果每个人都放纵这种破坏环境的行为，用不了多久，
绿草坪就会变成垃圾场，整洁的教室就会蚊蝇满天飞，美丽
的校园将远离我们而去。

第三环节：自然之幸

活动3：小小环保员

过程：播放视频《丹顶鹤》，讲述徐秀娟的感人事迹。激励
学生积极投身环保，争做做环保宣传员和环保志愿者。小组
讨论中学生怎样身体力行开展环境保护，交流环保生活方式，
并进行班内展示。



【活动设计方案一】：各组制定环保标语、和环保口号，班
长带

领进行环保口号全班宣誓。

【活动设计方案二】：各组积极开展讨论，明确环保是中学
生义

不容辞的责任，当堂进行环保志愿者签名

活动

【活动设计方案三】：课堂表演：环保三句半

我们四人锣鼓敲;心里着急嗓门高;话题不知说点啥——说环
保!

地球看大其实小;海洋多来陆地少;气层破坏冰山化——赶快
跑!

冰山化了跑不了;陆地再也见不着;那时我们怎么办——没点
招!

说环保来拉环保;环保知识不可少;地球生物多样化——有头
脑!

野生动物禽兽鸟;陆地树木和花草;海河鱼类和藻类——都是
宝!

地球生物都是宝;人类生存离不了;不让生态遭破坏——要环
保!

保护环境要自觉;生物共存要记牢;环保就是爱自己——要做
好!



废品垃圾不乱扔;回收利民有大用;变废为宝育花草——要记
牢!

随地吐痰坏毛病;损人利己传疾病;管住自己手和嘴——一准
成!

我是环保小标兵;美化环境我先行;改掉陋习树新风——快行
动!齐：对，快行动!

三、班会小结

尊重自然，爱护自然，改掉陋习，争做环保小卫士;从我做起，
从现在做起，从身边小事做起，争创环保校园!

四、课外实践

课后，写一份倡议书，向全校呼吁，号召大家一起来行动，
保护和节约资源，保护我们的家园。

感恩伟大祖国班会教案篇七

借三八妇女节，让孩子表达出对父母的那份爱心和孝心，希
望对处于逆反期的孩子起到增进亲子间的关系。

1.办黑板报

2.全体同学在周末回想或收集父母曾经为我们做过最让自己
难忘的事，自己做过最让父母感到自豪的事。

20zz年3月12日（星期四班会课）

主持人：杨睫、胡万林

1.分享故事：小组代表将收集到的父母曾经为我们做过最让



自己难忘的事和全班同学分享。

2. 分享自己做过最让父母感到自豪的事。

3.齐唱《烛光里的妈妈》

4.游戏：每个同学写十个你认为最重要的人，然后在从你最
重要的十个人中一一划去，最后只准留下一个人。

5.分享同学们划去过程中的感受以及为何留下名单上的这位。

6.班主任总结

感恩伟大祖国班会教案篇八

大家好!!今天我的演讲的题目是“感恩的心”。

开始第一次看到这个题目。内心有很大的感触!要说的能说的
有很多很多!很多时候我们明明知道要怀着一颗感恩的心去对
待周围的事物!。却总会如此轻易地选择忽视和遗忘!有时会
在生日的时候大大庆祝一番。却总会轻易忘了怀着一颗感恩
的心去感谢把你带到这个世界如此辛苦而又伟大的母亲。有
时候会在麻烦困难的事情解决后开怀大笑。却总会轻易忘了
怀着一颗感恩的心去谢谢周围提供帮助的朋友们。有时会舍
得花很大笔钱去得到自己想要的，却总会轻易忘了怀着一颗
感恩的心在父母生日或节日时送上一份贴心的礼物。哪怕有
时仅仅是一句简单的祝福话语，一个电话而已。

当然，会有人说，忘记感恩是人的天性，或者说有时仅仅只
是心里懂却羞于表达出来。或者只是我们习惯占有，习惯了
享受，忘记了怀有一颗感恩的心，去感谢那给我生命的人，
那给我温暖给我关怀的人，那爱我胜过爱自己的人。但此刻
我想说的是从现在起，让我们做好第一步，学会感恩。从身
边做起。



即使只是一件小事、一个简单的动作、一句温馨的话语、一
次举手之劳、我们都要怀着一颗感恩的心去对待。赠人玫瑰
手留余香。

感恩的心，不是要什么你无时无刻的付出，而是简单的铭记。
不是惊天动地的壮举。只是随时的举手之劳。常怀感恩之心，
对别人对环境就会少一分挑剔，而多一分欣赏。怀着感恩的
心去生活，你会发现，这个世界是很美好的。因为生活是面
镜子，学会感恩，对生活时时保持微笑的心情，生活也会还
你以微笑。

用一颗感恩的心去生活，用感恩的心去发现，去探索，去品
位生命中的至真至纯!感谢生活，在时间还没有完全流逝得无
影无踪的时候，教会了我用感恩的心去生活!所以现在的我在
此刻学会了怀着一颗感恩的心去生活。我学会了在感谢的同
时去给予，去付出，去关心：妈妈，天凉，注意保暖。爸爸，
忙碌之余多多休息。奶奶，注意身体。朋友们，有困难时，
记得有我。感恩的心带给我一份踏实的幸福。这是我现在所
领悟到的。

现在，让我用一个有个从小就耳濡目染的故事来结尾吧。在
很久的时候一个饿到极点的小男孩在乞讨无数次失败后敲响
了最后一个房间门，开门的是一个少女，在了解情况后，女
孩温柔的拿出一杯牛奶给了那个男孩，男孩感激的离开了，
很多年后女孩得了一种病，就在她忐忑的看结账单时，却发
现已经有人付了，签名是一杯牛奶。毋庸置疑就是当年的那
杯牛奶帮了这个女孩!!所以我们应该像那个男孩一样，怀着
一颗感恩的心去面对生活!!

谢谢大家，我的演讲完毕!


