
2023年傅雷家书第一章读后感(通用5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。这时候最关键的读
后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？下面我给大家整理
了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

傅雷家书第一章读后感篇一

踌躇之间，用自己的拙笔写下这篇读后感，记录下我对这本
书的一些感悟心得，重现心灵的触动。

——题记

犹记得，当老师规定要看时，我还是颇为不耐的，心中甚至
不屑的想，不就是一些书信吗，谁不会写?也因此，初看时也
没看出有什么个性。但是，当我慢慢能够耐下心来仔细看是，
我的想法就被颠覆了，那哪里是普通的信阿!那一封封书信，
那字里行间，都现出了浓浓的爱。当我翻阅那些信件时，眼
前不由浮现出一个伏案写作的身影。看，他在为孩子的成就
而骄傲微笑;看，他在为孩子的受挫而满含忧虑;看，他在为
孩子的骄傲而不满……他的一举一动一言一行，都是为了他
的孩子。

傅雷是一个睿智，博学，正直的学者，而他给我的最深印象
却是他对孩子们的严厉家教。我认为，傅雷首先是一个父亲，
其次才是一个学者。在那一封封信里，不仅仅有他对孩子的
叮咛嘱咐，也有对孩子的严格要求。他会时刻关注傅聪的钢
琴学习状况，会对他提出批评，也会对他夸奖鼓励。鞭策傅
聪在艺术的道路上不断前进，直至成为一个艺术大师。

我的父亲也是一个严厉的人，如果说父母总有一个唱白脸一



个唱红脸，那么他无疑是那个唱白脸的。曾几何时，我也曾
因此怨恨过他，在那时的我看来，他简直就是不近人情。当
我取得优秀成绩时，他并没有如我所想般夸奖我，只是淡淡
的嘱咐我要继续努力;当我考试失利时，他也没有安慰我，只
会皱着眉，严肃的与我探讨失利的原因。我想，如果不是奶
奶告诉我父亲会在暗地里为我的成绩开心，为我的失落担忧，
我恐怕会一向怨恨父亲。而此刻，我已然理解父亲所做的一
切。他并不是不爱我，只是习惯把爱掩藏在厚厚的外壳下罢
了。

在教育孩子上，我想，父亲跟傅雷的想法是相同的。他们都
会用严厉掩饰自己的温情，将期盼倾注在孩子身上，哪怕会
被孩子记恨，也坚持自己的选取。直到望见孩子踏上成功之
峰。

父爱，并不如母爱般温柔。如果说，母爱是那一泓清澈的泉
水，而父爱，则深沉如磐石，于无言中坚定、执着的守望着
我，给予我前行的力量。

《傅雷家书》给我的触动远不止这些，然而，我的拙笔却只
能写出它最浅薄的一些。我想，我大概永久不会忘记这本书，
不会忘记那些字句，不会忘记那样的一个父亲。或许我做不
到傅聪那般成功，但却能够尽自己所有的力量，让父亲不至
于失望，让他能够如傅雷一般能够为自己的孩子骄傲。

在此，我忍不住说，《傅雷家书》，谢谢你，谢谢你让我看
到了那个，父亲。更谢谢你让我真正的理解了那份如山的父
爱。

傅雷家书读书笔记

傅雷家书第一章读后感篇二

“心酸的眼泪是培养你心灵的酒浆。”或许只有经历过这些



人间疾苦，落下心酸之类的人才能说出这样的话吧。那傅雷
又经历过多少困难，多少眼泪呢？儿子离开时他所落下的眼
泪，一定是他人生中最苦烈的酒浆吧。

我一直在想，为什么傅雷夫妇最终要选择以死亡来捍卫他们
人格的尊严，不被世俗的批判所污染呢？她不是说过：“一
个人只要真诚。总能打动人的。即使人家一时不了解，日后
仍会了解的。”么？以他的真诚，我想所有人都会被打动。
是啊，傅雷那一封封给儿子的信，都显得不厌其烦，关心得
无微不至，就连麻绳可能会划破儿子的手，这种微末小事都
嘱咐的清清楚楚。怕儿子的手划破后弹钢琴会受影响，让工
人们去做，真是生怕儿子受点儿苦，似要把自己在儿子还小时
“欠”儿子的温柔与父爱都还回来。

他是一个性情中人，在孩子面前从没自恃身份高高在上，会
在繁重的工作中抽出时间来悉心抄下6万余字的“希腊雕像”
译稿寄给儿子，激励他，关心他，爱子之情犹如大海深沉而
浓厚。
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傅雷家书第一章读后感篇三

每个人都体会过父母的慈子与教诲。当我读着这本家书，感
到的是一种另一番教诲，我似乎找到了另外一种父母之子，
这也是大多数子女所体会不到的。

这也许是这十年对她子慕不减的原因吧。是那一封封家书，
就象一次次珍贵的谈心，拉近了我们的距离，我像一个乖孩
子在感受着，聆听着，用心铭记着。傅雷是我国著名文学翻
译家、文艺评论家，他是一个博学，睿智，正直的学者，极
富个性。母亲朱梅馥是一个具有东方文化素养，又经西方文
化洗礼，既温厚善良，又端庄贤淑的东方女性。

父亲傅雷对当今中外的文学、音乐、绘画、涉猎广泛，研究
精深，个人的文化修养极高。而他培养的对象又是从小接受
良好的家庭教育，终于成长为国际大师的儿子傅聪。他深刻
懂得，艺术即使是像钢琴演奏也需要严格的技术因素，但绝
不是“手艺”，而是全身心、全人格的体现。他教育儿子说：
“我始终认为弄学问也好，弄艺术也好，顶要紧的是“人”，
要把一个“人”’尽量发展，没成为艺术家之前，先要学做
人，否则，那种某某家无论如何高明，也不会对人类有多大
的贡献。

一个纯粹投身艺术的人，他除了艺术与个人的人格，已别无
所求。读了《傅雷家书》之后，真为傅雷先生对人生的如此
认真与对子女的如此关爱而感动万分。家书中大到事业人生
艺术，小到吃饭穿衣花钱，事无巨细，无不关怀备至。为人
父母的可以从中学习到教育子女的方法，学艺术的特别是学
钢琴的可以从中学习提高技艺的方法，对解放初期至文革这
段历史感兴趣的朋友也能从傅雷这位当事人的描述中得到一
些了解，而此书中对我印象最深的是加强个人修养。

从家信的话语中看出傅雷是一位对自己要求极严格的人，有
些方面甚至有些刻薄自己的味道，傅雷让儿子立下的三个原



则：不说对不起祖国的话、不做对不起祖国的事、不入他国
籍。爱子教子的精神令人感动。有人认为书信是最为真切、
自然与诚实的文字。是啊，因为写下的一切文字都是即时即
刻的内心所想，思想到哪里，文字就到哪里。给亲人写信更
是如此，而且是他敢于剖析自己，在子女面前承认错误，从
自身的经历中给出经验与教训。所以，我想读傅雷家书我们
读到的应该就是傅雷自己吧。傅雷在子女的教育上也是因材
施教的，在对傅聪音乐上的教育上，原先是强调技巧、而后
反复要他能真正领悟作品本身，这也就是凡事多从“为什
么”的角度思考问题，从而看到事物的本质。

傅雷在教育子女中自身的思想经历也在不断的提高，在傅雷
身上我们看到的是中西二种文化融合的思想。高尚的父母培
养出成功的儿女。傅雷夫妇一生苦心孤诣，呕心沥血培养的
两个孩子，都非常有成就。家书中父母的谆谆教诲，孩子与
父母的真诚交流，亲情溢于字里行间，给了我强烈的感染启
迪。读了傅雷家书后，我懂得了书是人汲取知识的源泉，一
本好书可能就所以改变你的一生！从书中我们会发现那作者
浓浓的情感！读了傅雷家书后，我感受到他对儿子的那分关
心与关爱。

《傅雷家书》共记载傅雷写给在国外学习的傅聪十一通信。
对于儿子的发展甚为关心，想方设法的指导着他。所以，关
于儿子的音乐专业也是尤为关注。哪一乐曲，哪一乐章，哪
一字节都谈谈自己的体会，心得。怪不得有人说；这样的教
育，不成材都难。

让我们认真的想一想，其实，在我们生活中也不乏这样的身
影：因为我们生病，而彻夜未眠的身影；因为学习不佳工作
不努力，而大发怒火的人……对就是他们，这些为了我们而
呕心沥血的父母。傅聪傅敏理解了父母，经过自己的努力，
一个成为国内国外知名的钢琴家，一个也成为我国杰出的英
语导师。而我们又做了什么不，我们不能再像从前那样因为
年龄的差异发生的磨擦，而大发脾气。为了追求所谓的时尚，



不顾父母的辛劳，大手大脚花着他们的血汗钱，而不感到愧
疚……不，我们应懂得理解父母，做一个明白感恩的人！

一个人，如果从小在父母的关爱下成长，长大后又懂得父母
对自己的爱，那么他会把这种爱延续下去，继续传给其他人，
那么世界上将会处处有爱。

我们在今后的生活中不应当关心别人，体谅别人吗好好想想
你伤害了多少人去对他们说一声“对不起”。

傅雷家书第一章读后感篇四

翻开泛黄的纸页，浓浓墨香中，是家里流露出的真挚父爱。
读罢全书，傅雷对孩子的谆谆教诲和他真诚直率的人格魅力，
无不令人钦佩和感动。

《傅雷家书》就是这样一部苦心孤诣的教子篇，贯穿全部家
书的情谊，是要儿子知道国家的荣辱，艺术的尊严，能够严
肃、一丝不苟的对待一切，做一个德才兼备，人格卓越的艺
术家。

傅雷教子，始终保持着以德为先，做人为本的原则“做人第
一，其次才是艺术。”很少有人教育艺术学生如此多的道德，
傅雷在育人方面可谓呕心沥血。他告诉傅聪，永远保持一颗
赤子之心，只有心灵无比纯洁才会将艺术表现的动人，这与
傅雷的直率和坦诚是分不开的。父亲从小給予的爱国主义教
育也没有白费，即使远在波兰，傅聪仍然热爱着祖国，坚持
父亲給预的信条，始终没有背弃他的祖国。

当然，对于傅聪的努力换来的成绩，傅雷也是由衷的为他骄
傲和自豪，在高兴之余也为傅聪的坚强，不为胜利冲昏头脑
而安慰。“多少过分的谀辞与夸奖，都没有使你丧失自知之
明，众人的掌声，名流的赞美，都没有减少你对艺术的谦
卑！”傅雷就是儿子的良师益友，辛勤教育又不忘衷心赞美，



衷心赞美不忘谆谆告诫，深沉无言的父爱，皆凝聚其中。

一封封家书，将相隔万里的两人的心连在了一起，一边是孩
子勤奋的练习，另一边的父亲却殷切地注视着他的每一次心
脏的律动，设身处地的预想他在前行道路上会遇到的各种情
景，并替他做出预案，为他寄去各种书籍作为养料，在这里
我们不仅看到了傅雷高深的艺术造诣，也看到了一颗崇高的
父亲的心。傅聪也从书信中吸收了丰富的精神养料，好像父
母仍然在他身边，时时给他指导、鼓励和鞭策。家书给予傅
聪成长的力量，让他去战胜各种困难和魔障，找准自己人生
的方向。

傅雷家书第一章读后感篇五

每个人都有着自己伟大的父亲，无论这个父亲是知识渊博的
或只是一个只会下地耕作的农民，他们一样的伟大。在读傅
雷家书的时候，字里行间都洋溢着浓浓的亲情，读着读着就
让人对这么一份父子情钦佩。他们虽身隔万里，但父亲却通
过儿子的信，深入地了解儿子，写下感人的信。信中有对儿
子学业的指导，更多的是对儿子人生的指引。信中的话充满
着父爱，蕴涵着真理。

现在很多人都学会了隐藏自己，与其在阳光下赤裸裸地奔跑
还不如在阴暗的隧道里奔跑，你从不曾理解我，我也从不需
要去解释，还有多少人可以像傅雷家书里面把自己的情感细
细地表达出来？每个人都怕别人把自己看穿、都怕别人知道
自己的每点每滴，因为我们很需要自己的私人空间，拥有一
个谁也闯不进来的地方。

回想着自己从识字开始，到跌跌撞撞地步入大学，知识更是
增长不少，即使自己的文笔多好，却吝啬得从不给父亲写一
封信，小时候经常见面，大了就只靠这电话来沟通，几乎都
不用写信，就连朋友都只是发发e—mail，很少抓笔写字。



傅雷先生在信上不仅谈艺术学习，还谈生活、恋爱，谈做人，
谈修养，甚至于儿子写错字，父亲也会“郑重其事”地指出
并耐心分析、纠正。我们又何曾如此跟家里的长辈提及过这
些问题？在学校的生活，父母不知道，也不想让父母知道，
更别说恋爱。

不否认，我们曾经都是乖乖孩子，也曾认认真真地听着妈妈
的话，按照着父亲的指导去做事去学习，但是越长大越需要
有自己的私人空间，有时候总觉得父辈们都是老一代的思想，
不能理解我们的想法，说了也白说或着遭到批评，或许也是
我们太任性。

很多时候我们都是按着自己的意思与心情去做事，尽管每次
都会撞得一鼻子灰甚至是遍体鳞伤，但是不论我们是多么的
任性，不论我们曾经是多么地伤害了父亲，他总是一如既往
地关心着我们，从不因我们的一时不懂事而丢弃我们，这种
感情也叫父爱。

无论我们走得多远，总有那么一根线，牵着我们，一头系在
家的门前，另一头系在我们的心上，无论我们在外面生活得
多累、多疲倦，总有那么一个港湾，让我们的发动机有着驱
动的能量，这是家的力量，也是因为家里的那一根顶梁
柱——父亲！


