
2023年学校家风家教宣传月活动总结(优
质5篇)

总结，是对前一阶段工作的经验、教训的分析研究，借此上
升到理论的高度，并从中提炼出有规律性的东西，从而提高
认识，以正确的认识来把握客观事物，更好地指导今后的实
际工作。总结怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编
为大家收集的总结范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

学校家风家教宣传月活动总结篇一

大家好!

顾名思义，家风是指一个家庭的风气、风格和风尚。而优秀
的家风是由和谐充实的家庭生活和浓厚的文化氛围构成的。
法国作家罗兰曾说过：生命不是一个可以孤立成长的个体，
它一面成长，一面收集沿途的繁花茂叶，它又似一架灵敏的
摄像机，沿途摄入所闻所见，每一分每一寸的日常小事都是
织造人格的纤维。环境给一个人的影响，除了有形的模仿以
外，更重要的是无形的塑造。从而也足以见家风的重要性了。

家风是一种潜在无形的力量，在日常生活中潜移默化也影响
我们的心灵，塑造我们的人格，这种无言的教育，是打造一
个人的人生观和道德修养的最重要因素。

北宋文学家司马光，身居丞相高位，在政坛上叱咤风云，但
他却从不忘教育子孙这个重任，面对富足无忧的家境，他写下
《训俭示康》一文，警示儿孙，反复要求儿孙们恪守俭朴，
抵制奢靡。正是在这种严谨优秀的家风下，他的子孙没有沉
迷，没有颓废，反而拥有了一种全新的动力面对生活。他的
儿子司马康俭朴自律，后官至校书郎，博古通今，亦为一代
文豪，为司马家庭创造了新的辉煌。



家风无关贫富，无关知识，重要的是整个家庭的德行修养，
家风好，文盲也能造就优秀子孙，家风差，金山也会被蛀空，
所以，良好的家风才是家族振兴的活力源泉。

对于构建和谐家风我们需要做到以下几点：

1、家庭成员要理智，善于调节和控制自己的情感;

2、要与父母保持亲密无间的关系，要尊敬老人，关心老人;

3、要开朗，乐观，与邻里和睦相处，关心和帮助邻居;

4、热心待人，团结友爱，要以友善的态度为人处事;

同学们，我们正处于朝气蓬勃的美好年华，我们身上肩负家
族、乃至国家的希望与期待，所以，我们应当继承，发扬优
秀家风，严于律己，不断进取。让优秀家风传承千古，让我
们勇敢前行。

学校家风家教宣传月活动总结篇二

中华文化传承千百年，历久弥新，恩泽了无数炎黄子孙，之
所以中华文化博大精深，源远流长沿传千百年不绝，是因为
其核心“孝”道，孝作为各大世家的家训家风，是弘扬中华
传统美德和传承优良家风必不可少的，传承中华文化必
以“孝”道为核心。

还记得央视一套的一则公益广告吗？劳累一天的年轻的母亲，
晚上给自己的孩子洗完脚，又大汗淋漓地端着一盆水给自己
的婆婆洗脚。孩子没有睡觉，跟在后面偷偷看到了，就仿效
着也端着一盆水走向这位年轻的妈妈。

人间自有真情在，那窄窄的楼道，那不太稳健的脚步，还有
那微波荡起的水花，孩子纯真的笑脸，再加上那句稚嫩的童



声：“妈妈，洗脚。＂多么温馨与幸福啊。年轻妈妈满脸的
疲惫瞬间化成世间最美的笑容，人间的真情与天伦之乐的幸
福展露无遗。

看看，关爱老人与儿童。 “妈妈，洗脚“这稚嫩的童声依然
回荡在我们心中，成了”孝心“的代名词，“中华美德，代
代相传”也成了我们行动的指挥棒 。

父亲，为人父要关爱伟德儿子，形成子承父志的家风，这也
是构建和谐家庭达成“家和万事兴”的基本途径。

百善孝为先。孝作为中华文化的根源，有千年的渊源。子曰：
“弟子入则孝，出则悌。”家风主要是伟德后人成为栋梁之
才，然做人必先学孝，羔羊尚且跪乳，乌鸦尚懂反哺，人若
不孝，何以万物灵长自诩？古人较为重视家风的作用，培养
子女以孝为核心的伦理道德体系，更兼以悌、忠、信、礼、
义、廉、耻，让继承的后人懂得进取，胸怀凌云，心系国家
民族之荣辱，会为社会创造价值，为人民谋福。这也正是我
们当代面向社会主义现代化建设所需要的。

一个国家必须要有自己的国魂，一个民族必须要有自己的精
神， 才能把全民族的智慧集中起来，形成无比强大的精神力
量和物质财富。承继传统美德 弘扬民族精神，倘若我们都重
视家风的作用来重振家风，那么社会主义核心价值观将会得
到弘扬，社会风气将会蔚然成风，让我们手拉手、心连心共
同把文明美德传承下去，弘扬我们的民族精神，让中华民族
这朵美丽的生活之花开遍世界的每个角落！

学校家风家教宣传月活动总结篇三

我的曾祖父是私塾先生，靠教学生为生;祖父在其影响下，博
览群书，并组织乡村戏班子，年节进行表演，踩高跷、耍龙
灯，玩的不亦乐乎!受长辈的影响，全家都勤于读书，多思善
问，徜徉在知识的海洋中，不断前行!



父亲自幼对我们姐弟三人严格要求，穷则独善其身，达则兼
济天下，为我们指明前进的方向;熟读古典书籍，研习怎样为
人处世，为今后的提高打下坚实的基础;加强锻炼，冬练三九，
夏练三伏，通过养生气功及太极的修炼，保证了健康的体魄，
有了为理想奋斗的基石，就能开创出一番事业。在良好文化
氛围的熏陶下，我们三人都在各自的岗位上对工作精益求精，
完善工作思路，创新工作方法，尽自己微薄之力，通过优质
的服务，让人高兴而来，满意而归;既干好了工作，又升华了
自我，何乐而不为!

父亲虽然对刘浩川视为掌上明珠，但也从不对他进行溺爱;而
是，循循善诱，顺其自然，根据他的天赋本性进行教育培养，
让他度过一个美好快乐的童年。在完成正常的学业任务外，
注重智力的开发，自身的性格培养，良好的交际习惯，坚强
独立的处事风格，顽强上进的处理能力。文能安邦治国，武
能平定天下，德智美体劳全面发展，成为国家的栋梁之才。
通过观察，留心她的爱好特长，着重加以培养。喜欢画画，
给他报了美术班;平时，跟着爷爷练习毛笔字，临摹字帖;喜
欢小动物，让他喂养小鱼和鹦鹉，培养他的观察能力，实际
操作能力，提升爱心，享受生活。多让他与小朋友一起玩耍，
改善合群乐群能力;去邻居家串门，提前告诉父母上谁家去玩，
大体多长时间，让父母心里有数，以免找不到;在别人家做到
彬彬有礼，落落大方，开阔眼界，了解差异，养成良好的为
人处世习惯，做一个倍受欢迎的人。

学习之外，我教给他如恰当使用电脑。让他适量的接触网络，
阅读网上的奇闻异事，感受世界的大好河山，产生去旅游冲
动，并付诸行动，了解各地的风土人情，扩大知识面，增加
阅历。玩点小游戏，看点流行的动画片，与同学有共同的语
言、爱好，有交流，共同提高，一块进步!熟练掌握上网的技
巧，合理的分配时间;既不痴迷，又有所精通。在日新月异的
网络中探索，有所追求，力求完美。

当然，每一个孩子都有自身的缺点。我们要让孩子去发挥长



处，弥补不足;放大孩子的优点，尽力缩小差距。刘浩川平时
有粗心大意的习惯，不愿意自己检查作业。我就在平时的生
活中注意去引导他，让他静下心来，注重细节，审题严谨，
开拓思路，循序渐进，水到渠成。江山易改本性难移，这不
是一朝一夕的事;作为父母，我们要有足够的耐心，宽容体谅
的爱心，不急不躁，细加雕琢，有持之以恒，金石为开的诚
心，虽然，优秀的孩子是夸出来的，但也要分场合，适量适
度。既不能让孩子飘飘然，也不能挫伤孩子的积极性。要有
前进的动力，又要有一定的压力。

同时，从小培养孩子的理财、生活能力。带着刘浩川去父母
工作的地方进行参观，了解父母工作的艰辛，收获的喜悦，
正确的对待工作与收入，理解一分耕耘，一分收获，形成良
好的价值观。给他一定的零花钱，让他全权处理，控制花钱
的冲动，量入为出，细水长流;干点家务，予以适当的奖励，
多劳多得，让他懂得如何开源节流。

孩子是祖国的花朵，祖国的明天。家校携手，齐抓共管，让
孩子秉承优良家风，感受学校的精心培育，养成浩然之气，
在快乐中健康成长，早日成才!

有关传承好家风演讲稿二

家风，就是一个家庭的风气、风格与风尚。家庭的生活方式、
文化氛围构成了家风。著名法国作家罗兰曾说过：“生命不
是一个可以孤立成长的个体。它一面成长，一面收集沿途的
繁花茂叶。它又似一架灵敏的摄像机，沿途摄入所闻所见。
每一分每一寸的日常小事，都是织造人格的纤维。环境中每
一个人的言行品格，都是融入成长过程的建材，使这个人的
思想感情与行为受到感染，左右着这个人的生活态度。环境
给一个人的影响，除有形的模仿以外，更重要的是无形的塑
造。”从而也足见家风的重要了。

好的家风就是一所学校。因为家风虽是无形的、潜在的，但



对孩子的影响却是巨大的，它对孩子的成长既是一种耳濡目
染、潜移默化的教育，又是孩子行为规范的“调节器”，更
是陶冶孩子道德情操的天然“熔炉。”美国的爱德华和珠克
两个家庭，家风传至八代。爱德华是博学多才的哲学家，勤
奋好学，为人严谨，为子女树立了良好的风范。他的子孙中
有13位当过大学校长，100多位教授，80多位文学家，60多位
是医生，还有1人当过副总统，1人当过大使，20多人当过议
员。而珠克是远近闻名的酒鬼和赌徒，毕生玩世不恭，浑浑
噩噩，无所事事。他的子孙有300多人当过乞丐和流浪
者，400多人酗酒致残或夭亡，60多人犯过诈骗和盗窃罪，7
个人是杀人犯，总之没有一个是有出息的。两个家庭的家风
在潜移默化中影响着后代，父传子，子传孙，子子孙孙世世
代代相濡染，相延续，在社会的大舞台上向两极发展着。所
以说，家风的好坏直接决定着子女的成才与否。

我的家风是“发扬民主、平等协商”。良好家风的重要基础
是团结、平等、和谐的家庭关系。家庭关系不正常，互相指
责、埋怨、争斗，孩子感受到的是冷淡、冷酷、敌对情绪，
心灵深处就会留下痛苦的伤痕。因此，家庭成员之间要相互
尊重和理解，和睦相处，互相关心，互相爱护。家长要善于
调节和控制自己的情感，尽量不当着孩子面吵架;要发扬民主，
主动倾听孩子的意见、平等协商;在大人的正确引导之下，让
孩子自由地成长;开朗、乐观地和和孩子一起玩，让家庭充满
欢乐情趣。给孩子创造和谐的家庭环境，让他们在和谐、温
暖和相互关爱的人际关系中健康成长。

家风，是一个家庭的主旋律，也是家庭成员品格、文化素养、
道德情操、人际关系的具体体现。家风如春雨，润物细无声。
要形成好的家风，做父母的就得事事从自我做起，我觉得我
做得比较好的就是在小孩读小学的时候，陪同孩子一起练习
游泳和书法，不断提高为人父母的素养，同时努力将自己的
家庭变成人才的学校。

家风与校风共同影响着我们，使我们向着目标前进，拥有美



好的品格。我们又以我们自身所拥有的美好品格对他人进行
影响。家风校风，让我们乘风破浪，乘“风”而长。

有关传承好家风演讲稿三

家风是什么?家风就是在一个家庭中，良好的风气。家庭的风
气如果良好，这个家庭就一定会培养出一个优秀的后代。

“爱弱”就是我们家的家风。“爱弱”，一个短短的词语，
体现出我们炎黄子孙的良好品德，同时也展现出我们家的良
好风气。

我家有一位疾不可为的病人----姐姐。姐姐在出生六个月时，
被诊断为小儿脑瘫，依照现在的医疗技术很难治愈，得知这
个噩耗，有人劝妈妈把姐姐丢掉，但妈妈没有这样做，妈妈
经常说，姐姐已经是很不幸的孩子了，不能再让她失去母爱，
失去家庭的温暖，于是爸妈商量，就算是倾家荡产也要为姐
姐治病，在两年的东奔西跑，四处求医过后，姐姐没有丝毫
好转，据妈妈说，姐姐治病的过程是无比痛苦的--扎头针、
扎体针、打针、输液、吃药……爸妈再也不忍心看着姐姐受
尽折磨而没有任何转机的治疗，只好放弃，从那以后，爸妈
决定给姐姐天下最温馨最细致的关爱。

妈妈是一名小学教师，每天早晨七点钟就要向学校出发，去
为她的几十名学生上课。她的工作琐碎繁杂，我看在眼里记
在心上，每天都要备课、上课、辅导学生、批改作业，每到
下班的时候，妈妈总是拖着疲惫的步伐，有时甚至累得不想
说一句话，仿佛心头压着一块巨石，就这样照顾姐姐的重任
丝毫不减，可想而知，最最辛苦的就数妈妈了，因为姐姐生
活不能自理，所以不论吃、喝、拉、撒都需要人来帮助。每
到饭时，妈妈总是把第一碗饭盛给姐姐，先喂姐姐，姐姐的
四肢不由自己控制，动作总是很怪异，妈妈在喂她吃饭时总是
“手舞足蹈”，扭动她那纤细的腰，搞得妈妈不时地放下手
中的碗筷，动手“捉”姐姐的手，有时姐姐的手一握，一条



长长的“血痕”在妈妈的胳膊上永远“扎下了根”，而姐姐
的指甲缝里也留下了妈妈的一点点肉丝，看着妈妈疼痛的含
着眼泪继续一勺一勺地喂姐姐，当姐姐觉得饭有一点烫时，
妈妈就使劲地吹啊吹，然后用嘴唇感觉一下温度是否合适，
再喂到姐姐嘴里，就连我这个当妹妹的都没有享受过这样
的“待遇”，因为从我会用手抓东西的时候，妈妈就锻炼我
自己吃饭，我有时候甚至会“嫉妒”永远长不大的姐姐。

现在姐姐个子长得和妈妈一样高了，当姐姐想上厕所时，妈
妈用尽浑身的力气去抱着她;每晚妈妈还得帮姐姐按摩她有些
变形的身体，希望能够有所缓解;当姐姐感觉无聊时，妈妈会
帮助姐姐讲故事，谜语……父母无微不至地照顾姐姐，并且
经常嘱咐我，长大后要传承我们家的这个家风。

每到星期六、星期日，爸妈外出有事时，我就成为了一
名“家庭小保姆”，我会耐心地为姐姐选台，选她喜欢看的
电视节目，更让我自豪的是，我能用自己有力的臂膀把姐姐
抱起来，喂姐姐饭菜，喝水。前段时间，妈妈去监考公务员
考试，爸爸有工程不能回家，我勇敢地挑起了父母的责任。

早晨，我在闹钟的“督促”下，开始了一天的生活，经
过“多年”的“经验总结”，我用最快的速度打扫完房间，
姐姐一声“惊天地泣鬼神”的独特起床声音把我“唤到”了
她身边，她“命令”我为她穿好衣服，叠好被子，我又“顺
从”得端来一杯水，拿勺子学着妈妈的样子喂姐姐，谁知我
刚把勺子放到姐姐嘴边，她突然为我“表演”了一个“后滚
翻”，一勺水，被姐姐的“舞蹈动作”打飞了，我没有多想，
又一勺水放到嘴边，没想到姐姐又来了一个“无影
脚”、“第二十三套芭蕾舞”、“蛇拳”分别打在我的身上，
姐姐这些可怕的动作，把我“吓”得“魂飞魄散”，可我没
有退缩，千方百计终于把水喂到了姐姐嘴里，我成功了，可
我最终没有逃脱姐姐的.“魔掌”，身上青一块紫一块，还有
的地方被姐姐的指甲掐起了皮，可是看到姐姐吃饱喝足的样
子，我开心地“一蹦三尺高”!最让我感到自豪的是，现在姐



姐洗澡的时候，我成了妈妈的得力助手，在我尽力施展自
己“才华”的同时，想到我可以为爸妈减轻好多负担，心里
别提有多美了!

姐姐虽然不能自由行走，不能和我们一样上学学知识，但她
在我们一家人的呵护下，她懂得的知识很多，生活的非常快
乐，非常幸福，就在我写这篇文章时，还不忘给可爱的姐姐
分享一下，她听着我描写她的“舞蹈”动作，更是笑的开心
极了!

这就是我们家的家风--温馨、甜蜜，充满爱的家风，我相信，
我一定可以把她永久地传承下去!

学校家风家教宣传月活动总结篇四

家风家训就在父母的言行里，它充满正能量。记得小时候，
我背着书包去读书，爸妈交代的就是：要听老师的话，不要
和同学打架，别人的东西不能拿。他们还告诉我在外边碰到
长辈一定要叫人，小一点的叫哥哥、姐姐；大一点叫叔叔、
阿姨，老一点的叫爷爷、奶奶等。礼貌、友爱、诚实是爸妈
教育的主要内容，也是家风的一个体现吧。记得有一次和同
学打架，老师告诉了爸妈，爸妈一个劲的赔不是，还让老师
尽量管我，不乖就打。所以如果在外面我被欺负，一般情况
下我不敢跟家里人说，因为一说，爸妈都会马上责备
我：“一个巴掌拍不响，你肯定也惹人家了１出了问题，首
先要从自身找原因――这对我的影响确实很大！

平民百姓家的家风大多充满正能量，是要把孩子培养成好人、
老实人，诚实做人，老实做事，还要尊敬长辈。教育我们做
一个出淤泥而不染的“莲”。

好的家风就是一所好学校。现实在平时的学校教育中，家风
体现在孩子的言行之中，我们经常说的一句话就是这个孩子
有家教，那个孩子没家教。家教也是一个家风的体现，它是



通过孩子的言行表现出来了。大凡家庭教育良好的家庭，孩
子的行为习惯作为学校是不大需要操心的，因为家长在平时
的一言一行中已经帮学校教育好了。当然也有一些家庭教育，
家风不怎么的家庭，表现在孩子也是很难管理和教育的对象。
有的时候甚至家长也拿他没有办法。家风虽然是一些道德教
育、礼貌教育、规矩教育，它就是对我们的一种规范、一种
风气、一种文化，好家风就是一所好学校。

学校有责任有义务为家风传承做贡献。“家风是一种无言的
教育，它在潜移默化中影响孩子的心灵，塑造孩子的人格。
学校可以把家风教育与推进社会主义核心价值观融合起来，
融入中小学教育全过程、各方面，发挥家庭教育在学生成长
中的重要作用。

通过活动要让学生知晓家风家训，围绕传承好家训、培育好
家风、共筑“中国梦”，切实加强家校联系，强化“感恩父
母，对父母负责”的意识” ，为孩子的健康成长营造了良好
的家庭环境。

学校家风家教宣传月活动总结篇五

大家好！

中国是礼仪之邦，五千年的文化传承至今，深深铭刻在中国
人的心中。每个家，都有家训、家规、家风，俗话说得好：
无规矩不成方圆：从孟母三迁到岳母刺字，好的家训、家规、
家风不仅承载了祖祖辈辈对后代的希望对后代的策鞭，也同
样体现了中华民族优良的.民族之风!

中国的每一个家庭都有自己的家训、家规、家风，我家自然
也不例外。我家的家训是：尊敬老师、长辈、同学和任何有
残疾的人;勤劳节俭懂得持家;远亲不如近邻，好好对待邻居;
勿以善小而不为，勿以恶小而为之。这些家训，是自古以来
存在在每个人心中的，但真正做到的，却少之又少。爷爷奶



奶爸爸妈妈把它们定为家训，是为了让下一代牢记中国五千
年历史文化的璀璨，我会努力做到，同时也会影响周围人，
让他们也做到。

就拿好好对待邻居来说吧!一天，妈妈刚买完菜回来，就看见
邻居家的钥匙还插在门上，便皱着眉头说了一句：“怎么这
么粗心?”，妈妈边把钥匙拔了下来，小心翼翼的放在口袋里，
妈妈等了很长时间，转眼就快八点钟了，邻居还没有回来，
左等右等，邻居终于回来了，妈妈郑重的把钥匙递给了她，
并提醒“以后注意点!”邻居很感激，妈妈却认为是举手之劳，
望着妈妈略显憔悴的面容，我心疼极了!妈妈却苦口婆心的教
导我“邻里之间应该和睦，在他们危难之中伸出援助之手，
就是和睦的表现。”我似懂非懂的点点头。


