
辅导员班会新闻稿 班会课观摩(汇总5
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

辅导员班会新闻稿篇一

关于开展主题班会课观摩活动的安排意见

一、组织机构 组

长：郝 涛

成员：吴建龙

霍周峰

刘自强

程金林

张玺

二、活动的时间

本次观摩活动的时间安排在第4周内进行。

三、班会主题

高一年级以习惯对人生的影响为主题，高二年级以诚信教育
为主题，高三年级以吃苦精神为主题。



四、活动的形式

各年级根据自己的实际确定所观摩的班级，可采取专题讲座、
主题报告、座谈、讨论、辩论、知识竞赛等有吸引力、感染
力和启发性的形式开展，使学生在活动过后有回味的余地，
乐于思索和实践。

五、活动的要求

1、观摩以年级为单位确定1-2人进行观摩。

2、进行观摩的班主任要精心准备，高质量的完成此项工作任
务，同时打印班会课教案40份。

3、年级部要高度重视，做好审查工作，结束后将资料上交政
教处。

4、各班主任请按年级部安排的时间准时参加，不得缺席，各
年级部做好考勤。

政 教 处 2014年3月4日

辅导员班会新闻稿篇二

20xx年3月5日，是雷锋同志牺牲xx周年纪念，为了进一步学
习和弘扬雷锋精神，我们xx双语实验小学组织少先队员开展
了一系列的纪念活动。

活动一:织织开展了“弘扬雷锋精神，争做美德好少年”主题
升旗仪式活动，少先队辅导员进行了《爱心如春风》国旗下
讲话，号召全体少先队员学习雷锋事迹，传递榜样精神，五
年一班的邢百惠介绍了雷锋叔叔刻苦学习的小故事，刘xx同
学向全校同学发出了《学雷锋倡议书》，向雷锋同志学习文
明礼貌的春风精神；团结守纪的大雁精神；诚实纯真的水晶



精神；热心服务的孺子牛精神；主动向上的火箭精神；自强
勇敢的雏鹰精神；永不服输的钉子精神。

活动二：下午，少先队员们在学雷锋主题班队会上，通过讲
雷锋的故事、背雷锋的名言、读雷锋的'日记、论雷锋的精神
等活动，进一步了解了雷锋的感人事迹，懂得了学习雷锋，
不仅要学习他的奉献精神，作为一名小学生，在学习上更要
学习雷锋的“钉子”精神，在生活上，要像雷锋那样，传承
中华民族勤俭节约、艰苦奋斗的传统美德。

活动三：在全校范围内开展了互帮互助，学雷锋做好事美化
校园活动，在班主任老师的带领下，在学校包干区、在教室
里等开展了有声有色学雷锋活动。，帮同学清理班级的课桌
椅卫生、教室死角卫生、整个四楼走廊、1—4楼的厕所、学
校跑道、厨房门口等卫生。还有的同学主动打扫教室以及教
师办公室，抹桌子、擦窗户、扫地、拖地同学们用自己的劳
动来换取校园卫生环境的美丽。在整个学雷锋活动中学生都
很积极、很开心，在劳动中真正体验到了“学习雷锋，服务
他人”的快乐。

活动四：开展了“学雷锋、孝亲长”敬老爱老服务活动，以
实际行动缅怀雷锋同志，弘扬雷锋精神。队员们为老人们送
去了自己动手制作的剪纸作品，并通过帮助爷爷奶奶们打扫
卫生等实际行动为老人们送去了亲人般的温暖。在打扫卫生
活动中队员们都非常卖力，擦的擦，扫的扫，分工明确，通
力合作。通过这一次有意义的实践活动，队员们充分体会到
助人的快乐，深深领悟到雷锋精神的内在作用！

通过这次一系列的教育活动，在校园中掀起了“践行雷锋精
神从我做起”的春风，同学们对“学雷锋”有了更深的体会，
纷纷表示今后要从小事做起、从身边做起，沿着雷锋叔叔的
足迹，投入到无限的为人民服务中去。促进了学生良好行为
习惯的形成，进一步推动了我校的文明礼仪教育。



辅导员班会新闻稿篇三

为了更好地营造班级的和谐环境，增进班集体的凝聚力，增
强同学们的积极、健康、向上的生活态度，9月24号晚
上，*学院*班在实验楼召开了一次一“和谐班级，沟通你
我”为主题的心理活动班会。全班同学集体参与了本次班会。

1、观看心理系列影片——《天鹅湖》；

3、游戏环节：“传饼干”、“抢凳子”

在活动进行的过程中，同学们都踊跃地参与了进来。在互动
环节，大家一起团结起来，帮助彼此，舒缓身心，共度难关。
而游戏环节更是将班会推向了高潮，游戏分成小组比赛，组
员间默契配合，良性竞争，完成任务时所有人都很开心、满
足；我们班的男同胞们更是慷慨解囊，为全班女生送上苹果，
优胜队伍还有神秘大奖，整个教室里都洋溢着同学们的欢声
笑语。

最后活动在一片笑声与掌声中落下了帷幕。通过这一次的活
动，促进同学们彼此的了解的同时也减轻了同学们的心理负
担，使同学们更加爱惜生命，更加相亲相爱，更加珍惜在一
起的时光。

辅导员班会新闻稿篇四

12月9日晚上，xx院xx级3班在学行楼403开展心理班会。此次
班会由班长龚璐萍主持，班里所有同学都参与进来，到场观
看的有其它班级的班长和心理气象员。

本次心理班会的主题是“在路上……”，举行这次心理班会
的目的是让同学们总结过去人生中的失败教训，认清解决现



在生活中的疑难困惑，展望未来人生的美好前景。

本次心理班会主要分为以下几个部分。

首先，由主持人播放视频，视频为：“成长在路上”。这个
视频讲的是一个人从出生到大学各个人生阶段中发生的一些
具有代表性的事情，比如我们要面对的学习压力，考试紧张，
以及青春期可能发生的男女同学间的恋爱现象。这段视频在
同学间产生了共鸣，很多同学在视频中找到了自己当初的影
子。

随后，主持人通过ppt带领同学们回忆了我们的一些童年趣事，
回顾了我们曾经走过的路。紧接着的是游戏环节，也是一个
团辅，名字为纸杯衔水接力，共选两组同学每组五人进行比
赛，大家都积极参与其中，比赛结果不重要，重要的是大家
从这个游戏中体悟到了团队合作的力量，同时，以小见大，
懂得了想要成功，需要走好脚下的每一步路。因为就我们现
时学习生活中就存在着很多疑难问题，所以，下一个环节也
就应景而生，名为“我的困惑你来解”，顾名思义，这个环
节就是每个同学把自己现在一些无法解决的问题写在小纸条
上，随后随机抽取纸条把疑惑读出来由大家一起解决。这其
中，我们共同讨论了一些如生活中的冬天无法早起问题，学
习上的“生化危机”问题等等，同学们也都给出了一些较有
用的建议。

讲了过去，讲了现在，就需要讲讲我们的未来。接下来的一
段苹果公司ceo乔布斯在斯坦福大学的演讲让同学们了解到了
自己的未来不是梦，只有现在找到自己的兴趣所在，给自己
确立一个目标，才是在通往梦想的道路上迈开了第一步。最
后的由8位班委给大家呈上的一首“明天会更好”的手语歌曲，
更是让同学们充满了对未来的斗志。

通过本次心理班会，同学们一起总结过去的经验教训，一起
看清当下迫近的现实问题，一起展望憧憬充满希望的明天。



让同学们对自己的人生有了一份全新的思考和感悟。

辅导员班会新闻稿篇五

20xx年5月12日，袁老师在德阳五中天元校区高20xx级四班就
“学生成长过程中存在的困惑”进行了一堂名为《做最好的
自己》的班会课，德阳五中范斌凌副校长、唐永富副校长、
杨维富主任、王泽泉副主任及应邀到访的广汉中学徐永杰校
长、五中班主任工作室全体成员及部分该节没课的班主任与
会听课。

1、孝敬父母方面，想对父母说的话又开不了口

2、思想上消极，不自信，总是觉得自己比不上别人

3、心理上过于敏感，太过于在乎别人的想法，喜欢独处

4、为人处事上不善于与他人沟通交流，不善于解决同学之间
的矛盾

5、自制力差，容易受外界的干扰，常在玩和学上举棋不定

6、学习上缺乏动力，学习压力大，偏科现象普遍存在

7、生活方面做事情只有三分钟的热情

8、团队意识方面自我意识太强而缺乏团队意识。当孩子们看
见这些时，我能感受到整间教室陷入了悲哀之中，但主持人
的一句话“这一切的一切都让大家很自卑、怯懦，但殊不知
在一个瞬间也成为了别人眼中最完美的自己”又让整间教室
祛除了雾霭，充满了阳光。

同学们就“我眼中最美的ta”进行了踊跃的发言，更令人惊喜
的是与会的一位家长也走上讲台发言，而且远在巴中的家长



也通过视频做了发言，给了孩子们很多的鼓舞，将班会推向
了一个高潮。

接着同学们就这八大困惑进行分组讨论并且提出了解决的办
法，在同学们的发言中我看到了他们青春阳光的心。最后由
班主任袁林芬老师就“做最好的自己”和大家分享了自己这
将近两年带班的心得，她激情洋溢的话语激励着在座的每一
个人，将班会又推向了有一个高潮。同时袁连芬老师就树立
学生的自信心和目标，带领全班同学“就未来自己的形象”
进行规划，同学们也踊跃发言。最后袁连芬老师带领全班同
学进行宣誓并唱响了奋进的进行曲，将班会推向最高潮。让
人感受到了巨大的震撼。

课后全体工作室成员老师针对这一堂课进行了点评和讨论，
唐永富副校长、杨维富主任、王泽泉副主任到会指导。

首先袁老师介绍了这堂课的设计和准备情况：

1、结合班级实际情况提出主题

2、4月12日开始筹划筹备

3、对班会的成败已淡化，在筹备过程中感受到了班级的团结，
收获了很多感动。

接着各位工作室成员对这堂课提谈一些感受：

1、班会主题定位很好，符合高二学生成长现阶段的实际情况

2、班会中能够联系名人和周围的同学进行励志

3、有时候过程比结果更重要，可成为班级融合、解决问题的
一个契机

4、对学生的教育能有效的把学校和家庭、社会联系起来，这



样收效更大。

最后唐永富副校长对这堂课进行了高度的赞赏，对这两个月
来班主任工作室的工作做了肯定，并希望大家能再接再厉，
为学校的发展做出自己的贡献。


